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Kuchenka mikrofalowa

Instrukcja obstugi i zasady przygotowywania potraw

, przejmle informujemy, ze gwarancja firmy Samsung NIE obejmuije wizyt serwisowych
| h na celu wyjasnienie dziatania produktu, poprawienia Zle wykonanego
I CZy przeprowadzenia standardowego czyszczenia i konserwaci urzadzenia.

100 %
Recycled Paper

a instrukcja zostata wydrukowana w catosci na papierze makulaturowym.
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WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

NALEZY JE UWAZNIE PRZECZYTAC |
ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.

Nalezy upewnic sie, czy przedstawione
instrukcje sg przestrzegane przez caty czas
korzystania z kuchenki.

Przed uzyciem kuchenki nalezy

zapoznac sie z ponizszymi instrukcjami.

A OSTRZEZENIE
(Tylko funkcja kuchenki mikrofalowej)

OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywaé kuchenki,

N
jesli drzwiczki lub ich uszczelnienie sg

uszkodzone — muszg one najpierw zostac
naprawione przez wykwalifikowang osobe.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystac z
kuchenki mikrofalowej tylko po przekazaniu
im odpowiednich informacji umozliwiajgcych
bezpieczne korzystanie z kuchenki

oraz wyjasnieniu ryzyka zwigzanego z
niewtasciwym jej uzyciem.

OSTRZEZENIE: \Wykonywanie czynnosci
serwisowych i naprawa urzgdzenia
wymagajgca zdjecia pokrywy chronigcej
przed promieniowaniem mikrofalowym przez
0soby niewykwalifikowane moze by¢ bardzo
niebezpieczna.

N

OSTRZEZENIE: Z urzagdzenia moga
korzystac dzieci powyzej 8. roku zycia i
0soby 0 ograniczonej sprawnosci fizycznej,
sensorycznej lub umystowej, badz o
niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy
jedynie pod nadzorem lub po przeszkoleniu
w zakresie bezpiecznej obstugi i zagrozen.
Dzieciom nie wolno bawic sie urzgdzeniem.
Dzieci moga przeprowadza¢ czyszczenie

I konserwacje urzadzenia wytgcznie pod
nadzorem osoby dorostej i pod warunkiem
ukonczenia 8 lat.

Nalezy uzywac wytgcznie naczyn
odpowiednich do stosowania w kuchenkach
mikrofalowych.

Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do
uzytku domowego.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 3

Podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub
papierowych pojemnikach powinno odbywac
sie pod Scistym nadzorem uzytkownika ze
wzgledu na ryzyko zaptonu.
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Kuchenka mikrofalowa sfuzy do podgrzewania
jedzenia i napojow. Suszenie jedzenia i ubran
oraz podgrzewanie mokrych gabek, obuwia,
wilgotnych Sciereczek i podobnych rzeczy
grozi obrazeniami, zaptonem i pozarem.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze
spowodowaé uszkodzenia jej powierzchni
| wptynaC negatywnie na okres eksploataci
urzadzenia lub doprowadzi¢ do powstania
niebezpiecznych sytuacii.

=
»

W przypadku zauwazenia dymu kuchenke
nalezy wytaczy¢ oraz odtgczy¢ od zrodta
zasilania; pozostawi¢ drzwiczki kuchenki
zamkniete w celu zduszenia ptomienia.

Urzgdzenie nie jest przeznaczone do instalacji w
pojazdach drogowych, przyczepach itp.

OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania
napojow w kuchence mikrofalowej moze

w niektorych przypadkach dojs¢ do
opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego
nalezy ostroznie obchodziC sie z naczyniem.

Osoby 0 ograniczonej sprawnosci fizyczne,
sensorycznej lub umystowej, badz o
niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy (np.
dzieci) nie powinny korzystac z urzadzenia bez
nadzoru lub przeszkolenia w zakresie obstugi przez
iNng 0sobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.

OSTRZEZENIE: Przed podaniem zawartos¢
butelek i stoiczkow z jedzeniem dla dzieci
nalezy wymieszac lub wstrzasna¢ oraz
sprawdzi¢ temperature, aby unikngc
poparzenia.

Nie wolno dopuscic, by dzieci bawity sie
urzgdzeniem.

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo
nie nalezy podgrzewac w kuchenkach
mikrofalowych, poniewaz moga one
eksplodowac nawet po zakonczeniu
podgrzewania.

Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony
przewdd zasilajgcy musi zostac wymieniony przez
producenta, w autoryzowanym serwisie lub przez
wykwalifikowang osobe.

OSTRZEZENIE: Plyny i inna zywno$¢ nie moga
by¢ podgrzewane w szczelnie zamknietych
pojemnikach, gdyz grozi to wybuchem.

Nie nalezy czyscic urzgdzenia strumieniem wody.

Kuchenke nalezy regularnie czysci¢ i usuwac
z nigj wszelkie pozostatosci jedzenia.

Polski
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Kuchenka powinna by¢ umieszczona w takim &) OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia
kierunku i na takiej wysokosci, aby zapewnic tatwy fatwo dostepne czesci mogg sie nagrzewac. Nie
dostep do jej wnetrzna i do panelu sterowania. nalezy pozwala¢ mafym dzieciom zblizac sig do
Przed pierwszym uzyciem kuchenki nalezy wstawic urzgazenia.
do niej wode i uruchomi¢ kuchenke na 10 minut. & Nie nalezy uzywac¢ myjki parowej. E
Jezeli kuchenka wydaje dziwny dzwigk, swad & OSTRZEZENIE: W celu uniknigcia mozliwosc @
spalenizny lub dym, nalezy natychmiast odtaczy¢ porazenia pradem elektrycznym, przed wymiang 2
wtyczke zasilania i skontaktowac sig z najolizszym | | zarwki nalezy wytgczy¢ zasilanie urzgdzenia. R
Serwisem. . - OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzeniatatwo | =2
Ustaw kuchenke mikrofalowa w poblizu wolnego dostepne czesci nagrzewajg sie. R
gniazdka elektrycznego. Nalezy zachowa¢ odpowiednie $rodki ostroznosei &
N Kuchenka mikrofalowa zostata zaprojektowana w celu uniknigcia kontaktu z elementami grzejnymi. S
jedynie z mysla o pracy na blacie. Nie nalezy Dzieci ponizej 6smego roku zycia powinny
umieszczad jej na pétkach. . Eorztysltac Z Urzadzenia wytacznie pod staig
ontrola.

2

A OSTRZEZENIE g) W czasie pracy urzadzenia dostepne powierzchnie
(Tylko funkcja kuchenki) - Opcjonalnie moga by¢ gorace.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga z korzystac W czasie pracy urzadzenia drzwiczki i zewnetrzna
z trybu fgczonego wytgcznie pod nadzorem | || powierzchnia moga sig nagrzewag.
P : Al : , miejscu niedostepnym dla dzieci ponizej dsmego
Urzgdzenie nagrzewa sie w czasie pracy. Nalezy roku zycia.
zachowac¢ odpowiednie Srodki ostroznosci w
celu unikniecia kontaktu z elementami grzejnymi
wewnatrz kuchenki.

Polski - 5
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Z urzadzenia moga korzystac dzieci powyzej 8.
roku zycia i 0Soby 0 ograniczonej Sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz o
niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy jedynie
pod nadzorem lub po przeszkoleniu w zakresie
bezpiecznej obstugi i zagrozen. Dzieciom nie
wolno bawi€ sie urzadzeniem. Dzieci moga
przeprowadzac czyszczenie i konserwacje
urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby
dorostej.

N Do czyszczenia szklanych drzwiczek kuchenki nie
wolno uzywac srodkdw zawierajgcych sktadniki
scierne lub ostrych szczotek metalowych,
poniewaz moga one zarysowac powierzchnie, co
moze doprowadzi¢ do pekniecia szyby.

| Urzgdzenie nie zostato zaprojektowane z myslg

0 wspotpracy z zewnetrznym urzadzeniem
wylgczajgcym ani oddzielnym systemem zdalnego
sterowania.

Ten produkt jest urzgdzeniem Grupy

2 Klasy B wedtug ISM. Definicja grupy

2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM, w
ktorych przypadku energia o czestotliwosci
radiowej jest wytwarzana rozmysinie i/lub
wykorzystywana w formie promieniowania
elektromagnetycznego do obrdbki materiatu,

obrobki typu EDM i spawania tukowego.
Jako urzgdzenie Klasy B, jest ono wiasciwe
do uzytku w gospodarstwach domowych i
lokali podtaczonych bezposrednio do sieci
niskiego napiecia, ktdra dostarcza prad do
budynkow wykorzystywanych w celach
mieszkaniowych.

INSTALOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

| Ustaw kuchenke na ptaskiej powierzchni, 85 cm od

podtogi. Powierzchnia powinna mie¢ wytrzymatosc
odpowiednig do ciezaru kuchenki.

1.Instalujgc kuchenke, zapewnij
jej odpowiednig wentylacje,
pozostawiajgc przynajmniej 10 cm
przestrzeni z tytu i po bokach
urzadzenia oraz 20 cm nad urzgdzeniem.

2. Wyjmij wszystkie materiaty opakowania z wnetrza
kuchenki.

20cm ¢ 10cm
od gory- Y Sziytu /

sy S
od podlog ¢ po bokach

v 3. Zainstaluj pierscien obrotowy i tace obrotowa.

Sprawdz, czy taca obraca sie swobodnie.
(Dotyczy wytacznie modeli z tacg obrotowa).

4. Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego
gniazdka elektrycznego.

Polski - 6
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= Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony
przewod zasilajgcy musi zosta¢ wymieniony przez
producenta, w autoryzowanym serwisie lub przez
wykwalifikowang osobe.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa kabel nalezy
podigczyC do odpowiedniego uziemionego
gniazdka pradu zmiennego.

Nie nalezy instalowac kuchenki mikrofalowej w
gorgcych lub wilgotnych miejscach, na przyktad
w poblizu zwyktej kuchenki lub kaloryfera. Nalezy
przestrzega¢ parametrow technicznych kuchenki
dotyczgcych zrodta zasilania, a zastosowany
przedtuzacz musi spetniac takie same normy,
jak przewdd zasilajgey dostarczony z kuchenka.
Przed pierwszym uzyciem kuchenki mikrofalowe;
nalezy przetrzec jej wnetrze i uszczelnienie
drzwiczek zwilzong szmatka.

CZYSZCZENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Wymienione ponizej czesci kuchenki nalezy czyscic

regularnie w celu usuniecia tuszczu i pozostatosci jedzenia:

* powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne;
* drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek;
e taca obrotowa i pierscienie obrotowe
(tylko model z tacg obrotowa).
Uszczelki powinny by¢ ZAWSZE czyste, aby

mozna byto prawidtowo zamykac drzwiczki.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze
spowodowac uszkodzenia jej powierzchni i wptynge
negatywnie na okres eksploatacji urzgdzenia lub
doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacii.

1. Zewnetrzne powierzchnie nalezy czysci¢ za pomoca
miekkiej szmatki zwilzonej cieptg wodg z dodatkiem
detergentu. Po umyciu sptukac i wysuszyc.

| 2. Zachlapania i plamy na wewnetrznych powierzchniach

lub na pierscieniu obrotowym kuchenki nalezy
usuwac za pomocg szmatki namoczonej w wodzie z
detergentem. Po umyciu sptukac i wysuszyc.

3. Aby utatwi¢ zmycie zaschnietych pozostatosci
jedzenia i usungC nieprzyjemne zapachy, nalezy
umiesci¢ na tacy obrotowej kuchenki szklanke
rozcienczonego soku cytrynowego i podgrzewac ja
przez dziesie¢ minut przy uzyciu maksymalnej mocy.

4.\ razie potrzeby tace mozna normalnie my¢
(takze w zmywarce).

NIE WOLNO wlewac wody do otwordw
wentylacyjnych. NIE WOLNO uzywac
produktow zawierajgcych sktadniki scierne ani
rozpuszczalnikow. Nalezy szczegdlnie uwazac
podczas czyszczenia uszczelnienia drzwiczek, by
nie dopuscic do:

Polski - 7
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e gromadzenia sie pozostatosci jedzenia, wykwalifikowanego pracownika serwisu.

¢ uniemozliwienia prawidtowego zamykania NIE WOLNO zdejmowac obudowy kuchenki.
drzwiczek w wyniku nagromadzenia sie Jesli kuchenka jest uszkodzona i wymaga
pozostatosci jedzenia. naprawy lub pojawity sig watpliwosci dotyczace
Wneke kuchenki nalezy wyczy$cié za pomoca Jej dziatania: o
roztworu fagodnego detergentu po kazdym uzyciu. * odfgez kuchenke od sieci, .
Aby uniknac poparzenia, przed czyszczeniem * skontaktuj sig z najblizszym serwisem.
nalezy zaczekad, az kuchenka ostygnie. . Jesli przez pewien czas nie zamierzasz korzystac
Podczas czyszczenia gomej czesci zlkuchenkh umiesc jga w miejscu suchym i
wnetrza komory element grzejny mozna ; niezakurzonym. o
obrdcié 0 45 ° ku dotowi i wyczysci¢ — Powaod: Kurz i wilgoC moga miec negatywny
q0. wptyw na dziatanie kuchenki.
(Dotyczy wytacznie modeli z obrotowym elementem Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona
grzejnym). do zastosowan komercyjnych.
PRZECHOWYWANIE | NAPRAWA /e vv;glgdéw bezpiec;ehstwa zarOwki nie nalezy
KUCHENKI MIKROFALOWEJ wymieniac samoazieinie.
. . . Skontaktuj sie z najblizszym autoryzowanym centrum
Podczas pr;gohowywama kuchlenk| m|krofalov,vejl lub obstugi Klienta, aby Zlecié wymiane zaréwk.
oddawania jej do naprawy nalezy przestrzegac kilku -
prostych zasad. A OSTRZEZENIE Ahb L
Kuchenki nie wolno uzywac, jesli uszkodzeniu ulegty o B o a2 b wfeaie ez o (v |V
drzwiczki lub ich uszczelnienie, w tym m.in.. S
o ZaWiaS jeS‘t Z{amany’ ® g‘ojemnlikagh ggwykorzyggmem ‘fu%kcji kgucjhgnki mikrofalovi\(/ej?ty ' viviviv
¢ USZCzelnienie jeSt Zuzyte! ® \E)vl\?s\g@scri\sr?ign?g\/zv@fﬁ?n?sutggdnzi:hwg(l)n;\s/tsiscig;z ggder]i;ieniem pary. viviviv

* obudowa jest uszkodzona lub pogieta.

Naprawy powinny by¢ dokonywane wytgcznie przez
Polski - 8
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v

Nie wolno instalowa¢ urzadzenia w poblizu grzatki lub materiatow
tatwopalnych. Nie wolno instalowac urzadzenia w wilgotnym, tustym

lub zakurzonym miejscu, ani tam, gdzie urzadzenie bytoby narazone na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych badz wody (deszcz). Nie
wolno instalowac urzadzenia w miejscu, gdzie istnieje ryzyko wycieku gazu,
ani na nieréwnej powierzchni,

<

Nie nalezy uzywaé uszkodzonych przewoddw lub wtyczek, a takze
obluzowanych gniazdek elektrycznych. W przypadku uszkodzenia
wtyczki zasilajgcej lub przewodu zasilajgcego nalezy skontaktowad sig z
najblizszym serwisem.

<

Urzadzenie musi byé prawidiowo uziemione zgodnie ze wszystkimi
migjscowymi przepisami.

Nie wolno rozpyla¢ wody bezposrednio na urzadzenie.

OG

Wszystkie obce substancie, takie jak kurz czy woda, nalezy regularnie
usuwac z koricowki wtyczki zasilania i punktow styku przy uzyciu suchej
szmatki.

Nie wolno stawia¢ na kuchence, wewnatrz kuchenki lub na jej drzwiczkach
zadnych przedmiotow.

ANIAN

Nie nalezy rozpyla¢ na powierzchni kuchenki lotnych substancii, np.
Srodkdw owadobojczych.

Nie zgina¢ nadmiernie i nie skreca¢ przewodu zasilajacego ani klasé na nim
clezkich przedmiotow.

Vv y O«

W przypadku wycieku gazu (np. propanu, LPG itd.) nalezy natychmiast
przewietrzy¢ pomieszczenie, bez dotykania wtyczki zasilania.

Nie nalezy przechowywac w kuchence materiatéw fatwopalnych. Podczas
podgrzewania positkéw Iub napojéw z alkoholem nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosé. Opary alkoholu moga zetkna¢ sie z goracymi
elementami kuchenki.

ANIIRNIANEN

Nie dotyka¢ wtyczki ani przewodu zasilajgcego wilgotnymi rekami,

£

Dzieci nie powinny przebywac w poblizu kuchenki podczas otwierania i
zamykania drzwiczek, gdyz moglyby w nie uderzy¢ lub przytrzasna¢ sobie
palce.

Nie wylacza¢ urzadzenia poprzez odtaczenie przewodu zasilajacego, jezeli
urzgdzenie pracuje.

€3

BWE =0

Nie wolno wkfadac palcow ani obcych substancji. Jezeli do urzadzenia
dostata sie jakakolwiek obca substancja, np. woda, nalezy natychmiast
odfaczy¢ wtyczke zasilania i skontaktowac sie z najblizszym serwisem.

Nie nalezy wywiera¢ nadmiermego nacisku na urzadzenie lub uderzac go.

NN ENENEN RN

NERNENEANENENERNEN

Nie nalezy umieszczac kuchenki nad zlewem, a takze szklanymi i innymi
wrazliwymi przedmiotami.

Do czyszczenia nie uzywac benzyny, rozpuszczalnika, alkoholu, urzadzenia
do czyszczenia parg lub urzadzenia do czyszczenia przy uzyciu wysokiego
cisnienia.

<
<

Sprawdz, czy napiecie, czestotliwos¢ i natezenie odpowiada danym
technicznym produktu.

OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojow w kuchence
mikrofalowej moze w niektdrych przypadkach doj$¢ do opdznionego

gwaftownego wrzenia, dlatego nalezy ostroznie obchodzi¢ sie z naczyniem.

Aby temu zapobiec, nalezy przestrzega¢ ponizszych zalecen: ZAWSZE
0 wytgczeniu kuchenki nalezy odczekac co najmniej 20 sekund, aby
temperatura sig ustabilizowata. W czasie podgrzewania jedzenie mozna w
razie potrzeby zamiesza¢, natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE
pamigtac.
W przypadku poparzenia nalezy postepowaé zgodnie z ponizszymi
instrukcjami PIERWSZEJ POMOCY.

®  Zanurz oparzone miejsce w zimnej wodzie na co najmniej 10

minut.
o Zaldz czysty, suchy opatrunek.
¢ Nie smaruj poparzonego miejsca zadnym kremem, tuszczem ani

ptynem.

VMLSN3IZO3IdZ39 AQVSVZ 10

Zdecydowanie weisnij wtyczke do gniazdka $ciennego. Nie uzywaj
rozgaleziacza, przedtuzacza lub transformatora pradu.

<

Nie wkiadaj tacy ani drucianej podstawki do wody zaraz po gotowaniu,
gdyz moze to spowodowac jej zniszczenie lub uszkodzenie.

Wy By

Nie wieszaj przewodu na metalowych przedmiotach ani nie wkfadaj go
migdzy rézne przedmioty lub za kuchenke.

NN NN AN AN N NN ENENERNAN
NN NN AN AN N NN EVNENER AN

Kuchenki mikrofalowej nie wolno uzywaé do smazenia na glebokim
thuszczu, poniewaz nie mozna kontrolowad temperatury oleju.
Goraca ciecz moze ulec naglemu wykipieniu.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 9
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A PRZESTROGA HA AL

Nalezy uzywa¢ wylacznie naczyn odpowiednich do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych. NIE UZYWAC zadnych metalowych
pojemnikéw, zastawy ze ztotymi lub srebrmymi zdobieniami,
szpikulcow, widelcow itd.

Nalezy usuna¢ druciane zamknigcia z plastikowych lub papierowych
toreb.

Powdd: Moga one spowodowac wystapienie fukéw elektrycznych
oraz iskrzenia, co moze doprowadzi¢ do uszkodzenia kuchenki
mikrofalowej.

v

v

v

Nie nalezy uzywaé kuchenki mikrofalowej do suszenia papieru lub
odziezy.

Mniejsze ilosci jedzenia nalezy krécej podgrzewac. Pozwoli to
zapobiec ich przypaleniu.

Nie wolno zanurza¢ kabla zasilajacego ani wtyczki w wodzie; nalezy
unikac ich kontaktu z goracymi powierzchniami.

V=

Jajek w skorupkach i cafych jajek na twardo nie nalezy podgrzewac
w kuchenkach mikrofalowych, poniewaz moga one eksplodowaé
nawet po zakoriczeniu podgrzewania. Nie wolno réwniez podgrzewaé
szczelnie zamknietych lub zamknigtych prézniowo butelek, stoikdw i
innych pojemnikdw, a takze orzechéw w fupinach, pomidoréw itp.

v

Nie wolno zakrywa¢ otworéw wentylacyjnych tkaning lub papierem.
Moga sie one zapali¢, poniewaz z kuchenki wydobywa sie gorace
powietrze. Kuchenka moze sig réwniez przegrzac i automatycznie
wytaczyé. Do momentu jej schiodzenia ponowne wiaczenie nie bedzie
mozliwe.

v

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy zawsze uzywaé
rekawic kuchennych w celu unikniecia przypadkowych oparzen.

W potowie podgrzewania lub po jego zakoriczeniu nalezy zamiesza¢
podgrzewany piyn i pozwoli¢ mu odsta¢ przynajmniej 20 sekund.
Zapobiegnie to gwattownemu wrzeniu.

Podczas otwierania kuchenki nalezy od niej staé na wyciggniecie
ramion. Pozwoli to unikna¢ oparzen przez gorace powietrze lub parg.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 10

N

Nie wolno wigczaé pustej kuchenki mikrofalowej. Z powoddw
bezpieczenstwa kuchenka automatycznie wytaczy sie po 30 minutach.
Zalecamy, aby przez caly czas, gdy kuchenka nie jest uzywana, stata
w niej szklanka wody. Pozwoli to na absorpcje energii mikrofal po
przypadkowym uruchomieniu kuchenki.

Kuchenke nalezy zainstalowag, zachowujgc odstepy podane w
niniejszej instrukcji. (Patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej).

v

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ podczas poditaczania urzadzen
elektrycznych w poblizu kuchenki.

viviv

SRODKI OSTROZNOSCI ZAPOBIEGAJACE MOZLIWEJ
EKSPOZYCJI NA NADMIERNE DZIALANIE PROMIENIOWANIA
MIKROFALOWEGO

(TYLKO FUNKCJA KUCHENKI MIKROFALOWEJ)

Niestosowanie sig do ponizszych zasad bezpieczeristwa moze narazi¢ uzytkownika
na szkodliwe dziatanie promieniowania mikrofalowego.

(@)

S

Pod zadnym pozorem nie wolno probowac uruchomic¢ kuchenki z otwartymi
drzwiczkami, manipulowac przy blokadach bezpieczenstwa (zatrzaskach
drzwiczek) ani wktada¢ przedmiotéw do otwordw blokad.

Nie nalezy umieszcza¢ zadnych przedmiotéw miedzy drzwiczkami kuchenki
a ptytg czotowa, ani dopuszcza¢ do gromadzenia sie jedzenia lub resztek
Srodkdw czyszczacych na powierzchniach uszczelniajgcych. Po uzyciu
kuchenki drzwiczki i ich powierzchnie uszczelniajace nalezy wytrze¢ najpierw
wilgotna, a potem sucha, migkka szmatka.

W przypadku uszkodzenia kuchenki NIE WOLNO jej uruchamia¢, dopoki

nie zostanie naprawiona przez wykwalifikowanego pracownika serwisu,
odpowiednio przeszkolonego przez producenta. Nalezy zwréci¢ szczegding
uwage na prawidtowe zamykanie sie drzwiczek kuchenki oraz uszkodzenie
nastepujacych elementow:

(1) Drzwiczki (nie moga by¢ wygiete)

(2) Zawiasy drzwiczek (nie moga by¢ utamane lub poluzowane)

(3) Uszczelnienie drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace

Regulacja i naprawa kuchenki powinny by¢ wykonywane tylko przez
wykwalifikowanych pracownikéw serwisu, odpowiednio przeszkolonych
przez producenta.

Naprawienie urzgdzenia, wymiana akcesorium lub naprawa uszkodzenia obudowy
podlega optacie, jesli urzadzenie i/lub akcesorium zostato uszkodzone przez klienta.
Powyzszy warunek dotyczy nastepujgcych uszkodzen:
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(@) Wyszczerbienia, wgniecenia, zarysowania i peknigcia drzwiczek, uchwytu, L 1 H 1
panelu zewnetrznego i panelu sterowania;

(b) Uszkodzenia lub zgubienia tacki, pierscienia obrotowego, facznika i druciane; Chce przygotowaé positek.
podstawki.
e Urzadzenie nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem i stosujac sie 1. Umies¢ potrawg w kuchence. Nacisnij przycisk
do instrukeji. Ostrzezenia, przestrogi i wazne instrukcje dotyczace START/+30s.
bezpieczenstwa umieszczone w tej instrukcji nie obejmuja wszystkich <D/+30s Efekt: Zakonczenie gotowania zostanie
warunkow i sytuacii, z ktérymi moze zetkng¢ sie uzytkownik. Podczas START zasygnalizowane sygnatem dzwigkowym
instalaciji, konserwacji i obstugi urzadzenia nalezy zachowaé szczegdlna I:] oraz miganiem symbolu ,End (Koniec)’ na
0stroznosc i zdrowy rozsadek. wys$wietlaczu (4 razy). Nastepnie kuchenka
* Poniewaz niniejsze instrukcije obstugi dotyczg wielu modeli, cechy zakupionej bedzie nadawala sygnal dzwigkowy co minute. h

kuchenki mikrofalowej moga nieznacznie réznic¢ sig od opisanych w instrukcii
i cze$¢ moze jej nie dotyczyé. W przypadku pytar lub watpliwosci nalezy
skontaktowac sie z najblizszym serwisem albo uzyska¢ pomoc i informacje !

Aby wydtuzy¢ czas gotowania o 30 sekund.

Na stronie www.samsung.com. a0 Naciénij przycisk START/+30s raz lub wiecej razy, jesli chcesz
* Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania jedzenia. START kilkakrotnie wydiuzyé czas o 30 sekund.
Kuchenka jest przeznaczona wylgcznie do uzytku domowego. Nie |:]
wolno podgrzewac tkanin lub poduszek wypetnionych ziarnami. Moze to
spowodowac poparzenia i pozar. Producent nie odpowiada za szkody _hol Obracajac pokretto wielofunkcyjne, mozna ustawic czas.
spowodowane nieprawidtowa eksploatacja urzadzenia. = +
e Nadmierne zabrudzenie piekarnika moze spowodowac¢ uszkodzenia jego

powierzchni i wptyna¢ negatywnie na okres eksploatacji urzadzenia lub
doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacii.

19N1S90 VIrOMNYLSNI VNOJOOQUMS 20

E PRAWIDEOWE USUWANIE PRODUKTU
mmm (ZUZYTY SPRZET ELEKTRYCZNY | ELEKTRONICZNY)

(Dotyczy krajow, w ktérych stosuje sie systemy segregacji odpadéw)

To oznaczenie umieszczone na produkcie, akcesoriach lub dokumentacji oznacza,
ze po zakoriczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani jego akcesoriow

(np. tadowarki, zestawu stuchawkowego, przewodu USB) wyrzucac wraz ze
zwyktymi odpadami gospodarstwa domowego. Aby unikna¢ szkodliwego wptywu
na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania
odpaddw, prosimy o oddzielenie tych przedmiotéw od odpaddw innego typu oraz o
odpowiedzialny recykling i praktykowanie ponownego wykorzystania materiatow.
W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla
Srodowiska recyklingu tych przedmiotdw, uzytkownicy w gospodarstwach
domowych powinni skontaktowac sig z punktem sprzedazy detalicznej, w ktérym
dokonali zakupu produktu, lub z organem wfadz lokalnych.

Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac sie ze swoim dostawca i sprawdzi¢
warunki umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoriéw nie nalezy usuwac razem z
innymi odpadami komercyjnymi.
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cechy piekamika

PIEKARNIK PANEL STEROWANIA
/
1
(e) O] .
1. UCHWYT DRZWICZEK 7. TAGA OBROTOWA
2. DRZWICZKI 8. LACZNIK
3. OTWORY WENTYLACYJNE 9. PIERSCIEN OBROTOWY
4. ELEMENT GRZEINY 10. OTWORY BLOKADY
5. OSWIETLENIE BEZPIECZENSTWA
6. ZATRZASKI DRZWICZEK 11. PANEL STEROWANIA . 1. PRZYCISK FUNKCJI GOTOWANIASLIM 8. PRZYCISK GRILL
FRY 9. PRZYCISK MIKROFALE
2. PRZYCISK AUTOMATYCZNE GOTOWANIE  10. PRZYCISK TRYB LACZONY
3. PRZYCISK ZDROWE GOTOWANIE 11. PRZYCISK WL WYL, TACY
4. PRZYCISK ROSNIECIE CIASTA/JOGURT OBROTOWEJ
5. PRZYCISK SZYBKIE ROZMRAZANIE 12, POKRETEO WIELOFUNKCYJNE
6. PRZYCISK AUTOMATYCZNE 13. PRZYCISK BLOKADA
PODGRZEWANIE/GOTOWANIE RODZICIELSKA
7. PRZYCISK GOTOWANIE KONWEKCYJINE  14. PRZYCISK STOP/EKOLOGICZNY
15, PRZYCISK START/+30s
Polski - 12
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AKCESORIA

kKorzystanie 7 kuchenk|

JAK DZIALA KUCHENKA MIKROFALOWA

W zalezno$ci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sa rézne akcesoria, ktérych
mozna uzywaé na rézne Sposoby.

1.

Pierscien obrotowy — umieszczany na srodku kuchenki.
Przeznaczenie: Pierscien obrotowy podtrzymuije tace.

Taca obrotowa umieszczana na pierscieniu obrotowym

(Srodkowa czes¢ jest umieszczana na taczniku).

Przeznaczenie: Taca obrotowa stanowi podstawowa
powierzchnie do gotowania i moze by¢
fatwo wyjmowana w celu wyczyszczenia.

Wysoka i niska podstawa, umieszczane na tacy

obrotowe.

Przeznaczenie: Metalowe podstawy moga by¢ uzywane
do przygotowywania dwdch potraw
jednoczesnie. Mata potrawe mozna
umiesci¢ na tacy obrotowej, a druga
- na podstawie. Druciane podstawy
moga by¢ uzywane do grillowania,
gotowania konwekcyjnego oraz
gotowania w trybie taczonym.

Talerz teflonowy, patrz strona 25.

Przeznaczenie: Teflonowy talerz stuzy do lepszego
przypiekania potraw w trybie taczonym
mikrofal lub grilla. Stuzy takze do
przygotowywania na krucho ciast i
spoddw do pizzy.

Mikrofale to fale elektromagnetyczne o wysokiej czestotliwosci, ktdrych energia umozliwia
gotowanie lub podgrzewanie pozywienia bez zmiany jego postaci lub koloru.
Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac do:

® rozmrazania,

® podgrzewania,

e gotowania.

Zasada gotowania.

1. Mikrofale generowane przez magnetron ulegaja odbiciom
wewnatrz kuchenki i rozprzestrzeniaja sie rownomiernie,
padajac na pozywienie obracajace sie na tacy. Dzieki temu
pozywienie jest przygotowywane réwnomiernie.

2. Mikrofale sg pochtaniane przez pozywienie do gtebokosci
okoto 2,5 cm. Proces jest kontynuowany, gdyz temperatura
rozprasza sie wewnatrz pozywienia.

3. Czas przygotowania zalezy od uzytego pojemnika i
wiasciwosci pozywienia:
e iloscii gestosci,
e zawartosci wody,
e temperatury poczatkowej (zamrozone czy
niezamrozone).

E—] Poniewaz wnetrze pozywienia jest gotowane/podgrzewane dzieki zjawisku
rozproszenia temperatury, proces jest kontynuowany nawet po wyjeciu pozywienia
z kuchenki. Nalezy zatem przestrzegaé czasow przygotowania okreslonych w
przepisach oraz w niniejszej instrukcji, aby zapewnic:
e rdwnomieme przygotowanie czesci wewnetrznej i zewnetrznej pozywienia;
e réwna temperature we wszystkich czesciach pozywienia.

Polski - 13
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SPRAWDZANIE POPRAWNOSCI DZIALANIA KUCHENKI

Ponizsza procedura pozwala w dowolnej chwili sprawdzi¢, czy kuchenka dziata
poprawnie. W przypadku watpliwosci nalezy zapoznaé sie z rozdziatlem ,Rozwiazywanie
problemdéw” na stronach 38-39.

Kuchenka musi by¢ podtgczona do odpowiedniego gniazdka elektrycznego.
Taca obrotowa musi by¢ wiozona na swoje miejsce w kuchence. W przypadku
korzystania z innego poziomu mocy niz maksymalny (100 % - 900 W) zagotowanie
wody zajmuje wiecej czasu.

Otworz drzwiczki kuchenki przy uzyciu uchwytu po prawej stronie drzwiczek.

Umies¢ szklanke wody na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.

Nacisnij przycisk START/+30s i ustaw czas na 4 lub 5 minut,
<D /+30s naciskajac przycisk START/+30s odpowiednig liczbe razy.
START Efekt: Kuchenka bedzie podgrzewata wode przez 4 lub
S 5 minut. Po tym czasie woda powinna zawrzec.

USTAWIANIE GODZINY

Po wigczeniu zasilania na ekranie wyswietli sie automatycznie ,88:88”, a nastepnie
,12:00",
Ustaw aktualny czas. Godzina moze by¢ wyswietlana w formacie 24- lub 12-godzinnym.
Zegar nalezy ustawi¢ w nastepujacych przypadkach:

* przy pierwszej instalacji kuchenki mikrofalowej,

® po awarii zasilania.

Nalezy pamietac o zaktualizowaniu ustawier zegara po przejsciu na czas letni lub

zimowy.
7ﬂ®\+ 1. Naciénij pokretto wielofunkcyjne.
520 2. Obroc pokretto wielofunkceyjne, aby ustawi¢ format

wyswietlania godziny (12-godzinny lub 24-godzinny).

S

ulde} 3. Nacisnij pokretto wielofunkcyjne, aby zakonczy¢

Y
Q konfiguracje.

. )g}r 4. Obroc pokretto wielofunkeyjne, aby ustawi¢ godzine.
) /”“L@\+ 5. Nacisnij pokretto wielofunkcyjne.
. /M&+ 6. Obroc pokretto wielofunkeyjne, aby ustawic¢ minuty.
) 7. Po wyswietleniu wiasciwej godziny nacisnij pokretto
N wielofunkcyjne, aby uruchomié zegar.
Efekt: Godzina jest wyswietlana zawsze, gdy kuchenka
mikrofalowa nie jest uzywana.

GOTOWANIE/PODGRZEWANIE

Ponizsza procedura opisuje sposob gotowania i podgrzewania pozywienia.

Nalezy ZAWSZE sprawdzaé ustawienia gotowania przed pozostawieniem kuchenki
bez nadzoru.

Otwdrz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki. Nigdy
nie wigczaj pustej kuchenki mikrofalowe;.

1. Nacisnij przycisk Microwave (Mikrofal).
Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace informacje:
(tryb mikrofal)

Microwave

AN

2. Obracaj pokretto wielofunkcyjne do momentu
wysSwietlenia odpowiedniego poziomu mocy.

= Nacisnij wowczas pokretto wielofunkeyjne, aby ustawic
poziom mocy.

Q o Jedli nie ustawisz poziomu mocy w ciagu 5 sekund,

ustawienie czasu etapu gotowania zmieni sig

automatycznie.

Polski - 14

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 14

2014-02-14 0 10:59:03




DOSTOSOWYWANIE CZASU PRACY

P . . Mozesz zwigkszy¢ czas gotowania, naciskajac przycisk START/+30s. Kazde nacisniecie
W 8 ‘L’Jv?;?(\;\/fﬁrz‘aki‘%iteowama, obracajac pokretio dodaje 30 sekund do czasu gotowania.
Q Efekt: Zostanie wy$wietlony czas przygotowania. e Mozna réwniez w dowolnej chwili sprawdzi¢ postep przygotowania potrawy,
otwierajac drzwiczki, oraz
4. Nacisnij przycisk START/+30s. e Wydtuzy¢ pozostalg ilos¢ czasu przygotowania. -
Efekt: W kuchence zapali sig $wiatlo, a taca zacznie sig — - - — o
obracaé. Kuchenka rozpocznie prace, a po jej Aby wydtuzy¢ czas gotowania podczas gotowania, nacisnij 6:
/308 zakoriczeniu: <D/+30s przycisk START/+30s jeden raz na kazde dodatkowe 3
L e \Wyemitowany zostanie sygnat dzwiekowy, a Iﬁ] 30 sekund. » . o ‘ .
I:} na wy$wietlaczu 4 razy zamiga symbol e Przykfad: Aby wydtuzy¢ czas o trzy minuty, nacisnij przycisk ‘~'£|
JEnd (Konied)". . START/+30s szes6 razy. P
Nastgpnie kuchenka bedzie nadawata sygnat o Wystarczy obréci¢ pokretto wielofunkcyjne, aby ustawi¢ czas | M
dzwigkowy co minute. N\ gotowania. ;
Q e (Obrd¢ pokretio w prawo, aby wydtuzy¢ czas gotowania, lub 8
POZIOMY MOCY | CZAS PRZYGOTOWYWANIA POTRAW w lewo, aby skréci¢ czas gotowania. e
Funkcja regulacji poziomu mocy umoZzliwia dostosowanie ilo$ci rozproszonej energii, a w E
rezultacie czasu wymaganego do ugotowania lub podgrzania pozywienia, w zaleznosci ZATRZYMYWANIE PRACY KUCHENKI =
od jego rodzaju i losci. Prace kuchenki mozna zatrzymaé w dowolnej chwili, aby:
Do wyboru jest sze$¢ poziomdw mocy. 1 e sprawdzic stan pozywienia,
Poziom mocy Wartos¢é procentowa Moc wyjsciowa : prze{ozyg lUb. Zamieszac pozywien'e,
odstawi¢ pozywienie do ostygniecia.
WYSOKI 100 % 900 W "
PODWYZSZONY 67% 600 W :”tha"’jy'“ac Prace | \wykonaj nastepujace czynnosci...
SREDN 0% oo Nuche"': - Na chwile: Otworz drzwiczki lub nacisnij isk
; o a chwile a chwile: Otwdrz drzwiczki lub nacisnij raz przycisl
gggﬁF?EZYANIE 23 03 O//O ?gg x STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
0 ' Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane.
NISKI 1% 100w Aby wznowi¢ gotowanie, ponownie zamknij drzwiczki i
. . o ) o naciénij przycisk START/+30s.
Czasy przygotowama pqdavvane w przepisach oraz w niniejszej instrukciji odpowiadaja Catkowicie Catkowicie: Naciénij raz przycisk STOP/ECO
okreslonym dla nich poziomom mocy. (STOP/EKOLOGICZNY).

Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane.
Jedli chcesz anulowac ustawienia gotowania, ponownie

wyzszy poziom mocy zmniejszony naciéni przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
nizszy poziom mocy zwigkszony

Jesli zostanie wybrany... | Czas przygotowania musi zostac...
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USTAWIANIE TRYBU OSZCZEDZANIA ENERGII

Piekarnik dysponuje trybem oszczedzania energii.

e Naci$nij przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
Efekt: Wyswietlacz zostanie wytaczony.

Aby wylaczy¢ tryb oszczedzania energii, otwdrz drzwiczki
lub nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
Na wyswietlaczu pojawi sie biezacy czas. Kuchenka jest
gotowa do uzycia.

QTR

STOP ECO °

Funkcja automatycznego oszczedzania energii
Jezeli podczas wybierania ustawien urzadzenia lub pracy w tymczasowym trybie
zatrzymania nie zostanie wybrana zadna funkcja, ustawienie zostanie anulowane, a
po 25 minutach zostanie wyswietlony zegar.
Jesli drzwiczki sg otwarte, lampa kuchenki jest wytaczana po 5 minutach.

KORZYSTANIE Z FUNKCJI GOTOWANIA SLIM FRY

3. Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, obracajac i naciskajac
pokretto wielofunkcyjne.
Aby uzyskac informacje dotyczace roznych
zaprogramowanych ustawien, zapoznaj sie z tabela na
nastepnej stronie.
Nacisnij pokretto wielofunkcyjne, aby wybrac rodzaj

/@

pozywienia.
ey 4. Wybierz wielkos¢ porciji, obracajac pokretto
’Q wielofunkcyjne.
<> /+30s 5. Nacisnij przycisk START/+30s.

START

Funkcja Slim Fry umozliwia korzystanie z 12 fabrycznie zaprogramowanych czasow
gotowania.

Nie ma potrzeby ustawiania czasu gotowania i poziomu mocy.

Kategorie gotowania Slim Fry mozna ustawi¢ za pomoca przycisku funkcji Slim Fry.

Najpierw umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.

Nalezy ZAWSZE uzywac przyboréw kuchennych, ktdre moga by¢ bezpiecznie
uzywane w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych. Najlepsze sa naczynia
szklane i ceramiczne, poniewaz umozliwiajg swobodny przeptyw mikrofal przez
potrawe. Podczas dotykania skiadnikéw znajdujacych sie w kuchence ZAWSZE
uzywaj rekawic ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.

Nacisnij przycisk Slim Fry.

1.
@Slim Fry
]

2. Wybierz rodzaj jedzenia. Aby to zrobi¢ obrdc¢ i nacisnij
pokretto wielofunkcyjne.
1) Ziemniaki/Warzywa
2) Owoce morza
3) Kurczak

m/©

o

Ponizsza tabela przedstawia 12 automatycznych programéw smazenia funkcji Slim Fry.
Zawiera ona ilosci potraw oraz odpowiednie instrukcje.

Smazenie bedzie wymagato mniejszej ilosci oleju w poréwnaniu ze smazeniem

we frytkownicy, a przygotowane w ten sposéb potrawy beda smaczne. Programy
wykorzystuja potaczenie dziatania konwekcji, grzatki gémej i energii mikrofalowe.
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1. Ziemniaki/Warzywa 2. Owoce morza
Symbol/Potrawa Wlelkcf_sc Instrukcje S Wlelko:.sc Instrukcje
porcji Potrawa porcji
1-1 300-350g | Réwnomiemie rozprowad? frytki po calym talerzu 2-1 200-250 g | Utéz mrozone panierowane krewetki rownomiernie na calym
Mrozone frytkiz | 450-500 g | teflonowym. Umies¢ talerz na niskie] podstawie. Mrozone 300-350g | talerzu teflonowym. Umiesc talerz na niskiej podstawie.
piekarnika Odwrd¢ po ustyszeniu sygnatu dzwigkowego. Nacisnij krewetki Odczekaj 1-2 minuty.
przyqs.k Start, gby kontynuowac. o, 2-2 200-250 g | Utdz panierowane kotlety rybne réwnomiernie na catym talerzu
Jesi nie odwrécisz frytek, chhenka bedzie dzialac przez Kotlety rybne | 300-350¢ | teflonowym. Umiesc talerz na niskiej podstawie.
caly czas). Odstaw na 1-2 minuty. Odczekaj 1-2 minuty.
1-2 . . 200-250¢ | UGz mrozone krokiety ;iemniaczane r§wnqmiemie na calym 2-3 100-150 g | Utéz panierowane krazki kalmarowe réwnomiermie na calym
Mrozone krokiety | 300-350g | talerzu teflonowym. Umie$¢ talerz na niskiej podstawie. . | Smazone 200-250 g | talerzu teflonowym. UmieS¢ talerz na niskiej podstawie.
Ziemniaczane Odczekaj 1-2 minuty. kalmary Odczekaj 1-2 minuty.
1-3 300-350 g | Wybierz twarde lub $redniotwarde ziemniaki i umyj je.
Domowe frytki 450-500g | Obierz ziemniaki i pokrdj je w paski grubosci 10x10 mm. 3. Kurczak
Namaczaj je w zimnej wodzie (przez pdt godziny). .
Osusz ziemniaki recznikiem, zwaz je i posmaruj 5 g oliwy Symbol/ Wlelko“sc Instrukcje
z oliwek. Rownomiernie rozprowadz frytki domowej roboty Potrawa porcji
po catym talerzu teflonowym. Umiesc talerz na niskiej 3-1 200-250 g | Utdz kawatki kurczaka rownomiernie na catym talerzu
podstawie. Odwré¢ po uslyszeniu sygnalu dzwigkowego. Mrozone 300-350 g | teflonowym. Umiesc talerz na niskiej podstawie.
Nacisnij przycisk Start, aby kontynuowac. (Jesli nie ' | kawatki Odwrd¢ po ustyszeniu sygnatu dzwigkowego. Nacisnij przycisk
odwracisz frytek, kuchenka bedzie dziata¢ przez caly czas). kurczaka Start, aby kontynuowad. (Jesli nie odwracisz frytek, kuchenka
Odstaw na 1-2 minuty. bedzie dziala¢ przez caly czas).
1-4 200-250¢ | Umyj ziemniaki normalnej wielkosci i pokrdj je w todki. Skrop Odstaw na 1-2 minuty.
Kawatki 300-350 g | oliwa i posyp przyprawami. 3-2 200-250 g | Zwaz udka, posmaruj je olejem i posyp przyprawami. Rozmies¢
Ziemniakéw 400-450 g | Ut62 je na talerzu przecieta czescia ku dotowi. Umiesé talerz Udka 300-3509 | je rownomiernie na wyzszej podstawie.
na wyzszej podstawie. Odstaw na 1-3 minuty. kurczaka 400-450 g | Odwrdé po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego. Kuchenka przerwie
1-5 100-150 g | Rownomiernie rozprowadz mrozone panierowane Krazki . dziatanie. Nacwsnuvprzymsk Start, aby kontynuowac.
Mrozone krazki | 200-250 9 | cebulowe lub mrozone panierowane krazki kalmarowe na Odstaw na 1-3 minuty.
cebulowe talerzu teflonowym. Umie$¢ talerz na niskiej podstawie. 3-3 200-250 g | Zwaz skrzydetka kurczaka, posmaruj je olejem i posyp
Odstaw na 1-2 minuty. Skrzydetka 300-3509 | przyprawami. Rozmies¢ je réwnomiernie na wyzszej podstawie.
1-6 100-150g | Umyj cukinig i pokrj ja w plastry. Posmaruj 5 g oliwy i posyp kurczaka Oduwrd¢ po uslyszeniu sygnatu dZwigkowego. Kuchenka przerwie
Plastry cukinii 2002509 | przyprawami. Utdz plastry réwnomiernie na talerzu i umies¢ dziafanie. Nacisni przycisk Start, aby kontynuowac.
talerz na wyzszej podstawie. Odwrd¢ po uslyszeniu sygnau Odstaw na 1-2 minuty.
dzwiekowego. Nacisnij przycisk Start, aby kontynuowac.
(Jesli nie odwrdcisz frytek, kuchenka bedzie dziatac przez
caly czas). Odstaw na 1-2 minuty.
Polski - 17

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 17

IMNIHONY Z JINVLSAZHOM +0

2014-02-14 0 10:59:04



KORZYSTANIE Z FUNKCJI AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA

Funkcja automatycznego gotowania umozliwia korzystanie z 8 fabrycznie
zaprogramowanych czasow gotowania.

Nie wymagaja one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy.

Tryb automatycznego gotowania mozna dopasowac za pomoca pokretta wielofunkcyjnego.

Najpierw umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.
Nalezy uzywac tylko naczyn, ktére sa bezpieczne dla kuchenek mikrofalowych.

S\% 1. Naciénij przycisk Sensor (Automatyczne gotowanie).
ensor
o 2. Wybierz rodzaj gotowanego pozywienia, obracajac pokretto .

wielofunkeyjne. Opis fabrycznie zaprogramowanych ustawien
mozna znalez¢ w tabeli na nastepnej stronie. Nacisnij pokretto
wielofunkcyjne, aby wybra¢ rodzaj pozywienia.

3. Nacisnij przycisk START/+30s.
Efekt: Kuchenka rozpocznie prace. Po zakoriczeniu

gotowania:

1) Wyemitowane zostang 4 sygnaly dzwigkowe.

2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem 1
dzwigkowym (raz na minute) o zakoriczeniu
gotowania.

3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie
wySwietlona aktualna godzina.

<D/+305

START

Nalezy uzywac tylko tych skiadnikow, ktére mozna bezpiecznie podgrzewac w
kuchence mikrofalowej.

Gdy temperatura wewnetrzna przekroczy 60 °C, na 3 minuty wiaczy sie wentylator
chtodzacy. Do chwili schtodzenia kuchenki do odpowiedniej temperatury dla '
bezpiecznego uzycia trybu automatycznego gotowania nie mozna uzy¢ przycisku
automatyczne gotowanie.

Ponizsza tabela przedstawia 8 programéw automatycznego gotowania. Zawiera ona

zalecane zakresy wag potraw, czynnosci po gotowaniu oraz odpowiednie instrukcje. Na

poczatku programu na wyswietlaczu zostanie wySwietlony czas automatycznego gotowania.

Po tym czasie czas gotowania i poziom mocy zostang obliczone automatycznie. Nastepnie

wyswietli sie pozostaly czas gotowania. Proces gotowania jest kontrolowany przez system

czujnikdw dla wygody uzytkownika.

Wyjmuijac, uzywaj rekawic ochronnych!
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Symbol/
Potrawa

Wielkosé
porcji

Instrukcje

1
Napoje

150-250 g

Wlej napdj (o temperaturze pokojowej) do ceramicznej
filizanki lub kubka. Podgrzewaj bez przykrycia.

Postaw na Srodku tacy obrotowej. Pozostaw w

pozycji stojgcej wewnatrz kuchenki. Wymieszaj przed
rozpoczeciem i po uptynieciu czasu oczekiwania. Zachowaj
ostrozno$¢ przy wyjmowaniu naczynia z napojem (patrz
instrukcje bezpieczenstwa dotyczace gotowania ptynow).
Odstaw na 1-2 minuty.

2
Rézyczki
brokutéw

200-500

Opfucz i oczys$¢ Swieze warzywa, na przyktad brokuly, i
przygotuj rézyczki. Roziéz ja réwnomiernie w szklanej misie
7 przykrywka. Dodaj 30-45 ml (2-3 tyzki stotowe) wodly.
Umies¢ miske na srodku tacy obrotowej.

Gotuj pod przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj.
Program stuzy do przygotowywania brokutdw, pokrojonej
cukinii, baktazana, dyni i papryki. Odstaw na 1-2 minuty.

3
Plastry
marchwi

200-500 g

Opfucz i oczys$¢ Swieze warzywa, na przykiad marchew,
nastepnie potnij na rowne okragte plasterki. Umies¢ je w
szklanej misie z przykrywka.

Dodaj 30-45 ml (2-3 tyzki stotowe) wodly.

Umies¢ miske na $rodku tacy obrotowe.

Gotuj pod przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj.
Program stuzy do przygotowywania plastréw marchwi,
rézyczek kalafiora i rzepy. Odstaw na 1-2 minuty.

4
Rézyczki
kalafiora

200-500 g

Oplucz i oczy$¢ Swieze warzywa, na przyktad rézyczki
kalafiora, i przygotuj je. Rozéz jg réwnomiernie w szklanej
misie z przykrywka.

Dodaj 30-45 ml (2-3 tyzki stotowe) wody.

Umies¢ miske na srodku tacy obrotowe.

Gotuj pod przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj.
Program stuzy do przygotowywania brokutéw, pokrojonej
cukinii, baktazana, dyni i papryki. Odstaw na 1-2 minuty.
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Symbol/ Wielkosé .
. Instrukcje
Potrawa porcji
5 200-800 g | Optucz i oczys¢ ziemniaki, kazdy o wadze 200 g.
Ziemniaki w Posmaruj oliwa z oliwek i ponakiuwaj skdrke nozem. Utéz
mundurkach w okregu na tacy obrotowej. Odstaw na 2-3 minuty.
6 100-300 g | Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpomego z
Gotowanie pokrywka.
makaronu Dodaj wrzaca wode (4 razy), szczypte soli i dobrze
wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. Po ugotowaniu
zamieszaj, a nastepnie starannie odced?z.
Odstaw na 1-3 minuty.
7 200-400g | Umiesé mini ravioli na gtgbokim talerzu ceramicznym.
Mini Ravioli Umies¢ talerz na srodku tacy obrotowe;.
Przykryj plastikowa pokrywka. Odstaw na 2-3 minuty.
8 200-500 g | Posmaruj zimne kawatki kurczaka olejem i posyp
Kawatki przyprawami. Umiesé skora do dotu na niskiej podstawie.
kurczaka Po ustyszeniu sygnafu obré¢ na druga strone. Nacisnij
przycisk Start, aby kontynuowaé. Odstaw na 2-3 minuty.

Instrukcje dotyczace automatycznego gotowania

Czujnik umozliwia automatyczne przygotowywanie potraw, poniewaz wykrywa gazy

wydzielane przez gotowane pokarmy.

e Podczas gotowania wydzielajg sie gazy.

Automatyczny czujnik umozliwia okreslenie wiasciwego czasu i poziomu mocy na
podstawie wykrywanych gazéw. W ten sposéb eliminuje konieczno$¢ ustawiania
Czasu gotowania i poziomu mocy przez uzytkownika.

e Kiedy podczas automatycznego gotowania pojemnik zostanie przykryty pokrywa lub
folig, automatyczny czujnik wykrywa gazy wydzielane po nasyceniu pojemnika para.

e Na krotko przed zakonczeniem gotowania wyswietlany jest czas pozostaty do korica
procesu. Jesli jest to konieczne w tym momencie nalezy zamieszac lub obrocic
potrawe, aby zapewnic jej réwnomierne przygotowanie.

e Przed przygotowaniem potrawy z uzyciem programu automatycznego gotowania,
moze ona zosta¢ przyprawiona ziotami, przyprawami lub sosami. Uwaga — sol i
cukier moga powodowac plamy spalenizny na potrawie. Dlatego te sktadniki nalezy
dodawaé po zakoriczeniu gotowania.

Przybory i pokrywa do gotowania automatycznego

Aby uzyskaé najlepsze wyniki gotowania z uzyciem tej funkcji, nalezy przestrzegac
wskazdwek dotyczacych wyboru odpowiednich pojemnikéw i pokryw, wskazanych
w schematach w niniejszej instrukcii.

Nalezy zawsze uzywac pojemnikdw, ktére mozna bezpiecznie stosowaé w
kuchenkach mikrofalowych i ich pokryw lub folii plastikowej. W przypadku folii
plastikowej nalezy odchyli¢ jeden naroznik, aby umozliwi¢ wydostawanie sie pary w
odpowiednim tempie.

Nalezy zawsze uzywac pokrywy przeznaczonej do danego naczynia. Jesli naczynie
nie ma wiasnej pokrywy, nalezy uzy¢ folii plastikowej.

Pojemniki nalezy wypetniac¢ co najmniej do potowy.

Potrawy nalezy miesza¢ lub obracac pod koniec cyklu automatycznego gotowania,
gdy na wyswietlaczu rozpocznie sie odliczanie do ustawionego czasu.

Wazne

Po zainstalowaniu kuchenki i podtaczeniu jej do sieci elektrycznej nie nalezy wyciagac¢
przewodu zasilajacego z gniazdka. Aby zapewni¢ odpowiednia jakos¢ gotowanych
potraw, nalezy odczeka¢ pewien czas wymagany do ustabilizowania czujnika gazu.
Nie nalezy uzywac funkcji automatycznego gotowania przez caty czas. To znaczy po
jednym gotowaniu przy uzyciu tej funkcji nie nalezy rozpoczyna¢ kolejnego.
Kuchenke nalezy zainstalowac¢ w dobrze wietrzonym miejscu, aby zapewnic
odpowiednie chfodzenie i przeptyw powietrza oraz precyzyjna prace czujnika.

Aby zapewnic najlepsze wyniki gotowania, nie nalezy uzywa¢ automatycznego
czujnika, gdy temperatura otoczenia jest zbyt niska lub zbyt wysoka.

Nie nalezy uzywac lotnych detergentow do czyszczenia kuchenki mikrofalowej. Gaz
powstaly po uzyciu takiego detergentu moze mie¢ niekorzystny wptyw na czujnik.
Nie nalezy umieszcza¢ kuchenki w poblizu urzadzer emitujacych gaz lub wysoki
poziom wilgoci, poniewaz takie warunki uniemozliwiaja prawidtowa prace
automatycznego czujnika.

Wneke kuchenki nalezy zawsze utrzymywac w czystosci. Rozlane ptyny nalezy
zetrze¢ wilgotng Sciereczka. Kuchenka jest przeznaczona wytacznie do uzytku
domowego.
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI ZDROWE GOTOWANIE

Funkcja zdrowe gotowanie umozliwia korzystanie z 15 fabrycznie zaprogramowanych

Ponizsza tabela przedstawia iloci i odpowiednie instrukcje 15 programéw funkcii

czasdw gotowania. zdrowe gotowanie. Sg to miedzy innymi Zboza/makaron (1), Warzywa (2) i Drob/ryby
Nie ma potrzeby ustawiania czasu gotowania i poziomu mocy. 3).
Wielkos¢ porcji mozna ustawi¢, obracajac pokretto wielofunkcyjne. @ Wyjmujac zawartosé kuchenki, uzywaj rekawic kuchennych.
E] Nalezy uzywac tylko tych sktadnikow, ktére mozna bezpiecznie podgrzewac w 1. Zboza/makaron
kuchence mikrofalowej.
Otwérz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowej. Zamkni drzwiczki. e ] sl 2
1-1 150-200 g Uzyj duzego szklanego naczynia
1. Nacisnij przycisk Healthy Cooking (Zdrowego Ryz brazowy 200-250 g zaroodpornego z pokrywka. Dodaj
Healthy Cooking gotowania). podwdjna ilos¢ zimnej wody. Gotuj pod
przykryciem.
2. Wybierz rodzaj jedzenia, obracajac i naciskajac pokretto zg duap’f\éévli;zzazsiggotowan|a zamieszay |
f/h& wielofunkcyjne. Odst;w na 5-10 miInUt
\ 1) Zboza/makaron e Y ‘
Q 2) Warzywa 1-2 . 150-200 g szj duzego szklanego naczynia .
3) Drob/ryby Komosa ryzowa 200-250 g zarooqpomegg z pokrywka. Doda!
: : — : podwajng ilos¢ zimnej wody. Gotuj pod
oo 3. W_yblerz rodz§u gotowanego pozywienia, obracajgc pokretto przykryciem. Po uptywie czasu gotowania
el wielofunkcyjne. Opis fabrycznie zaprogramowanych zamigszaj i dodaj sOl oraz ziofa.
Q ustawien mozna znalez¢ w tabeli na nastgpnej stronie. Odstaw na 1-3 minuty.
Napis’njj ppkretlo wielofunkcyjne, aby wybra¢ rodzaj 1-3 100-150 g Uzyj duzego szklanego naczynia
pozywienia. Macaroni 200-250 g zaroodpornego z pokrywka. Dodaj
POy 4. Wybierz wielko$¢ porcji, obracajac pokretto wrzaca wode (4 razy), szczypte soli i
¥ N wielofunkcyjne. dobrze wymieszaj. Gotuj bez przykrycia.
Q Po ugotowaniu zamieszaj, a nastepnie
starannie odcedz.
5. Nacisnij przycisk START/+30s. Odstaw na 1-3 minuty.
Efekt: Jedzenie zostanie przygotowane zgodnie z
wybranym, fabrycznie zaprogramowanym
Orecos ustawieniem. . . ‘
i e Zakonczenie gotowania zostanie
:} zasygnalizowane sygnatem dzwiekowym
oraz miganiem symbolu ,End (Koniec)” na
wyswietlaczu (4 razy). Nastepnie kuchenka
bedzie nadawata sygnat dzwigkowy co
minute.
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2. Warzywa

3. Dréb/Ryby

Symbol/

Wielkosé

Symbol/

Wielko$¢

Potrawa porcji R Potrawa porcji LS
21 200-250 g | Optucz i oczysc¢ zielong fasolke. Roztéz ja 3-1 300-350 g | Optucz piersi z kurczaka i potéz na talerzu
Zielona 300-350 g | rownomiernie w szklanej misie z przykrywka. W Piers$ z 400-450 g | ceramicznym. Owin folig do kuchenek
fasolka przypadku porcji 200-250 g dodaj 30 ml kurczaka mikrofalowych i ponakiuwaj ja. Umie$¢ naczynie na
(2 tyzki stotowe) wody, a w przypadku porcii tacy obrotowej. Odstaw na 2 minuty.
300-450 g dodaj 45 ml (3 tyzki stotowe) wodly. 3-2 300-350 g | Optucz piersi z indyka i wiéz je do glebokiego
Umie$¢ miske na srodku tacy obrotowej. Gotuj pod Piers$ z indyka | 400-450g | naczynia zaroodpornego. Owif folig do kuchenek
przykryciem. Po ugotowaniu zamieszej. Odstaw na mikrofalowych i ponakiuwaj ja. Umies¢ naczynie na
1-2 minuty. tacy obrotowej. Odstaw na 2 minuty.
2-2 100-150 g | Optucz i oczys$¢ szpinak. Umies¢ go w szklanej misie 3-3 300-350 g | Oplucz piersi z kurczaka, zamarynuj je | poléz na
Szpinak 200-2509 | z przykrywka. Nie dodawaj wody. Umies¢ miskg na Grillowane 400-450 g | wysokie] podstawie. Po uslyszeniu sygnatu obréé na
Srodku tacy obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po piersi z druga strone. Odstaw na 2 minuty.
ugotowaniu zamieszaj. Odstaw na 1-2 minuty. kurczaka
2-3 800-350g | Umyji obierz ziemniaki, pokrdj je na potowk i widz 3-4 200-300 g | Roztéz réwnomiernie filety rybne na wysokiej
Obrane 400-4509 | je do S.Z klanej misy z pokrywka. Dodaj .1 5-30 .ml ) Filety rybne z | 400-500g | podstawce. Po uslyszeniu sygnatu obro¢ na druga
ziemniaki 500-550 g | (1-2 tyzki stotowe) wody. Po ugotowaniu zamieszaj. rilla strone. Odstaw na 1-2 minuty
Jesli gotowana jest wigksza ilosci warzyw, zamieszaj 9 it — — -
je raz podczas gotowania. Odstaw na 3-5 minuty. 3-5 200-250 g | Rozi6z réwnomiernie stelkl zryby na wys,ok\ej
2-4 400-450 g | Wioz $wiezg zapiekanke ziemniaczang do naczynia Gﬂll?wane . 300-350g | podstawce. Po usfyszeplu sygnatu obrd¢ na druga
Zapiekanka 800-850 g | zaroodpornego. Postaw na dolnej tacy. Odstaw na steki z fososia strong. Odstaw na 2 minuty.
ziemniaczana 2-3 minuty. 3-6 200-300 g | Posmaruj skore catej ryby (pstraga lub dorady)
2-5 100-150 g | Umyj baklazany i pokrdj je w plastry. Skrop olejem i Pieczonaryba | 400-5009 | olejem ,i dgdaj Ziola oraz przyprawy. Uiz ryby -
Bakfazany z 200-250 g | posyp przyprawami. Roziéz réwnomiernie plasterki ObgktS'eb'e ‘g przemvvnylch kleru?ka(éh ,n,a WZSOk'eJ
grilla na wysokiej podstawie. Odwrdé po ustyszeniu poas av\(/)cde. 0 usfyszeplu Sygnaiu obroe na arnuga
sygnatu dzwigkowego. Nacisnij przycisk Start, strong. Odstaw nia 3 minuty.
aby kontynuowac. (Jesli nie odwrdcisz plastréw,
kuchenka bedzie dziafa¢ przez caly czas). Odstaw
na 1-2 minuty.
2-6 400-450 g | Optucz i oczy$¢ pomidory. Pokrdj je na potdwki i
Pomidory z 600-650 g | umies¢ w naczyniu zaroodpornym. Potéz na gorze
grilla troche tartego sera. Postaw naczynie na wysokiej
podstawie. Odstaw na 1-2 minuty.
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI ROSNIECIA CIASTA/JOGURTU

Funkcja rosniecie ciasta/jogurt umoZliwia korzystanie z fabrycznie zaprogramowanych
5 czas6w gotowania. Nie ma potrzeby ustawiania czasu gotowania i poziomu mocy.
Kategorie rosniecia ciasta/jogurtu mozna dopasowac, obracajac pokretto
wielofunkcyjne i naciskajac przycisk ro$niecie ciasta/jogurt.

W ponizszej tabeli przedstawiono informacje na temat korzystania z automatycznych
programow rosniecia ciasta drozdzowego i domowego jogurtu.

1. Rosniecie ciasta

Najpierw umie$¢ potrawe na $rodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki. Symbol/Potrawa W")Zl:fg_sc Instrukcje
ji
Dough:r;of - 1. ‘,;‘jCIS:I:J przycisk Dough Proof/Yogurt (Rosniecie ciasta/ 1-1 300-500 g | Umiesc¢ ciasto w misce odpowiedniej wielkosci na
gurt). Ciasto na pizze niskiej podstawie. Przykryj folig aluminiowa.
1-2 500-800 g | Umies¢ ciasto w misce odpowiedniej wielkosci na
o 2. Wybierz funkcje rosniecia ciasta lub jogurtu i nacisnij Ciasto drozdzowe niskiej podstawie. Przykryj folig aluminiowa.
P . o
7N pokretio wielofunkcyjne. 1-3 600-900 g | Umiesé ciasto w misce odpowiedniej wiekosci na
1) Rosnigcie ciasta Ciasto chlebowe niskiej podstawie. Przykryj folig aluminiowa.
2) Jogurt
3. Wybierz rodzaj gotowanego pozywienia, obracajac pokretto 2. Domowy jogurt
wielofunkcyjne. Numer programu mozna wybrag, Wielkosé
PN obracajac pokretto wielofunkcyjne. Symbol/Potrawa " Instrukcje
| Y Aby uzyskac informacje dotyczace réznych porcji
zaprogramowanych ustawien, zapoznaj sie z tabela na 21 5009 | Przelej 150 g jogurtu natureinego do
nastepnej stronie. Naciénij pokretto wielofunkeyjne, aby Mate kubki 5 ceramicznych kubkow Iub matych szklanych
wybraé rodzaj pozywienia. S*Tiié\/\é (pE 32 g9 W:aésym&-. D'Odlajk1 OS}_T}' (
. . mieka do kazdego kubka. Uzyj mieka 0
5321/ "S85 4. Nacisni przycisk START/+30s. temperaturze pokojowsj, 3,5 % tiuszczu). Przykryj
filizanki folig kuchenna i umiesc¢ je w okregu na
tacy obrotowej. Po zakoriczeniu trzymaj przez
Taca obrotowa nie pracuje podczas gotowania jogurtu. g godzin w lodowce. o
a pierwszym razem zalecamy uzycie fermentu
jogurtowego.
2-2 5009 Zmieszaj 150 g jogurtu naturalnego i 500 ml
Duza miska mieka UHT (o temperaturze pokojowej,
3,5 % tluszczu). Przelej catos¢ do szklanej miski.
Przykryj miske folig kuchenng i umies¢ ja na tacy
obrotowej. Po zakoriczeniu trzymaj przez
6 godzin w lodéwce.
Za pierwszym razem zalecamy uzycie fermentu
jogurtowego.
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI SZYBKIEGO ROZMRAZANIA

Funkcja szybkie rozmrazanie umozliwiajg rozmrazanie miesa, drobiu, ryb, chleba, ciast

W ponizszej tabeli przedstawiono poszczegdine programy funkcji szybkie rozmrazanie,

i owocdw. Czas rozmrazania i poziom mocy sg ustawiane automatycznie. Wystarczy losci i odpowiednie zalecenia. Przed rozpoczeciem rozmrazania nalezy wyja¢ produkt z
wybra¢ odpowiedni program i okresli¢ wage. opakowania. Migso, dréb lub rybe nalezy umiescié na ptaskim talerzu szklanym, a chleb,
Nalezy uzywac tylko pojemnikéw, kidre mozna stosowac w kuchenkach ciasto i owoce na papierze kuchennym.
mikrofalowych. Symbol/ | Wielkosé NP
Otworz drzwiczki. Umies¢ zamrozone jedzenie na talerzu ceramicznym, na srodku tacy Potrawa porcji !
obrotowej. Zamknj drzwiczki. 1 200-1500 g | Ostor brzegi folig aluminiowa. Po ustyszeniu sygnatu obré¢
5% 1. Nacisnij przycisk Power Defrost (Szybkie rozmrazanie). Migso migso na Qruga strgne. fen program Jest O.deW'GdW do
I J— rozmrazania wotowiny, baraniny, wieprzowiny, stekow,
miesa krojonego i mielonego. Odstaw na 20-90 minuty.
2 200-1500 g | Ostont konce udek i skrzydetek folig aluminiowa. Po
2. Wybierz rodzaj gotowanego pozywienia, obracajac pokretto Drob ustyszeniu sygnatu obro¢ dréb na druga strone. Ten
7/%%+ wielofunkeyjne. Opis fabrycznie zaprogramowanych program jest odpowiedni do rozmrazania catych
ustawien mozna znalez¢ w tabeli na nastepnej stronie. kurczakow, a takze kawatkow kurczaka.
Nacisnij pokretto wielofunkcyijne, aby wybrac rodzaj Odstaw na 20-90 minuty.
pozywienia. 3 200-1500 g | Ostort ogon ryby folig aluminiowa. Po ustyszeniu sygnatu
o 3. Wybierz wielko$¢ porcji, obracajgc pokretto Ryby obro¢ rybg na druga strone. Ten program jest odpowiedni
N wielofunkeyjne. do rozmrazania catych ryb oraz filetéw rybnych. Odstaw na
20-80 minuty.
4 125-1000 g | Umiesé chleb ptasko na kawatku papieru kuchennego i
4, Naciénij przycisk START/+30s. Chleb/ po ustyszeniu sygnatu obré¢ na druga strong. Potdz ciasto
Efekt: Ciasto na talerzu ceramicznym i — jesli to mozliwe — po ustyszeniu
Sg?m/*ws e Rozpocznie sie rozmrazanie. sygnatu obréé na druga strone. (Kuchenka dziata przez
e Podczas rozmrazania kuchenka emituje caly czas i wytacza sie po otwarciu drzwiczek.)
sygnat dZzwigkowy, przypominajac o Ten program jest odpowiedni do rozmrazania wszystkich
koniecznosci obrécenia jedzenia. rodzajow chleba krojonego lub catego, a takze bufek i
o . . - bagietek. Butki nalezy utozy¢ w okrag.
. NaC'S“'! pqnowme przycisk Start/+30s, aby zakoriczyé Ten program jest odpowiedni do rozmrazania wszystkich
rozmrazanie. DA L } ) .
, ) , ) rodzajow ciast drozdzowych, francuskich, biszkoptow
<D /+30s Efekt: Zakonczenie gotowania zostanie o T o .
- ) L i sernikow. Nie jest odpowiedni do ciasta kruchego,
zasygnalizowane sygnatem dzwigkowym . . o '
|: oraz miganiem symbolu .End (Koniec)” na ciast z kremem Iub z owocami, a takze ciast z dekoracja
Zmig Y » . czekoladowa. Odstaw na 10-60 minut.
wySwietiaczu (4 razy). Nastepnie kLchenka 5 100-600 g | Rozt6z owoce rowno w ptaskim, szklanym naczyniu
bedzie nadawata sygnat dzwigkowy co minute. Owoce Ten program jest odpowiedni do rozmrazania wszystkich
rodzajow owocow. Odstaw na 5-20 minuty.
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI AUTOMATYCZNEGO
PODGRZEWANIA/GOTOWANIA

Ponizsza tabela przedstawia ilosci i odpowiednie instrukcje dotyczace funkciji

Funkcja automatyczne podgrzewanie/gotowanie umozliwia korzystanie z fabrycznie automatycznego podgrzewania i gotowania.
zaprogramowanych 5 czaséw gotowania. Wyjmujac zawartos¢ kuchenki, uzywaj rekawic kuchennych.
Nie wymagaja one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy. i
Wielkos¢ porcji mozna ustawic, obracajgc pokretto wielofunkcyjne. 1. Automatyczne podgrzewanie
@ Nalezy uzywac tylko tych sktadnikow, ktére mozna bezpiecznie podgrzewac w Symbol/ Wielko$é | ki
kuchence mikrofalowej. Potrawa porcii nstrukcje
Otworz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki. 1-1 300-350g | Ut6z danie na talerzu ceramicznym i owiri folig
o ‘ Gotowe danie 400-450 g | do kuchenek mikrofalowych. Ten program jest
=~
Auto Reheat/Cook 1. Nazlsnu przyc[sl;é\ utt 0 Rehe)at/Cook (Automatyczne (schtodzone) odpowiedni do przygotowywania positkow
podgrzewanie/faotowanie). zawierajacych 3 sktadniki (np. migso z sosem,
PN 2. Obroc pokretto wielofunkeyjne, aby wybrac kategorie warzywa| Ziemniakd, ryZ ub makaron). Odstaw na
= + . : 2-3 minuty.
gotowania (Auto Reheat (automatyczne podgrzewanie) lub Auto — g - ‘
Cook (automatyczne gotowanie)). 1-2 300-350g | Potéz mrozona pizze na dolnej tacy.
. } - — Mrozona pizza | 400-450 g
B /““%+ 3. Wybierz fun[«:]{—; autom:fﬁycznego podgrzewania, naciskajac 1-3 400-450 g | WI6z mrozona lasagne do naczynia
Q pokretio wielofunkcyjne. Mrozona 600-650g | zaroodpornego odpowiedniej wielkosci. Umies¢
lasagne naczynie na niskiej podstawie. Odstaw na 3-4
/o 4. \Wybierz rodzaj gotowanego pozywienia, obracajac pokretto minuty.
7N wielofunkcyjne. Opis fabrycznie zaprogramowanych ustawier 2. Gotowanie automatyczne
mozna znalez¢ w tabeli na nastepnej stronie. Nacisnij pokretto . u ty
wielofunkcyjne, aby wybra¢ rodzaj pozywienia. Symbol/ Wielko$é Instrukcie
AR 5. Wybierz wielkosé porcji, obracajac pokretto wielofunkcyjne. Potrawa porcji
Q 2-1 1100-1150 g | Posmaruj zimnego kurczaka olejem i posyp
Pieczony 1200-1250 g | przyprawami. Ut6z piersia do dotu na srodku
6. Naciénij przycisk START/+30s. kurczak niskiej podstawy. Po g,s’fylszeniul sygnatu obré¢
Efekt: Jedzenie zostanie przygotowane zgodnie z Ea cilruga strc?n%. dN?msnu pgzyqsl; Start, aby
wybranym, fabrycznie zaprogramowanym on y”.”‘?WE’C- staw na' minuty.
/+30s ustawieniem. 2-2 250-300g | Przetéz ciasto do 6-8 papierowych lub
START o Zakoriczenie gotowania zostanie Babeczki silikonowych foremek do babeczek (po 45 g) i
zasygnalizowane sygnalem dzwigkowym umiesc je na piskiej podstavyie. Urucho‘m program
oraz miganiem symbolu ,End (Koniec)” na (rozpocznie sig podgrzewanie kuchenk. Po
wy$wietlaczu (4 razy). Nastepnie kuchenka usjyszemu sygnatu dzwigkowego wi6z podstawke
bedzie nadawata sygnat dZwiekowy co minute. z jedzeniem.
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KORZYSTANIE Z TALERZA TEFLONOWEGO

GOTOWANIE KONWEKCYJNE

Talerz stuzy do lepszego przypiekania potraw nie tylko z wierzchu przy pomocy grilla,
ale takze od spodu dzieki temperaturze samego talerza. W tabeli na nastepnej stronie
znajduie sie kilka potraw, ktére mozna przygotowaé na talerzu. Talerza mozna rowniez
uzywaé do smazenia bekonu, jajek, kietoasek itp.

1. Umiesc talerz bezposrednio na tacy obrotowej i rozgrzej go,
uzywajac maksymalnej mocy dostepnej w trybie taczonym
mikrofal i grilla [600 W + Grill], stosujac sie do instrukcji oraz

czasOw umieszczonych w tabeli.

. Posmaruj talerz olejem, aby potrawy, takie jak jaja czy bekon
mogly sie odpowiednio przypiec.

. Umies¢ jedzenie na talerzu.

Tryb gotowania konwekcyjnego umozliwia gotowanie potraw w taki sam sposéb, jak w
tradycyjnym piecyku. Tryb mikrofal nie jest uzywany. Mozna ustawi¢ wymagany poziom
temperatury w zakresie od 40 °C do 200 °C. Maksymalny czas gotowania wynosi
60 minut.
e Podczas dotykania skfadnikéw znajdujacych sie w kuchence zawsze uzywaj
rekawic ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.
e |epsze rezultaty gotowania/przypiekania mozna osiagnac, uzywajac nizszej
podstawy.
Element grzejny musi by¢ ustawiony poziomo. Otwdrz drzwiczki, umies¢ sktadniki na
nizszej podstawie i ustaw jg na tacy obrotowej.

Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace informacie:
Convection

1. Nacisnij przycisk Convection (Gotowanie konwekcyijne).

. Umiesc¢ talerz teflonowy na metalowej podstawce (lub tacy
obrotowej) w kuchence mikrofalowej.

. Wybierz odpowiedni czas gotowania i moc.
(Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli na sasiedniej
stronie).

E] Pamietaj, aby wyjmujac talerz zawsze nosié rekawice kuchenne, poniewaz jest
bardzo goracy.

Pamietaj, Ze talerz ma teflonowa powtoke, ktéra nie jest odporna na zarysowania.
Dlatego nie uzywaj zadnych ostrych narzedzi, takich jak néz, do ciecia jedzenia na
tym talerzu.

Nie kiadZ na talerzu zadnych elementéw, ktdre nie sa odporne na wysokie
temperatury.

E] Nie wolno umieszczac talerza w kuchence bez tacy obrotowej.

Talerz teflonowy nalezy my¢ ciepta woda z detergentem, po czym sptukac czysta
woda.

Nie nalezy uzywac szczotki do szorowania lub szorstkiej gabki, poniewaz moga one
uszkodzi¢ gérma warstwe talerza.

Talerza teflonowego nie mozna my¢ w zmywarce.

L) (tryb gotowania konwekeyjnego)
180°C  (temperatura)
2. Ustaw temperature, obracajac pokretto wielofunkcyjne.
} /"”%Jr (Temperatura: 40-200 °C, w odstepach co 10 °C)

o Jedli nie ustawisz temperatury w ciagu 5 sekund,
ustawienie czasu etapu gotowania zmieni sie
automatycznie.

. /”“\i? N 3. Nacisnij pokretto wielofunkcyjne.

he 4. Ustaw czas gotowania, obracajac pokretto
wielofunkcyjne.
(Jesli chcesz podgrza¢ kuchenke, wybierz opcie: ,, : 07).

5. Nacisnij przycisk START/+30s.

Efekt: Kuchenka rozpocznie prace:

e Zakonczenie gotowania zostanie

START zasygnalizowane sygnafem dzwigkowym
oraz miganiem symbolu ,End (Koniec)” na
wyswietlaczu (4 razy). Nastepnie kuchenka
bedzie nadawata sygnat dzwiekowy co
minute.
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GRILLOWANIE

TRYB LtACZONY MIKROFAL | GRILLA

Grill umozliwia szybkie podgrzanie i opieczenie jedzenia bez uzywania mikrofal.
¢ Podczas dotykania sktadnikow znajdujacych sig w kuchence zawsze uzywaj rekawic
ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.
o Lepsze rezultaty podczas gotowania i grilowania mozna osiggnag, uzywajac wyzszej
podstawy.

1. Otworz drzwiczki | umie$¢ jedzenie na podstawce.

2. Nacisni przycisk Grill.
Grill Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace informacie:

) WU (b grle)

o Nie mozna ustawic temperatury grilla.

AN . Ustaw czas grillowania, obracajac pokretto wielofunkcyjne.
O o Maksymalny czas grillowania wynosi 60 minut.

4, Nacisnij przycisk START/+30s.

Efekt: Rozpocznie sig grilowanie.
<D/+30s o Zakoriczenie gotowania zostanie zasygnalizowane
START sygnatem dzwigkowym oraz miganiem symbolu
: ,End (Koniec)” na wy$wietlaczu (4 razy). Nastepnie
kuchenka bedzie nadawata sygnat dzwiekowy co
minute.
WYBOR AKCESORIOW

Tradycyjne gotowanie konwekcyjne nie wymaga uzycia specjalnych
przyboréw kuchennych. Nalezy jednak uzywac wytacznie przyborow
wykorzystywanych podczas gotowania tradycyjnego.

Pojemniki, ktére mozna bezpiecznie stosowac w kuchenkach
mikrofalowych, nie sa zwykle odpowiednie do gotowania
konwekeyjnego; nie nalezy uzywac pojemnikow i naczyn plastikowych,
papierowych kubkéw, recznikéw itp.

W przypadku wybrania trybu faczonego (mikrofale + grill lub gotowanie konwekcyjne) nalezy uzywaé

wylacznie przyborow, ktére moga by¢ bezpiecznie uzywane w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych.

Wiecej szczegotow dotyczacych przyborow kuchennych mozna znalez¢ na liscie naczyn i
przyboréw kuchennych na str. 28-29.

Aby szybko ugotowac potrawe i jednoczesnie ja przyrumienic, gotowanie za pomocg mikrofal mozna
potaczy¢ z grilowaniem.
Nalezy ZAWSZE uzywa¢ przyboréw kuchennych, ktdre moga by¢ bezpiecznie uzywane
w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych. Najlepsze sg naczynia szklane i ceramiczne,
poniewaz umozliwiaja swobodny przeptyw mikrofal przez potrawe.
Podczas dotykania skiadnikow znajdujacych sie w kuchence ZAWSZE uzywaj rekawic
ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.
Lepsze rezultaty podczas gotowania i grillowania mozna osiagnac, uzywajac wyzszej podstawy.
Otwdrz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na podstawie odpowiedniej do przyrzadzania danego rodzaju
zywnosci. Postaw podstawe na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.

. B e 1. Nacisnij przycisk Gombi (Trybu taczonego).

Combi

2. Wywotaj na wyswietlaczu kod Cb - 1, a nastepnie nacisnij pokretto
IUU (trybfaczony mikrofal i grilla)
e wielofunkcyjne do momentu wyswietlenia odpowiedniej mocy
Nie mozna ustawic temperatury grilla.

Efekt: Zostang wyswietlone nastepujgce informacie:
Cb-1  (Mikrofale + Grill
Py wielofunkcyjne. B o ‘
‘O Efek:  Zostana wySwietlone nastepuiace informacie:
600 W (moc wyjsciowa)
3. Wybierz odpowiedni poziom mocy, obracajac pokretto
A wyjsciowej (600, 450, 300 W). Nacisnij pokretto wielofunkcyjne,
Q aby ustawi¢ poziom mocy.
(]
o Jedlinie ustawisz temperatury w ciagu 5 sekund, ustawienie
Czasu etapu gotowania zmieni si¢ automatycznie.

Ustaw czas gotowania, obracajac pokretto wielofunkcyjne.

1 N "
’O ¢ Maksymalny czas wynosi 60 minut.

5. Nacisnij przycisk START/+30s.
Efekt:

<D+30s *  Rozpocznie sie gotowanie w trybie faczonym.

o Zakonczenie gotowania zostanie zasygnalizowane
sygnatem dzwigkowym oraz miganiem symbolu ,End
(Koniec)" na wyswietlaczu (4 razy). Nastepnie kuchenka
bedzie nadawala sygnat dzwigkowy co minute.
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TRYB LACZONY MIKROFAL | GOTOWANIA KONWEKCYJNEGO

W tym przypadku do gotowania potraw wykorzystywana jest energia mikrofalowa i ogrzewanie
konwekeyjne. Ze wzgledu na uzywane promieniowanie mikrofalowe nie ma koniecznosci wstepnego
podgrzewania kuchenki.

Tryb faczony umozliwia przygotowanie wielu potraw, a zwlaszcza:

*  pieczonego migsa i drobiu,
*  Ciasta,
* jajipotrawy z sera.

E] Nalezy ZAWSZE uzywa¢ przyborow kuchennych, ktdre moga by¢ bezpiecznie uzywane
w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych. Najlepsze sg naczynia szklane i ceramiczne,
poniewaz umozliwiaja swobodny przeptyw mikrofal przez potrawe.

E] Podczas dotykania skiadnikow znajdujgcych sie w kuchence ZAWSZE uzywaj rekawic
ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace. Lepsze rezultaty gotowania/przypiekania
mozna 0siagnaé, Uzywajac nizszej podstawy.

Otworz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na tacy obrotowej lub na niskiej podstawie, ktdrg nalezy ustawi¢

na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki. Element grzejny musi by¢ ustawiony poziomo.

T 1. Naci$ni przycisk Gombi (Trybu taczonego).
U B v NG .
Combi Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace informacie:
Cb-1 (Mikrofale + Grill
A2 2. Wywotaj na wy$wietlaczu kod Cb - 2 (Mikrofale + Gotowanie
@ konwekeyjne), obracajac i naciskajac pokretto wielofunkcyjne.

3. Wybierz odpowiedni poziom mocy, obracajac pokretto
wielofunkcyjne do momentu wyswietlenia odpowiedniej mocy
R wyjsciowej (600, 450, 300, 180, 100 W). Nacisnij pokretto
wielofunkcyjne, aby ustawi¢ poziom mocy.
o Jedli nie ustawisz poziomu mocy w ciggu 5 sekund, ustawienie
czasu etapu gotowania zmieni sie automatycznie.
(Domyslnie: 180 °C).

4. Wybierz odpowiednig temperature, obracajac pokretto
wielofunkcyjne. (Temperatura: 200-40 °C). Nacisnij pokretto
wielofunkcyjne, aby ustawi¢ poziom mocy.

o Jesli nie ustawisz temperatury w ciagu 5 sekund, ustawienie
czasu etapu gotowania zmieni sie automatycznie.

Efekt: Zostang wyswietlone nastepujgce informacie:

e (trybfaczony mikrofal i gotowania
konwekcyjnego)

B00W  (moc wyjsciowa)

180°C  (temperatura)

Ustaw czas gotowania, obracajac pokretto wielofunkcyjne.

N :
'Q e Maksymalny czas wynosi 60 minut.

6. Nacisnij przycisk START/+30s.

Efekt:
*  Rozpocznie sie gotowanie w trybie faczonym.
¢ Najpierw nastepuje podgrzanie kuchenki do
. &7 wymaganej temperatury, a nastepnie kuchenka
+30s . I~ . .
START gotuje za pomoca promieniowania mikrofalowego

przez ustawiony czas.

e Zakoniczenie gotowania zostanie zasygnalizowane
sygnatem dZzwigkowym oraz miganiem symbolu
,End (Koniec)” na wyswietlaczu (4 razy). Nastepnie
kuchenka bedzie nadawata sygnat dzwigkowy co
minute.

. WYLACZANIE SYGNALU DZWIEKOWEGO

Sygnat dzwiekowy mozna wytaczy¢ w dowolnym momencie.

1. Nacisnij jednoczesnie przyciski START/+30s | STOP/ECO
(STOP/EKOLOGICZNY).
Efekt: Sygnat dzwiekowy sygnalizujgcy wytaczenie tej funkcji
nie zostanie nadany.

Q% Drvsos

STOP ECO START

Aby ponownie wiaczy¢ sygnaly dzwiekowe, ponownie nacisnij jednoczesnie
przyciski START/+30s | STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
Efekt: Kuchenka dziata w sposéb normalny.

/% Dr+30s 2,

STOP ECO START
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KORZYSTANIE Z BLOKADY RODZICIELSKIEJ

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w specjalny program blokowania, ktdry

) o X ' i X Aby przygotowad jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale musza swobodnie przenikac przez
uniemozliwia przypadkowe wigczenie kuchenki przez dziecko Iub niepowofang 0sobe. zywnosc, czyli nie moga by¢ odbijane Iub pochtaniane przez naczynia. Nalezy zatem odpowiednio
e . . .. dobieraé przybory kuchenne. Jesli dany przedmiot posiada specjalne oznaczenie, moze on by¢ bez
1. gacfn'r]](‘j przytrzymaj przycisk Blokada rodzicielska przez obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych. W ponizszej tabeli przedstawiono rézne rodzaje
E] EfseektL-J v naczyn i przyboréw kuchennych, a takze ich przydatnosé i sposdb uzycia w kuchence mikrofalowej.
- e Kuchenka zostanie zablokowana (nie bedzie Mozliwosé
D mozna uruchomic¢ zadnej funkcj). Praybory kuchenne uzyciaw Ko
e Zostanie wy$wietiony symbol ,L". kuchence
mikrofalowej
Folia aluminiowa /X Moze byé uzywana w niewielkich ilociach w celu
) T i ) zabezpieczenia jedzenia przed przypaleniem. Jesl
El 2. Aby odblokovvajlo_ kuchenke, nacisnij i przytrzymaj przycisk folia znajduie sie byt blisko Scianki kuchenki lub
Blokada rodzicielska przez 3 sekundy. jest jej zbyt duzo, moze wystapié ziawisko fuku
D Efekt: Spowoduije to odblokowanie kuchenki. elektrycznego Iub iskrzenia.
Teflonowy talerz v/ Nie nalezy go rozgrzewac dtuzej niz przez 8 minut.
WEACZANIE | WYELACZANIE TACY OBROTOWEJ Naczynia porcelanowe / Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby gliniane |
Przycisk wtgczania/wytgczania tacy obrotowej umoZiiwia przygotowywanie duzych i gliniane pome‘af‘a m!ekkgi (kostna) moga byé uzywane pod
) o . : warunkiem, Ze nie majg metalowych elementéw
potraw, ktdre wypelniaja cafg przestrzen w kuchence, zatrzymujac obroty tacy (tylko w ozdobnvch
trybie gotowania recznego). - — yeh -
) o ) L ) o Plastikowe lub J/ Niektdre produkty mrozone sg pakowane przy
@ W takim przypadku wyniki gotowania moga by¢ mniej zadowalajace, poniewaz tekturowe naczynia uzyciu takich materiatow.
gotowanie nie przebiega réwnomiernie. jednorazowe
Zaleca sig reczne obrocenie potrawy po uptywie potowy czasu gotowania. Opakowania zywnosci
/\  Nie nalezy uruchamia tacy obrotowej w przypadku pustej kuchenki. typu fast food
ostrzezene. Powdd: Moze to spowodowaé pozar lub uszkodzenie urzadzenia. o Kubkii pojemniki z / Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia.
— - . - - polistyrenu Przegrzanie moze spowodowac stopienie sie
% 1. Nacisnij przycisk Wiaczania/Wytaczania tacy obrotowe;j. materiatow wykonanych z polistyrenu.
Efekt: Taca nie bedzie sie obracac. . ‘
D o Papierowe torby lub X Moga ulec zaptonowi.
gazety
% 2. Aby ponownie wiaczy¢ obracanie sig tacy, naciénij jeszcze o Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.
raz przycisk Wtgczania/Wytgczania tacy obrotowej. i metalowe elementy
D Efekt: Taca zacznie sig obracac. ozdobne
D Proveisk Wi /Wt . { dgiala ok ) Wyroby szklane
rzycisk Wtaczania/Wytaczania tacy obrotowej dziafa tylko podczas gotowania. ¢ Ceramika / Moga by uzywane, jesi nie maja metalowych
elementdw.
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Mozliwos¢
Przybory kuchenne I:‘:Zf?:\; Komentarz
mikrofalowej

o Delkatne wyroby / Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia

szklane lub ptyndw. Delikatne szkto moze pekaé w wyniku
gwattownego podgrzania.
o Sloki / Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do
podgrzewania.
Wyroby metalowe
e Naczynia X Moga spowodowag iskrzenie lub pozar.
o Zamkniecia toreb do X
zamrazania

Wyroby papierowe

o Talerze, kubki, / Odpowiednie do krétkiego gotowania lub
serwetki | papier podgrzewania. Pochtaniaja réwniez nadmiar wilgoci.
kuchenny

o Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.

Wyroby plastikowe

o Pojemniki / Zwhaszcza, jesli sa wykonane z plastiku odpornego
na wysokie temperatury. Inne rodzaje plastiku moga
w wysokich temperaturach ulega¢ odksztatceniom
lub odbarwieniu. Nie uzywa¢ naczyn z melaminy.

e Folia kuchenna / Moga byé uzywane do zatrzymywania wilgoci. Nie
powinny dotykac jedzenia. Podczas zdgjmowania
folii nalezy zachowac ostrozno$¢, poniewaz z
potrawy bedzie wydobywata sie goraca para.

o Torby do zamrazania /X Tylko wéwczas, gdy sa odpowiednie do gotowania
lub uzycia w kuchence. Nie powinny by¢ szczelnie
zamknigte. W razie potrzeby nalezy je przedziurawié
widelcem.

Papier woskowany lub v/ Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i

tuszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie tuszczu.

/  :Zalecane /X :Uzywac ostroznie X :Niebezpieczne
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asady przygotowywania potraw
MIKROFALE

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujaca sie w nim
wode, thuszcz i cukier.

Mikrofale powodujg szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch czasteczek
powoduje tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia ugotowanie jedzenia.

GOTOWANIE

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowej:

W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowej przybory i naczynia
kuchenne musza umozliwia¢ swobodne przenikanie mikrofal. Mikrofale sa odbijane przez
metale, takie jak stal nierdzewna, aluminium i miedz, ale moga przenikac przez ceramike,
szkto, porcelang i plastik, a takze przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac
do gotowania metalowych pojemnikdw.

Jedzenie, ktdre mozna gotowac¢ w kuchence mikrofalowej:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajow zywnosci, w tym
Swieze i mrozone warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza, fasola, ryby i migso. W
kuchence mikrofalowej mozna rowniez przygotowac sosy, kremy, zupy, konserwy i
konfitury. Ogdlnie rzecz biorac, w kuchence mikrofalowej mozna przygotowac takie same
dania, jak przy uzyciu zwyktej kuchenki. Mozna na przyktad roztopi¢ masto lub czekolade
(dodatkowe informacje mozna znalez¢ w rozdziale zawierajgcym wskazowki i techniki
przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz unoszaca
sie para utatwia gotowanie. Jedzenie mozna przykrywac na rézne sposoby: np. za
pomoca ceramicznego talerza, plastikowej pokrywki lub folii kuchennej do kuchenek
mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu
Wazne jest, aby po zakoficzeniu gotowania odczekac kilka chwil w celu wyréwnania sie
temperatury potrawy.
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Zasady gotowania mrozonych warzyw

Zasady gotowania $wiezych warzyw

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka. Gotuj warzywa pod

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka. Jesli w tabeli

przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby uzyskaé odpowiednig ponizej nie zostata zalecona inna ilo$¢ wody, dodaj 30-45 ml zimnej wody
miekkos¢ warzyw, czas gotowania mozna nieco wydtuzyc. (2-3 tyzki stotowe) na kazde 250 g warzyw. Gotuj warzywa pod przykryciem co najmniej
Warzywa nalezy zamiesza¢ dwukrotnie podczas gotowania oraz jeszcze raz po jego przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby uzyska¢ odpowiednia miekkos¢ warzyw,
zakonczeniu. Po zakoriczeniu gotowania dodaj sdl, ziofa lub masto. Po ugotowaniu czas gotowania mozna nieco wydtuzyé. Zamieszaj warzywa w czasie gotowania i po
warzywa powinny pozostac przykryte w podanym czasie oczekiwania. jego zakonczeniu. Po zakofczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto. W czasie
_ . . 3-minutowego oczekiwania warzywa powinny by¢ przykryte.
Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min) Wskazéwka:  Pokrdj Swieze warzywa na kawatki o réwnej wielkosci. Im mniejsze
Szpinak 150 g 600 W 5-6 kawalki, tym krétszy czas ich gotowania.
Instrukcje . — .
Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowa) zimnej wody. Przed podaniem SO e iz lEnl Uil
odstaw na 2-3 minuty. Brokuty 2509 900 W 4%-5
Brokuly 300 g \ 600 W \ 89 509 -8
Instrukcje InstrukcJe L o
Dodaj 30 mi (2 tyzke stolowa) zimnej wody. Przed podaniem Przygotuj kawatki o rownej wielkosci. Utz je todygami do srodka. Przed
odstaw na 2-3 minuty. podaniem odstaw na 3 minuty.
Instrukcje Instqucje - .
Dodaj 15 ml (1 fyzke stolowa) zimnej wody. Przed podaniem . Doqaj 60-75 ml (5-6 tyzki stotowe) wody. Przed podaniem odstaw na
odstaw na 2-3 minuty. 3 minuty.
Zielona 3009 \ 600 W T Marchew 2509 | 90w | 415
fasolka Instrukcje Instrukcie ‘ o '
Dodaj 30 m (2 fyzke stolowa) zimnej wody. Przed podaniem Potnij marchewki na plasterki o podobnej wielkosci. Przed podaniem
odstaw na 2-3 minuty. : odstaw na 3 minuty.
Mieszanka 300g ‘ 600 W ‘ 7-8 Kalafior 250 g 900 W 5-51
1/-Q1,
warzyw Instrukcje 5_00 g 715-8%
(marchewka/ | Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowa) zimnej wody. Przed podaniem ! Instrukcje . ‘ )
groszek/ odstaw na 2-3 minuty. Przygotuj kawatki o rownej wielkosci. Przetnij wigksze kwiaty na pot.
kukurydza) Utdz je todygami do srodka. Przed podaniem odstaw na 3 minuty.
ini A,
Mieszanka 30g | 600w 712-8% Cukinie — 2509 oow | i
- nstrukcje
warzyw Instrukcje P ) ' L
(danie Doda) 1 51m| (1 tyzke stolowa) zimne] wody. Przed podaniem Potnij cukinie na plasterki. Dodaj 30 ml (2 tyzki stotowe) wody lub troche
chifiskie) odstaw na 2-3 minut ' masta. Gotuj do pierwszej migkkosci. Przed podaniem odstaw na
y 3 minuty.
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Zasady gotowania ryzu i makaronu

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_PL.indd 31

e — Porcja Zasilanie Czas (min) Ryz: Uzyj duzgj m|sk|l(ze gzk%a,zlaroodpqrnego) z p.rzykrywlfa —ryz zwugksza
: dwukrotnie swojg objetos¢ w czasie gotowania. Gotuj pod przykryciem.
Bakiazany 2509 900 W 3%e-4 Po uplywie czasu gotowania zamieszaj, dodaj sl, ziota lub masto, a
Instrukcje nastepnie odczekaj okreslony czas.
Potnij baktazany na mate plasterki i polej je 1 tyzka stotowa soku z Uwaga: Po zakoriczeniu gotowania moze okazac sig, ze ryz nie wchionat
cytryny. Przed podaniem odstaw na 3 minuty. catej wodly. S
Por 250 g 900 W ‘ 4-4Ys Makaron: Uzyj duzej szklanej miski zaroodpomnej. Dodaj wrzacg wode, szczypte soli Ny
Instrukcje i dobrze wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. 5
Potnij pory na grube plastry. Przed podaniem odstaw na 3 minuty. \liv czast|e gotgwtama 'po JGC?O zaionqzemu od izaskl dc; czasu Zag”'ezz,aj' 5
Pieczarki 12 900 W 1o 0 ugotowaniu trzymaj pod przykryciem, a nastepnie starannie odcedz. 3
2509 215-3 Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min) g
Instrukcje Biaty ryz 2509 900 W 15-16 ()
Przygotuj mafe grzyby lub potnij wigksze na plasterki. Nie dodawaj (parboiled) 3759 1712-18%2 9|
wody. Polej sokiem z cytryny. Dopraw solg i pieprzem. Przed podaniem Instrukcje o
odcedz. Przed podaniem odstaw na 3 minuty. Dodaj podwdjna ilos¢ zimnej wody. Przed podaniem odstaw na g
Cebula 250 g \ 900 W \ 551 5 minuty. S
Instrukcje Brazowy ryz 250 g 900 W 20-21 =
Potnij cebule na plasterki lub potéwki. Dodaj 15 ml (1 yzke stotowa) (parboiled) 3759 2093 i
wody. Przed podaniem odstaw na 3 minuty. Instrukcje (_)|
Papryka 2509 | 900 W | 4125 Dodaj podwajna ilosé zimnej wody. Przed podaniem odstaw na 2
Instrukcje 5 minuty. s
Potnij papryke na male plasterki. Ryz mieszany 250 g ‘ 900 W ‘ 16-17
Ziemniaki 2509 900 W 4-5 (ryz i dziki ryz) Instrukcje
5009 7-8 Dodaj 500 ml zimnej wody. Przed podaniem odstaw na 5 minuty.
Instrukcje Mieszanka zbz 250 g 900 W \ 17-18
Zwaz obrane ziemniaki i potnij je w kostke o rownej wielkosci. Przed (ryz i zboza) Instrukcje
podaniem odstaw na 3 minuty. . Dodaj 400 ml zimnej wody. Przed podaniem odstaw na 5 minuty.
Rzepa %09 900 W 5%-6 Makaron 250 g [ oow | 10-11
Instr”ukcje . . Instrukcje
Potnij rzepe w mata kostke. Przed podaniem odstaw na 3 minuty. Dodaj 1000 ml goracej wody. Przed podaniem odstaw na
5 minuty.
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PODGRZEWANIE

PODGRZEWANIE PLYNOW

Kuchenka mikrofalowa umozliwia podgrzanie jedzenia w czasie o wiele krétszym niz na
tradycyjnej kuchni.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli. Dia podanych
czasow podgrzewania przyjeto, ze ptyny majg temperature pokojowa (okoto +18 do
+20 °C), a jedzenie jest schtodzone do temperatury okoto +5 do +7 °C.

Uktadanie i przykrywanie

Unikaj podgrzewania duzych kawatkéw jedzenia, na przykiad catej sztuki miesa —
moga sie one przypalaé lub wysycha¢ na wierzchu, pozostajac zimne wewnatrz. Duzo
efektywniejsze jest podgrzewanie matych kawatkdw.

Poziomy mocy i mieszanie

Niektore rodzaje zywnosci mozna podgrzewaé przy uzyciu mocy 900 W, natomiast inne
powinny by¢ podgrzewane przy uzyciu mocy 600 W, 450 W, a nawet 300 W.
Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w tabeli.

Zwykle lepszym rozwigzaniem jest podgrzewanie jedzenia przy uzyciu nizszego poziomu
mocy, szczegdlnie gdy jedzenie jest delikatne, jest go duzo, lub podgrzewa sie bardzo
szybko (np. pasztet).

Podczas podgrzewania jedzenia nalezy pamieta¢ o zamieszaniu lub obréceniu jedzenia

na druga strone. Jesli to mozliwe, przed podaniem jedzenie nalezy zamiesza¢ ponownie.

Nalezy zachowac szczegding ostroznosé w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek dla
dzieci. Aby unikna¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy pamieta¢
0 zamieszaniu jedzenia przed, w czasie i po zakoriczeniu podgrzewania. Podczas
oczekiwania po podgrzaniu produkty te powinny pozostawaé w kuchence mikrofalowej.
Zaleca sie wlozenie do podgrzewanego plynu plastikowej tyzeczki lub szklanej pateczki.
Unikaj nadmiernego podgrzewania jedzenia (moze to spowodowaé obnizenie jego
wartosci odzywczych). Najlepiej ustawic krotszy czas podgrzewania i wydtuzy¢ go w
razie potrzeby.

Podgrzewanie i czas oczekiwania po podgrzaniu

Podczas podgrzewania danej potrawy po raz pierwszy warto zanotowac czas na
przysziosé.

Upewnij sie zawsze, ze jedzenie zostato rownomiernie podgrzane.

Po podgrzaniu pozostaw jedzenie na krotki czas, aby jego temperatura mogta sie
wyréwnac.

Jesli w tabeli nie podano innych wartosci, zalecany czas oczekiwania po podgrzaniu
wynosi od 2 do 4 minut.

Nalezy zachowac szczegding ostroznosé w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek dla
dzieci. Zapoznaj sie réwniez z rozdzialem dotyczacym zasad bezpieczenstwa.

W przypadku podgrzewania ptynu nalezy zawsze odczeka¢ co najmniej 20 sekund, aby

jego temperatura mogfa sig wyréwnac. W czasie podgrzewania jedzenie mozna w razie
potrzeby zamiesza¢, natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE pamietaé. Aby

unikna¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy wtozy¢ do napojow
plastikowa tyzeczke lub szklang pateczke oraz zamieszaé je przed, w trakcie i po zakorczeniu
podgrzewania.

PODGRZEWANIE ODZYWEK DLA DZIECI

JEDZENIE DLA DZIECI:

Wytéz zawartos¢ stoiczka na gteboki talerz ceramiczny. Przykryj plastikowa pokrywka.
Po podgrzaniu dokfadnie wymieszaj! Przed podaniem odstaw na 2-3 minuty. Wymieszaj
ponownie i sprawdz temperature. Zalecana temperatura: pomiedzy 30-40 °C.

MLEKO DLA DZIECI:

Wlej mleko do wysterylizowanej szklane] butelki. Podgrzewaj bez przykrycia. Nie wolno podgrzewa butelki
z zalozonym smoczkiem, poniewaz w przypadku przegrzania butelka moze wybuchngé. Wstrzasni przed
odstawieniem, a nastepnie jeszcze raz przed podaniem dziecku! Zawsze Sprawdzaj temperature jedzenia lub
mleka dla dzieci przed ich podaniem. Zalecana temperatura: ok. 37 °C.

UWAGA:

Aby zapobiec poparzeniu, nalezy szczegdlnie dokfadnie sprawdzac temperature jedzenia dla
dzieci przed jego podaniem. Poziomy mocy i ¢zas podgrzewania zostaty podane w tabeli
obok.

Podgrzewanie ptynéw i jedzenia
Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaly opisane w ponizszej tabeli.

Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min)
Napoje 150 ml (1 fiizanka) 00 W 1-1%
Lka"l\)’a{ ) 300 ml (2 fiizanki) 2-2%

erbata i i o
woda) 450 ml (3 f!l!;ankT) 3-3%
600 ml (4 filizanki) 3-4

Instrukcje
Przelej napdj do szklanek i podgrzewaj bez przykrycia: Jedna filizanke potdz
na srodku, 2 filizanki utoz naprzeciw sibie, a 3 filizanki utdz w okrag. Podczas
oczekiwania pozostaw w kuchence mikrofalowej, nastepnie dokfadnie zamieszaj.
Przed podaniem odstaw na 1-2 minuty.
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Podgrzewanie jedzenia i mleka dla dzieci
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Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min) Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaly podane w ponizszej tabeli.
Zupa 2509 900 W 2V2-3 Potrawa Porcja Zasilanie Czas
_11
(schiodzona) o oo Odzywki dia 1909 600 W 30 sekund
550 g 4155 dzieci Instrukcje
Instrukcje (warzywa + Wytdz jedzenie na gteboki talerz ceramiczny. Gotuj pod
Nalej na gfeboki talerz ceramiczny lub do ceramicznej miski. Przykryj plastikowa migso) przykryciem. Po zakoriczeniu gotowania zamieszaj. Przed
pokrywka. Po podgrzaniu dokladnie wymieszaj. Wymieszaj ponownie przed podaniem zamieszaj i sprawdz temperature. Przed podaniem
podaniem. Przed podaniem odstaw na 2-3 minuty. odstaw na 2-3 minuty.
Potrawy 350 g 600 W 41-5Y Kaszka dla 190 g 600 W 20 sekund
duszone Instrukcje dzieci Instrukcje
(schiodzone) | Umies¢ potrawe na giebokim talerzu ceramicznym. Przyknyj plastikowa pokrywka. (zboza + Wyl6z jedzenie na glgboki talerz ceramiczny. Gotuj pod
Zamigszaj od czasu do czasu podczas podgrzewania, a takze przed odstawieniem i mleko + przykryciem. Po zakonczeniu gotowania zamieszaj. Przed
podaniem. Przed podaniem odstaw na 2-3 minuty. owoce) podaniem zamieszaj i sprawdz temperature. Przed podaniem
Makaron 30g \ 600 W 3-4% odstaw na 2-3 minuty.
zs0sem Instrukcje Mieko dla 100 ml 300W 30-40s.
(schtodzony) | poié; makaron (np. spaghetti) na ptaskim talerzu ceramicznym. Przykryj kuchenng dzieci 200 ml 60-70's.
folig do kuohengk mikrofalowych. Wymieszaj przed podaniem. Przed podaniem Instrukcje
: odstaw i 3 minty. Zamieszaj lub wstrzasnij i przelej do wysterylizowanej szklanej
Nadziewane 3509 ‘ 600 W ‘ 45 butelki. Postaw na $rodku tacy obrotowej. Gotuj bez przykrycia.
pierozki Instrukcje Przed podaniem wstrzasnij i sprawdz temperature. Przed
Z:sosem Umiesé nadziewane pierozki (np. ravioli, tortellini) na glebokim talerzu ceramicznym. podaniem odstaw na 2-3 minuty.
(schtodzone) Przykryj plastikowa pokrywka. Zamieszaj od czasu do czasu podczas podgrzewania,
a takze przed odstawieniem i podaniem. Przed podaniem odstaw na 3 minuty.
Danie na 3509 600 W 4%5-5
talerzu 450 g 515-6Y
(schiodzone) | Instrukcje
Umies¢ danie skiadajace sie z 2-3 schiodzonych skiadnikow na talerzu
ceramicznym. Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych. Przed podaniem
odstaw na 3 minuty.
Gotowe do 4009 600 W 6-7
podania Instrukcje
fondue Umiesc gotowe do podania fondue serowe w odpowiedniej wielkodci szklanej misie
serowe z przykrywka. W czasie podgrzewania i po jego zakoriczeniu od czasu do czasu
(schtodzone) | zamiesza. Przed podaniem dokladnie zamieszaj. Przed podaniem odstaw na
1-2 minuty.
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ROZMRAZANIE

Kuchenki mikrofalowe nadaja sie doskonale do rozmrazania zywnosci. UmoZliwiaja one

skuteczne rozmrozenie w krétkim czasie. Jest to niezwykle wygodne, np. w przypadku . U L L L
niespodziewanych gosci. Drdb
Mrozony drob musi byé catkowicie rozmrozony przed ugotowaniem. Usur metalowe Kawalki kurczaka 5009 2szt) 180w 14-15
elementy i opakowanie, aby ptyn powstaty podczas rozmrazania mogt swobodnie Caly kurczak 1200 180W 3034
Sciekac. :
Instrukcje
Umies¢ zamrozone jedzenie na talerzu bez przykrycia. W potowie czasu rozmrazania Umiesé na plaskim talerzu ceramicznym kawalki kurczaka skérka do
obrd¢ na druga strone i odlej ptyn. Usur podroby jak tylko bedzie to mozliwe. Od czasu dolu, a calego kurczaka piersiami do dotu. Osfor cierisze kawalki, takie
do czasu sprawdzaj jedzenie, aby upewnic sie, czy nie jest cieple. jak skrzydeka i korice udek, za pomoca foli aluminiowej. Obré¢ na druga
Jesli mate lub cienkie czesci rozmrazanego jedzenia zaczynaja sie nagrzewac, mozna je strone po uplywie polowy czasu rozmrazanial
ostoni¢ podczas rozmrazania, owijajac bardzo matymi kawatkami folii aluminiowej. Przed podaniem odstaw na 15-60 minut.
Jesli zewnetrzna czesS¢ drobiu zacznie sie rozgrzewac, zatrzymaj rozmrazanie i odczekaj Ryby
20 minut przed kontynuowaniem. Filety rybne 2009 180W 6.7
Pozostaw ryby, mieso i dréb jeszcze na jakis czas w celu dokoriczenia rozmrazania. Czas
oczekiwania przy pelnym rozmrozeniu moze roznié sie w zaleznosci od ilosci jedzenia. Cale ryby 4004 180W 1-13
Szczegblowe informacje mozna znalez¢ w ponizszej tabeli. Instrukcje
Wskazéwka: Cienkie kawalki jedzenia rozmrazaja sie lepiej niz grube, a Umies¢ mrozone ryby na $rodku plaskiego talerza ceramicznego. Ciensze
mnigjsza ilo$¢ moze zostaé rozmrozona w krétszym czasie. Pamigtaj o korice podtoz pod grubsze czgscl. Naidz folig aluminiow na wezsze korice
tym podczas zamrazania i rozmrazania jedzenia. filetéw. Owir folig ogon catej ryby. Obroc na druga strong po uplywie
W celu rozmrozenia jedzenia zamrozonego w temperaturze okolo -18 do -20 °C nalezy polowy czasu rozmrazania! Przed podaniem odstaw na 10-25 minut.
kierowac sie wskazéwkami zawartymi w tabeli na sasiedniej stronie. Owoce
B . - Jagody 3009 180 W 6-7
Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min) Instrukcje
Mieso Rozl6z owoce na plaskim, okragtym, szklanym naczyniu (o duzej Srednicy).
Migso mielone 2509 180 W 6-7 Przed podaniem odstaw na 5-10 minuty.
5009 8-13 Pieczywo
Steki wieprzowe 250 180 W 78 Bulki 2szt. 180W 1-1%
Instrukcje (kazda ok. 50 g) 4zt 213
Um|§s9 migso na tacy obrotowej. Osfon cierisze brzegi za pomocg foI‘u ' Tosty/kanapki 250¢g 180 W 4-4%
aluminiowej. Qbroc na druga strone po uptywie potowy czasu rozmrazanial Instrukcje
Przed podaniem odstaw na 15-30 minut. Ul6z butki w okregu, a chleb poziomo na papierze kuchennym posrodku
tacy obrotowej. Obrd¢ na druga strone po uptywie potowy czasu
rozmrazanial Przed podaniem odstaw na 5-20 minuty.
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GRILL

Podrecznik grillowania $wiezej zywnosci

Element grzejny grilla znajduje sie we wnece kuchenki, pod gérna Scianka. Wigcza sie on
tylko wtedy, gdy drzwiczki kuchenki s zamkniete i taca sie obraca. Obracanie sie tacy
umozliwia réwnomierne przypieczenie jedzenia. Wstepne podgrzanie grilla przez

3-5 minuty sprawi, ze jedzenie upiecze sie szybciej.

Przybory kuchenne uzywane podczas grillowania: Powinny by¢ wykonane z
niepalnego materiafu i moga zawiera¢ metalowe czesci. Nie mozna takze uzywac
przyboréw wykonanych z plastiku, poniewaz moga one ulec stopieniu.

Rodzaje jedzenia odpowiednie do grillowania: Kotlety, kietbaski, steki, hamburgery,
plastry bekonu i baleronu, cienkie kawatki ryb, wszelkiego rodzaju kanapki i tosty z
przybraniem.

Wazna uwaga: W przypadku uzywania trybu grillowania nalezy pamieta¢ o umieszczeniu
jedzenia na wysokiej podstawie, chyba ze instrukcja zaleca inaczej.

MIKROFALE + GRILL

Ten tryb gotowania umoZliwia potaczenie opiekania jedzenia za pomoca grilla z szybkoscia
gotowania za pomocg mikrofal. Dziata on tylko, gdy drzwiczki kuchenki sa zamkniete, a
taca sig obraca. Obracanie sie tacy umozliwia réwne przypieczenie potrawy. Ten model
zostat wyposazony w trzy tryby faczone: 600 W + grill, 450 W + grill i 300 W + grill.

Przybory kuchenne uzywane w trybie taczonym mikrofale + grill: Nalezy uzywac
przyboréw kuchennych umozliwiajacych przenikanie mikrofal. Przybory kuchenne
powinny by¢ niepalne. W trybie faczonym nie mozna uzywac przybordw zawierajacych
elementy metalowe. Nie mozna takze uzywac przyboréw wykonanych z plastiku,
poniewaz moga one ulec stopieniu.

Zywno$é, ktérg mozna gotowaé w trybie mikrofale + grill: Rodzaje jedzenia odpowiednie
do gotowania w trybie fgczonym to wszystkie rodzaje jedzenia, ktdre wymagaja podgrzania
i przypieczenia (np. pieczony makaron), a takze te wymagajace krotkiego czasu gotowania
w celu przypieczenia tylko gornej czesci. Tryb ten moze by¢ rowniez uzywany do gotowania
wiekszych kawatkow potraw, ktdre powinny by¢ z wierzchu przypieczone i chrupigce

(np. kawatki kurczaka, ktdre nalezy odwrdcic na druga strone po uptywie potowy czasu
przyrzadzania). Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w tabeli grillowania.

Wazna uwaga: W przypadku uzywania trybu faczonego (mikrofale + grill) nalezy
pamietaC o umieszczeniu jedzenia na wysokiej podstawie, chyba ze instrukcja zaleca
inaczej. Zapoznaj sie ze wskazowkami w tabeli na sasiedniej stronie. Jesli jedzenie
ma zosta¢ przypieczone z obu stron, nalezy po uptywie potowy czasu przygotowania
odwrdcic je na druga strone.

Rozgrzej grill, wiaczajac na 2-3 minuty funkcje grillowania.
Poziomy mocy i czas grillowania zostaty opisane w ponizszej tabeli.
Wyjmujac zawartos¢ kuchenki, uzywaj rekawic kuchennych.

_SW|ez,a, Porcja Zasilanie 1 krok (min) | 2krok (min)
Zywnosé

Tosty 4 szt Tylko gl 34 2-3
(kazdy ok. 25 g)
Instrukcje
Ul6z tosty obok siebie na wysokiej podstawie.

Pomidory z 400g(@szt) | 300W+gil 56

grilla Instrukcje
Przetnij pomidory na potowki. Potoz na gérze troche sera. Utdz w okregu na
ptaskim, szklanym naczyniu zaroodpornym. Umies¢ na wysokiej podstawie.
QOdstaw na 2-3 minuty.

Tostz 4523009 | 300W+gil | 45 \

pomidorami i Instrukcje

serem Podpiecz najpierw kawatki chleba w tosterze. Umies¢ gotowe tosty na
wysokiej podstawie. Odstaw na 2-3 minuty.

Tosty hawajskie | 4szt.(500g) | 300W+gil | 56 |

(szynka, ananas, | Instrukcje

plastry sera) Podpiecz najpierw kawatki chleba w tosterze. Umies¢ gotowe tosty na
wysokigj podstawie. Odstaw na 2-3 minuty.

Pieczone 509 | e0ow+gil | 78 |

ziemniaki Instrukcje
Przetnij ziemniaki na potowki. Umies¢é je na wyzszej podstawie, uktadajac
na scietej stronie.

Zapiekanka 4509 | 450W+gil [ o1 \

ziemniaczana Instrukcje

/ warzywa Wi6z swieze ziemniaki gratin do matego naczynia z pyreksu. Postaw

(mrozone) naczynie na wysokiej podstawie. Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw na

2-3 minuty.
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.SW|ez?' Porcja Zasilanie 1 krok (min) | 2 krok (min)
Zywnos¢
Pieczone jabtka 2 jabika 300 W + gril 7-8
(ok. 400 )
Instrukcje
Usun z jabtek pestki. W puste miejsce wsyp rodzynki i dodaj dzem. Potéz
na gorze kilka kawatkow migdatow. Umiesé jablka na plaskim, szklanym
naczyniu. Postaw naczynie na niskiej podstawie.
Kawalki s500g@szt) | 30w+gil [ 810 [ 68
kurczaka Instrukcje
Posmaruj kawatki kurczaka olejem i posyp przyprawami. Utoz je w okregu
na wysokiej podstawie. Po zakoriczeniu grillowania odstaw na 2-3 minuty.
Pieczony 1200g [ 450W+gil | 1819 | 17
kurczak Instrukcje
Posmaruj kurczaka olejem i posyp przyprawami. Umies¢ kurczaka na niskiej
podstawie. Po zakoriczeniu grilowania odstaw potrawe na 5 minuty.
Pieczona ryba 4005009 | 30w+gil | 57 [ snbhk
Instrukcje
Posmaruj skore catej ryby olejem i dodaj ziota oraz przyprawy. Utéz obok
siebie dwie ryby (w przeciwnych kierunkach) na wysokiej podstawie. Po
zakoriczeniu grilowania odstaw na 2-3 minuty.

GOTOWANIE KONWEKCYJNE

Gotowanie za pomoca konwekgji jest tradycyjnym i powszechnie uzywanym sposobem
gotowania w piekarnikach, wykorzystujgcym obieg goracego powietrza.

Na tylnej $ciance kuchenki mikrofalowej umieszczony jest element grzejny i

wentylator, dzieki czemu gorace powietrze moze swobodnie krazy¢. W tym trybie jest
wykorzystywana gérna grzatka.

Przybory kuchenne uzywane do gotowania konwekcyjnego
Mozna uzywac wszystkich przyboréw uzywanych do pieczenia w piekarnikach, takze
blach i form do pieczenia.

Jedzenie, ktdre mozna przygotowywac konwekcyjnie
W tym trybie mozna przyrzadza¢ biszkopty, ciastka, butki i ciasta z owocami, ciasta
ptysiowe i suflety.

MIKROFALE + GOTOWANIE KONWEKCYJNE

Tryb ten umozliwia potaczenie uzycia mikrofal i goracego powietrza, dzigki czemu czas
gotowania ulega skroceniu, a danie zyskuje przypieczona i chrupiaca powierzchnie.
Gotowanie konwekeyjne jest to tradycyjny sposob gotowania stosowany w zwyklych
kuchenkach, w ktérych obieg goracego powietrza jest wytwarzany przez wentylator
zamontowany na tylnej $ciance.

Przybory kuchenne uzywane w trybie tagczonym mikrofale + gotowanie
konwekcyjne

Powinny umozliwia¢ przenikanie mikrofal. Powinny byé zaroodporne (np. szkfo, ceramika
lub porcelana bez metalowych elementéw), tak jak przybory wymienione dla trybu
Mikrofale + Grill.

Potrawy, ktdre mozna przygotowywac przy uzyciu trybu faczonego mikrofale +
gotowanie konwekcyjne:

Wszystkie rodzaje mies i drobiu, a takze potrawy zapiekane i dania z rusztu, biszkopty,
lekkie ciasta z owocami, pieczone warzywa, babeczki i pieczywo.
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Przewodnik gotowania konwekcyjnego $wiezej i mrozonej zywnosci

Rozgrzej kuchenke do odpowiedniej temperatury przy uzyciu funkcji automatycznego Gt 1 krok 2 krok
wstepnego podgrzewania. Poziomy mocy i czas gotowania konwekcyjnego zostaty sywmosé Porcja Zasilanie (min) (min)
opisane w ponizszej tabeli. Wyjmujac zawartos¢ kuchenki, uzywaj rekawic kuchennych.
Swieza , . 1krok | 2krok PIECZYWO .
2ywnosé Porcja Zasilanie (min) (min) Swieze butki 6szt. (350 9) 100 W +180°C 8-10
Instrukcje
PIZZA Utéz butki w okregu na niskiej podstawie. Odstaw na 2-3 minuty.
Mrpiopa pizza 3009 1 etap: 300 W +.2OO °C 11-12 2-3 Pieczywo 200 (1 szt) ‘ 180 W + 200 °C 810
(juz upieczona) _ 2 etap: Gril czosnkowe Instrukcje
Instrukcje » , (mrozone, Ut6z zamrozona bagietke na papierze do pieczenia na dolngj tacy.
Umiese plzzg na WySOk',eJ podstawe. ) wstepnie Po zakoriczeniu pieczenia odstaw na 2-3 minut.
Po zakonczeniu pieczenia odstaw na 2-3 minut. Upieczone)
mAKARON 400 1 etap: 450 W + 200 °C 15-16 5-6 CIASTO
rozona g etap: + - - . .
lasagne 2 etap: Konwekaja 200 °C Babki ) 500 g Tylko 180 °C 38-43
Instrukcje marmur Qwe Ins}rukcje . . '
Wit do szidanego naczynia odpowiediej wielkosai lub pozostaw (surowe ciasto) | Wi6z surowe ciasto do matej, prquokatneJ bllachy Z czarnego metalu
w oryginalnym opakowaniu (upewnij sig, ze mozna je uzywac do Sguzgaosghigem 'p’iaeocszt::i/ang dzl’[se;\l:(/ﬂngog— itgv;?]?hu t
przyrzadzania potraw z wykorzystaniem mikrofal i gorgcego powietrza). ) c :
Poléz mrozone danie z makaronu na niskiej podstawie. Mate bab?CZk' 10x28¢ ‘ Tyko 160 °C 26-28
Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw na 2-3 minuty. (surowe ciasto) | Instrukcje
MIESO Przgllej ciazto réwnomiernie di papie;rowych foremek i umies¢ foremki
' , . na blasze do pieczenia na niskiej podstawie.
Pleczen 1200'1390 9 600 W+ 180°C 2023 1013 Po zakoriczeniu pieczenia odstaw na 5 minut.
go'owa/ Instrukcje - . Clastka 200250g | To200°C_ | 15620 |
ieczona Posmaruj wotowine/jagniecing olejem i przypraw jg pieprzem, solg i . -
jagnieci ka. Umiesé ja na niskiej podstawie, ukladajac tiustsza stron (surowe ciasto) | Instrukcje
Jagniecina papryka a 1Y : Il q 3 . . I ) ' . .
(¢rednia) do dolu. Po upieczeniu owir migso w folie aluminiowa | pozostaw na Utz zamrozone rogaliki bagietke na papierze do pieczenia na dolnej
10-15 minut. o tacy.
Pieczony 1000-1100 g 450 W +200 °C 20-22 20 Mrozone ciasto 10009 | 18ow+180°C | 1820 |
kurczak Instrukcje '“S?",",“'e . ' i .
Posmaruj kurczaka olejem i posyp przyprawami. Uiéz kurczaka na Umies¢ mrozone ciasto na niskiej podstawie.
niskiej podstawie jedna piersia w ddt, druga w gére. Po rozmrozeniu i podgrzaniu odstaw na 15-20 minut.
Odstaw na 5 minuty.
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WSKAZOWKI | PRZYDATNE PORADY

ROZTAPIANIE MASELA

Wiéz 50 g masta do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Przykryj plastikowa
pokrywka. Podgrzewaj przez 30-40 sekund przy uzyciu mocy 900 W, az do roztopienia
masfa.

ROZTAPIANIE CZEKOLADY

Wiéz 100 g czekolady do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia.

Podgrzewaj przez 3-5 minut przy uzyciu mocy 450 W, az do roztopienia.

Podczas roztapiania zamieszaj raz lub dwa razy. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

ROZTAPIANIE ZESTALONEGO MIODU
Wiz 20 g zestalonego miodu do niewielkiego, glebokiego szklanego naczynia.
Podgrzewaj przez 20-30 sekund przy uzyciu mocy 300 W az do roztopienia.

ROZTAPIANIE ZELATYNY

W6z zelatyne (10 g) na 5 minut do zimnej wody. Nasigknieta Zelatyne przetéz do matej
szklanej miseczki zaroodpornej. Roztapiaj przez 1 minute przy uzyciu mocy 300 W.
Pomieszaj po roztopieniu.

PRZYGOTOWANIE POLEWY | LUKRU NA CIASTA

Zmieszaj lukier btyskawiczny (ok. 14 g), 40 g cukru i 250 ml zimnej wody. Gotuj bez przykrycia
w szklanym naczyniu zaroodpornym przez 3%2-4%2 minuty przy uzyciu mocy 900 W, az
polewa lub lukier stang sie przezroczyste. Podczas gotowania zamieszaj dwukrotnie.

GOTOWANIE DZEMU

Wiéz 600 g owocdw (np. zmiksowanych jagdd) do odpowiedniej wielkosci szklanej
misy zaroodpornej z przykrywka. Dodaj 300 g cukru zelujacego i doktadnie wymieszaj.
Gotuj pod przykryciem przez 10-12 minut przy uzyciu mocy 900 W. Podczas gotowania
kilkakrotnie zamieszaj. Przetéz zawarto$¢ bezposrednio do niewielkich, zakrecanych
stoikéw na dzem. Postaw stoiki na wieczkach i pozostaw na 5 minut.

GOTOWANIE BUDYNIU

Zmieszaj proszek budyniowy z mlekiem (500 ml), przestrzegajac instrukcji producenta

i doktadnie wymieszaj. Uzyj odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej z
przykrywka. Gotuj pod przykryciem przez 6%2-7%> minuty przy uzyciu mocy 900 W.
Podczas gotowania kilkakrotnie dokfadnie zamieszaj.

PRZYPIEKANIE PLASTERKOW MIGDALOW

Rozsyp rowno 30 g plasterkow migdatow na sredniej wielkosci ceramicznym talerzu.
Przypiekaj przez 3Y2-4%> minuty przy uzyciu mocy 600 W; podczas przypiekania
kilkakrotnie wymieszaj. Pozostaw na 2-3 minuty w kuchence. Wyjmuijac, uzywaj rekawic
ochronnych!

rozwigazywanie problemow | kody
Ptedo

C

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

W przypadku wystapienia ktdregokolwiek z problemdw opisanych ponizej nalezy
wyprobowac sugerowane rozwigzania.

Jest to zjawisko normalne.

e Skraplanie sie wilgoci wewnatrz kuchenki.

e Podmuchy powietrza w okolicach drzwiczek i obudowy

e (QOdbijanie Swiatta wokét drzwiczek i obudowy

e \Wydobywanie sie pary z otworédw wentylacyjnych lub w okolicach drzwiczek

Piekarnik nie uruchamia sie po nacisnieciu przycisku START/+30s.
e (Czy drzwiczki sg poprawnie zamkniete?

Jedzenie nie jest wcale gotowe.

e (Czy minutnik zostat ustawiony poprawnie i/lub zostat nacisniety przycisk
START/+30s?

o (Czy drzwiczki s zamknigte?

e (Czy obwod sieci elektrycznej nie zostat przecigzony, co spowodowato przepalenie
lub wyskoczenie bezpiecznika?

Jedzenie jest za mato lub zbyt mocno ugotowane.

e (zy dla danego typu zywnosci zostat ustawiony odpowiedni czas przygotowania?

e (Czy zostat wybrany odpowiedni poziom mocy?

Swiatlo nie dziata.

e Ze wzgledow bezpieczenstwa zaréwki nie nalezy wymienia¢ samodzielnie. Skontaktuj
sie z najblizszym autoryzowanym centrum obstugi klienta, aby zleci¢ wymiane
zarowki.

Dziatanie kuchenki zaktéca prace radia i telewizora.

e Podczas pracy kuchenki moga wystepowac niewielkie zaktdcenia pracy radia i
telewizora. Jest to zjawisko normalne. Aby rozwiazaé ten problem, kuchenke nalezy
zainstalowaé w duzej odlegtosci od telewizora, radia i anteny.

e Jesli zakidcenia zostang wykryte przez mikroprocesor kuchenki, ustawienia
wyswietlacza moga zosta¢ wyzerowane.

Aby rozwiazac ten problem, odtacz kabel zasilania i podtacz go ponownie. Ustaw
ponownie godzine.
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Wewnatrz kuchenki wystepuje iskrzenie i trzaski (powstaje tuk elektryczny).

e (Czy zostalo uzyte naczynie z metalowymi zdobieniami?

e Czy w kuchence znajduje sie widelec lub inny metalowy przedmiot?

e (zy folia aluminiowa znajduje sie zbyt blisko wewnetrznych $cianek?

Dym i nieprzyjemny zapach po rozpoczeciu pracy.

e Jest to tymczasowy stan spowodowany nagrzewaniem sie nowych elementow.
Dym i zapach znikng catkowicie po 10 minutach dziatania. Aby szybciej pozby¢ sie
nieprzyjemnego zapachu, umies¢ w kuchence cytryne lub sok z cytryny.

Jesli powyzsze wskazéwki nie umozliwiaja rozwiagzania problemu, nalezy
skontaktowac sie z lokalnym centrum obstugi klientéw firmy SAMSUNG.
Nalezy przygotowac nastepujace informacje:

e model i numer seryjny znajdujace sie na tylnej czesci urzadzenia,
e szczegbtowe informacie dotyczace gwarancji,
e doktadny opis problemu.

Nastepnie nalezy skontaktowac si¢ z lokalnym sprzedawca lub dziatem obstugi
Klientow firmy SAMSUNG.

KOD BLEDU
Wyswietlany jest komunikat ,,SE”.

parametry techniczne

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktéw.
Zardwno dane techniczne, jak i instrukcja uzytkownika moga w zwiazku z
tym ulec zmianie bez powiadomienia.

Zgodnie z przepisem 2/1984 (lI.10) BKM-IpM. jako dystrybutor
deklarujemy, ze kuchenka MC28H5135** firmy Samsung spetnia podane
ponizej parametry techniczne.

Model MC28H5135*

Zrédto zasilania 230V ~ 50 Hz AC

Pobér mocy
Moc maksymalna 2900 W
Mikrofale 1400 W
Grill (element grzejny) 1500 W
Konwekcja (element grzejny) Maks. 2100 W

Moc wyjsciowa 100/ 900 W - 6 pozioméw ([EC-705)

o WyczySC przyciskii sprawdz, czy na powierzehni wokdt przyciskéw nie ma wody. Wylacz -~ v | Czestotliwo$¢ robocza 2450 MHz

mikrofaléwke i sprébuj ponownie. Jesli problem nie ustepuje, skontaktuj sie z lokalnym

Centrum obstugi klienta firmy SAMSUNG. Wymiary (szeroko$¢ x gtebokos¢ x wysokosé)
Wyswietlany jest komunikat ,E-12”. Obudowa 517 x 475,6 x 310 mm
o Komunikat ,E-12” dotyczy wystgpienia zwarcia czujnika gazu. Bigd ten moze wystgpic w Wnetrze kuchenki 358 x 327 x 235,5mm

przypadku ponownego uzycia kuchenki w krétki odstepie czasowym od poprzedniego L i

uzycia, gdy wewnatrz panuie jeszcze wysoka wilgotnosé. W takim przypadku, poniewaz Objetos¢ 28 litry

istnigje mozliwos¢, ze czujnik gazu nie jest zepsuty, wylacz kuchenke i sprébuj ponownie ja Waga

ustawic. Jesli problem nie ustepuie, skontaktuj sie z lokalnym Centrum obstugi klienta firmy

SAMSUNG. Netto ok. 17,8 kg
Wyswietlany jest komunikat ,,E-24”. Emisja hatasu 42 dBA
e Przed ewentualnym przegrzaniem sie kuchenki mikrofalowej na wyswietlaczu pojawi sie

komunikat ,E-24". Jesli pojawi sig komunikat ,E-24", nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/

EKOLOGICZNY), aby przejs¢ do trybu inicjalizacji. Po ochtodzeniu kuchenki sprobuj ja

uruchomic. Jesli komunikat ,E-24" pojawi sie ponownie, skontaktuj sie z lokalnym Centrum

obstugi klienta firmy Samsung.
Jedli dany kod nie jest wymieniony w powyzszej tabeli lub proponowane rozwiazanie nie

usuneto problemu, nalezy skontaktowac sie z Centrum obstugi klienta firmy SAMSUNG.
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ZAPYTANIA | KOMENTARZE

KRAJ | TELEFON STRONA INTERNETOWA
BOSNIA 051 331 999 www.samsung.com/support
BULGARIA 07001 33 11, sharing cost www.samsung.com/bg/support
CROATIA 062 726 786 www.samsung.com/hr/support

CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support

HUNGARY 8228?,@;3%’“@ (8%280(2_7772:2;&? www.samsung.com/hu/support

MONTENEGRO 020 405 888 www.samsung.com/support
9 801-172-678" lub +48 22 607-93-33 **

POLAND ((ﬁélé?mt%/al;;fizéggggg?a jak za 1 impuls www.samsung.com/pl/support
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)

ROMANIA ?’%OLOLSEFQAQAES[EJJOI\@ (08008 726 7864) www.samsung.com/ro/support

SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support

SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG(0800-726 786) www.samsung.com/sk/support

LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support

LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support

ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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NVikrohullamu suto

Hasznalati utasitas és fézési Utmutato

A Samsuing garancidja NEM terjed ki azokra az esetekre, amikor On azért kéri a szenviz
st, hogy elmagyarazzak a készUlék mikadeset, helyredllitsak a nem megfeleld lizembe
vetkezményeit, illetve elvégezzék a készUilék rendes tisztitasat vagy karbantartasat.

100 %
Recycled Paper

utaté 100 %-ban djrahasznositott papirbol készult.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_HU.indd 1

MC28H5135**

kepzelie el a lehetéségeket

K6szonjik, hogy megvasarolta ezt a Samsung termeéket.
Ha szeretne még inkabb teljes korli szolgaltatast kapni,
kérjlik, regisztralja termékét a kovetkezd oldalon:

Www.samsung.com/register honlapon.
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A HASZNALATI UTMUTATO HASZNALATA

K6szdnjuk, hogy a SAMSUNG mikrohullamu sttéjét valasztottal A
Hasznélati Utmutaté fontos informacidkat tartalmaz a mikrohullamu stitében
torténd fézéssel kapcsolatban:

e Biztonsagi el6irasok

e A megfeleld tartozékok és edények
e Hasznos fézési tanacsok

e F&zési tippek

' JELMAGYARAZAT

A Olyan veszély vagy nem biztonsagos Uzemeltetés, mely
FIGYELEM Sulyos személyi sériilést vagy halalt okozhat.

A Veszély vagy nem biztonsagos Uzemeltetés, mely kisebb
VIGYAZAT Személyi sériilést vagy vagyoni kart okozhat.

B>

Vigyazat, tlizveszély & Vigyazat; forrd felllet
Vigyazat, aramités-veszély & Vigyazat, robbanasveszély

NE kisérelie meg. Y] NE érintse meg.

B

Pontosan kovesse az

NE szerefje szét. utasitasokat.

Az dramlités elkerllése
érdekében Ugyelien arra,
hogy a készlilék foldelve
legyen.

Huzza ki a tapkabelt a fali g]
aljizatbol.

(w4

Segitségeért forduljon a 7 ' .
szervizkdzponthoz. Megjegyzés
Fontos
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FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK VIGYAZAT: Gyermekek csak akkor
OLVASSA EL FIGYELMESEN, ES ORIZZE hasznalhatjék a sUtdt felligyelet nélkil, ha

MEG, MERT KESOBB IS SZUKSEGE megfelelé Utmutatast kaptak, amelynek
LEHET RA. , . réven a gyermek képes biztonsagos modon
Mindig tartsa be ezeket a biztonsagi hasznalni a sutét, és tisztaban van a helytelen
eléirasokat. B L hasznalat veszélyeivel.

A suto hasznalata elott feltetlenul | yiGYAZAT: A késziiéket 8 év oIt gyerekek

olvassa el, es mindig tartsa be az alabbi és korlatozott fizikai, érzékszervi vagy

utasitéskat: ' mentalis képességekkel rendelkezd, illetve
A VIGYAZAT a megfeleld tapasztalattal es jartassaggal

(Csak a mikrohullamu funkciéra nem rendelkez6 személyek csak felligyelet
vonatkozik) mellett vagy eligazitas utan hasznalhatjak.

: oy NPT Gyermekek nem jatszhatnak a készulekkel.
& VIGYAZAT: Ha az ajto vagy az ajtotomitesek Aiészﬂlék tisztfte{sét és karbantartasat
megserultek, a sutét mindaddig tilos

hasznalni, amig szakember meg nem ' gyer,ekek nem végeghetik, Kivéye ha. mar
, amig 9 elmultak 8 évesek, és valaki felligyeli a

MOIOYIWHOANI IDYSNOLZIE 10

javitotta. , — tevékenységuket.

& VIGYAZAT: Szakképzett szerelokon kivll Csak mikrohullamu stitében hasznélhatd
mindenki mas szamara veszelyes olyan konyhai eszkézoket hasznaljon
karbantartasi vagy javitasi mdveletet . p y
végezni, amely a mikrohulldmu energia . (% Ha papir- vagy muanyag zacskoba
kisugarzasa elleni védelmet biztositd burkolat csomagolt ételt melegit, Ugyeljen ra, hogy a
eltavolitasaval jér. csomagoléanyag ne gyulladjon meg.

A készUleket kizardlag haztartasi hasznalata
terveztek.

Magyar - 3
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A mikrohullamu suté élelmiszerek és italok
melegitésére szolgal. Etel vagy ruha szaritasa,
melegitéparna, papucs, szivacs, nedves
rongy vagy mas hasonlo targy melegitése
sérulést, robbanast vagy tlzet okozhat.

0

A sUt6 tisztan tartasanak elmulasztasa fellleti
karosodashoz vezethet, ami kedvezétlendl
befolyasolhatja a készUlék teljesitmeényét, és
veszelyes helyzet kialakulasat okozhatja.

=
»

FUstszivargas esetén kapcsolja ki készUléket
vagy huzza ki a vezetéket a fali aljizatbdl, és
tartsa csukva az ajtajat az esetleges langok
elfojtasa érdekében.

A keszUleket ne hasznalja mozgo autoban,
lakokocsiban vagy hasonlo jarmUvekben.

VIGYAZAT: Italok mikrohullamu
melegitésekor a kitord erejl forras kesleltetve
jelentkezik, ezért vatosan fogja meg az
edényt.

VIGYAZAT: Az égesi sérlilések elkertlése
érdekében a cumistivegek es a bébiételes
Uvegek tartalmat mindig keverje meg vagy
razza fel, és ellendrizze a hdmersékletiket
fogyasztas eldtt.

A készUléket nem Uzemeltetheti olyan
személy (beleértve a gyerekeket is), aki
korlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis
képessegekkel rendelkezik, vagy aki nem
rendelkezik a megfeleld tapasztalattal es
jartassaggal, kivéve, ha a biztonsagaért
felelés személy biztositja szamara a
fellgyeletet és elmagyarazza neki az eszkdz
hasznalatat.

Ugyelien ra, hogy gyermekek ne
jatszhassanak a keszUlékkel.

Tojas héjastol és fott tojas egészben nem
melegithetd a mikrohullamu sttében, mert
akar még azutan is felrobbanhat, hogy a
mikrohullamu melegités mar befejez0dott.

Ha a készUlék tapkabele sérllt, azt a veszély
megeldzese erdekében a gyartoval, a gyartd
szervizképviseletével vagy megfeleléen
képzett szakemberrel kell kicseréltetni.

A sUt6t rendszeresen tisztitani kell,_ es az
etelmaradvanyokat el kell tavolitani.

VIGYAZAT: Folyadékok és élelmiszerek
nem melegithetSk lezart edényekben, mivel
kdnnyen felrobbanhatnak.

N

A keszllek nem tisztithatd nagynyomasu
mosoval.
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A sUt6 elhelyezésénél Uigyelien arra, hogy Hasznalat soran a készulék felforrosodik.

a suté belseje és kezelGszervei kdnnyen Ezért ne érjen a sutd belsejében talalhatd

hozzaferhetoek legyenek (a sttd a megfelelo fatGelemekhez.

iranyba nezzen, es ne legyen tul magasan). S VIGYAZAT: A hozzaférhet6 alkatrészek a
A st6 els6 hasznalata elétt el6szor 10 hasznalat soran felforrésodhatnak. Ezért

percig csak vizet melegitsen, és csak azutan kisgyermekek nem tartézkodhatnak a

hasznalja a sutét. készUlek kdzeleben.

GOztisztitoval nem tisztithato.
VIGYAZAT: Az izzécserét megelézéen - az

Ha a sttébdl furcsa hang hallhato, égett szag
érezhet vagy fust szall fel, azonnal szakitsa

meg az aramellatast, és Iépjen kapcsolatba a iy ST . A
: - N aramutes elkertlése érdekében - a készuléket
legkdzelebbi szervizkdzponttal. ki kell kapcsoln

A mikrohullamu sttét dgy kell elhelyezni, hogy 2 VIGYAZAT: A késziliék ¢ "
a csatlakozddugo konnyen hozzaférhetd N ogzéférh o éSZSéUhZSZGr?é?aqnl?bzben

MOIOYIWHOANI IDYSNOLZIE 10

lsgyen. + || fefforrésodnak.

NI A mikrohullamu sutét asztalon vagy pulton Ezért ne érjen a flitéelemekhez.
torténd hasznélatra tervezték, ne epitse be 8 év alatti gyerekek felligyelet nélkil ne
vagy zarja a konyhaszekrénybe. tartdzkodjanak a sutd kozelében.

@ A hozzaferhet( fellletek a berendezes

A VIGYAZAT
(Csak a siit6 funkcidra vonatkozik) - ;
Opcionalis

mUkddése kdzben felforrosodhatnak.

AZ ajto vagy a kilsé felllet a berendezés
VIGYAZAT: Ha a kész(ilék kombinalt mkodese kozben fefforrosodhat.
lizemmddban mikddik, gyermekek csak A készuleket és annak vezetékeit tartsa tavol

felnétt feliigyelete mellett hasznalhatjak a a 8 evesnel fiatalabb gyermekektdl.
sUtét a keletkezd h6 miatt.

@

0
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A készliléket 8 év folotti gyerekek és
korlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis
képessegekkel rendelkezd, illetve a megfeleld
tapasztalattal és jartassaggal nem rendelkezé
személyek csak felligyelet mellett vagy
eligazitas utan hasznalhatjak. Gyermekek
nem jatszhatnak a készulékkel. A készulek
tisztitasat és karbantartasat gyerekek csak

fellgyelettel végezhetik.

Ne hasznaljon durva surolokat vagy eles fem
kaparokat a sutd ajtotivegének tisztitasahoz,
mert ezek megkarcolhatjak a fellletet, ami az
Uveg megrepedéset eredmeényezheti.

A keszUlek nem lzemeltethetd kiilso
idOzitd vagy kulonalld taviranyito-rendszer
segitségevel.

N

Jelen termék az ISM B osztaly/2. csoportnak
megfeleld berendezes. A 2. csoportba
tartoznak az anyagkezelés céljabdl a
radiofrekvencias energiat elektromagneses
sugarzas formajaban létrehozo és/vagy
felhasznalo ISM berendezések, tovabba az
EDM és az ivhegeszté berendezések.

A B osztalyba tartoznak az otthoni
hasznalatra szant berendezeések, illetve

az olyan létesitmények szamara szant

berendezések, amelyek kdzvetlenll a
haztartasokat ellatd alacsonyfeszultségu
halozatra csatlakoznak.

A MIKROHULLAMU SUTO UZEMBE
HELYEZESE

A sUtGt helyezze egyenes fellletre, a padlotol
85 cm tavolsagra. A fellletnek elég erésnek
kell lennie ahhoz, hogy biztonsagosan
megtartsa a sutd sulyat.

1.A sUt6 Uzembe helyezésekor
gy6zA8djén meg arrdl, hogy a
sutd szellézese érdekében a
keszUlek mogott es a két oldal
mellett legalabb 10 cm, felette pedig 20 cm
szabad tér legyen.

2.Tavolitson el minden csomagoldanyagot a
sUtd belsejebdl.

3.Helyezze be a gdrgds gydrdt és a
forgotanyért. Ellendrizze, hogy a
forgotanyér akadalytalanul forog-e.

(Csak a forgdtanyéros modellek esetében)

4.A mikrohullamu sutét ugy kell elhelyezni,
hogy a csatlakozddugd kdnnyen
hozzaferhetd legyen.

20 cm 10 cm
felette ¥ mogotte /
>

-~ 10cm
oldalt

85 om|
a padlotél
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= Ha a készllék tapkabele sérlt, azt a veszély
megeldzése érdekében a gyartoval, a gyartd
szervizképviseletével vagy megfelelGen képzett
szakemberrel kell kicseréltetni.
Személyes biztonsaga érdekében a haldzati
kabelt megfeleléen foldelt, valtakozd aramu fali
alizathoz csatlakoztassa.

Ne helyezze lizembe a mikrohullamu sttét forrd
vagy nedves kornyezetben, pl. hagyomanyos
sUt6k vagy flitGtestek kdzeleben. Tartsa be a sito
villamos haldzati csatlakoztatasara vonatkozd
el6irasokat, és olyan hosszabbitd kabelt hasznaljon,
amelynek tipusa megegyezik a készUlék haldzati
kabelének tipusaval. TorOlie at a készulék belsejét
és az ajtotomitest nedves ronggyal, miel6tt eldszor
hasznalatba venné mikrohullamu sutdjét.

A MIKROHULLAMU SUTO TISZTITASA

Mikrohullamu sttéjének alabbi részei rendszeres
tisztitast igényelnek, hogy az olaj és az ételmaradék
ne rakodhasson le rajuk:

* Belsd és klso feltletek

o Ajt6 és ajtotomitesek

e Forgotanyer és gorgos gydrd

(Csak a forgdtanyéros modellek esetében)

MINDIG Ugyeljen arra, hogy az ajtotomitesek

tisztak legyenek és az ajtd megfeleléen zarddjon.

A sUté tisztan tartasanak elmulasztasa
fellletének karosodasahoz vezethet, ami
kedvezétlendl befolyasolhatja a készulék
teliesitményét, és veszélyes helyzet kialakulasat
okozhatja.

1. A kUlIsé felUleteket meleg, szappanos vizbe
martott puha ronggyal tisztitsa meg. Ezutan
dblitse le és tordlje szarazra.

2. Szappanos vizbe martott ronggyal tavolitsa el a
kifrbccsenéseket és szennyezOdeseket a sitd
belsd fellletekrdl. Ezutan oblitse le és tordlie
szarazra.

' 3.A megkeményedett etelmaradvanyok fellazitasa

és a szagok eltavolitasa céljabdl helyezzen
a sUtdbe egy csésze higitott citromlevet, és
10 percig melegitse maximalis fokozaton.

4. A mosogatogepben moshatd tanyért mindig
mossa el, ha szikséges.

A szelldzényilasokba NEM kerUlhet viz. NE
hasznaljon surold termeéket vagy kémiai
olddszert. Az ajtotdmitések tisztitasakor kilon
ugyelien arra, hogy kuldonféle részecskék:

e Ne gydlienek fel

¢ Ne akadalyozzak az ajtd rendes zarodasat

Magyar - 7
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A mikrohullamu suté belsé terét minden
hasznalat utan rogton tisztitsa meg enyhe
mosogatoszeres oldattal, de a sértlések
megeldzése érdekeben ezt megeldzden
hagyja kihdini a sutét.

Amikor a felsd reszt tisztitja a
sutétéren bellll, érdemes 45 °-kal
lefelé forditani a fUtSelemet, és
ugy tisztitani.

(Csak az elfordithato futéegyseggel
rendelkezd modellek esetén)

A MIKROHULLAMU SUTO TAROLASA
ES JAVITASA
Néhany egyszerl ovintézkedést be kell
tartani a mikrohullamu sutd tarolasakor vagy
javittatasakor.
A sutdé nem hasznalhato, ha az ajto vagy az
ajtétémités serdlt:

e Torott zsanér

e Megrongalddott tomitések

e Eldeformalddott vagy meggdrbult készilékhaz
Csak mikrohullamu sutékre szakosodott
szakember végezze a javitast

® NE vegye le a sUt6 kuls6 hazat. Ha a
készUlék hibas és javitasra szorul, vagy az

45 "L

e/

allapotat illetéen kétely merdl fel:

¢ Huzza ki a csatlakozddugaszt a konnektorbdl
¢ | epjen kapcsolatba a legkdzelebbi
szervizkdzponttal

Ha ideiglenesen el akarja csomagolni a
sUt6t, akkor erre a célra valasszon szaraz,
pormentes helyet.
Oka: A por és a nedvesseg
megrongalhatja a sut6 alkatrészeit.

Ez a mikrohullamu suté haztartasi célokra
készult.

Biztonsagi okokbdl tilos az izzo cseréje!
Kérjuk, forduljon a legkdzelebbi hivatalos
Samsung Ugyfélszolgalathoz, és az izz6
cseréjehez kerje szakember segitséget.

A\ FIGYELEM L AAd L

A készliléket csak képesitett szakember javithatja és ,/ ,/ ,/ ,/
alakithatja at.

Etelt és italt ne melegitsen lezart edényben a
mikrohullamu funkciéval.

Sajat biztonsaga érdekében ne hasznaljon
nagynyomasu vizsugaras vagy géztisztitot.

Ne hasznélja a készuléket héforras vagy gyulékony
anyagok kézelében; paras, olajos vagy poros helyen;
kdzvetlen napsutésnek vagy viznek kitett helyen; ott, ahol
gazszivargas fordulhat el6; illetve egyenetlen feltleten.

viviv
viviv
viviv

AR

N
N
N
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[1_:] A készlléket a helyi és orszagos szabalyozasnak vivIiviv @ Ne hasznaljon sérlilt tapcsatlakozot, sérllt tapkabelt |/ |/ |o/ |&
megfelelen foldelni kell. vagy meglazult fali alizatot. A tapcsatlakozo vagy
. . e . a tapkabel megrongalddasa esetén forduljon a
|| Szaraz ruhaval rendszeresen tavolitson el minden vivIiviv i . S
idegen anyagot, példaul port vagy vizet, a legkdzelebbi szervizkdzponthoz.
csatlakozoaljzatokbdl és a csatlakozokrol. (NJ| Ne 6ntssn vagy permetezzen vizet kézvetleniil a siitére. |v/ |
Ne huizza meg és nem hajlitsa meg tulzottan a vVivIviv . p o I o =
N tapkabelt, és ne helyezzen ra nehéz targyat. N El;st;rgggg fgggyyzk:é% SaLjth;ﬁteJen, a suto v iv|v =
|| Gazszivargas eseten (pl. PB-gaz, LP-gaz stb.) azonnal |/ |/ |/ |& o s o ’ll
szelléztessen ki anélkil, hogy a tpcsatlakozéhoz éme. (NJ| Ne permetezzen iliékony anyagot, példaul rovarinot a |/ |« o)
suté fellletére. o
@ Ne érjen nedves kézzel a csatlakozdaljzathoz. vivIiviv ' @ Ne taroljon gyulékony anyagokat a sutében. Kilonés |4/ viv' 5
P o s ddal jarjon el alkoholtartalmu italok vagy ételek >
Mikédés kdzben ne kapcsolja ki Ugy a keszlleket, |/ &/ |&/|& gondcal ) P .,Z.I
B Rogy kinizza a posatokentn meegisaskor mive 2 akondgez kapczotos 3
gﬁyﬁ;g{a Eg"f dzz;gﬂéathjggnepgﬁjléﬁi?znkbeerﬁ ?ege” viviviv Az ajt6 kinyitasa vagy becsukasa kézben ne viviviv CJZ;
Raos o BARSE P tartdzkodjanak gyerekek a kdzelben, mert az ajtd o.
készUlék belsejébe, huzza ki a tapcsatlakozot, és theti Gket becsioheti iUkat g
forduljon a legkdzelebbi szervizkdzponthoz. megu’ eti Oket vagy becsipheti az ujjukat.
. B ) - o % VIGYAZAT: Italok mikrohullamu melegitése soran ViV IvVIiv
@ Ne gyakoroljon erés nyomést vagy (itést a késziilékre. v/ |v/|v/|&/| 1 robbanéasszer(, késleltetett forras kdvetkezhet be,
ey am 2 . s . ezért dvatosan fogja meg az edényt. A sérlilések
(]| Ne tegye a sttt torekeny targyak, péidaul mosogato |/ Siertides &rdokebon MINDIG varjfn legalébb 20
livegta k folé. L . .
vagy uvegtargyax 1ol masodpercet a sttd kikapcsolasa utan, hogy a
@ A keszlilek tisztitasahoz ne hasznaljon benzolt, higitdt, |4/ |&/ v/ | hémérséklet kiegyenlitédhessen. Melegités kozben
alkoholt, gézborotvat vagy nagynyomast mosot. sziikség szerint, melegités utdn MINDIG keverje meg.
(K| Ellenérizze, hogy a feszitség, a frekvencia és vivl v Ha megégette magat, az alabbi ELSOSEGELY-
az dramerésség megfelel-e a készUlék muiszaki ! utasitasok szerint jarjon el: o ]
leirasaban foglaltaknak. e Tartsa a megégett bdrfellletet legalabb
- 10 percig hideg vizbe.
8 Erésen csatlakoztassa a tapkabelt a fali aljizathoz. v iviv . F dl? : I?. It 9 VI,Z kit |
Ne hasznaljon elosztét, hosszabbitokabelt vagy ede e |sz a, szarazl O sze,rre. )
4ramatalakitot. o i\lethaszlr)?ljon semmilyen krémet, olajat vagy
— — — estapoldt.
@ C‘:Z:::s Zﬁig%;gﬁi%ﬁ;@g? géﬁéﬁ;ﬁﬁg:g viviv & Ne helyezze a talcat vagy a racsot vizbe kdzvetlenul v
hasznalat utan, mert eltérhet vagy megrongalddhat.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_HU.indd 9
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N

Ne hasznélja a mikrohullamu sutét bé olajban
kisUtott ételek készitésére, mert az olaj hémérséklete
nem szabalyozhato.

Emiatt a forro olaj hirtelen kifuthat.

v Alf,oly’adékokat'a melegitési |do fele’pél, iIIeTve anngk v

lejartaval keverje meg, melegités utan pedig hagyja
Gket legalabb 20 masodpercig alini a robbanasszerU
forras elkerUlése érdekében.

» Az ajtd kinyitasakor alljion kartévolsagra a sutétdl, v
A VIGYAZAT A A A L nehogy leforrazza a kidramlé forré levegd vagy géz.

és tartsa a tapkabelt hétdl tavol.

Csak mikrohulldmu siitében hasznalhaté v v iv & Ne kapcsolja be a sutdt, ha az tres. A mikrohulldmu v v
konyhai eszkézoket haszndlion; NE haszndlion sUtd biztonsagi okokbdl 30 percre automatikusan
fémedényeket, arany vagy ozist szegéllyel diszitett kikapcsol. Azt javasoljuk, hogy mindig tartson egy pohar
tanyérokat, nyarsat, villat sto. vizet a std belsejében, hogy az elnyelie a mikrohulldmu
A papir- vagy mianyag zacskok lezérasara hasznalt . energiat, ha a sttét véletlendl elinditana valaki.
drotokat tavolitsa el. A slitt elhelyezésekor biztositsa az Utmutatoban eléirt - |4/ v
Magyarazat: Elektromos kisUlés vagy szikra szabad helyet. (Lasd ,A mikrohulldmu stté Gzembe
keletkezhet, ezaltal a suté tonkremehet. helyezése” cim( részt.)
@ A mikrohulldamu sttében ne széritson Ujsagpapirt v viv KérlltekintGen jérjon el, ha tovabbi elektromos ViV v
vagy ruhat. berendezéseket csatlakoztat a sit6 kdzelében levé aljizatokba.
Kisebb mennyiségu eteleket rovidebb ideig melegitsen, |/ viv OVINTEZKEDESEK AZ ESETLEGES TULZOTT
nehogy tdimelegeden vagy megégien az etel : MIKROHULLAMUENERGIA-KISUGARZAS ELLEN
Ne meritse a tapkabelt vagy a tapcsatlakozot vizbe, |/ (CSAK A MIKROHULLAMU FUNKCIORA VON ATKOZIK)

Az aldbbi biztonsagi évintézkedések elmulasztasa esetén kéros

A%

Tojas héjastdl, illetve egész f6tt tojas nem
melegitheté a mikrohullamu sttében, mert még

a mikrohullamu melegités befejezése utan is
felrobbanhat. Ne melegitsen tovabba légmentesen
zart vagy vakuumcsomagolasu Uivegeket vagy
edényeket, diét héjaban, paradicsomot stb.

v mikrohullamuenergia-kisugarzasnak teszi ki magéat és a kdrnyezetét.

(@) Ne Gzemeltesse a sitét nyitott ajtéval vagy hatastalanitott biztonsagi
reteszekkel, illetve Ugy, hogy barmilyen targyat a biztonsagi retesz nyilasaiba
helyez.

(b) NE helyezzen semmit a sUté ajtaja és homlokfelllete kdz€, és ne hagyja,
hogy étel- vagy tisztitészer-maradék rakddjon le a témitsfelliletekre. Ugyelien

az ajtd és az ajtétomités fellletének tisztasagara. Haszndlat utan elészor

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_HU.indd 10

& A s;ellézényilésokat ne takarja le se konyharuhaval, se |4/’ v nedves, majd puha, széraz ronggyal tordlie le a feltleteket.
papirral. A konyharuha vagy a papir meggyulladhat, (0) Ha megsériilt a siité, NE tizemeltesse addig, amig meg nem javittatta a
amikor a forro levegd kiaramlik a sttébdl. Ezenkivil a gyarto altal felkészitett szakemberrel. Killdndsen fontos, hogy a sitd ajtaja
sUtd is tulmelegedhet, és automatikusan kikapcsolhat. megfeleléen zarddjon, és ne sérlilienek meg a kdvetkezd elemek:
A st ilyenkor egészen addig kikapcsolva marad, (1) Ajté (meghajlas)
amig kell6képpen le nem hdil. (2) Ajtézsanérok (térés vagy kilazulas)
Y o, X . — (3) Ajtétomités és tomitsfellletek

9 Az lege& Sfe““esek, elkervuleseverde.kebeln mmd'? lha%znaljon « (d) A sitét csak a gyarto altal felkészitett, szakképzett mikrohullamukészuilék-

edényfogd keszty(t, amikor kiveszi az ételt a sitébdl. szereld javithatia vagy helyezheti izembe.
Magyar - 10
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Ha a készUlék alkatrészeinek cseréjére vagy a készilék hibéjanak kijavitasara a
felhaszndld hibajabdl van sziikség, a Samsung szervizdijat szamol fel. Ez a kikotés a O OrS Ka‘au
kovetkez6 esetekre vonatkozik:

Fézé

(a) Behorpadt, megkarcolt vagy torott ajtd, fogantyu, kilsé panel vagy kezelépanel. ozes

(b) Torstt vagy hianyzo télca, gorgs, Gsszekotéelem vagy racs. 1. Helyezze az ételt a stit6be. Nyomja meg a START/+30s

o Akészlléket csak a haszndlati Utmutatoban leirt mddon, rendeltetésének G /va0s gombot’. ) o o o
megfeleléen haszndlja. Az Utmutatéban szerepl figyelmeztetések és fontos START Eredmény: Ha az étel elkészllt, a st négyszer hangjelzést -
biztonségi el6irasok nem tesznek emlitést minden esetlegesen eléforduld I:] ad, a kijelz6n pedig négyszer felvillan az ,End N
helyzetrél. A készllék lzembe helyezése, karbantartasa és mikodtetése soran a (Vége)” felirat. Ezt kovetéen a siit6 percenként G_z
felhasznald felel6ssége, hogy ésszerlien, elévigyazatosan és megfontoltan jérj_qn el. egy hangjelzést ad. o

e Mivel az itt szerepl6 utasitasok tdbb kildénbdzé tipusra vonatkoznak, az On a
karth,JIIalmu s"u‘[OJenek tulajdonsagai pemlleg elterhetnelf az utmutaltoban Ha az elkészitési id6t 30 masodperccel névelni kivanja: §
leirtaktdl, és el6fordulhat, hogy nem minden figyelmeztetés vonatkozik ;
Onre. Kérdéseivel forduljon a legkdzelebbi szervizkdzponthoz, vagy tovabbi ' D/+30s Nyomja meg a Start/+30s gombot annyiszor, ahanyszor c
tajékoztatasert latogasson el a www.samsung.com honlapra. START 30 masodperccel novelni szeretné az elkészitési idét. N

e Ez a mikrohullamu siitd ételek melegitésére szolgal. Haztartasi célokra
készUlt. Ne melegitsen benne textiliat vagy magvakkal toltétt parnat, mert

az égési sérllléseket vagy tlizet okozhat. A gyarté nem felelés a készlilék R A funkci6valaszté forgégomb efforgatasaval dllitsa be a
helytelen vagy nem rendeltetésszer(i hasznalatabdl eredd karokért. y " kivant idét.
e A s(td tisztan tartasanak elmulasztasa fellletének karosodasahoz vezethet,

ami kedvezétlentll befolyasolhatja a készUlék teliesitményét, és veszélyes
helyzet kialakuléasat okozhatja.

A TERMEK HULLADEKBA HELYEZESENEK
MODSZERE (WEEE - ELEKTROMOS ES
mmm FELEKTRONIKUS BERENDEZESEK HULLADEKAI)

(A szelektiv gydijté rendszerekkel rendelkezé orszagokban hasznalhaté)

Ez a jelzés a terméken, tartozékain vagy dokumentdcidjan arra utal, hogy hasznos
élettartama végén a terméket és elektronikus tartozékait (pl. toltéegység, fejhallgato,
USB kéabel) nem szabad a haztartasi hulladékkal egydtt kidobni. A szabalytalan 1
hulladékba helyezés altal okozott kdrnyezet- és egészségkarosodas megel6zése
érdekében ezeket a targyakat kilonitse el a tobbi hulladéktol, és felelésségteliesen
gondoskodjon az Ujrahasznositasukrdl az anyagi eréforrasok fenntarthatd
Ujrafelnasznélasanak elGsegitése érdekében.

A héztartasi felhaszndlok a termék forgalmazojatdl vagy a helyi dnkormanyzati
szervektdl kérjenek tanacsot arra vonatkozdan, hova és hogyan vihetik el az elhasznalt
termékeket a kornyezetvédelmi szempontbdl biztonsagos Ujrahasznositas céljiabdl.

Az Uzleti felnasznalok lépjenek kapcsolatba beszallitdjukkal, és vizsgaliak meg az
adasvételi szerz8dés feltételeit. Ezt a terméket és tartozékait nem szabad az egyéb
kozuleti hulladékkal egyditt kezelni.
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a suto jellemzo

sUTO KEZELOPANEL
/
(e) O]
1. AJTOFOGANTYU 7. FORGOTANYER
2. AJTO 8. OSSZEKOTOELEM
3. SZELLOZONYILASOK 9. GORGOS GYURU
4, FUTOELEM 10. A BIZTONSAGI RETESZ NY{LASAI
5. VILAGITAS 11. KEZELOPANEL
6. AZ AJTOZAR KALLANTYUI 1. ZSIRSZEGENY SUTES GOMB 8. GRILL GOMB
2. PROGRAMOZOTT FOZES GOMB 9. MIKROHULLAM GOMB
3. EGESZSEGES ETELEK GOMB 10. KOMBINALT GOMB
4. KELESZTES/JOGHURTKESZITES 11. FORGOTANYER BE/KI GOMB

o

GOMB
GYORSKIOLVASZTAS GOMB
AUTOMATIKUS MELEGITES/FOZES
GOMB

. LEGKEVERES GOMB

Magyar - 12
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12. FUNKCIOVALASZTO FORGO GOMB
13. GYERMEKZAR GOMB

14. STOP/ENERGIATAKAREKOS GOMB
15. START/+30s GOMB
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TARTOZEKOK

4 4

A MIKROHULLAMU SUTSO MUKODESE

A megvasarolt tipustdl figgéen a készUilékkel egyiitt szamos, tébbféleképpen
alkalmazhat6 tartozékot kap.

1.

Gorgds gylird, amelyet a sitd kdzepére kell helyezni.
Rendeltetés: A gorgds gydr( tartja a forgtanyért.

Forgaotanyér, amelyet a gorgds gydrdre kell helyezni ugy,
hogy kézepe az dsszekétbelemre illeszkedjen.

A mikrohullamok nagyfrekvencias elektromagneses hullamok; az &ltaluk keltett energia
hatasara az étel forma- vagy szinvaltozas nélkul f6 vagy melegszik meg.
A mikrohulldamu stitét a kovetkezdkre hasznalhatja:

e Kiolvasztas

* Melegités

e S(ités, f6zés
F6zési elv.

Rendeltetés: A forgotanyér tolti be a 6 féz6felllet
szerepét; mosogatashoz kdnnyen
kivehetd.

Magas és alacsony allvany: helyezze 6ket a

forgotényérra.

Rendeltetés: A fémallvanyok segitségével egyidejlileg
két ételt készithet a siitében. Egy kisebb
adagot a forgdtanyérra tehet, egy masikat
pedig az dlivanyra. A fémallvanyok
hasznalhatok grillezéshez,
légkeveréses és kombinalt siitéshez.

Piritétanyér, lasd 25. oldal.

Rendeltetés: A pirftotanyér segitségével mikrohullamu
vagy grillezéssel kombindlt izemmaodban
szebben megpirithatja az ételeket.
Ropogdsra stitheti a tésztaféléket és a
pizzékat.

. A magnetron dltal termelt mikrohullamok visszatUkrézédnek

abelsé térben, és a forgotanyéron forgo ételben
egyenletesen oszlanak el. Igy az étel egyenletesen sl at.

. A mikrohulldmok kb. 2,5 cm mélységig hatolnak az ételbe.

Ezutan a hének az étel belsejében torténd eloszlasaval
folytatddik a f6zés.

. Af6zési idok a hasznalt edény és az étel tulajdonsagai

szerint valtoznak:

e Mennyiség és sirliség

e \Viztartalom

e Kiindulasi hémérséklet (fagyasztott vagy nem)

Mivel az étel kdzepét a héeloszlas f6zi meg, a f6zés még az étel slit6bdl vald kivétele
utéan is folytatddik. Ezért be kell tartani a receptekben és a jelen kézikényvben el6irt

pihentetési id6ket, hogy biztositsa:

e Hogy az étel kbzépen is egyenletes atsiljon/megféjon.
e Hogy az étel mindenhol egyforma hémérsékletdi legyen.
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A SUTO MUKODESENEK ELLENORZESE

A kévetkezé egyszerl eljdrassal ellendrizheti, hogy stitéje megfeleléen mikédik-e. Ha
kétségei vannak, tekintse meg a ,Hibaelharitas” cim( részt a 38-39. oldalon.

hQ . Nyomj funkcidvalaszto forgé t.
A stit6t megfeleld fali aljzatba kell csatlakoztatni. A forgdtanyémak a stitében kell N 5. Nyomja meg a funkcidvalaszté forgogombo
lennie. A maximalistol (100 % — 900 W) eltérd teljesitményszint alkalmazasakor a viz
hosszabb idd alatt forr fel.
Az ajtd jobb oldalan talalhatd fogantydt meghuzva nyissa ki az ajtét. B /”“%Jr 6. A perc bedllitdsahoz forgassa el a funkciovalasztd
Helyezzen a forgdtanyérra egy pohar vizet. Csukja be az ajtot. O forgégombot.
Nyomja meg a START/+30s gombot, és a START/+30s gomb — — :
<D /+30s ismételt megnyomasaval dllitsa be az idét 4 vagy 5 percre. e 7. Haamegfelel6 iddkijelzést latja, az ora elinditasahoz nyomja
START Eredmény: A siit6 4 vagy 5 percig melegiti a vizet. = + meg a funkciévalaszto forgégombot.
S Ennyi id6 alatt a viznek fel kell formia. ' Eredmény: Ha a mikrohulldmu siit6 nincs hasznalatban, a
kijelzén a pontos idé lathato.
AZ 1DO BEALLITASA FOZES/MELEGITES

Amikor a készUlék aram ala kerdll, a kijelzén automatikusan megjelenik a ,88 88", majd a
,12:00” felirat.

Allitsa be a pontos idét. Az id6 kijelzése torténhet 24 vagy 12 éras formatumban. Az érat
a kovetkezo alkalmakkor kell bedllitani:

e Amikrohullamu sité elsé Uizembe helyezésekor
e Aramszlinetet kbvetéen

Ne feledje atallitani az dérat a nyari, illetve téli idészamitas kezdetekor.

1. Nyomja meg a funkciévalaszté forgégombot.

2. Afunkciévalaszté forgdgombot forgatva dllitsa be az
id6kijelzés tipusat. (12 vagy 24 6ras)

3. Abeallitashoz véglegesitéséhez nyomja meg a
funkciévalaszté forgégombot.

4. Az dra bedllitasahoz forgassa el a funkcidvalaszto
forgégombot.

(540
P
O
/©
s
O
/©
X
O
/@
@

A kovetkez6 eljaras ismerteti az étel f6zésének vagy melegitésének folyamatét.
@ MINDIG ellenérizze a f6zési bedllitdsokat, mielétt a stitét felugyelet nélkil hagyna.

Nyissa ki a készlilék ajtajat. Helyezze az ételt a forgotanyér kézepére. Csukja be az ajtot.
Ne kapcsolja be Uresen a mikrohullamu sitét.

1. Nyomja meg a Microwave (Mikrohullam) gombot.
Eredmény: A kovetkez0 jelzés jelenik meg a kijelzon:
mikrohullam (izemmad)

R
Microwave

2. Forgassa el a funkcidvalaszté forgégombot, amig
megjelenik a megfeleld teljesitményszint.
el Ezutan a funkcidvalaszté forgdgomb megnyomasaval
allitsa be a teljesitményszintet.
O e Ha 5 masodpercen beldl nem dllitia be a
teliesitményszintet, a készUlék automatikusan atvalt az
elkészitési id6 bedllitasara.

. A funkciévalaszto forgégomb elforgatasaval allitsa be az
elkészitési idét.
Eredmény: A kijelz6n megjelenik az elkészitési id.
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<D>/+30s

START

Nyomja meg a START/+30s gombot.

Eredmény: A sité vildgitasa bekapcsol, és a forgdtanyér
forogni kezd. A f6zés megkezdddik, majd
amikor befejez6dott:

e As(t6 hangjelzést ad, és négyszer felvillan
az ,End (Vége)” felirat.
Ezt kdvetben a sutd percenként egy
hangjelzést ad.

TELJESITMENYSZINTEK ES ELKESZITESI IDOK

A teliesitményszint funkcid lehetévé teszi, hogy az eloszlandd energia mennyiségét, tehat

az étel elkészitésének vagy

felmelegitésének idejét az étel tipusahoz és mennyiségéhez

AZ ELKESZITESI IDO BEALLITASA

Az elkészitési idé noveléséhez nyomja meg a START/+30s gombot annyiszor, ahanyszor

30 masodperchdl all a beallitani kivant ido.

e Az ajtdt kinyitva barmikor ellenérzi, hogyan halad a f6zés
e A hatralévé f6zési id6t ndvelése

<D/+30s

START

Az étel elkészitési idejének noveléséhez nyomja meg a

START/+30s gombot. A gomb minden megnyoméasa

30 masodperccel ndveli az id6t.

e Példaul: Ha harom perccel szeretné névelni az elkészitési
idét, hatszor nyomja meg a START/+30s gombot.

A funkciévalaszté forgégomb elforgataséval dllitsa be a

kivant elkészitési idét.

o Az elkészitési idé ndveléséhez jobbra, az idd
csokkentéséhez pedig balra forgassa el a gombot.

o Atfordithassa vagy megkeverhesse

Miivelet

Ideiglenesen: Nyissa ki az ajtét vagy nyomja meg egyszer

a STOP/ECO (STOP/ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Eredmény: A f6zés ledll.

A f6zés folytatasahoz csukja be ismét az ajtét, és nyomja

meg a START/+30s gombot.

Teliesen: Egyszer nyomja meg a STOP/ECO
(STOP/ENERGIATAKAREKOS) gombot.

Eredmény: A f6zés ledll.
Ha a f6zési bedllitdsokat tordIni kivanja, nyomja meg még
egyszer a STOP/ECO (STOP/ENERGIATAKAREKOS)
gombot.

igazitsa.
Hat teliesitményszint koz(l valaszthat.
Teljesitményszint Szazalékarany Teljesitmény A FOZES LEALLITASA
MAGAS 100 % 900 W A f6zést barmikor ledllithatja, hogy az ételt:
KOZEPESEN MAGAS 67 % 600 W * Ellendrizhesse
KOZEPES 50 % 450 W Hordina
KOZEPESEN ALACSONY 33% 300 W * Al hagyja
KIOLVASZTAS 20 % 180 W A fozés ledllitasahoz...
ALACSONY 1% 100 W Ideiglenesen
A kézikényvben és a receptekben megadott f6zési id6k a jelzett specifikus
teljesitményszinteknek felelnek meg.
Ha az On valasztasa... Akkor a f6zési id6... Toliesen
Magasabb teljesitményszint Csokkentse
Alacsonyabb teljesitményszint Névelie
Magyar - 15
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AZ ENERGIATAKAREKOS UZEMMOD BEALLITASA

A s(it6 rendelkezik energiatakarékos lizemmaddal.

e Nyomja meg a STOP/ECO (STOP/ENERGIATAKAREKOS)
gombot.

/T2 Eredmény: Kikapcsol a kijelz6.

RICEREED e Az energiatakarékos lizemmdd kikapcsolasahoz nyissa ki az
[:I ajtot, vagy nyomja meg a STOP/ECO
(STOP/ENERGIATAKAREKOS) gombot. Ekkor a kijelzén
megjelenik a pontos id6. A sité hasznalatra kész.

Automatikus energiatakarékos funkcio
Ha a bedllitast félbehagyja, és egyetlen funkcidt sem valaszt ki, illetve ha mikodés
kézben atmenetileg ledllitia a berendezést, a rendszer 25 perc elteltével torli a
funkcidt, és megjelenik az dra.
Ha az ajtd nyitva van, 5 perc elteltével kikapcsol a stitében a lampa.

A ZSIRSZEGENY SUTES FUNKCIO HASZNALATA

A Zsirszegény siités funkcio elére beprogramozott elkészitési id6k hasznalatat teszi
lehet6ve.

Sem az elkészitési id6t, sem a teliesitményszintet nem kell bedllitani.

A slités tipusét a Zsirszegény siités gomb megnyomasaval dllithatja be.

El6szér is helyezze az ételt a forgotanyér kdzepére, és csukja be az ajtot.

MINDIG mikrohulldmhoz és siitéhdz egyarant alkalmas edényt hasznaljon. Idealisak
az Uveg- vagy keramiaedények, mivel ezek lehet6vé teszik, hogy a mikrohullamok
egyenletesen atjarjak az ételt. MINDIG h6allé kesztylben fogja meg a sitében lévé
edényeket, mivel ezek nagyon felforrésodnak.

@ 1. Nyomja meg a Slim Fry (Zsirszegény siités) gombot.
Slim Fry

2. Afunkci6valaszté forgdgombbal valassza ki az
/e étel tipusat, majd nyomja meg a funkcidvalaszté
7N forgégombot.
Q 1) Burgonya/zéldség
2) Tenger gyimolcsei
3) Csirke

3. Afunkcidvalaszté forgégombbal vélassza ki az

Fn/© elkésziteni kivant étel tipusat.

A kévetkez6 oldalon talalhaté tablazat tovabbi tajékoztatast
ad a killénbdz4 eldre beprogramozott bedllitdsokral.

Ezt kdvetGen az étel tipusanak kivalasztasahoz nyomja meg
a funkciévalaszté forgégombot.

. Afunkciévalaszto forgégomb elforgatasaval valassza ki
az adag méretét.

Dr+30s 5. Nyomja meg a START/+30s gombot.

START

A kdvetkez6 tablazat a 12 automatikus Zsirszegény siités programot ismerteti.

A tablazat tartalmazza a mennyiségeket és a vonatkozo javaslatokat.

Kevesebb zsiradék hasznélataval készithet izletes ételeket, mintha olajsttében siitne.
A programok a légkeverés, a felsé flités és a mikrohulldmu energia kombinaciojat
alkalmazzak.
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1. Burgonya/zéldség

2. Tenger gyiimélcsei

Kod/Etel Adag Tudnivalok Kod/Etel Adag Tudnivalok
1-1 300-350 g | Ossza el egyenletesen a fagyasztott burgonyat a 2-1 200-250 g | Ossza el egyenletesen a bepanirozott, fagyasztott garnélat
Fagyasztott, 450-500 g | piritotanyéron. A tanyért tegye az alacsony allvényra. Fagyasztott 300-350 g | a piritétanyéron. A tanyért tegye az alacsony éllvnyra.
slitében A hangjelzés utén forditsa meg. A folytatéshoz nyomja meg gaméla 1-2 percig hagyja alini.
elkészithetd az inditas gombot. (Ha nem fordija meg, a sitd folytatia a 2-2 200-250 g | Ossza el egyenletesen a bepanirozott halszeleteket a
burgonya programpt.) . Halszeletek 300-350 g | piritétanyéron. A tanyért tegye az alacsony allvanyra.
1-2 percig hagyia i 1-2 percig hagyja dlini.
1-2 200-250¢ O.S,S,Za, el ggyenlete/ser? afagyasziott burgon/ya&froketteket a 2-3 100-150 g | Ossza el egyenletesen a bepanirozott tintahalkarikakat
Fagyasztott 300-3509 | pirtotanyéron. A tanyért tegye az alacsony livanyra. Fagyasztott 200-250 g | apiritétanyéron. A tanyért tegye az alacsony dlivanyra.
burgonyakrokett 1-2 percig hagyja allni. tintahal 1-2 percig hagyja alini.
1-3 300-350 g | Mossa meg a nem vagy kézepesen szétfévé burgonyakat.
Sajat készités(i | 450-5009 | Hamozzameg a burgonyat, és végja 10x10 mm-es kockékra. 3. Csirke
s(ilt burgonya Aztassa be hideg vizbe (30 percre). Torl6kendével itassa fel PR .
son réluk a nedvességet, majd dérzsélie be 5 g olivaolajjal. Ossza Kod/Etel Adag Tudnivalék
el egyenletesen a burgonyaszeleteket a piritotanyéron. 3-1 200-250 g | Ossza el egyenletesen a fagyasztott csirkefalatokat a
Atanyért tegye az alacsony llvényra. A hangjelzés utan Mélyh(itott 300-3509 | piritotanyéron. A tanyert tegye az alacsony alivanyra.
forditsa meg. A folytatashoz nyomja meg az indités gombot. csirkefalatok A hangjelzés utén forditsa meg. A folytatashoz nyomja meg
(Ha nem forditia meg, a siit6 folytatja a programot.) az inditas gombot. (Ha nem forditjia meg, a siit6 folytatja a
1-2 percig hagyja allni. programgt.) o
1-4 200-250 g | Mossa meg a kozepes méretd burgonyakat, és negyedelie 1-2 percig hagyja i
Burgonyacikkek | 300-350 g | el Gket. Dérzstlie be olivaclajjal és fliszerekkel. A darabokat 3-2 200-250g | Mérie meg a combokat, majd dérzsolie be Gket olajjal és
400-450 g | a vagott feliikkel lefelé helyezze a pirttotanyérra. Helyezze a Csirkecomb 300-350 g | fiiszerekkel. Egyenletes ossza el ket a magas allvényon.
tanyért a magas allvanyra. 1-3 percig hagyja &lini. 400-450 g | A hangjelzés utan forditsa meg. Ekkor a sitd leall.
1-5 100-150g | Egyenletesen oszlassa el a fagyasztott, bepanirozott Afolytatashoz nyomja meg az indités gombot.
Fagyasztott 200-250 g | hagymakarikékat vagy a fagyasztott, bepanirozott 1'?’ .perolg hagyja aHm/. N i
hagymakarikak tintahalkarikakat a pirftotanyéron. A tanyért tegye az alacsony 3-3 200-250 g | Mérje meg a csirkeszérnyakat, majd dorzsdlje be ket olajjal
alivanyra. 1-2 percig hagyja allni. Csirkeszarmyak | 300-3509 | és fliszerekkel. Egyenletes ossza el Gket a magas allvanyon.
1-6 100-150 g | Mossa meg és szeletelie fel a cukkinit. Dorzsdlie be 5 g Ahangjelzés tén forditsa meg. Ekkor a s(itd ledll
Szeletelt cukkini | 200-250 g | olivaolajal és fliszerekkel. Egyenletesen helyezze a szeleteket Afolytatéshoz nyomja meg az indités gombot.
a piritétanyérra, és helyezze a tanyért a magas allvanyra. 1-2 percig hagyja allni.
A hangjelzés utan forditsa meg. A folytatashoz nyomja meg
az inditas gombot. (Ha nem forditja meg, a sité folytatja a
programot.)
1-2 percig hagyja alini.
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A PROGRAMOZOTT FOZESI FUNKCIO HASZNALATA

A8 prograqupﬂ fezesn program lelor,e beglhtott elkészitési |ldlove.| rendelkezik. Kéd/Etel Adag Tudnivalok
Sem az elkészitési idét, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani. _ R ; —
A kivant programozott fézési lizemmédot a funkciévalaszté forgégombhbal alithatia be. 1 150-2509 | Ontse a (szobahdmersékletd) folyadékot keramia
P . h . Y Italok csészébe vagy bogrébe. Fedd nélkl melegitse.
El6sz0r is helyezze az ételt a forgotanyér kdzepére, €s csukja be az ajtot. PR A )
Helyezze a forgdtanyér kozepére. Melegités utan hagyja
Csak mikrohullamu sttében is hasznalhatd edényeket hasznaljon. &lini a sttében. A vérakozasi id6 elétt és utén keverje
: — meg az italokat. A csészét dvatosan vegye ki (lasd a
= 1. Nyomja meg a Sensor (Programozott f6zés) gombot. folyadékokra vonatkozo biztonsagi utasitasokat).
Iﬁ] 1-2 percig hagyja 4.
2 200-500 g | Mossa le és tisztitsa le a zoldségeket, pl. a brokkoli,
2. Afunkciévalaszté forgégombbal vélassza ki az , | Brokkolir6zsak és szedje szét azokat rozsékra. Egyenletesen oszlassa
AR elkésziteni kivant étel tipusét. A kdvetkez6 oldalon olvashaté ¢l a darabokat egy fedeles tvegtaloan. Adon hozza
tablézat tovébbi tajékoztatast ad a kilbnbozs elére 30-45 ml (2-3 ek.) vizet. Helyezze a talat a forgotanyer
beprogramozott bedllitésokrdl. Ekkor a funkciévélaszté kbzepére. Lefedve fozze. Elkésztés utén keverje meg.
forgatégomb megnyoméséval éllitsa be az étel tipusat. Ez a program brokkoli, szeletelt cukkini, padlizsan,
. sUtétok vagy paprika elkészitésére alkalmas.
3. Nyomja meg a START/+30s gombot. } ! i Al
Eredmény: A 676 Koz Amikor befeiezdddtt: 1-2 percig hagyja alini.
<> /+30s redmeny: A 10265 MEegReza0dIK. AMIKOT befejezodott 3 200-500 g | Mossa le és tisztitsa le a friss zoldségeket, pl.
START 1) Asiité négyszer sipol. e
. P . Szeletelt sargarépat, és vagja azokat egyforma, kerek szeletekre.
2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol 1 i ? o L . .
) sargarépa Tegye a z6ldséget fedeles (ivegtalba. Adjon hozza
(percenként egyszer). ‘ . ot
P o ) 30-45 ml (2-3 ek.) vizet. Helyezze a télat a forgotanyér
3) Akijelz6 ismét a pontos id6t mutatja. P . o ‘
kézepére. Lefedve fézze. Elkészités utan keverje meg.
Csak mikrohullamu stitében hasznalhaté edényt hasznaljon. Ez a program szeletelt sérgarépa, karfiolrdzsak vagy
» karalabé elkészitésére alkalmas.
Ha a bels6 hémérséklet 60 °C-nal magasabb, a hitéventilator 3 percre bekapcsol. f?pfebrii; hi;igj?ﬁ aamas
A programozott f6zés gombbot atmenetileg nem hasznalhatja, amig a készulék 2 200500 M - ; Sl0s606kel. ol a karfiolt
nem hl le az érz6kel6 biztonségi modjanak megfelelé hémeérsekletre., o oG | Ylossa meg 66 1sz1sa meg a Z0Idseqerct, pi. a karot,
Karfiolr6zsak és szedje rdzséira. Egyenletesen oszlassa el a darabokat
Az alabbi tablazatban a 8 programozott f6zési program lathatd. A tablazat tartalmazza " egy fedeles Uvegtélban. Adjon hozza 30-45 ml (2-3 ek.)
az ételtipusonként ajanlott mennyiséget és a vonatkozd javaslatokat. A program elején a vizet. Helyezze a télat a forgdtanyér kdzepére. Lefedve
kijelz6n a program hossza lathatd. Ezt kvetéen a készlilék automatikusan kiszamitja az f6zze. Elkészités utan keverje meg. Ez a program
elkészitési iddt és a teljesitményszintet, majd megjelenik a hatraléve elkészitési idd. brokkoli, szeletelt cukkini, padlizsan, stitétok vagy
Az elkészitést egy érzékelbrendszer vezérli, igy Onnek nem kell szamolgatnia. paprika elkészitésére alkalmas.
(@) Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogo kesztyit! 1-2 percig hagyja allni.
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A programozott f6zéshez hasznalhaté edények és fed6k

Fontos

A jo f6zési eredmény elérése érdekében ennél a funkcional tartsa be a tablazatokban
talalhato, megfelelé edényekre és feddkre vonatkozd utasitasokat.

Csak mikrohullamu sttében hasznélhaté edényeket hasznaljon, és a hozzajuk tartozd
feddvel vagy mlanyag féliaval fedje le 6ket. Mianyag fdlia hasznalata esetén hajtsa
vissza az egyik sarkot, hogy a g6z megfeleléen kiaramolhasson az edénybdl.

A hasznalt edényt mindig annak sajat fedelével takarja le. Ha az edénynek nincs
fedele, hasznéljon mlanyag foliat.

Legalabb félig toltse meg az edényt.

A keverést vagy forgatast igényl6 ételeket a programozott f6zési ciklus vége felé

kell megkeverni vagy megforditani, miutén a hatralévé elkészitési idé megjelenik a
kijelzon.

Kod/Etel Adag Tudnivalk
5 200-800 g | Mossa és tisztitsa meg a burgonyat (200 grammos
Héjaban siilt darabok). Kenje meg olivaolajjal, és szurkélja meg a
burgonya héjat. Helyezze el kérben a piritdtanyéron.
2-3 percig hagyja allni.
6 100-300 g | Haszndljon nagyméret( h6alld ivegtalat fedével. Adjon
Tésztaf6zés hozza 4-szeres mennyiségU forrasban I6vé vizet, egy
csipetnyi sot, és keverje j0l 6ssze. Fedd nélkil fézze.
A pihentetési id6 elején keverje meg, utana alaposan
csOpdgtesse le.
1-3 percig hagyja alni.
7 200-400g | Szedje ki a mini raviolit mély keramiatalba. Helyezze
Mini ravioli a tanyért a forgotanyér kdzepére. Fedje le mlianyag
feddvel. 2-3 percig hagyja alini.
8 200-500g | A mélyhitétt csirkedarabokat kenje meg olajal és
Darabolt csirke fliszerekkel. B6ros oldallal lefelé helyezze a magas
alivanyra. Forditsa meg, amikor a siitd hangjelzést ad.
A folytatashoz nyomja meg az inditdgombot.
2-3 percig hagyja allni.

Az automatikus programozott f6zéssel kapcsolatos
figyelmeztetések

Az érzékeldnek kdszonhetben az ételek automatikus elkészitheték, mivel az érzékeld

érzékeli a f6zés kdzben keletkezett gazok mennyiségét.

o Fézés kdzben sokféle gaz felszabadul.
Az érzékel6 az ételbdl felszabaduld gazok alapjan folyamatosan ellendrzi és beallitia
az elkészitési idét és teliesitményszintet.

e Ha programozott f6zés kdzben fed6vel vagy mlanyag folidval lefedi az edényt, az
érzékeld azutén érzékeli a felszabadult gazokat, miutan az edény megtelik gézzel.

e Nem sokkal a f6zés vége el6tt megjelenik a hatralévo elkészitési idd, és elindul
a visszaszamlalas. llyenkor érdemes megforditani vagy megkeverni az ételt az
egyenletes eredmény érdekében, ha szikséges.

e A programozott f6zés el6tt az ételt izlés szerint fliszerezheti vagy ledntheti szdsszal.
De vigyazat! A s6 és a cukor foltokban raéghet az ételre, igy ezeket a hozzavalokat
csak fézés utén adja hozza.

A siité elhelyezése és az aramellatas csatlakoztatasa utan ne huzza ki a tapkabelt.
A gazérzékel stabilizacidjahoz idére van szikség a megfelelé mikodés érdekében.
Nem tanacsos a programozott f6zési funkcid folyamatos hasznalata, ezért ne
hasznélja kézvetlenul egymas utan tobbféle étel elkészitéséhez.

A slit6t jol szell6z6 helyen helyezze el, mert az érzékeld csak megfeleld hiités és
szellézés mellett mikodik pontosan.

A gyenge eredmény elkertilése érdekében ne haszndlja a programozott f6zést, ha a
helyiségben tul hideg vagy tul meleg van.

A slit6 tisztitdsahoz ne hasznaljon illékony tisztitoszereket. Az ilyen tisztitdszerekbdl
felszabaduld gazok befolyasolhatjak az érzékelé mikodését.

Ne tegye a sUt6t nedvességet vagy gazt kibocsato keészllékek kdzelébe, mivel ezek
befolyasolhatjak az érzékeld mikddéseét.

A st6 belsejét mindig tartsa tisztan. Nedves toriékenddvel térdlie le a keretet.

A slitét kizarolag haztartasi hasznalatra tervezték.

VIVIIVYNZSVH Q1S V +0
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AZ EGESZSEGES ETELEK FUNKCIO HASZNALATA

Az Egészséges ételek funkcid 15 elére programozott elkészitési idé hasznalatét teszi Az aldbbi tablazat a 15 Egészséges ételek programhoz tartozd mennyiségeket és a
lehetévé. vonatkozo utasitdsokat tartalmazza. A programok Gabonafélék/tészta (1), zoldségek (2)
Sem az elkészitési idét, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani. és szamnyasok/hal (3) elkészitéséhez nyljtanak segitséget.

Az adag méretét a funkcidvalaszté forgégomb elforgatasaval allithatja be. @ Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogd keszty(it!

(@) Csak mikrohullamu siitében hasznalhato edényt hasznélion. 1. Gabonafélék/tészta

Nyissa ki a készllék ajtajat. Helyezze az ételt a forgotanyér kézepére. Csukja be az ajtot.

Kod/Etel Adag Tudnivalok
1. Nyomja meg a Healthy Cooking (Egészséges ételek) 1-1 150-200 g | Hasznaljon nagyméret(i héallo livegtalat fed6vel.
Healthy Cooking gombot. Barna rizs 200-250 g | Adjon hozza kétszeres mennyiségU hideg vizet.
Lefedve fézze.
2. Afunkciévalaszté forgdgombbal valassza ki az X %gz?gztiesgﬁjg Sgsin l;]zvey?ae ;ﬂslg 8022868
n/© étel tipusat, majd nyomja meg a funkciévalaszté — - g g —— ~
A\ forgégombot. 1-2 150-200 g | Haszndljon nagyméretli héallo tvegtalat feddvel.
Q 1) Gabonafélék/tészta Quinoa 200-250 g | Adjon hozza kétszeres mennyiség hideg vizet.
2) Z6ldség Lefedve f6zze. A pihentetési idd elején keverje meg,
3) Szarmyas/hal s6zza és fliszerezze. 1-3 percig hagyja alini.
. . . . ‘ 1-3 100-150 g | Hasznaljon nagyméret( héallo tivegtalat fed6vel.
L 3. Afunkciévalaszt6 forgégombbal valassza ki az Makaroni 200-250 g | Adjon hozza 4-szeres mennyiségi forrasban lévé

vizet, egy csipetnyi sot, és keverje jol dssze. Fedd
nélkil fézze. A pihentetési id6 elején keverje meg,
utana pedig alaposan sz(irje le. 1-3 percig hagyja
alini.

tablazat tovabbi tajékoztatast ad a kiilonbdzé elére
beprogramozott bedllitasokrdl. Ekkor a funkciévalasztd
forgatdgomb megnyomasaval allitsa be az étel tipusat.

_@ elkésziteni kivant étel tipusat. A kdvetkezé oldalon olvashatd '

PG 4. A funkciévalaszté forgégomb elforgatasaval valassza ki

O az adag méretét.

5. Nyomja meg a START/+30s gombot.
Eredmény: A készlilék az ételt a kivalasztott, elére

<D/+30s beprogramozott bedllitas szerint késziti el.
SIART o Haaz étel elkészllt, a siité négyszer
S hangjelzést ad, a kijelz6n pedig négyszer

felvillan az ,End (Vége)” felirat. Ezt kovetden
a slitdé percenként egy hangjelzést ad.
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2, Zoldségek 3. Szarnyas/Hal
Kéd/Etel Adag Tudnivalék Kéd/Etel Adag Tudnivalék
21 200-250 g | Mossa és tisztitsa meg a z6ldbabot. Egyenletesen 3-1 300-350 g | Mossa meg a csirkemellet, és helyezze keramiatdlra.
Zoldbab 300-350 g | oszlassa €l a darabokat egy fedeles Uivegtalban. Csirkemell 400-450 g | Fedje le mikrohullamu stitében hasznalhat6 haztartasi
200-250 g-hoz adjon 30 ml (2 ev6kanal) vizet, foliaval és szurkalja meg a foliat. Helyezze az edényt a
300-450 g-hoz pedig 45 ml-t (3 ev6kanalnyit). forgdtanyérra. 2 percig hagyja allni.
Helyezze a talat a forgdtanyér kozepere. Lefedve 3-2 300-350 g | Mossa meg a pulykamellet, és tegye mély,
f6zze. Elkeszités utan keverie meg. 1-2 percig hagyja Pulykamell 400-450 g | hoallé tivegtalba. Fedje le mikrohulldmd stitében
alini. hasznélhatd héztartési féliaval és szurkaljia meg a
2-2 100-150 g | Mossa és tisztitsa meg a spendtot. Tegye fedeles foliat. Helyezze az edényt a forgdtanyérra. 2 percig
Spenét 200-250 g | Uvegtélba. Ne adjon hozza vizet. Helyezze a télat a hagyja &lini.
forgotanyer kozepére. Lefedve fozze. Elkesztés utan 3-3 300-350 g | Mossa meg a csirkemellet, pacolja be, és tegye
keverje meg. 1-2 percig hagyja alini. Grillezett 400-450 g | a magas éllvanyra. Forditsa meg, amikor a siité
2-3 300-350 g | Mossa meg a meghamozott burgonyat, vagja félbe, csirkemell hangjelzést ad. 2 percig hagyja alini.
Hamozott 400-450 g | tegye tvegtalba és feddvel takarja le. Adjon hozza 34 200-300 g | Egyenletesen helyezze el a halfiléket a magas
burgonya 500-550 g | 15-30 mi vizet (1-2 evékandiny). Elkésztes utan Grillezett 400-500 g | 4livanyon. Forditsa meg, amikor a siité hangjelzést
keverje meg. Nagyobb mennyiség fézésekor kbzben halfilé ad. 1-2 percig hagyja alini.
is keverje meg egyszer. 3-5 percig hagyja llni. 2002 = I o P ——
24 400-450 | A friss rakott burgonyat helyezze t(izall6 tvegtalba. Az 3-5 00-250g | Egyenletesen helyezze el a halszeleteket a magas
) e Grillezett 300-350 g | racson. Forditsa meg, amikor a siité hangjelzést ad.
Rakott 800-850 g | edényt helyezze az alacsony dllvanyra. 9 perciq haavia &lni
burgonya 2.3 percig hagyja alini. lazacszeletek percig hagy) .
) - p - — - 3-6 200-300 g | Dorzsdlie be a hal (pl. pisztrang) bérét olajjal és
2 5 1001509 | Mossa meg es ,,Szelete“e fol a padizsant. Kenje Siilt hal 400-500 g | flszerezze be. A halakat egymas mellé, egymashoz
Grillezett 200-250 g | meg olajjal és flszerekkel. Egyenletesen ossza el . . o .
- ! o képest forditva fektesse a magas dllvanyra. Forditsa
padlizsan a szeleteket a magas dlivanyon. A hangjelzés utan meg, amikor a it hangjelzést ad. 3 percig hagyja
forditsa meg. A folytatashoz nyomja mega Start P '
N hs . alini.
gombot (ha nem forditja meg, a siité folytatja a
programot). 1-2 percig hagyja allni.
2-6 400-450 g | Mossa és tisztitsa meg a paradicsomot. Vagja
Grillezett 600-650 g | félbe, és tegye mikrohullamu stitében hasznalhatd
paradicsom edénybe. A tetejét szdrjia meg reszelt sajttal. Helyezze
az edényt a magas dllvanyra. 1-2 percig hagyja allni.
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A KELESZTES/JOGHURTKESZITES FUNKCIO

HASZNALATA

Az 5 kelesztés/joghurtkészitési program el6re bedllitott elkészitési idével rendelkezik.
Sem az elkészitési idét, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani.
Egyszerten allitsa be a éleszt6 felfuttatasa/joghurt programot a funkciévalaszté

forgégombbal, majd nyomja meg a kelesztés/joghurtkészités gombot. Kod/Etel Adag Tudnivalok
Elészor is helyezze az ételt a forg6tényér kizepére, és csukia be az ajtot. 1-1 300-500 g | Tegye az éleszt6t egy megfelel6 méretdi edénybe,
Pizzatészta és helyezze az alacsony allvanyra. Takarja le
P 1. Nyomja meg a Dough Proof/Yogurt (Kelesztés/ aluféliaval.
LI Joghurtkészités) gombot. 1-2 500-800 g | Tegye az élesztdt egy megfelelé méret(i edénybe,
Siiteménytészta és helyezze az alacsony élivanyra. Takarja le
B 2. Valassza ki a kelesztés vagy a joghurtkészités tipusét, és alufdlidval.
X nyomja meg a funkciévalaszté forgégombot. 1-3 600-900 g | Tegye az éleszt6t egy megfelelé méretli edénybe,
Q 1) Kelesztés Kenyértészta és helyezze az alacsony allvanyra. Takarja le
2) Joghurtkészités alufoliaval.
3. Afunkciévalaszté forgégombbal valassza ki az 2. Hazi készitésii joghurt
elkésziteni kivant étel tipusat. A funkciévalaszto -
PR forgégombbal valassza ki a megfelelé szamot. Kéd/Etel Adag Tudnival6k
O A kovetkez6 oldalon taldlhatd tablazat tovabbi tajékoztatast 2.1 5009 Egyenletesen osszon el 150 g natdr joghurtot
ad a kilénbbz6 elére beprogramozott bedllitasokrdl. Ekkor a Kis csészék 5 darab kerdmia csészébe vagy kisméret(i
funkcidvalaszté forgatégomb megnyomasaval allitsa be (30 grammos) beféttestivegbe. Minden csészébe
az étel tipusat. ntsén 100 ml tejet. Tartds tejet hasznaljon
308 4. Nyomja meg a START/+30s gombot. (Szpba’hémé,rsékle'tﬁ., 35 %-08) Fedje lea )
START csészéket haztartasi folidval, majd helyezze Gket
] kérben a forgétényérra. Ha kész, tegye 6 dréra a
hiitészekrénybe.
Joghurtkészités kézben a forgdtanyér nem forog. Javasoljuk, hogy els6 alkalommal széritott
joghurterjeszté baktériumot hasznaljon.
2-2 5009 Keverjen 6ssze 150 g joghurtot 500 ml
Nagy tal (szobahémérsékletd, 3,5 %-0s) tartds tejiel. Ontse
egy nagyméret(i Uivegtalba. Takarja le haztartasi
foliaval, és helyezze a forgotanyérra. Ha kész, tegye
6 drara a hitészekrénybe.
Javasoljuk, hogy elsé alkalommal szaritott
joghurterjeszté baktériumot hasznaljon.
Magyar - 22
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A GYORSKIOLVASZTAS FUNKCIO HASZNALATA

A gyorskiolvasztas funkcio hus, baromfi, hal, kenyér és sitemény kiolvasztasat teszi Az aldbbi tablazat a kiilonb6z6 gyorskiolvasztd programokat, mennyiségeket,

lehet6vé. A kiolvasztasi idé és a teljesitmény megvalasztasa automatikus. Mindossze a és a vonatkozé utasitasokat tartalmazza. A kiolvasztas elétt tavolitson el minden
programot és a sulyt kell kivalasztania. csomagoldanyagot az élelmiszerrdl.

Csak mikrohullémy sttében hasznalhatd edényeket haszndljon. A hust, baromfit és a halat helyezze Uveg- vagy keramiatanyérra, a kenyeret,stiteményt és

gyumolcsot pedig tegye sttépapirra.

Nyissa ki a készllék ajtajat. Helyezze a fagyasztott ételt a forgotanyér kdzepére. Csukja . =
be az ajtot. Kod/Etel Adag Tudnivalék >
. . L 1 200-1500 g | A széleket takarja le alufdliaval. Forditsa at a hust, amikor 2}
) 5% 1. Nyomja meg a Power Defrost (Gyorskiolvasztas) His a siit6 hangjelzést ad. A program marha-, bérény-, S
ower Defrost gombo’[. (o . o . . O
sertéshushoz, sllt marhaszelethez, aprohushoz és daralt et
. hushoz alkalmas. 20-90 percig hagyja allni. 5
2. Afunkcidvalaszté forgdgombbal valassza ki az 2 200-1500 g | Takarja le a baromfi labanak és szarnyanak végeit E
_/““Q+ elkésziteni kivant étel tiousat. A kdvetkezd oldalon olvashaté Baromfi alufdliaval, Forditsa 4t a baromfit, amikor a siité .
tablazat tovabbi tajékoztatast ad a kulénbdzé elére hangjelzést ad. Ez a program egész csirke és a csirke E'
beprogramozott bedllitasokrdl. Ekkor a funkcidvalaszté részeinek melegitéséhez egyarant hasznalhato. >
forgatdgomb megnyomasaval allitsa be az étel tipusat. 20-90 percig hagyja allni.
PriOg 3. Afunkcidvalaszté forgégomb elforgataséval valassza ki 3 200-1500 g | Takarja Ie. az egéﬁzﬂhal far.két laquc’)IiévaI. Forditsa at a
y y az adag méretét. Hal halat, amikor a sité hangjelzést ad. Ezt a programot
. egész halhoz és szeletelt halhoz is hasznalhatja.

20-80 percig hagyja allni.

4. Nyomja meg a START/+30s gombot.

. 4 125-1000 g | Tegye a kenyeret fektetve siitépapirra, és a stit6
+ E \'H , . L. . . ’ “ .
sﬁ%{ 0 redmeén - . , Kenyér/ megfeleld hangjelzésére forditsa at. Helyezze a siteményt
* Megkezdddik a kiolvasztés. Siitemé Kerdmia tAnyé id — ha lehet — forditsa &t
:J e Akiolvasztas kdzben a sit6 jelez, ha meg utemeny €gy Keramia tanyerra, majcl - na fehet —fordiisa at,
PR amikor a sUto jelez. (A sité tovabb mukadik, majd leall,
kell forditani az ételt. amikor kinyitia az ajtét)
5. Akiolvasztas ledllitdsahoz nyomja meg Ujra a START/+30s Ez a program alkalmas mindenféle szelelt kenyér vagy
gombot. egész cipo, valamint zsemlék és péksiitemeények
/+30! , . P i L !
sg?m g Eredmény: Ha az"etel elkes;ult, asitd negy;zer hangjelzést ! kiolvasztasara. A zsemléket korben helyezze el. Ez a
D ad, a kjelz6n pedig négyszer felvilan az ,End program alkalmas mindenféle kelt tészta, aprésitemény,
(Vége)” fe.hrat. Ezt kdvetden a sitd percenként turétorta és leveles tészta kiolvasztasahoz. Nem alkalmas
egy hangjelzést ad. azonban vajas tészta, pite, gylimolcsos és krémes

stitemények, valamint csokoladéval bevont stitemények
kiolvasztasahoz. Hagyja &lini 10-60 percig.

5 100-600 g | A gyumolcsét ossza el egyenletesen egy lapos
Gylmolcs Uvegtalban. A program mindenféle gylimélcshéz
megfeleld. 5-20 percig hagyja allni.
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AZ AUTOMATIKUS MELEGITES/FOZES FUNKCIO

HASZNALATA Az aldbbi tablazat a kiildnbéz6 automatikus melegitési és f6zési programokhoz tartozd
Az 5 automatikus elkészitési funkcio esetében elére be van programozva az elkészitési mennyiségeket és a vonatkozo utasitasokat tartaimazza.
idé. Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogd keszty(it!
Sem az elkészitési idét, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani.
Az adag méretét a funkcidvalaszté forgégomb elforgatasaval dllithatja be. 1. Automatikus melegités
@ Csak mikrohullamu sitében hasznélhatd edényt hasznaljon. Kéd/Etel Adag Tudnivalék
Nyissa ki a készllék ajtajat. Helyezze az ételt a forgotanyér kézepére. Csukja be az ajtot. 11 300-350g | Tegye keramiatanyérba és takarja le haztartasi
8,0 1. Nyomja meg az Auto Reheat/Cook (Automatikus Készételek 400-450g | fdliaval. Eza program alkalmas a
Auto Reheat/Cook melegités/fézés) gombot. (mélyh(itétt) 3 dsszetevBbdl llo ételek melegitéséhez
' (pl. hus martassal, zOldség és egyféle koret,
mint példaul burgonya, rizs vagy f6tt tészta).
7/““%+ 2. Afunkciévalaszté forgégomb elforgatasaval valassza 2-3 percig hagyja alini.
Q ki az elkészités”i Kategériét. (Automatikus melegités vagy 1-2 300-350g | A fagyasziott pizzét helyezze az alacsony
Automatikus f6zés) Fagyasztott pizza | 400-450g | dlvényra.
. /““’@\+ 3. Afunkcidvalaszté forgégombbal valassza ki az 1-3 400-450 g | Helyezze a mélyhtit6tt lasagnét megfelelé
Automatikus melegitést. Mélyhiitott 600-650g | méretli h6allo edénybe. Helyezze az edényt
lasagne az alacsony allvanyra. 3-4 percig hagyja alini.

4. A funkciovalaszto forgo bbal val ki ; Zod
e unkciévalaszt6 forgégombbal vélassza ki az 2. Automatikus f6zés

R elkesziteni kivant étel tipusat. A kovetkezd oldalon olvashatd _

Q tablazat tovabbi tajékoztatast ad a kilonbdzé eldre Kod/Etel Adag Tudnivalok
beprogramozott bedllitasokrdl. Ekkor a funkciévalasztd 2.1 1100-1150 g | A mélyhiittt csirkét kenje meg olajjal és
forgatégomb megnyomasaval dllitsa be az étel tipusat. Siilt csirke 1200-1250 g | fliszerekkel.

L 5. A funkciévalaszté forgégomb efforgataséval vélassza ki Mellével lefelé helyezze az élivany kozepere.
az adag méretét. Forditsa meg, amikor a s(it6 hangjelzést ad.

A folytatdshoz nyomja meg az inditégombot.
5 percig hagyja alini.

2-2 250-300g | Ontse a tésztat 6-8 papir vagy szilikon
Muffin muffinformaba (45 g/db), és helyezze az
alsé allvanyra. Inditsa el a programot (a s(it6
elémelegszik). A hangjelzés utan tegye be a
slitébe az allvanyt és az ételt.

6. Nyomja meg a START/+30s gombot.
Eredmény: A készlilék az ételt a kivalasztott, elére
beprogramozott bedllitas szerint késziti el.

e Haaz étel elkészlilt, a stt6 négyszer
hangjelzést ad, a kijelz6n pedig négyszer
felvillan az ,End (Vége)” felirat. Ezt kdvetéen
a slitd percenként egy hangjelzést ad.

Ine
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A PIRITOTANYER HASZNALATA

LEGKEVERES

Ezzel a piritotanyérral nem csak a grillen pirithatja az ételt, hanem a piritétanyér magas
hémérsékletének kdszonhetben az étel alja is barna és ropogos lesz. A piritotanyéron
elkészithetd ételeket tablazat foglalja dssze (1asd a kdvetkez oldalt). A piritotanyér sonka,
tojas és kolbaszfélék stb. elkészitésére is hasznalhato.

1. Apiritotanyért tegye kdzvetlenll a forgdtanyérra, és a
tablazatban megadott elkészitési idék és utasitasok
betartdsaval melegitse el6 a legmagasabb mikrohullam-grill
kombingcioval [600 W + Grill.

e/
0

. Ha sonkas tojas jellegu ételt készit, kenje be a talat olajjal,
hogy az étel szépen megpiruljon.

. Helyezze az ételt a piritotanyérra.

. Helyezze a piritotanyért a mikrohullamu stitében taléhatd
fémallvanyra (vagy forgétanyérra).

. Vélassza ki az elkészitési id6t és teliesitményt.
(Lasd a jobb oldali tablazatot)

E] A piritétanyért mindig edényfogé keszty( segitségével vegye ki, mert az nagyon
forro.

Ugyelien arra, hogy a piritétanyér teflonbevonata kdnnyen megkarcolddik. Ne
hasznaljon tehat éles eszkozoket, példaul kést.

Ne tegyen nem h&alld edényt a pirftotanyérra.

E] A forgatanyér nélkil soha ne tegye be a piritotanyért a sttébe.

Tisztitsa meg a piritétanyért meleg vizzel és mososzerrel, majd éblitse le tiszta vizzel.
Ne hasznaljon suroldkefét vagy durva szivacsot, mert az megseértheti a bevonatot.

A pirftdtanyér nem tisztithatd mosogatdgépben.

A légkeveréses lizemmad lehetévé teszi, hogy ugyanlgy készitse el ételeit, ahogy
hagyomanyos stitében tenné. A mikrohullam zemmaddot nem hasznalja. A hémérséklet
igény szerint bedllithatd a 40 °C és 200 °C kdz6otti tartomanyban. A maximalis stitési idé
60 perc

e Aslitében lévé edényeket csak edényfogd kesztyliben fogja meg, mivel ezek

nagyon felforrésodnak.

e Az étel jobban megstil, és szebben megpirul, ha az alacsony allvanyt haszndlja.
Ugyelien r4, hogy a fiitéelem vizszintes helyzetben legyen. Nyissa ki az ajtét, és az edényt
helyezze az alacsony allvanyra, majd a forgdtanyérra.

1. Nyomja meg a Convection (Légkeverés) gombot.

Eredmény: A kdvetkezd jelzés jelenik meg a kijelzén:

Convection

& (légkeveréses lizemmod)
180°C  (hémérsékletl)
2. Afunkciévalaszto forgégomb elforgatasaval dllitsa be a
) hémérsékletet.

N (H6mérséklet: 40-200 °C, 10 °C-0s [épésekben)

Q e Ha 5 masodpercen belll nem dllitia be a hémérsékletet,
a készlilék automatikusan atvalt az elkészitési idé
beallitasara.

. /”“\i? . 3. Nyomja meg a funkcidvalaszté forgégombot.

/@ 4. A funkciévalaszto forgégomb elforgatasaval dllitsa be az
7N elkészitési idét.

Q (Ha el6 szeretné melegiteni a siitét, valassza a kovetkez6t:

50 0)

5. Nyomja meg a START/+30s gombot.

Do Eredmény: A sités megkezdddik:

o e Ha az étel elkészlilt, a siitd négyszer
hangjelzést ad, a kijelz6n pedig négyszer
felvillan az ,End (Vége)” felirat. Ezt kdveten

a slit6 percenként egy hangjelzést ad.
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GRILLEZES

MIKROHULLAM ES GRILL KOMBINACIOJA

A grill segitségével ételeit gyorsan, mikrohullam hasznalata nélk(l felmelegitheti és megpirithatja.

e Asitében lévé edényeket csak edényfogd kesztyliben fogja meg, mivel ezek
nagyon felforrésodnak.
e A magas dllvannyal eredményesebben stithet és grillezhet.

1. Nyissa ki az ajtét, és az ételt helyezze az dllvanyra.

2. Nyomja meg a Grill gombot.
Eredmény: A kdvetkezd jelzés jelenik meg a kijelzén:
UU  (grill izemmad)
o A grilezés hémérséklete nem allithatd.

3. Afunkciévalaszté forgégomb elforgataséval dllitsa be a
grillezési id6t.
e A maximdlis grillezési id6 60 perc.

@/1»305

START

[ ]

4. Nyomja meg a START/+30s gombot.
Eredmény: A grilezés megkezdddik.

e Ha az étel elkész(ilt, a siitd négyszer
hangjelzést ad, a kijelz6n pedig négyszer
felvillan az ,End (Vége)” felirat. Ezt kovetden
a stité percenként egy hangjelzést ad.

A TARTOZEKOK KIVALASZTASA

A hagyomanyos légkeveréses slitéshez f6z6edényre van
szlikség. Csak olyan edényeket vegyen, amelyeket a
hagyomanyos s(t6ben is hasznalna.

A mikrohulldmhoz alkalmas edények rendszerint nem felelnek
meg légkeveréses sttéshez; ne haszndljon mlanyag edényeket,
tanyérokat, papirpoharakat, papirtoriét stb.

A gyors slitéshez, ugyanakkor az étel megpiritsahoz a mikrohullamu izemmadot grillel is

kombinlhatja.

MINDIG mikrohullamhoz és siitéhéz egyarant alkalmas edényt hasznéljon. Idedlisak az (iveg- vagy
keramiaedények, mivel ezek lehetévé teszik, hogy a mikrohullamok egyenletesen atjérjak az ételt.

MINDIG héallé kesztydben fogja meg a stitében lévé edényeket, mivel ezek nagyon
felforrésodnak. A magas dllvannyal eredményesebben sithet és grilezhet.

Nyissa ki a készilék ajtajat. Az ételt helyezze az elkészitendd ételféleséghez legjobban megfeleld

allvanyra. Az dllvanyt llftsa a forgétanyérra. Csukja be az ajtét.

UV

Combi

1.

Nyomja meg a Combi (Kombinalt) gombot.
Eredmény: A kdvetkezd jelzés jelenik meg a kijelz6n:

Cb-1  (Mikrohulldam + grill)

Jelenitse meg a kijelzén a Cb - 1 feliratot, majd nyomja meg a
funkcidvalaszté forgégombot.
Eredmény: A kovetkez6 jelzés jelenik meg a kijelzon:
INUU O (kombinalt mikrohullamu stités és
grillezés)

B00W  (kimeneti teliesitmény)

Alitsa be a megfeleld teliesitményszintet Ugy, hogy a funkcidvalaszté

forgégombot forgatja, amig a megfeleld kimeneti teljesitmény

meg nem jelenik (600, 450, 300 W). Ekkor a funkcidvalasztd

forgatégomb megnyomasaval dllitsa be a teliesitményszintet.

o Agrillezés hémérséklete nem &llithato.

¢ Ha 5 masodpercen belul nem dllitia be a hémérsékletet, a
késziilék automatikusan atvalt az elkészitési id6 bedllitasara.

A funkcidvalaszté forgégomb elforgatasaval allitsa be az
elkészitési idét.
o Amaximalis elkészitési idé 60 perc.

Ha kombindlt stitési izemmaodot valaszt (mikrohullam és grill vagy Iégkeverés), csak olyan

edényt hasznaljon, amely mikrohulldamhoz is alkalmas, és siitébe is megfeleld.

A megfeleld edényekrdl és konyhai eszkézokrél tovabioi részleteket tudhat meg az Utmutatd a
mikrohulldamu stitében hasznalhaté edényekkel kapcsolatban cim( részben, a 28-29. oldalon.

Nyomja meg a START/+30s gombot.
Eredmény:
o Megkezdddik a kombinalt stités.
o Haazétel elkészillt, a siitd négyszer hangjelzést ad, a
kijelz6n pedig négyszer felvillan az ,End (Vége)" felirat.
Ezt kbvetGen a siitd percenként egy hangjelzést ad.
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MIKROHULLAM ES LEGKEVERES KOMBINACIOJA

Kombinalt stitésnél a mikrohulldmu energiat és a légkeveréses hevitést egyarant
felhasznélja. Elémelegitésre nincs szikség, mivel a mikrohulldmu energia azonnal készen
all.
Kombinalt izemmaddban szamos ételt készithet, elsésorban az alabbiakat:
e St huisok és szarnyas
o Piték és slitemények
e Tojasos és sajtos fogasok
E] MINDIG mikrohulldmhoz és siitéhdz egyarant alkalmas edényt hasznaljon. Idedlisak
az (iveg- vagy keramiaedények, mivel ezek lehetévé teszik, hogy a mikrohullamok
egyenletesen atjarjak az ételt.
E] MINDIG héall6 keszty(iben fogja meg a stitében 1évé edényeket, mivel ezek nagyon
felforrésodnak. Az alacsony &llvannyal eredményesebben f6zhet és pirithat.

Nyissa ki a készllék ajtajat. Az ételt helyezze a forgdtanyérra, vagy az alacsony dlivanyra,
és azt a forgotanyérra. Csukja be az ajtét. A flitéelem vizszintesen alljon.

) 1. Nyomja meg a Combi (Kombinalt) gombot.
Combi Eredmény: A kovetkezd jelzés jelenik meg a kijelzon:

Cb-1 (Mikrohullam + grill

i /““&+ 2. Afunkciévalaszté forgdgomb elforgatasaval jelenitse meg a
kijelz6n a Cb - 2 feliratot (mikrohullam + légkeverés), majd nyomja
meg a funkciévalaszté forgdgombot.

3. Afunkcidvalaszto forgdgomb elforgatdsaval valassza ki a
megfeleld teljestményszintet (600, 450, 300, 180, 100 W). Ekkor

A~ a funkcidvalaszté forgatdégomb megnyomasaval alitsa be a
teljesitményszintet.
* Ha 5 masodpercen belil nem dllitia be a teljestményszintet, a

készulek automatikusan atvalt az elkészitési idd bedllitasara.
(Alapértelmezés szerint: 180 °C)

4. Afunkcidvalaszto forgdgomb elforgatasaval valassza ki a
megfeleld hémérsékletet. (Homérséklet: 200-40 °C). Ekkor a
funkciévalaszto forgatégomb megnyomasaval 4litsa be a
teliesitményszintet.

b9 ¢ Ha 5 méasodpercen belil nem éllitia be a hémérsékletet, a
késziilek automatikusan atvalt az elkészitési id6 bedllitasara.

Eredmény: A kdvetkezd jelzés jelenik meg a kijelzén:

LY (mikrohulléma stités és [égkeverés
kombinacidja)

(kimeneti teljesitmény)

(hémérséklet)

600 W
' 180°C

i) 5. Afunkcidvalaszto forgdgomb elforgatasaval allitsa be az

N .
elkészités idét.
o Amaximalis elkészitési id6 60 perc.

6. Nyomja meg a START/+30s gombot.
Eredmény:
o Megkezdddik a kombinalt stités.
' Oreaos o Asiitd felmelegszik a kivant hémérsékletre, majd
S a mikrohulldmu energia folytatja a f6zést, amig a
bedllitott idd le nem telik.

o Haaz étel elkészilt, a s(itd négyszer hangjelzést
ad, a kijelz6n pedig négyszer felillan az ,End
(Vége)” felirat. Ezt kbvetéen a siité percenként egy
hangjelzést ad.

A HANGJELZES KIKAPCSOLASA

A slit6 hangjelzését barmikor kikapcsolhatja.

1. Nyomja meg egyszerre a START/+30s és a STOP/ECO
(STOP/ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Eredmény: A s(it6 a tovabbiakban a mlivelet végén nem ad
hangjelzést.

/% Dr+30s

STOP ECO START

2. Ahangjelzés visszakapcsolasahoz nyomja meg ismét egyszerre a
START/+30s és a STOP/ECO (STOP/ENERGIATAKAREKOS)
gombot.

Eredmény: A siit6 visszatér a rendes lizemhez.

Q4 D308

STOP_ECO START
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A GYERMEKZAR FUNKCIO HASZNALATA

A mikrohullamu stité specialis gyermekzar programmal rendelkezik, amely lehet6vé
teszi a sité ,lezdrasat”, nehogy a gyerekek vagy a készlilék hasznélataban nem jaratos
személyek azt véletlentl bekapcsoljak.

/ 7 TN s 4 4

[

Ahhoz, hogy a mikrohullamu siitében siitni vagy f6zni lehessen, az szikséges, hogy a mikrohullamok
be tudjanak hatolni az ételbe anélkill, hogy a felhasznalt edény visszaverné vagy elnyelné 6ket.
Ezért fontos, hogy kor(iltekintéen valassza ki az edényeket. Ha az edény mikrohulldmu siitben

1. 3 mésodpercig tartsa lenyomva a Gyermekzar gombot. has/zné/lhaté Jelélésse\ rendelkezik, akkorlnemlke\l aggédnia.,Az, aI?bﬂbi téb\ézat fg\soro\ja a klilonbozé
Eredmény: edenytipusokat és azt, hogy azok hasznalhatok-e mikrohulldamu sttdben, és ha igen, akkor hogyan.
El e As(ité most le van zarva (semmilyen funkciot Mikrohullamu
nem lehet kivalasztani). Fozoeszkoz siitében Megjegyzések
D e Akijelz6n az L jelzés lathato. hasznalhaté
Alufélia /X Kis mennyiségekben hasznalhaté egyes terlletek
tlstilése ellen. ivkistilés keletkezhet, ha a folia t
E' 2. Aslit6 zarolasanak feloldasahoz 3 masodpercig tartsa kézel van a slit6 faldhoz, vagy, ha tul sok foliat
lenyomva a Gyermekzar gombot. haszndl.
) Eredmény: A siit6 rendeltetésszerlien hasznélhato. Piritotanyér / 8 percnél tovabb elémelegiteni nem szabad.
Porcelan és v/ A porceldn, a cserép, a fajansz és csontporcelan
A FORGOTANYER BE- ES KIKAPCSOLASA agyagedény edények altaldban alkalmazhatok a mikrohullama
s . . p o . i siitében, feltéve, hogy nincs rajtuk fém diszités.
A forgétanyér be- kikapesolé gombjanak segitségével ledllithatja a forgotanyért, igy az —— - : ~
egész sUtSt kitoltd nagy edényeket is haszndlhat (csak manudlis f6zésnél). Eldobhatd poliészter / Egyes fagyasztott eteleket ilyenekbe csomagoljak.
, PP s ételdobozok
@ Az eredmény ebben az esetben kevésbe kielégitd, mivel a f6zés egyenetlen. -
Javasoljuk, hogy az elkészitési idd kdzepénél kézzel forditsa meg az edényt. Gyorsételek
e e . o o csomagolasa
A forgdtanyért soha ne mikodtesse Ugy, hogy a sutében nincs étel. el o o . o
raveem  Oka: E2 tiizet okozhat, vagy tonkreteheti a késziiléket. . Poh§zt|rol poharak, v Hagng\hatok étel melegitésére. A tiimelegitéstcl a
tartok polisztirol megolvadhat.
% 1. Nyomja meg a Forgdtanyér be/Ki gombot. ¢ Papirzacskok vagy X Tuzet foghat.
Eredmény: A forgdtanyér nem forog. Ujsagpapir
J o Ujrahasznosttott X vkistilést okozhat.
- - . - papir vagy
@ 2. A forgas visszakapcsolasahoz nyomja meg ismét a % ek
Forgaotanyér be/Ki gombot. _ ems%ege ye
] Eredmény: A forgétanyér ismét forog. Uvegedény
o F6z6-és / Hasznélhatd, ha nincs rajta fém diszités.
A Forgétanyér be/Ki gomb csak f6zés kézben hasznalhato. talaldedény egyben
o Finomiveg v/ Etelek és italok melegitésére haszndlhatd. A finom
edények (iveg eltdrhet vagy megrepedhet hirtelen melegitéskor.
o Bef6ttes tivegek / A fedelét le kell venni. Csak melegitésre hasznalhato.
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sutes! Utmutato

b = MIKROHULLAMOK
Féz6eszkoz siitében Megjegyzések ; . . S . . P
el A mikrohulldmu energia gyakorlatilag athatol az ételen, €s annak viz-, zsir- és
. cukortartalma magéba szivja.

Fém ’ Az étel molekuldi a mikrohulldmok hatésara gyors mozgast folytatnak. A gyors mozgés

o Edények X Ivkistilést vagy tlizet eredményezhet. sUrlédast kelt, és az ebbdl szarmazé hé hataséra puhul meg az étel.

o Fagyasztdzacskd X P
zérészalagja FOZES

Papir Mikrohullamu siitéshez és f6zéshez alkalmas edények:

o Tanyér, pohr, / Rovid fézési 6s melegitési idshoz. A foldsleges Az edénynek a maximdlis hatasfok érdekében &t kell engednie a mikrohullamokat.
szalvéta, nedvesség felszivasara is hasznahato. A mikrohulldmokat a fém, példaul a rozsdamentes acél, az aluminium és a réz visszaveri,
papirtdrikozé akadalytalanul &t tudnak azonban hatolni a keramian, tivegen, porcelanon és méanyagon,

o Upahasznostott X ivkistilést okozhat. éppugy, mint a papiron és a fan. Ezért az ételt nem szabad fémedényekben késziteni.
papir Mikrohullamu stitéshez és fézéshez felhasznalhato élelmiszerek:

Mianyag Mikrohullamu f6zéshez szamos ételféleség alkalmas, tdbbek kozétt a friss vagy

e Tarol6dobozok / Kilnsen hélo mdanyag esetén. Bizonyos fagyasztott zldség, gylimalcs, tészta, rizs, gabona, bab, hal és his. Mikrohulldmu

agyéb miianyagok magas hc’ime’rsékleten §Ut6ben készithet martasokat, tejsodot, levest, gézolt pudingot, beféttet és csatnit is.
ldeformélochatnak vagy elszinezéchetnek. Melarin Altaldban véve a mikrohulldmu f6zés idedlis minden olyan ételhez, amelyet rendesen
miianvadok haszndlata tlos ' tlizhelyen készitene el. Példaul vaj vagy csokolddé olvasztasa (lasd a tippeket,
o vag ) o o technikakat és javaslatokat tartaimazo fejezetet).
o Haztartasi folia v/ Anedvesség megtartaséra hasznahato. Az étellel 3 .
nem érintkezhet. Ovatosan tavolitsa el a foliat, mert Az étel Iefedese fozgskor e . e a s
forré g6z szalhat fel. Nagyon Iényeges az étel lefedése f6zés kdzben, mivel az elparolgo vizbdl képzédé géz
. ézacskok Csak ha fézhets (it6ben haszndlhato, N hozzajarul a f6zés folyamatahoz. Az étel tébbféle mddon fedhetd le: pl. kerdamia tanyérral,
agyasziozacsko /X |eZ§en ie?nzwe?ilfu\ézayz?;t OSSSkszzzgsetho\l/illéia\ mUanyag fedével, vagy mikrohulldamu sitében hasznalhaté haztartasi foliaval.
szurkdla meg, ' Pihentetési id6k

Zsirpapir / A nedvességtartalom megéizésére és a kifbcosenés A f6zés befejeztével fontos az ételt alini hagyni, hogy a hémérséklet az étel belsejében

megel6zésére alkalmazhato. egyenletes legyen.

/  Ajanlott /X  :Korilltekintden haszndlja  x  :Nem biztonsagos
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F6zési itmutaté fagyasztott z6ldségekhez

F6zési titmutatd friss z6ldségekhez

Hasznaljon megfeleld h6alld Givegtalat fedbvel. Az ételt f6zze lefedve a minimalis ideig -

Hasznaljon megfeleld héallo tivegtalat fed6vel. 250 grammonkeént adjon hozza 30-45 ml

lasd a tablazatot. A kivant eredmény eléréséig folytassa a fézést. (2-3 ev6kanal) hideg vizet, hacsak a javaslatban nincs ettél eltéré vizmennyiség - lasd a
F6zés kdzben kétszer, f6zés utan egyszer keverje meg. F6zés utan sézza és fliszerezze tablazatot. Az ételt f6zze lefedve a minimalis ideig - lasd a tablazatot. A kivant eredmény
meg, és adjon hozza vajat. Lefedve hagyja allni. eléréséig folytassa a f6zést. Fézés kdzben és utan keverje meg egyszer. F6zés utan sézza
- . ,, és fliszerezze meg, és adjon hozza vajat. 3 percig lefedve hagyja allni.
Etel Adag Teljesitmény 1d5 (perc) Tipp: A friss z6ldségeket vagja egyenld darabokra. Minél kisebbre vagja, annal
Spenét 1509 600 W 5-6 hamarabb megfé.
Tudnivalok - . >
Adjon hozza 15 ml (1 ev6kandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyja llni, — Adag Teljesitmény 1d6 (perc)
majd télalja. Brokkoli 2509 900 W 415-5
Brokkoli 3009 \ 600 W \ 8-9 5009 8
Tudnivalok Tudnivalok
Adjon hozzé 30 ml (2 evékandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyja &lin, Szedje szét egyforma méret(i rozsékra. A szarakat helyezze kdzépre.
majd talalja. 3 percig hagyja dllini, majd talalja.
Borsé 3009 ‘ 600 W ‘ 7-8 Kelbimbé 2509 900 W 6-672
Tudnivalok Tudnivalok
Adjon hozza 15 ml (1 evékandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyja alni, Adjon hozza 60-75 ml (6-6 ek) vizet. 3 percig hagyja dlini, majd
majd talalja. — elalja.
Zoldbab 3009 [ eow [ 7nen Sargarépa 2509 900 W 45
Tudnivaldok Tudnivalok
Adjon hozza 30 mi (2 evékandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyia i, A sérgarépat vagja egyforma szeletekre. 3 percig hagyja lini, majd
majd tdlalja. : talalja.
Vegyes 300 g ‘ 600 W ‘ 7-8 Karfiol 250 g 900 W 5-51
1/,-Q1,
z6ldség Tudnivalék : 50’0 g 715-8%
(sérgarépa/ | Adjon hozza 15 ml (1 evSkand) hideg vizet. 2-3 percig hagyja &l Tudnivaldk o o
26ldborsé/ maid talalia. Szedje szét egyforma méret( rozsakra. A nagy rozsakat vagja félbe.
kukorica) A szdrakat helyezze kdzépre. 3 percig hagyja allni, majd talalja.
ini A1
Vegyes 300g ‘ 600 W T10-81h Cukkini o 2I5,Okg Q00w 4-4%s
z0ldség Tudnivalok udnivalok ) ) )
(kinai) Adjon hozza 15 ml (1 evékandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyja 4llni, A Cukkinit vagja szeletelre. AdJon, h.OZZ? S0mi (2 e.k ) Vlzet. vagy egy
majd télalia darabka vajat. Eppen csak puhulasig fézze. 3 percig hagyja allni,
: majd talalja.
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Fézési tmutato rizshez és tésztahoz
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- R P Rizs: Nagyméretd, fedeles héallo Givegtalat hasznaljon - a rizs fézés kozben a
Etel Adag Teljesitmény 1d6 (perc) dugléjéra dagad. Lefedve fc’jzze.g )
Padlizsén 2509 900 W 3%2-4 A fézés befejeztével a varakozasi id6 elétt keverje, sézza és fliszerezze
Tudnivalok meg, és adjon hozza vajat.
A padlizsant vagja vékony szeletekre, és hintse meg 1 evékanal Megjegyzés: eléfordulhat, hogy a rizs a fézési id6 végeig nem szivia
citromlével. 3 percig hagyja alini, majd talalja. magaba az ¢sszes vizet.
Péréhagyma 2509 900 W 4-4% Tészta:  Nagyméret(i hdallo Uvegtalat hasznljon. Adjon hozza forrasban 1€vé vizet,
Tudnivalok egy csipetnyi sot, és keverje jol 6ssze. Fedd nélkil fézze.
A péréhagymét végja vastag szeletekre. 3 percig hagyia &lini, maid Fo;es kdzben |donlll<erl1t, és utana is keverje meg. Lefedve hagyja alini,
talala. uténa alaposan csdpogtesse le.
Gomba 1259 900w 1%-2 Etel Adag Teljesitmény 1d6 (perc)
2509 23 Fehér rizs 250 900 W 1516
Tudnivalék (el6fozott) 375¢ 1715-181»
Készitsen el6 apré egész gombafejeket vagy szeletelt gombat. Vizet Tudnivalok
ne tegyerlhozz_g. _I_-hntse meg C|trom|evel. So;za &8 b?’rs‘?zz?‘ meg. Adjon hozzé kétszeres mennyiségl hideg vizet. 5 percig hagyja
Talalas el6tt csdpdgtesse le. 3 percig hagyja allni, majd talalja. &lini, maid talalia
Hagyma 2509 900 W | 5-5lk Bama rizs 250g 900 W 20-21
Tudnivalék (el6fozott) 375¢ 22.23
A hagymat vagja félbe vagy szeletelje fel. Csak 15 ml (1 ek.) vizet Tudnivalok
adjon hozza. ) . U . . .
) o Adjon hozza kétszeres mennyiségU hideg vizet. 5 percig hagyja
3 percig hagyja alini, majd talalja. &lini, maid talala.
Paprika 2509 oW | 45 Vegyes rizs 250 [ swow | 1617
Tudnlv.alrok, o (rizs + vadrizs) | Tudnivalok
A paprikat vagja ks szeletekre. Adjon hozzé 500 m hideg vizet. 5 percig hagyja &llni, majd talalia.
Burgonya ggg 9 ow ‘7‘2 Vegyes 250 [ oow ] 17-18
Tudnival ’kg gabonafélék Tudnivalék
u ,mva 1] o o (rizs + gabona) | Adjon hozza 400 ml hideg vizet. 5 percig hagyja &lini, majd télalja.
A hamozott burgonyat mérje le, és vagja egyforma darabokra vagy T8 250 ‘ 00w ‘ 10-11
negyedekre. 3 percig hagyja llni, majd télalja. eszta . I’kg -
Karalabé 250 g 900 W \ 515-6 udnivalok o S
Tudnivalok Adjon hozza 1000 ml forrd vizet. 5 percig hagyja alini, majd talalja.
A karalabét vagja kis kockakra. 3 percig hagyja alini, majd talalja.
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MELEGITES

BEBIETEL MELEGITESE

Mikrohullamu sttéjében a hagyomanyos stitékben és tlizhelyeken szokasos idé téredéke
alatt melegitheti fel ételét.

Alkalmazza az alabbi tablazatban Utmutatéul megadott teliesitményszinteket és melegitési
id6ket. A tablazatban kézolt idék +18 és +20 °C korlli szobahémérséklet( folyadékokat,
vagy +5 és +7 °C korlli hémérsékletre leh(itott ételeket vesznek alapul.

Elrendezés és lefedés
Ne melegitsen terjedelmes dolgokat, mint pl. egybesilt his - ezek hajlamosak tulféni és
kiszaradni, mielétt a kdzepik atvenné a hét. Kis darabokat sikeresebben melegithet.

Teljesitményszintek és keverés

Egyes ételeket 900 watton melegithet, mig mésokhoz 600, 450, vagy akar 300 wattot
kel bedlitani. Utmutatasért tekintse meg a tablézatot.

Altalaban érdemes alacsonyabb teljesitményszinten melegiteni, ha az étel kényes, nagy
mennyiség, vagy ha valoszinlileg nagyon gyorsan felmelegszik (példaul vagdalthus-
pastétom).

Az optimdlis eredmény érdekében melegités kdzben jol keverje at, vagy forditsa meg az
ételt. Talalas el6tt lehetdleg Ujra keverje meg.

Csak kilénds korlltekintéssel melegitsen folyadékot és bébiételt. A folyadékokat a
kitdrésszer(i forras és az esetleges forrazas elkerlilése érdekében melegités elétt, kozben
€és utan is keverje meg. A vérakozasi idd alatt hagyja 6ket a mikrohullamu stitében.
Tegyen a folyadékba mUanyag kanalat vagy Uvegpalcat. Kerllje az étel tiimelegitését (és
ezdltal elrontasat). Célszer( rovidebb melegitési idét bedllitani, és szlikség esetén még
tovabb melegiteni.

Melegitési és pihentetési id6k

Amikor elészOr melegit ételt, hasznos, ha késébbi felhasznalds végett megjegyzi az
idétartamot. Mindig ellendrizze, hogy a melegitett étel telies egészében atvette-e a hét.
Melegités utan az egyenletes héeloszlas biztositasa céliabdl révid ideig hagyja dlini az
ételt.

A javasolt varakozasi id6 melegités utan 2-4 perc, hacsak a tabldzat mast nem ajanl.
Folyadék és bébiétel melegitésénél kiilonds gondossaggal jarjon el. Lasd a biztonsagi
Ovintézkedéseket tartalmazo fejezetet is.

FOLYADEKOK MELEGITESE

Az egyenletes héeloszlas érdekében a siité kikapcsolasa utan mindig hagyjon legalabb
20 masodperc vérakozasi id6t. Melegités kdzben szlikség szerint, melegités utan MINDIG
keverje meg. A kitdrésszer( forras és esetleges forrazas elkeriilése érdekében tegyen az
italba kanalat vagy (ivegpalcat, és melegités el6tt, kdzben és utan is keverje meg.

BEBIETEL: Az ételt szedje ki keramia mélytanyérba. Fedje le miianyag feddvel. Melegités
utan jol keverje meg! Télalas elétt 2-3 percig hagyja alini. Keverje meg Ujra, és ellendrizze
a hémérsékletét. Ajanlott talalasi hémérséklet: 30-40 °C kdzott.

ANYATEJ: A tejet toltse sterilizalt (ivegbe. Fedd nélkil melegitse. Cumistiveget ne
melegitsen cumival egyitt, mivel az Gveg tulhevilés hatasara felrobbanhat. A véarakozasi
id6 elétt, majd talalas elétt Ujra ol razza fell A bébiétel vagy tej hémérsékletét mindig
gondosan ellendrizze, mielétt a babanak adna. Ajanlott talalasi hémérséklet: kb. 37 °C.

MEGJEGYZES:

A bébiételeket az égési sérlilések megelézése célidbdl mindig gondosan kell ellendrizni.
Melegitési Utmutatdul a kdvetkezd tablazatban megadott teljesitményszinteket és
id6tartamokat vegye figyelembe.

Folyadékok és ételek melegitése

Melegitési Utmutatoul az aldbbi tablazatban megadott teliesitményszinteket és
id6tartamokat vegye figyelembe.

Etel Adag Teljesitmény 1d6 (perc)
Italok 150 ml (1 csésze) 900 W 1-11%
(ké&vé, tea, 300 ml (2 csésze) 2-2%
viz) 450 ml (3 csésze) 3-3%

600 ml (4 csésze) 3Ve-4
Tudnivalék

Toltse csészékbe, és fedetlenll melegitse. Tegyen egy csészét kdzépre,
kett6t egymassal szembe, harmat pedig kdrbe. A varakozasi id6 alatt
hagyja 6ket a mikrohullamu stitében, és jol keverje meg 6ket. 1-2 percig
hagyja &lini, majd talalja.

Leves 250 g 900 W 2%-3
(mélyhitott) 350 g 3-31
450 g 3%-4
550 g 4%-5

Tudnivalok

Szedje ki keramia mélytanyérba vagy keramia levesestalba. Fedje le
mUanyag fedével. Melegités utan jol keverje meg. Talalas el6tt Ujra keverje
meg. 2-3 percig hagyja allni, majd talalja.
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Bébiétel és tej melegitése
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Etel Adag Teljesitmény 1dé (perc) A Enelegftéshez Utmutgtc’)ul az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és
Ragu 350g 600 W 4505 id6tartamokat vegye figyelembe.
(mélyhiitétt) | Tudnivalok Etel Adag Teljesitmény 1d6
A'ragut szedje ki mély keramiataloa. Fedje le mianyag fedével. Melegités Bébiétel 190 g 600 W 30 mp
kézben id6nként keverje meg, majd pihentetés és talalas elétt keverje meg (z8ldségek + | Tudnivalék
: Ua. 2-3 percig hagyja alini, majd talala. hs) Szedje ki mély keramiatélba. Lefedve fézze. A melegités id6
Tészta 350g 600 W ‘ 3Ye-4% leteltével keverje meg. Talalas el6tt j6l keverie meg, és gondosan
szdsszal Tudnivalék ellendrizze a hémérsékletét. 2-3 percig hagyja 4lini, majd talalja.
(mélyhitott) | A te’s;tat (pI: spagetti vagy tlpjésos metélt) s;edjg ki klerlémjila' Iaposrténye’rra". Kasa 190 g 600 W 20 mp
T@karja le Imlkrohullamu gutoberj hgs;nalhgto ha;tarta& foliaval. Talalas elétt babaknak Tudnivalok
_ Ura keverie meg. 3 percig hagyja dlini, mejd talalja. (gabona + tej | Szedje ki mdly keramiatalba. Lefedve f6zze. A melegitési idS
Toltott 350g | 600 W | 45 +gyiimolcs) | leteltével keverje meg. Talalas elétt jél keverje meg, és gondosan
tészta Tudnivalok ellendrizze a hémérsékletét. 2-3 percig hagyja alini, majd télalja.
szosszal A tOIt6tt tésztat (pl. ravioli, tortellini) szedje ki mély keramiatélba. Fedje le Anyatej 100 ml 300 W 30-40 mp
(mélyhditott) | mlanyag fed6vel. Melegités kdzben idénként, pihentetés és talalas eléit 200 ml 1 perc - 1 perc 10 mp
Ujra keverje meg. 3 percig hagyja allni, majd talalja. Tudnivalok :
VeQYeS}é' 43128 g oo w 5‘11/1/%‘?/ Jol keverje meg vagy razza fel, és toltse sterilizalt ivegbe. Helyezze
(mélyhiitott) o 9 2072 az ételt a forgotanyér kdzepére. Fedd nélkiil fézze. Mielétt a
fudnivalo babanak adnd, jél keverje meg, és gondosan ellendrizze a
Allitson 6ssze egy 2-3 mélyh(itétt dsszetevsbdl allo fogast egy kerdmia hémérsékletét. 2-3 percig hagyja &lini, majd télalia.
tanyéron. Fedje le mikrohullamu stitében hasznalhaté haztartasi féliaval.
3 percig hagyja allni, majd talalja.
Talalasra 4009 600 W 6-7
kész Tudnivalok
sajtfondi Tegye a télaldsra kész sajtfondit egy megfelelé méretii fedeles hGalld
(mélyhiitott) | Uvegtalba. Melegités kézben és utana keverje meg. Talalas eltt jol keverje
meg. 1-2 percig hagyja allni, majd talalja.
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KIOLVASZTAS

A mikrohullamok idedlisak a fagyasztott étel kiolvasztasara. A mikrohullamok finoman,

+ TTITOT IS e 1el Ve g TOR IO Etel Adag Teljesitmény 1d6 (perc)
révid idé alatt olvasztjak ki az ételt. Ez nagy segitség lehet varatlan vendégek érkezésekor. Baromfi
A fagyasztott baromfit f6zés el6tt alaposan ki kell olvasztani. Vegyen le a csomagrol i
minden fém kétézéhuzalt, és tavolitsa el a csomagolast, hogy a kiolvadt folyadék Ssai;igon 5009 2 do 180w 1418
lecsépdghessen. , .

) L ) o ’ Egész csirke 1200 g 180 W 32-34

A fagyasztott szarnyast fedd nélkil tegye egy talra. Félidében forditsa meg, csepegtesse Tudnivalok
le, és amint lehet, vegye ki a bels6ségeket. Idénként ellendrizze, nem meleg-e az étel. Eigezdr is helyezze a damabol osirkét a bérds részekiel felé, az eqész
Ha a fagya;ztgtT élelmiszer ki? eob, v 'ékon,yabb részel e\kezdgnek felmelegedni, ezeket a csirkét pedig el6szor mellével lefelé keramia lapostanyérra A’ve’konyabb
Kiolvasztas idejére egészen kis alufdiia cskokkal beburkohatia részeket, mint példaul szarmyvégek, boritsa be alufolidval. A kiolvasztasi
Ha a szarnyas kils6 része elkezd melegedni, hagyja abba a kiolvasztast, és mieldtt id6 felénél forditsa meg!
folytatna, 20 percig hagyja allni. 15-60 percig hagyja alini, majd télalja.
A halat, hust és szarnyast a tokéletes felengedés érdekében hagyja allni. A teljes Hal
kiolvadashoz szlikséges varakozasi id6 a kiolvasztott mennyiségtdl fliggden eltér. Lasd az Halfilé 200g 180 W 6-7
alabbi tablazatban.

Tipp:  Alapos ételek jobban olvadnak, mint a vastag darabok, és kisebb Egész hal 4009 180W 11-18
mennyiségekhez kevesebb id6 szikséges, mint a nagyokhoz. Etelek Tudnivalék )
fagyasztasakor és kiolvasztasakor gondoljon erre. A fagyasztott halat helyezze keramia lapostanyér kdzepére. Ugy helyezze

-18 és -20 °C korli hémérséklet(i fagyasztott ételek kiolvasztaséhoz ttmutatéul a el, hogy a vékonyabb részek a vastagabbak ald kertlienek. Takarja le a
kdvetkez6 tablézatot hasznélia. filek keskeny végeét és az egész hal farkat alufdliaval. A kiolvasztési idd
_ felénél forditsa meg!
Etel Adag Teljesitmény 1d6 (perc) 10-25 percig hagyja alini, majd talalja.
Hus Gylimélcsok
Daralt his 2509 180 W 6-7 Bogyds 300g 180 W 6-7
5009 8-13 gyimolcsok | Tudnivalok
Sertéssilt 250g 180W 7-8 A gyiimélesot ossza el egyenletesen egy nagy &tmérd(i kerek, lapos
Tudnivalok 1 (vegtanyéron. 5-10 percig hagyja allni, majd talalja.
Helyezze a hust a forgdtanyérra. Az elvékonyodd végeket boritsa be Kenyér
alufoliaval. A kiolvasztasi idd felénél forditsa meg! Zsémle 2db 180 W 117
15-30 percig hagyja allni, majd talalja. (kb. 50 g/db) 4db 2153
Pirftos/ 2509 180W 4-4%
Szendvics Tudnivalok
A zsemléket kdrben vagy vizszintes sorban helyezze a forgdtanyér
kézepére egy papirtdriére. A kiolvasztasi idé felénél forditsa meg!
5-20 percig hagyja alini, majd télalja.
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GRILL

Grillezési Utmutato friss élelmiszerekhez

A grill fltéelem a sUt6tér teteje alatt taldlhato. Csukott ajto, és forgasban Iévé forgdtanyér

A grillt a grill funkcidval 2-3 percig melegitse elé.

mellett mékadik. A forgétanyér forgasa egyenletesebloé teszi az étel piruldsét. Ha a grillt Grillezési Utmutatoul az aldbbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és
3-5 percig elémelegtti, az étel gyorsabban pirul meg. idétartamokat vegye figyelembe.
Edények grillezéshez: Az edények kiemelésehez mindig haszndljon edényfogo keszty(t!
T(jzléllé, esetleg n?mi fémet tartalmazo edények hasznélhatok. Semmilyen mlianyag Friss Slelmi Ad Tolissitmé 1. lépés 2. 1épés
edényt ne hasznaljon, mivel az megolvadhat. riss elelmiszer ag eljesitmény (perc) (perc)
Grillezhets ételek: - - , Piritos szeletek 4db Csak gl 34 23
Husszeletek, kolbasz, bifsztek, hamburger, bacon és vékony szelet flstolt sonka, vékony (egyenksnt 25 g)
halszeletek, szendvicsek, és mindenféle alapanyagokbdl dsszedllitott melegszendvicsek. —

i ) Tudnivaldk
Fontos megjegyzes: o ) o A pirités szeleteket egymas mellé helyezze a magas allvanyra.
i—la gsik a gnllhuzemntwoqtqt hisznlalig, ugyelljenkarra,hogy az ételt a magas allvanyra kell Grillezett 400 g (2 db) \ 300 W + Gl 56
enni, kivéve, ha az utasitdsok mast javasolnak. paradicsom Tudnivalok
MIKROHULLAM + GRILL A paradicsomokat vagja félbe. Tetejlikre tegyen sajtot. Lapos, hdallo
Ez a sutési mad a grillbdl sugarzé hét a mikrohullamu siités gyorsasagaval egyesti. uvegtanyeron rendg 226 6l korben. Tegye a magas allvanya.
Csak csukott ajtd és forgasban 1évé forgétanyér mellett mikadik. A forgétanyér forgasa 2-3 percig hagyja ni.
kévetkeztében az étel egyenletesen pirul meg. A modelinél hdrom kombindlt tizemmad 4ll Paradicsomos- 4db(300g) | 300W+Giil | 45 |
rendelkezésre: 600 W + Grill, 450 W + Grill és 300 W + Girill. sajtos Tudnivalék
Mikrohullam + grill izemmédban hasznélhaté edények melegszendvics | El6szor piritsq meg a kenyérgze\eteket. A hqzzévalc’;kkgl megrakott
Olyan edényt haszndljon, amely a mikrohullamokat atengedi. Az edény tlizallo legyen. szeleteket rekja @ magas dlivanyra. 2-3 percig hagyja alini.
Kombinalt tizemmddban ne hasznélion fém eszkézdket. Semmilyen miianyag edényt ne Hawaii 40b(500g) | 300W+Gril | 5-6 ‘
haszndljon, mivel az megolvadhat. melegszendvics | Tudnivalok
Mikrohullama + grill izemmédban elkészithetd ételek: (sonka, El6szér piritsa meg a kenyérszeleteket. A hozzavaldkkal megrakott
A kombindlt tizemmadban készithetd ételek kdzé tartozik minden olyan f6tt étel, amelyet ananasz, szeleteket rakja @ magas dllvanyra. 2-3 percig hagyja &lini.
fel kell melegiteni és meg kell piritani (pl. 6tt tészta), valamint mindazok, amelyek sajtszeletek)
tetejének megpiritasahoz révid siitési id6 szikséges. Ez az tzemméd hasznélnat olyan Silt burgonya 509 | eoow+Gil | 78 ]
vastagabb ételek elkészitéséhez is, amelyeknél jo, ha a tetejuk finom ropogdsra pirul (pl. Tudnivalék
darabolt csirke, amelyet a stés félidejében meg kell forditani). Tovabbi részleteket a grill A burgonyakat végja félbe. Vagott oldalukkal a grill felé helyezze l
tablazatbol tudhat meg. Bket korben a magas allvényon.
Fontos megjegyzés: Rakott 4509 [ 450W+Gil [ 911 |
Haa kornb!nélt (mikrohullva'mv + grill) Uzemmoqq haszr,]éljg, Ugyelien arrg,bogy aIz ételtla burgonya/ Tudnivalék
magas alllyaﬂyrg kell tenpll, klyeve, ha az utasitasok mast javasolnak. Kerjlk, tekintse at a z6ldség A friss cs6ben silltet szedje ki kismeéretd t(izall6 ivegtaloa. Az edényt
kovetkez tablézat utasitasait. (mélyhiitott) helyezze a magas allvényra. Siités utan 2-3 percig hagyja alin.
Ha az ételt mindkeét oldalan meg szeretné piritani, akkor meg kell forditania. ;

(folytatas)
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Friss élelmiszer Adag Teljesitmény T E555 2l
(perc) (perc)
Siilt alma 2 alma 300 W + Gril 7-8
(kb. 400 g)

Tudnivalék
Az almakat magozza ki, majd tltse meg mazsolaval és lekvarral.
Tetejére szorjon mandulaszeleteket. Az almékat tegye egy lapos héalld
(vegtdlra. A télat kdzvetlen az alacsony allvanyra helyezze.

Darabolt csike | 500g(2db) | 300W+Gil | 810 | 68
Tudnivalék
A csirkedarabokat dérzsélie be olajjal és fliszerekkel. Kérben helyezze
el amagas dllvanyon. Grillezés utan 2-3 percig hagyja allni.

Siilt csirke 12009 | 450W+Gil [ 1819 [ 17
Tudnivalék
Dorzsblie be a csirkét olajjal és fliszerekkel. Helyezze a csirkét az
alacsony allvanyra. A grillezés utan 5 percig hagyja alini az ételt.

Siilt hal 4005009 | 300W+Gril [ 57 [ %6k
Tudnivalok

Dorzsblie be a hal bérét olajjal és fliszeres paccal. Két halat egymas
mellé, egymashoz képest forditva fektessen a magas allvanyra.
Grillezés utan 2-3 percig hagyja allni.

LEGKEVERES

A légkeverés a forro levegdvel mikodé hagyomanyos stitékben vald ételkészités
tradicionalis, jol ismert modija.

A forrd levegd keringetését a hatso falon talalhatd flitéelem és ventilator biztositja. Ebben
az lizemmaodban a felsd flitéelem miikodik.

Légkeveréses slitéshez hasznalhaté edények:
Minden hagyomanyos héallé edény, sttéforma vagy tepsi hasznalhaté— barmi, amit
betenne egy hagyomanyos siitébe.

Légkeveréses siitéssel készithetd ételek:
Kekszek, kiflik, zsémlék és stitemények, valamint gylimaolcstortak, lekvaros hasék és
szuflék.

MIKROHULLAM + LEGKEVERES

Ez az tizemmadd a mikrohullamu energidt a forrd levegével kombindlja, ezért lerdviditi a
slitési id6t, mikézben az étel killsejét ropogdsra piritja.

A légkeveréses sités hagyomanyos és jol ismert modszer olyan sutéknél, amelyekben a
hatfalon 1év6 ventilator forrd levegét keringet.

Mikrohullamu + légkeveréses siitéshez hasznélhaté edények:
Ezek atengedik a mikrohullamokat. Legyenek héallok (mint az (iveg, keramia vagy
fémszegély nélkili porcelan); hasonldan a Mikrohullam + grill részben leirtakhoz.

Mikrohullamu + légkeveréses lizemmddban készithetd ételek:
Mindenfajta hus és baromfi, valamint tepsis és csében siilt fogasok, piskétak és konny(
gylmélcstortak, piték és omlds tésztak, stlt zoldségek, langos és kenyér.
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Légkeverési Utmutato friss és fagyasztott ételhez

A légkeveréses siitét melegitse l6 a kivant héfokra az elémelegit6 funkcidval.
Légkeveréses stitéshez az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és
idépontokat alkalmazza. Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogd

keszty(it!
. Fr|§s Adag Teljesitmény Lelanen | el
élelmiszer (perc) (perc)

PIZZA

Meélyhitott 3009 1. Iépés: 300 W + 200 °C 11-12 2-3

pizza 2. lépés: Grill

(készre siitétt) | Tudnivalék
A pizzét helyezze az alacsony allvanyra.
Slités utan 2-3 percig hagyja allni.

TESZTA

Mélyhditott 4009 1. 1épés: 450 W + 200 °C 15-16 5-6

lasagne 2. 1épés: Légkeverés 200 °C
Tudnivalok
Tegye egy megfelelé méreti, h6alld (ivegtalba, vagy hagyja az eredeti
csomagolasaban (amennyiben az mikrohulldmon és stit6ben siitéshez
is alkalmas). A fagyasztott, csében stilt tésztat helyezze az alacsony
alivanyra. Sités utan 2-3 percig hagyja alini.

HUS

Marhasult/ 1200-1300 g 600 W + 180 °C 20-23 10-13

baranysdilt Tudnivalék

(kbzepes) A marha- vagy béranyszeletet dérzsolje be olajjal, fliszerezze borssal,
soval és paprikdval. Helyezze az alacsony allvanyra, el6szor a zsfros
oldalaval lefelé. Stités utan aluféliaba burkolva 10-15 percig hagyja allni.

St csirke 1000-1100 g 450 W + 200 °C 20-22 20
Tudnivalok
A csirkét dérzsolie be olajjal és fliszerekkel. El6szor mellével lefelé, uténa
mellével felfelé helyezze az alacsony allvanyra. 5 percig hagyja alini.

. Fri§s Adag Teljesitmény Llisnzs | 2 lpie
élelmiszer (perc) (perc)
KENYER
Friss zsémle 6db (350 g) 100 W + 180 °C 8-10
Tudnivalék
A zsdmléket korben helyezze el az alacsony allvanyon.
2-3 percig hagyja allni.
Fokhagymas 200 g (1 db) \ 180 W + 200 °C 8-10
kenyér Tudnivalok
(mélyhditott, A fagyasztott franciakenyeret stit6papiron helyezze az alacsony élivanyra.
eléstitoty) Siités utan 2-3 percig hagyja allni.
TORTA
Marvanykuglof 500 g Csak 180 °C 38-43
(friss tészta) Tudnivalék
Tegye a tésztat a kicsi, négyszogletd, fekete fém siit6formaba
(25 cm hosszusagu). Helyezze a tésztat az alacsony allvanyra.
Siités utan 5-10 percig hagyja alini.
Muffin 10x28g | Csak 160 °C 26-28
(friss tészta) Tudnivalék
Egyenletesen ossza el a friss tésztat papir siitéformakban, majd tegye
6ket az alacsony allvanyra helyezett piritétanyérra.
Sutés utan 5 percig hagyja alini.
Stitemény 2002509 | Csak 200 °C | 1520 |
(friss tészta) Tudnivalék
A fagyasztott croissant-okat siitépapiron helyezze az alacsony allvanyra.
Fagyasztott 10009 | 180 W +180°C | 1820 |
slitemény Tudnivalok

Helyezze a fagyasztott tésztat kdzvetlenlil az alacsony dlivanyra.
Kiolvasztas és melegités utan hagyja allni 15-20 percig.
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TANACSOK ES TIPPEK

VAJ OLVASZTASA
Tegyen 50 g vajat egy kisméret( mély Uvegtalba. Fedje le mlanyag fedével.
900 watton melegitse 30-40 masodpercig, amig a vaj megolvad.

CSOKOLADE OLVASZTASA

Tegyen 100 g csokoladét egy kisméretd mély Uvegtalba.

450 watton melegitse 3-5 percig, amig a csokoladé meg nem olvad.
Olvasztés kozben egyszer-kétszer keverje meg.

Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogd keszty(it!
KRISTALYOS MEZ OLVASZTASA

Tegyen 20 g kristalyos mézet egy kisméretl mély Gvegtalba.

300 watton melegitse 20-30 masodpercig, amig a méz megolvad.

ZSELATIN OLVASZTASA

A szaraz zselatinlapokat (10 g) 5 percre tegye hideg vizbe.

A lecsdpdgtetett zselatint helyezze kisméret(i héalld Gvegtélba.
300 watton 1 percig melegitse. Olvadas utan keverje meg.

MAZ/CUKORMAZ FOZESE (SUTEMENYEKHEZ ES TORTAHOZ)

Az instant bevondt (kb. 14 g) keverje 6ssze 40 g cukorral és 250 ml hideg vizzel. H68llé
Uvegtalban fedd nélkul, 900 watton f6zze 3Y2-472 percig, amig a maz/cukormaz attetszé
nem lesz. Fézés kézben kétszer keverje meg.

LEKVARFOZES

Tegyen 600 g gyumolcsét (példaul vegyes bogyds gylimaélesét) egy megfeleld méretd
fedeles héallé Gvegtalba. Tegyen hozza 300 g tartésitd cukrot, és jol keverje 6ssze.
Lefedve f6zze 900 watton 10-12 percig.

F6zés kdzben t6bbszor keverje meg. Kisméret, csavaros tetejli lekvaros tvegekbe
toltse. 5 percig hagyja alini fedéllel lefelg.

PUDINGFOZES

A pudingot a gyartd utasitasainak megfeleléen jol keverje 6ssze cukorral és tejjel (500 m).
Hasznaljon megfelelé méret(i héalld Gvegtalat fedével. Lefedve f6zze 900 watton

6Y2-7" percig. Fézés kdzben t6bbszor jol keverje meg.

MANDULASZELETEK PIRITASA

30 g szeletekre vagott mandulat osszon el egyenletesen egy kbzepes méret keramia
tanyéron. Piritsa 600 watton 3%2-47 percig, kdzben néhanyszor keverje meg.

2-3 percig hagyja &lini a stitében. Az edények kiemeléséhez mindig hasznéljon edényfogd
keszty(it!

' Y4 / ' 4

HIBAELHARITAS

Ha a felsorolt problémak barmelyike felmerl, az alabbi megoldasok alapjan jérjon el.

Normdlis jelenség.

e Pdralecsapddas a sttében.

e | égaramlas az ajtd és a kilsé burkolat kérll

e Fényvisszaver6dés az ajtd és a kiilsé burkolat kordl.

e Az ajté korll, vagy a nyflasokon kiszoké géz

A sit6 nem reagal a START/+30s gomb megnyomasara.

® Az ajto megfelelden zarddik?

Az étel egyaltalan nem f6tt meg.

e Jol dllitotta be az idézit6t, és megnyomta a START/+30s gombot?

e Az ajté zarva van?

e Tllterhelte a villamos hélézatot, ezzel a biztositék kiolvadasat vagy az automata
leoldasat eredményezte?

Az étel vagy tulf6tt, vagy egyaltalan nem f6tt meg.

o Az étel elkészitési ideje helyesen van bedllitva?

e Amegfelel6 teliesitményszintet vélasztotta?

Kiégett az izz6.

e Biztonsagi okokbdl tilos az izzd cseréje! Kérjlk, forduljon a legkdzelebbi hivatalos
Samsung Ugyfélszolgdlathoz, és az izz6 cseréjéhez kérje szakember segitségét.

A siit6 zavarja a radi6- vagy televizidvételt.

e Enyhe interferencia figyelheté meg a televizié képermnydjén vagy a radidban, amikor
a stit6 tizemel. Normalis jelenség. Ez a probléma gy orvosolhato, ha a siitét
tavolabbra helyezi a televizidtdl, a radiokészUléktdl és az antennatdl.

e Haa siité mikroprocesszora interferenciat észlel, a kijelz6 lenullazédhat.

A probléma a hélézati kabel fali gljzatbél torténd kinlzasaval, majd ismételt
csatlakoztatasaval harithato el. Allitsa be Ujra az id6t.
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A siit6 belseje szikrazik és serceg (ives kisilés).

e Fémmel diszitett edényt hasznélt?

e Asiitében felejtett egy villat vagy mas fém eszkozt?
e Az aluminium félia tul kézel van a belsé falakhoz?
Fiist és kellemetlen szag az elsé hasznalatnal.

o Atmeneti dllapot az Uj alkatrészek felmelegedése miatt. A fiist és a kellemetlen szag
teliesen megszUnik 10 perc haszndlat utan.
A szag gyorsabb megsziintetése érdekében mikodtesse a mikrohulldmu stit6t
citromlevet behelyezve.

Ha a problémat a fenti Utmutatd alapjan nem lehet elharitani, forduljon a helyi
SAMSUNG tigyfélszolgélathoz.
Kérjlik, ezt megelézGen irja dssze a kdvetkezd adatokat:

e arendszerint a st hatoldalara nyomtatott tipus- és sorozatszamokat
® g garancidra vonatkoz6 adatokat
® a probléma vildgos leirasat.

Azutan forduljon a helyi keresked6hdz vagy a SAMSUNG vevészolgalathoz.
HIBAKOD

MmUszaki adatok

A SAMSUNG mindenkor termékei fejlesztésére torekszik. Ezért mind a
tervezési jellemzék, mind a hasznalati Utmutatok elézetes figyelmeztetés
nélkdl megvaltozhatnak.

A 2/1984 (1ll.10) BKM-IpM. kdzbs szabalyozas értelmében a Samsung mint
forgalmazé tanusitja, hogy az MC28H5135** tipusu stiték megfelelnek az

Az ,SE” iizenet jelentése:

e Tisztitsa meg a gombokat, és ellendrizze, hogy Iat-e viznyomokat a gombok kordl.
Kapcsolja ki a mikrohullamu stitét, és probalkozzon meg ismét a bedllitassal. Ha a
probléma ujra felmerl, forduljon a helyi SAMSUNG Ugyfélszolgalathoz.

Az ,E-12” lizenet jelentése

e Az E-12" lizenet a gazérzékeld hibdjat jelzi. Ez a hiba olyankor fordulhat l6, ha
a sUtétérben magas a pératartalom, amikor a mikrohullamd sttét révid idén bellil
Ujra haszndlja. Mivel a g6zérzékeld valdszintileg nem hibasodott meg, ilyen esetben
kapcsolja ki a sttét, és végezze el Ujra a beallitast. Ha a probléma Ujra jelentkezik,
forduljon a helyi SAMSUNG uigyfélszolgalathoz.

Az ,E-24” iizenet jelentése

e Miel6tt a mikrohullamu st tulmelegszik, a kijelz6n megjelenik az ,E-24” (izenet.
Ha az ,E-24” izenet megjelenik, a STOP/ECO (STOP/ENERGIATAKAREKOS) gomb
megnyomasaval nullazza a bedllitasokat. Miutan a sité lehlt, probélja meg Ujra
bekapcsolni. Ha Ujra megjelenik az ,E-24” (izenet, forduljon a legkézelebbi Samsung
ligyfélszolgalathoz.

Ha a fentiektd! eltéré kod jelenik meg a kijelzén, vagy a javasolt médon nem lehet
megoldani a problémat, forduljon a legkézelebbi SAMSUNG Ugyfélszolgalathoz.

alabb felsorolt mUszaki paramétereknek.

Modell

MC28H5135**

Tapellatas

230V ~ 50 Hz valtakozd aram

Teljesitményfelvétel
Maximélis teljesitmény
Mikrohullam
Grill (fitéelem)
Légkeverés (fltGelem)

2000 W
1400 W
1500 W
Max. 2100 W

Kimeneti teljesitmény

100 /900 W - 6 szint (IEC-705)

Uzemi frekvencia

2450 MHz

Méretek (h x sz x m)
Kivdl
Sutstér

517 x 475,6 x 310 mm
358x327x235,5 mm

Urtartalom

28 liter

Suly
Nettd

kb. 17,8 kg

Zajszint

42 dBA
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KERDESEI VAGY MEGJEGYZESEI VANNAK?

o o . VAGY LATOGASSA MEG
ORSZAG HiVJON BENNUNKET HONLAPUNKAT. GIMUNK:
BOSNIA 051 331 999 www.samsung.com/support

BULGARIA 07001 33 11, sharing cost www.samsung.com/bg/support
CROATIA 062 726 786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support
0680SAMSUNG (0680-726-786)
HUNGARY 0680PREMIUM (0680-773-648) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 www.samsung.com/support
0 801-172-678* lub +48 22 607-93-33 **
*(catkowity koszt potgczenia jak za 1 impuls
POLAND wedlug taryfy operatora) www.samsung.com/pl/support
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No. www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG(0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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NVikrovinna rdra

Pokyny pre pouzivatela a sprievodca varenim

erte na vedomie, Ze zaruka spolo¢nosti Samsung NEZAHRNA servisné
tykajuice sa prevadzky produktu, opravy nespravnej instalacie a
Uk ezneho Cistenia alebo udrzby.

100 %
Recycled Paper

irucka sa vyrobila zo 100 % recyklovaného papiera.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 1

MC28H5135**

predstavte si tie moznosti

Dakujeme vam za zakupenie tohto produktu
znacky Samsung. Ak chcete ziskat kompletnejsi
servis, zaregistrujte si svoj produkt na lokalite

www.samsung.com/register
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POUZIVANIE TEJTO POUZIVATELSKEJ PRIRUCKY

Prave ste si zakupili mikrovinnu rdru znacky SAMSUNG. Va$a pouzivatelska
priru¢ka obsahuje mnoho cennych informacii o vareni s vasou mikrovinnou
rdrou:

e Bezpecnostné opatrenia

e Vhodné prisluSenstvo a nacinie na varenie
e UZito¢né tipy pre varenie

e Tipy pre varenie

LEGENDA PRE SYMBOLY A IKONY

A\

VAROVANIE
A Nebezpecenstva alebo nebezpecné postupy, ktoré mézu
sposobit mensie fyzické zranenie alebo Skody na
UPOZORNENEE  majetku.

Nebezpecenstva alebo nebezpecné postupy, ktoré mézu
sposobit vazne fyzické zranenie alebo smrt.

Varovanie: Riziko poziaru & Varovanie: Horuci povrch

Varovanie: Elektricka energia é\ Varovanie: VybuSny material

® BB

NEPOKUSAJTE SA. ) NEDOTYKAJTE SA.
NEROZOBERAJTE. Explicitne dodrZiavajte

pokyny.

Uistite sa, Ze zariadenie je
uzemneng, aby ste predisli
zasahu elektrickym pradom.

Odpojte napdjaciu zastréku
od sietovej zasuvky.

(v

@
@

Ak potrebujete pomoc,

. e : Poznamka
volajte servisné stredisko.

M N

Upozornenie
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

POZORNE Sl ICH PRECITAJTE

A USCHOVAJTE ICH PRE BUDUCE
POUZITIE.

Zaistite neustale dodrziavanie tychto
bezpecnostnych zasad.

Pred zacatim pouzivania rury zaistite
dodrziavanie nasledujucich pokynov.

A VAROVANIE '
(iba pre funkciu mikrovinnej rury)

N VAROVANIE: Ak su poskodené dvierka
alebo tesnenia dvierok, rdra sa nemdze
pouzivat dovtedy, kym ju neopravi
kompetentna osoba.

VAROVANIE: Detom dovolte pouzivat
mikrovinnu ruru bez dozoru len v pripade,
ak ste im dali dostatoCne pokyny na

to, aby vedeli pouzivat rdru bezpeCnym
spbsobom a pochopili rizika nespravneho
pouzivania.

| VAROVANIE: Pre iné osoby ako
kompetentnu osobu je nebezpelng,

aby vykonavali servis alebo opravu,

ktora zahfma demontovanie krytu, ktory
zabezpeCuje ochranu pred vystavenim sa
mikrovinnému ziareniu.

VAROVANIE: Tento spotrebic mézu
pouzivat deti starSie ako 8 rokov a osoby
S0 znizenymi fyzickymi, vnemovymi alebo
duSevnymi schopnostami, pripadne
nedostatkom skusenosti, a to za
predpokladu, ze su pod dozorom alebo
dostali podrobné pokyny k bezpecnému
pouzivaniu spotrebica a porozumel
prislusnym rizikam. Deti sa nesmu hrat so
spotrebicom. Cistenie a udrzbu nesmu
vykonavat deti bez dozoru mladsie ako

8 rokov.

Pouzivajte len kuchynské riady, ktoré su
vhodné pre mikrovinné rdry.

Tento spotrebiC je urCeny len na pouzitie
v domacnosti.

Pri ohreve potravin v plastovych alebo
papierovych nadobach davajte pozor, aby
nedoslo k ich vznieteniu.
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Mikrovinna rura je uréena na ohrievanie
jedla a napojov. Susenie jedla alebo
odevov a zohrievanie ohrevnych vankusov,
papuc, Spongii, vinkych handriCiek

a podobnych predmetov mdze znamenat
riziko zranenia, vznietenia alebo zapalenia.

=
»

Ak z rury vychadza dym, zariadenie vypnite
alebo odpojte a nechajte zatvorené dvierka,
aby ste zadusili akékolvek plamene.

VAROVANIE: Mikrovinné ohrievanie
napojov moze spdsobit oneskorené
vyvretie, preto davajte pozor pri manipul&cii
s nadobou.

VAROVANIE: Obsah detskych flias alebo
poharikov s detskou stravou zamieSajte
alebo pretraste a pred konzumaciou
skontrolujte jeho teplotu, aby ste predisli
popaleninam.

VajiCka v Skrupinach a celé natvrdo
uvarené vajiCka sa nemdzu ohrievat

v mikrovinnej rure, pretoze mdzu
vybuchnut, a to dokonca aj po skonceni
mikrovinného ohrievania.

0

AK sa rdra neudrziava v Cistom stave,
moze to viest k opotrebovaniu povrchu, ¢o
by mohlo nepriaznivo ovplyvnit zivotnost
zariadenia a pravdepodobne mat za
nasledok nebezpecnu situaciu.

Zariadenie nie je urCené na montaz do
automobilov, karavanov ani podobnych
dopravnych prostriedkov.

Tento spotrebi¢ nie je urceny pre
pouzivanie osobami (vratane deti)

s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo mentalnymi schopnostami, pripadne
s nedostatkom skusenosti a vedomosti,
kym sa na ne nebude dozerat alebo sa im
neposkytnu pokyny o pouZivani spotrebica
Z0 strany osoby, ktora je zodpovedna za
ich bezpecCnost.

Deti by mali byt pod dohladom, aby sa
zaistilo, Ze sa nebudu hrat so zariadenim.

Ak je sietovy napajaci kabel poskodeny,
musi ho vymenit vyrobca, jeho servisny
technik alebo podobne kvalifikovana
0soba, aby sa predislo nebezpecenstvu.

Ruru je potrebné pravidelne Cistit a musia
sa z nej odstranovat akékolvek zvysky
jedal.

N

VAROVANIE: Kvapaliny a iné potraviny
sa nemozu zohrievat v uzatvorenych
nadobach, pretoze by mohli vybuchnut.
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Zariadenie sa nesmie Cistit pomocou
siiného prudu vody.

Tato rura by sa mala umiestnit v spravnom
smere a v spravne vyske, aby bol
zabezpeceny jednoduchy pristup k otvoru
a riadiacej oblasti.

Pocas pouzivania sa spotrebi¢ zahrieva.
Musite byt opatrni, aby ste sa nedotykali
ohrevnych prvkov v rure.

VAROVANIE: Pristupné Casti sa mozu
pocas pouzivania zahriat. K zariadeniu
nesmu mat pristup malé deti.

Pred prvym pouzitim rdry by ste ju mali
nechat 10 mindt v prevadzke s vodou a az
nasledne zacat pouzivat.

Nepouzivajte parny distic.

Ak rura vydava zviastne zvuky, zapach
horenia alebo sa z neho Siri dym, okamzite
odpojte sietovu zastrCku a obratte sa na
najblizSie servisné stredisko.

VAROVANIE: Pred vymenou osvetlenia
zaructe, aby bolo zariadenie vypnuté a
prediSlo sa moznosti zasahu elektrickym
prudom.

Tato mikrovinna rdra sa musi umiestnit tak,
aby bol pristup k zastrcke.

Mikrovinna rdra je urCena na pouzitie len na
pracovnom pulte alebo pracovnom stole,
nemali by ste ju umiestnovat do skriniek.

A VAROVANIE

(iba pre funkciu ruary)-volitelné

VAROVANIE: Ked'sa spotrebic
prevadzkuje v kombinacnom rezime, deti
mozu pouzivat ruru vylucne pod dozorom
dospelej osoby kvoli vytvaranym teplotam.

VAROVANIE: Tento spotrebiC a jeho
pristupné Casti sa mdzu pocas pouzivania
zahriat.

Musite byt opatrni, aby ste sa nedotykali
ohrevnych prvkov.

Deti mladSie ako 8 rokov musia byt

v dostatoCnej vzdialenosti od spotrebica,
ak nie su pod neustalym dozorom.

Q)

Teplota okolitych povrchov méze byt poCas
prevadzky spotrebica vysoka.

g

Dvierka alebo vonkajsi povrch spotrebica
mozu byt pocCas jeho prevadzky horuce.

Spotrebi¢ a kabel udrziavajte mimo dosahu
deti mladsich ako 8 rokov.
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Tento spotrebi¢ mbzu pouzivat deti
starSie ako 8 rokov a 0soby so znizenymi
fyzickymi, vnemovymi alebo dusevnymi
schopnostami, pripadne nedostatkom
skusenosti, a to za predpokladu, ze su pod
dozorom alebo dostali podrobné pokyny
k bezpecnému pouzivaniu spotrebica a
porozumeli prislusSnym rizikam. Deti sa
nesmu hrat so spotrebicom. Cistenie a
pouzivatelsku udrzbu nebudu vykonavat
deti bez dozoru.

NEPOUZIVAJTE velmi drsné Cistiace
prostriedky alebo ostré kovove stierky,
aby ste vycistili sklo dvierok rury, pretoze
mo&zu poskriabat povrch, Co mdze mat za
nasledok rozbitie skla.

Zariadenia nie su urCené na obsluhu
prostrednictvom externého Casovaca
ani samostatného systému dialkového
ovladania.

Tento produkt je zariadenim skupiny 2 triedy
B ISM. Definicia skupiny 2 zahfna vSetky
zariadenia ISM, v ktorych sa zamerne
generuje alebo pouziva radiofrekvencna
energia v podobe elektromagnetického
Ziarenia na spracovanie materialov, ako aj

EDM a vybavenie na oblukové zvaranie.
Zariadenia triedy B suU zariadenia vhodné
na pouzitie v domacnostiach a pribytkoch
S priamym pripojenim k nizkonapatovej
napajacej sieti, ktora privadza energiu do
obytnych budov.

INSTALACIA MIKROVLNNEJ RURY

Rdru umiestnite na plochy rovny povrch 85 ¢cm
nad zemou. Povrch musi byt dostatoCne silny, aby
bezpecne uniesol hmotnost rury.

1. Ked inStalujete svoju rru, uistite
sa, ze ma dostatoCné vetranie tak,
ze nechate aspon 10 cm (4 palce)
priestoru za rdrou a na bo¢nych
stranach a 20 ¢m (8 palcov) nad rurou.

2. Odstrante vSetok baliaci material z rury.

3. Nainstalujte valCekovy kruzok a tanier.
Skontrolujte, ¢i sa tanier volhe otaca.
(Iba model s oto¢nym tanierom)

4. Tato mikrovinna rdra sa musi umiestnit tak, aby bol
pristup k zastrcke.

20cm ¢ 10em
hore ¥~ vzagu /

85 cmnad ML 10 cm na
podiahou ¥ botngj strane
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@ Ak je sietovy napdjaci kabel poskodeny, musi ho
vymenit vyrobca, jeho servisny zastupca alebo
podobne kvalifikovana osoba, aby sa predislo
nebezpecenstvu.

Pre vaSu osobnu bezpecnost zapojte kabel do
vyhovujucej uzemnenej zasuvky so striedavym
prudom.

Mikrovinnu rdru nemontujte v hordcom alebo
vinkom prostredi, ako napriklad vedla beznej
rury alebo radiatora. Musite dodrziavat technické
Udaje sietového napajania riry a akykolvek
pouzity predizovaci kabel musi dosahovat rovnaky
Standard ako sietovy kabel, ktory sa dodava
s rurou. Pred prvym pouzitim mikrovinnej rdry
utrite interiér a tesnenie dveri vihkou handriCkou.

CISTENIE MIKROVLNNEJ RURY

Nasleduijuce Casti vasej mikrovinnej rdry sa musia
pravidelne Cistit, aby sa zabranilo v nahromadeni
mastnoty a CiastoCiek jedla:
¢ \/nUtorné a vonkajSie povrchy
¢ Dvierka a tesnenia dvierok
e OtocCny tanier a valCekové kruzky
(iba model s oto¢nym tanierom)

® VZDY zaistite, aby boli tesnenia dvierok &isté
a dvierka sa poriadne zatvarali.

(= Ak sa rdra neudrziava v Cistom stave, moze to
viest k opotrebovaniu povrchu, ¢o by mohlo
nepriaznivo ovplyvnit zivotnost zariadenia
a pravdepodobne mat za nasledok nebezpecnu
situaciu.

1. VonkajSie povrchy vycistite jemnou handriCkou
a teplou mydiovou vodou. Oplachnite a poutierajte
dosucha.

' 2.Pomocou namydlenej handrigky odstrarite

akekolvek rozliatia alebo Skvrny na vnutornych
povrchoch. Oplachnite a poutierajte dosucha.

3. Ak chcete uvolhit zatvrdnuté CiastoCky jedla
a odstranit zapach, umiestnite do rury Salku
s rozriedenou citronovou Stavou a zahrejte ju na
desat minut pri maximalnom vykone.

4.\/zdy, ked je to potrebné, umyte platfiu vhodnu do
umyvacky riadu.

NEVYLIEVAJTE do ventilaCnych otvorov vodu.
NIKDY nepouzivajte ziadne drsné produkty alebo
chemické rozpustadia. Budte obzvlast opatrni
pri Cisteni tesneni dvierok, aby sa zalistilo, ze sa
Ciastocky:

* nenahromadia
* nezabrania v spravnom zatvoreni dvierok
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Vygistite vnutorny priestor mikrovinnej rury po
kazdom pouziti jemnym Cistiacim roztokom,
no pred Cistenim nechajte mikrovinnd rdru

vychladnut, aby sa predislo zraneniam.
Ked Cistite hornu Cast v priestore rury,
bude pohoding, ked otoCite ohrevny ;
prvok nadol 0 45 ° a vyCistite ho. —_—

(Iba model s visiacim ohrevnym prvkom.)

USKLADNENIE A QPRAVA VASEJ
MIKROVLNNEJ RURY

Musite vykonat niekolko jednoduchych
bezpecnostnych opatreni, ked odkladate alebo
nechavate vykonat servis svojej mikrovinnej rury.
Rura sa nemdze pouzivat, ak su poskodeneé dvierka
alebo tesnenia dvierok:

e zlomeny pant

* opotrebované tesnenia

* poskodené alebo prehnuté puzdro rdry

Opravu mdze vykonavat iba kvalifikovany servisny

technik pre mikrovinné rury.

NIKDY z rury neodstranujte vonkajsi obal. V
pripade, Ze je rdra pokazena a potrebuje opravu
alebo mate pochybnosti o jej stave:

e Odpojte ju od sietovej zasuvky.

Vv

Ak chcete svoju rdru docasne odlozit, vyberte si
suché a bezprasné miesto.
Dévod: Prach a vinkost mézu nepriaznivo
ovplyvnit funkcné diely v rure.

Tato mikrovinna rura nie je urCena na komer¢né
vyuzitie.

Z bezpecnostnych dévodov nevymienajte
Ziarovku osobne.
Kontaktujte najblizSie autorizované stredisko
starostlivosti 0 zakaznikov spolo¢nosti Samsung
a dohodnite sa s kvalifikovanym technikom na
vymene ziarovky.

!

ANERNERNERN

A VAROVANIE

Upravy a opravy spotrebica moze vykondvat len
kvalifikovany personal.

Pri funkcii mikrovinnej rury nezohrievaite tekutiny ani iné
jedlo v uzavretych nadobach.

Pre vlastnu bezpecnost nepouZzivajte vysoko tlakové vodné
Cistiace prostriedky, ani parné Cistice.

ANERNEANERN

A A
viv
N viv
N viv
@ Spotrebi¢ neinstalujte do blizkosti ohrievacov a horlavych Vv
materialov; na vihké, mastné alebo prasné miesta; na

miesta vystavené priamemu sineénému Ziareniu a vode; na
miesta, kde mbze dojst k Uniku plynu; na nerovny podklad.

Tento spotrebi¢ sa musi riadne uzemnit v sulade s
miestnymi a narodnymi predpismi.

(B
<
<
<
<

Pomocou suchej tkaniny z koncoviek sietovej zastrcky a
kontaktov pravidelne odstranuijte vSetky cudzie latky (napr.
prach alebo vodu).

Slovencina - 8

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 8

2014-02-14 0 10:55:08



N ?‘?E?jad gébetl nadmerme neprenybajte ani naf nekladte |/ | v |o/| &/ (NJ| Na povreh riiry nesprejuite prehave ltky (napr. insekticidy). |v |+
‘azké predmety.
. - . . . V rire neskladuijte horfave materialy. Pri zohrievani jeddla |4/ viv'
||V pripade tniku plynu (napr. propan, plyn LP atd’) okamZite |/ |/ |/ |/ & L . S
e st v s it e e
Nedotykajte sa napajace] zastrcky mokrymi rukami. viviviv Dbajte na to, aby sa po&as otvarania alebo zatvarania vivivivi o
. . . IV < dvierok nenachédzali v ich blizkosti deti, pretoZze sa mozu -
Zariadenie nevypinajte odpojenim sietovej zastrCky pocas |/ |/ |/ |& . ) ) ! T o
8 prevadzky zariadenia. nechcene udriet o dvierka alebo si do nich privriet prsty. ﬂ
. - . . VAROVANIE: Mikrovinné zahrievanie napojov méze vivivivi 2
= Do vnutra nezasUvaijte prsty ani cudzie predmety. Ak sa do vVivIiviv N , . PR i)
- vntra zariadenia dostane cudzia latka (napr. voda), odpojte ip((f ob|t.on|es.,kto rene,\(/jyvkr)eUe, Apk;eto muzltg c;:ava‘i ptozor, 2
sietovu zastrcku a obratte sa na najblizSie servisné stredisko. 1 ed manipulujete s nadobou. Ay Sa zabranio v 1o 8
situacii, po vypnuti rdry ju nechajte VZDY v neéinnosti A
(NJ| Zariadenie nevystavuite nadmernému tiaku ani nérazom. | |v/ || aspon 20 mindt, aby sa mohla vyrovnat teplota. Ak je =
to potrebné, miesajte pocas zohrievania a VZDY po S
@ Ruru neumiestriujte na krehké predmety (napr. na v v zohrigvani. py
kuchynsky drez alebo sklenené predmety). V pripade obarenia postupujte podla pokynov PRVEJ 8
8 Na Cistenie spotrebi¢a nepouzivajte benzén, riedidlo, vVivIviv POMOCI: o 3 - ;§>
alkohol, parné istiace zariadenia ani vysokotlakové Cistice. * ponorte obarené miesto aspor na 10 mindt do %
. . " . . studenej vody,
Zaistite, ze napdjacie napatie, frekvencia a prad viv' v L , .
8 zodpovedaju hodnotam predpisanym pre zariadenie. ¢ zakrytewho. C'svt,ym SUCh,ym kusgm latky, )
——— — —— ® nepouzivajte Ziadne krémy, oleje alebo pletove
& Napéjaciu zastrcku pevne pripojte do sietovej zasuvky. v iviv miieka.
Nepouzivajte rozboCovaci adaptér, predizovaci kabel ani - - - - -
elektricky transformétor. & Tan|et alebo stojan nevlflada!tg kratko lplo vareni dovvody, . v
— — - - pretoze to by mohlo spdsobit ich rozbitie alebo poskodenie.
& Napdjaci kabel nevesajte na kovové predmety, nevkladajte |4/ |/ |/ — — - - -
ho medzi predmety ani ho neumiestiiuite za rdru. & Nepouzwajtve mlkrgvlnnu rdru na fritovanie, pretoze teplotu v v
— - - ——— - - oleja nemozno ovladat.
8 Nepouzivajte poSkodenu napgjaciu zastreku, poskodeny |4/ |/ &/ |&/| 1 Mohlo by to viest k nahlemu vykypeniu horticej tekutiny.
napajaci kabel alebo povolenu sietovt zasuvku. Ked'sa
napajacia zastrcka alebo kabel poskodi, obratte sa na
najblizsie servisné centrum.
@ Na rdru nelievajte ani priamo nesprejujte vodu. viv
® Na vrch rdry, do jej vnutra ani na dvierka rdry ,/ ,/ ,/
neumiestriujte ziadne predmety.
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A UPOZORNENIE HAA L

Pouzivajte len kuchynsky riad vhodny na pouZitie v
mikrovinnych rirach; NEPOUZIVAJTE Ziadne kovové
nadoby, riad so zlatou alebo striebornou dekoraciou,
ilice, vidlicky atd"

Odstrante zakrutené upeviovacie drotiky z papiera alebo
plastovych vreciek.

Dévod: Méze sa vyskytnut elektricky obluk alebo iskrenie,
ktoré méze nasledne poskodit rdru.

v

v

v

v

Nepouzivajte mikrovinnd riru na suenie papiera alebo
oblecenia.

<

£

Ak sa ma predist prehriatiu a zhoreniu jedla, u mensieho
objemu jedla nastavte kratSiu dobu zohrigvania.

Sietovy kabel alebo napajaciu zastréku neponarajte do

vody a sietovy kébel uchovavajte mimo tepelnych zdrojov.

A%

Vajcia v Skrupine a celé vajcia uvarené natvrdo by sa
nemali zohrigvat v mikrovinnych rdrach, pretoze mézu
vybuchnut, a to dokonca aj po skonéeni mikrovinného
ohrevu; taktiez nezohrievajte vzduchotesné ani vakuovo
uzatvorené flase, pohare, nadoby, orechy v Skrupine,
raj¢iny atd.

Nezakryvajte ventilatné otvory latkami alebo papierom.
MbZzu sa vznietit, pretozZe z riry uniké hordici vzduch.
Rura sa tiez méze prehriat a automaticky vypnut. V tomto
pripade zostane vypnuta, kym dostatocne nevychladne.

Pri vyberani kuchynského riadu z riry vzdy pouzivajte
chriapky, aby ste predisli neumyselnému popaleniu.

V polovici ohrievania alebo po jeho skonceni tekutiny
premieSajte a po skonceni ohrievania nechajte tekutinu
eSte 20 sekund postat, aby nedo$lo k nahlemu zovretiu.

Pri otvérani dvierok si drzte od rdry odstup na dizku paze,
aby vas neobaril unikajuci hortci vzduch alebo para.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 10

@ Nespustajte mikrovinnu rdru, ak je prazdna. Mikrovinna v v
rdra sa automaticky vypne z bezpe¢nostnych dévodov

na 30 minut. Ak sa mikrovinna rdra uvedie do ¢innosti

omylom, odpori¢ame vam do vnutra vzdy umiestnit pohar

vody na absorbovanie mikrovinného Ziarenia.

Ruru nainstalujte podia vzdialenosti uvedenych v tejto v v
prirucke. (Pozrite si Cast InStalacia mikrovinnej rury.)

Ked pripdjate iné elektrické spotrebice do zasuviek v vV ivViv
blizkosti rury, davajte pozor.

ZASADY PREDCHADZANIA VYSTAVENIU SA NADMERNEJ
INTENZITE MIKROVLNNEHO 2IABENIA
(IBA FUNKCIA MIKROVLNNEJ RURY)

Nedodrzanie nasledujicich bezpe&nostnych opatreni méze sposobit nebezpecné
vystavenie sa mikrovinnému Ziareniu.

(@) Za Ziadnych okolnosti sa nepokusajte ovladat ruru s otvorenymi dvierkami,
upravovat bezpecnostné vnutorné uzamknutia (zapadky dveri) alebo
¢okolvek vkladat do otvorov bezpecnostného vnitorného uzamknutia.

(b) Medzi dvierka riry a prednu stranu NEDAVAJTE Ziadne objekty ani
nedovolte, aby sa jedlo alebo zvysky &istiaceho prostriedku nahromadili
na povrchoch tesneni. Zaistite, aby sa dvierka a tesniace povrchy dvierok
uchovavali Cisté tak, Ze ich po pouZziti rdry najskér utriete vihkou handri¢kou
a potom jemnou suchou handric¢kou.

(c) Ruru NEPREVADZKUJTE, ak je podkodena, kym ju neopravi kvalifikovany
servisny technik mikrovinnych rdr vySkoleny vyrobcom. Je obzviast dolezité,
aby sa dvierka rdry poriadne zatvarali a aby nevzniklo poskodenie:

(1) Dvierok (zohnutie)

(2) Pantov dvierok (rozbitie alebo uvolhenie)

(3) Tesneni dvierok a tesniacich povrchov

Ruru nembze nastavovat ani opravovat ktokolvek iny ako prislusne
kvalifikovany servisny technik mikrovinnych rdr, vySkoleny vyrobcom.

=
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Spolo¢nost Samsung Uctuje poplatok za vymenu prislusenstva alebo opravu j/ : j \ S : i 5 ,: : : a S 2 a/ j ’a : : jﬂ
kozmetickej poruchy, ak poskodenie zariadenia a/alebo poskodenie alebo stratu
prlslusenst\./avspolsouIvza.kaznﬂf. Tato vyhrada S:t:l vz.tahUJe na nalllsledUJucsev Polozky: Chcem uvarit nejaké jedlo.
(a) Preliatené, poskriabané alebo odlomené dvierka, rukovat, vonkajsi panel

alebo ovladaci panel. 1. Umiestnite jedlo do rary. Stlacte tlacidlo START/+30s
(b) Rozbity alebo chybajlici tanier, valéekovy vodi¢ taniera, spojovacie zariadenie <D/+30s (SPUSTIT/+30s).
alebo mriezka. START Vysledok: Po skonceni varenia rira zapipa a 4-rat zablika -
¢ Tento spotrebi¢ pouzivajte len na uréené Ucely tak, ako je to opisané v tejto I:] L,End (Koniec)“. Rura bude nésledne pipat raz za N
pouzivatelskej prirucke. Vystrahy a doleZité bezpecnostné pokyny v tejto minGtu. 3
prirucke nepokryvaju véetky mozné okolnosti a situacie, ktoré sa mozu o
vys,lfyltnut’. Pri inStalécii, udrZbe a prevadzke tohto spotrebica postupujte Ak chcete pridat dodatoénych 30 sekind. |:E
uvazlivo, pozorne a obozretne. <
e KedZe nasledujlice prevadzkové pokyny sa vztahujd na niekolko modelov, /305 Jeden alebo viackrét stlacte tlacidlo START/+30s %
viastnosti vasej mikrovinnej riiry sa mézu mierne odligovat od opisu v tejto ' START (SPUSTIT/+30s), aby ste zakazdym pridali dodatosnych X
prirucke a nemusia sa na fu vztahovat vSetky vystrazné znacky. Ak mate nejake |:] 30 sekdnd. 1
otazky alebo pripomienky, obréatte sa na najblizsie servisné stredisko alebo o
vyhladajte pomoc a informécie online na stranke www.samsung.com. R OtoCenim multifunkéného voli¢a moZzete nastavit Cas podia 8
e Tato mikrovinna rdra je ur¢ena na zohrievanie potravin. Je ur¢ena vylu¢ne na y \ potreby. >
pouzitie v domacnosti. Nezohrievajte v nej Ziadny textil ani vankuse z viaknin, 2
ktoré by mohli spdsobit popaleniny alebo poZiar. Vyrobca nenesie zodpovednost >
za Skody spdsobené nendlezitym alebo nespravnym pouzivanim spotrebica. I
e Zlyhanie pri udrziavani riry v Cistom stave moze viest k opotrebovaniu povrchu, g
&o by mohlo nepriaznivo ovplyvnit Zivotnost zariadenia a pravdepodobne mat za (e}
nasledok nebezpecénu situdciu. <

E SPRAVNA LIKVIDACIA’ TOHOTO WROBKJJ
mmm (ELEKTROTECHNICKY A ELEKTRONICKY ODPAD)

(Plati v krajinach so zavedenym separovanym zberom)

Toto oznacenie na vyrobku, prislusenstve alebo v sprievodnej brozure hovori, Zze po
skonéeni Zivotnosti by produkt ani jeho elektronické prislusenstvo (napr. nabijacka,
nahlavna suprava, USB kdbel) nemali byt likvidované s ostatnym domovym
odpadom. Pripadnému poskodeniu Zivotného prostredia alebo ludského zdravia
mézete predist tym, Ze budete tieto vyrobky oddelovat od ostatného odpadu a
vratite ich na recyklaciu.

PouZivatelia v domacnostiach by pre podrobné informacie, ako ekologicky bezpecne
naloZit s tymito vyrobkami, mali kontaktovat bud' predajcu, ktory im ich predal, alebo
prislugny Urad v mieste ich bydliska.

Priemyselni pouzivatelia by mali kontaktovat svojno dodavatela a preverit si
podmienky kidpnej zmluvy. Tento vyrobok a ani jeho elektronické prislusenstvo by
nemali byt likvidované spolu s ostatnym priemyselnym odpadom.
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funkcie rlry

RURA OVLADACI PANEL
® @ ©) @ )
]
) —
(e ©
1. RUKOVAT DVIEROK 7. TANEER
2. DVIERKA 8. SPOJOVACIE ZARIADENIE
3. VETRACGIE OTVORY 9. VALCEKOVY KRUZOK
4. OHREVNY PRVOK 10. OTVORY BEZPECNOSTNEHO
5. SVETLO VNUTORNEHO UZAMKNUTIA
6. ZAPADKY DVIEROK 11. OVLADACI PANEL 1. TLACIDLO FUNKGIE SLIM FRY 8. TLACIDLO GRILU ,
2. TLACIDLO SNIMACOVE VARENIE 9. TLACIDLO MIKROVLNNE
3. TLACIDLO ZDRAVE VARENIE OHRIEVANIE ,
4. TLACIDLO CESTO/JOGURT 10. TLACIDLO KOMBINOVANY
5. TLACIDLO VYKONNE 11. TLACIDLO ZAPNYP. TANIERA
ROZMRAZOVANIE , 12. MULTIFUNKCNY VOLIC
6. TLACIDLO AUTOMATICKE 13. TLACIDLO DETSKA ZAMKA
OPATOVNE OHRIEVANIEVARENEE 14, TLACIDLO ZASTAVIT/EKO
7. TLACIDLO PRUDENIA TEPLA 15. TLACIDLO SPUSTIT/+30s

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 12
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PRISLUSENSTVO

DouzZivanie rary
SPOSOB FUNGOVANIA MIKROVLNNEJ RURY

V zavislosti od zakupeného modelu vam bolo dodané prislusenstvo, ktoré méZete pouZit
roznym spbsobom.

1. Valéekovy kruzok, ktory sa musi umiestnit do stredu rury.

© Ogel:  Valdekowy kriiZok podopiera tanier.

2. Tanier sa musi umiestnit na valéekovy krizok, pricom jeho
= stred musi byt upevneny k spojovaciemu zariadeniu.

< Ugel: Tanier sluzi ako hlavny povrch varenia; dé sa
[ahko vybrat, aby sa vyCistil.

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vysokofrekvencné elektromagneticke viny. Uvolnena
energia umoziuje uvarenie jedla alebo jeho prihriatie bez toho, aby zmenilo svoju formu
alebo farbu.
Mikrovinnu rdru mézete pouzit na:

e rozmrazovanie,

e ohrievanie,

® varenie.

Princip varenia.

3. Vysoky stojan a nizky stojan sa umiestriuju na tanier.
Ugel: Kovové stojany sa daju pouzit na varenie dvoch
jedal suCasne. Malé jedlo mézete umiestnit na
tanier a druha jedlo na stojan. Kovové stojany
mozete pouzit pri grilovani, pradeni tepla
a kombinovanom vareni.

4. Podnos na schrumkavenie, pozrite si stranu 25.

Ugel: Podnos na schrumkavenie sa pouziva na
dokladnejSie zapecenie potravin v rezime
mikrovinného ohrievania alebo v kombinovanom
rezime s grilovanim. Vdaka tejto funkcii ziskate
chrumkavé pecivo a cesto na pizzu.

1. Mikrovinné Ziarenie vytvorené magnetronom a odrazané
vo vnutornom priestore sa rovnomerne rozsiri, ked'sa jedlo
otaca na tanieri. Jedlo sa vdaka tomu rovnomerne uvari.

2. Mikrovinné Ziarenie sa absorbuje do jedla aZ do hibky
priblizne 1 palca (2,5 cm). Varenie potom pokraCuje, ked sa
teplo rozptyli v ramci jedla.

3. Cas varenia sa odliguje v zavislosti od pouzivanej nadoby
a vlastnosti jedla, ktorymi su:
e mnozstvo a hustota,
e obsah vody,
e povodna teplota (zmrazené alebo nie).

Pretoze sa stred jedla varf rozptylovanim tepla, varenie pokracuje aj po vybrati jedla z
rary. Cas odstatia uvedeny v receptoch a tejto brozirke sa musf preto redpektovat,
aby sa zaistili:

e rovnomerné uvarenie jedla aZ do stredu,

e rovnaka teplota v ramci jedla.
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KONTROLA SPRAVNEJ PREVADZKY MIKROVLNNEJ
RURY

Nasledujuici jednoduchy postup vam umozni skontrolovat, ¢i rira pocas celej doby
spravne funguje. Ak mate pochybnosti, pozrite si ¢ast s nazvom RieSenie problémov na
strane 38-39.

Rura musi byt zapojena do vhodnej zasuvky. Tanier musi byt v rire v spravnej
polohe Ak sa pouzije ina ako maximalna (100 % - 900 W) Uroven vykonu, vode trva
dihsie, kym zovrie.

Otvorte dvierka rury tak, ze potiahnete za rukovat na pravej strane dvierok.

Na tanier umiestnite pohar s vodou. Zatvorte dvierka.

4. Otocte multifunkénym voliGom, aby ste nastavili hodiny.

5. Stlacte multifunkény volic.

Stlacte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s) a nastavte
<D/+30s Cas na 4 az 5 mindt tak, ze stlaite tlaCidlo START/+30s
START (SPUSTIT/+30s) tolkokrat, kolko to bude potrebng.
D Vysledok: Rura zahreje vodu za 4 alebo 5 mindt. Voda by
potom mala vriet.

6. Otocte multifunkénym voli¢om, aby ste nastavili mindty.

/@
s
7@
/@
e
_O
/@
@

NASTAVENIE CASU

/o 7. Ked'sa zobrazi spravny ¢as, stlacte multifunkény voli¢,

@ aby sa spustili hodiny.

Ked'sa zapoji napajanie, na displeji sa automaticky zobrazi ,88:88" a potom ,12:00%,
Nastavte aktualny ¢as. Cas moZete zobrazit v 24-hodinovom alebo 12-hodinovom
rezime. Hodiny musite nastavit vtedy, ked:

*  po prvykrat montujete vaSu mikrovinnd ruru,

*  bol vypadok elektrickej energie.

Pocas prepinania na letny ¢as a z letného ¢asu nezabudnite vynulovat hodiny.

L 1. Stladte multifunkény volié.

b 2. Otocte multifunkénym voliéom, aby ste nastavili druh
Casového displeja. (12 h alebo 24 h)

h 3. Stlacenim multifunkéného voli¢a dokoncite nastavenie.

Vysledok: Cas sa zobrazi vzdy, ked mikrovinnd riiru
VARENIE/PRIHRIEVANIE

nepouzivate.
Nasledujuci postup vysvetluje, ako varit alebo opatovne zohrievat jedlo.
E] Pred ponechanim riry bez dozoru si VZDY skontrolujte nastavenia varenia.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo do stredu taniera. Zatvorte dvierka. Mikrovinnu riru
nikdy nezapinajte, ked'je prazdna.

1. Stladte tlaCidlo Microwave (Mikrovinné ohrievanie).
Vysledok: Zobrazia sa nasledujlce volby:
(rezim mikrovinnej rry)

Ra
Microwave

A\

2. Otacajte multifunkénym voliGom dovtedy, kym sa
/@ nezobrazi prislusna droven vykonu.
N Potom stlacte multifunkény voli¢, aby ste nastavili Uroven
Q vykonu.
e Ak do 5 sekind nenastavite Urover vykonu, automaticky

sa zmeni vo faze nastavenia doby varenia.

i 3. Cas varenia nastavte otodenim multifunkéného voli¢a.
Vysledok: Zobrazi sa ¢as varenia.
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NASTAVENIE CASU VARENIA

4. Stlacte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Vysledok: Kontrolka rdry sa rozsvieti a tanier sa zacne

<D /+30s otacat. Zacne sa varenie. Ked'sa dokonci, dojde
START k nasledovnému.
S e Rura zapipa a Styrikrat zablika ,End
(Skoncit)".

Rura bude nasledne pipat raz za minutu.

Cas varenia mozete zvysit jednym stlacenim tlagidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) pre
kazdych 30 sekund, ktoré chcete pridat.
e Skontrolovat priebeh varenia moZete kedykolvek jednoducho otvorenim dvierok.
e MoZete zvysit zostavajuci Cas varenia.

Ak chcete zvysit €as varenia vasho jedla, stlacte raz tlacidlo

<D/+30s START/+30s (SPUSTIT/+30s) pre kazdych 30 sekind, ktoré

START

ZMENY UROVNI VYKONOV A CASU

Funkcia Urovne vykonu vam umozni prisposobit mnozstvo vyZarovanej energie a tym aj

si zelate pridat.
] e Priklad: Ak cheete pridat tri mindity, stlaCte Sestkrét tlacidlo
START/+30s (SPUSTIT/+30s).

p [ ¢ . hiatio | fialnat o i ; ) Otocenim multifunkéného volic¢a nastavte zelany ¢as varenia.
K/lagz,el;t:g \J/(; S;tt'rigr;yiezz :;%ii@?ﬁ?fgnﬁ,nh”ane jedla, v zavislosti od jeho typu a kvality. B @ e Ak choste prediit Cas varevnia jg da, (?toéte volisom doprava,
a ak ho cheete skrétit, otocte nim dolava.
Uroveri vykonu Percento Vystup
VYSOKA 100 % 900 W
STREDNE VYSOKA 67 % 600 W ZASTAYENIE YARENVIIA :
STREDNA 50 % 450 W Varenie mbzete kedykolvek prerusit, aby ste mohli:
STREDNE NIZKA 33% 300 W ° skonoowljedo,
e otoCit jedlo alebo ho zamieSat,
ROZMRAZOVANIE 20 % 180 W e nechat ho odstat,
NIZKA 11 % 100 W - -
Na zastavenie varenia... | Potom...
Cas varenia uvadzany v receptoch a v tejto broztirke je v stilade s uvadzanou $pecifickou Docasne Docasne: Otvorte dvierka alebo raz stlaéte tlaGidlo
Uroviou vykonu. STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO).
- Z : — Vysledok: Varenie sa zastavi.
Ak vyberiete... Potom ¢as varenia musi byt... Ak cheete pokragovat vo vareni, opatovne
Vly$Sia droven vykonu Znizeny zatvorte dvierka a stlacte tlaCidio START/+30s
NizSia droven vykonu ZvySeny (SPUSTIT/+30s).
Uplne Uplne: Stlacte tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO).

Vysledok: Varenie sa zastavi.
Ak si Zelate zrusit nastavenie varenia, opatovne stlacte
tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO).
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NASTAVENIE REZIMU USPORY ENERGIE

Rura disponuje rezimom Uspory energie.

3. Druh jedla, ktoré varite, vyberte otoéenim multifunkéného

e Stlacte tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). e volica. - o ) .
© /o8 Vysledok: Displej sa vypne. = + Pozrite si tabulku na nasledujcej strane, kde néjdete popis
RICEREED o Ak cheete zrusit reZim tspory energie, otvorte dvierka alebo réznych predprogramovanych nastavent.

Potom stlacéte multifunkény volié, aby ste nastavili druh

stlacte tlatidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO) a na displej edla

sa zobrazi aktudlny ¢as. Rura je pripravend na pouzitie.

R 4. Otocenim multifunkéného volic¢a vyberte velkost porcie.

Funkcia automatickej ispory energie 70

Ak nevyberiete Ziadnu funkciu po¢as nastavenia a prevadzky docasného stavu
zastavenia zariadenia, funkcia sa zrusi a po 25 mindtach sa zobrazia hodiny.

Svetlo rtiry sa pri otvorenych dvierkach vypne po & mintitach. ' G308 5. Stladte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
~ s Ve START
POUZIVANIE FUNKCII VARENIA SLIM FRY

Funkcia varenia Slim Fry obsahuje/poskytuje dvanast predprogramovanych ¢asov

varenia. Nasledujuca tabulka uvadza 12 automatickych programov Slim Fry. Obsahuje mnozstva
Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. a prislusné pokyny.
Kategdriu Slim Fry moZete nastavit stlacenim tlacidla Slim Fry. V/ porovnani s pripravou vo fritéze pouZiiete menej oleja a sti¢asne budu pripravené

jedla velmi chutné. Pri programoch sa pouziva kombinacia pridenia vzduchu, horného

Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka. = ! X !
ohrievaca a mikrovinnej energie.

14 VZDY pouivajte nécinie na varenie, ktoré je vhodné do mikrovinnej riry a rdry.
Sklo alebo keramicke taniere su idedlne, pretoze umoziuju mikrovinnému Ziareniu
rovnomerne preniknit do jedla. Ked'sa dotykate riadov v rtre, VZDY pouzivajte
chniapky, pretoze budu velmi hordce.

1. Stlacte tlacidlo Slim Fry.
5 slim Fry

2. Otocenim multifunkéného voli€a vyberte kategoriu jedla a
e stlaéte multifunkény volié.

Ny
1) Zemiaky/Zelenina
2) Plody mora

3) Kura
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1. Zemiaky/Zelenina 2. Plody mora
Kédidedlo | Verkost Pokyny Kédidedlo | Verkost Pokyny
porcie porcie
1-1 300-350 g | Rovnomerne rozmiestnite mrazené hranolceky do rury na 2-1 200-250 g | Rovnomerne rozmiestnite mrazené krevety obalené v
Mrazené 450-500 g | podnos na schrumkavenie. Podnos umiestnite na nizky Mrazené 300-350 g | strihanke do rdry na podnos na schrumkavenie. Podnos
hranoléeky stojan. Po pipnuti obratte. Pokraduijte stlacenim tladidla krevety umiestnite na nizky stojan.
do rtry spustenia. (Ak potraviny neprevratite, rira bude pokracovat v Nechajte odstat 1-2 minty.
prevadzke). 2-2 200-250 g | Rovnomerne rozmiestnite rybie prsty obalené v strihanke
Nechajte odstat 1-2 minCty. Rybie 300-350 g | do riry na podnos na schrumkavenie. Podnos umiestnite na
1-2 200-250 g | Rovnomeme rozmiestnite mrazené zemiakové krokety do rry prsty nizky stojan.
Mrazené 300-350 g | na podnos na schrumkavenie. Podnos umiestnite na nizky Nechajte odstat 1-2 minty.
zemiakové stojan. 2-3 100-150 g | Rovnomerne rozmiestnite kalamarové krizky obalené v
krokety Nechajte odstat 1-2 minCty. Smazené | 200-250g | strihanke do riry na podnos na schrumkavenie. Podnos
1-3 300-350 g | Umyte zemiaky tvrdého alebo stredne tvrdého typu. O8lipte kalamare umiestnite na nizky stojan.
Domace | 450-500g | zemiaky a nakrajajte ich na hranoléeky s hrtibkou 10 x 10 mm. Nechajte odstét 1-2 min(y.
hranoléeky Namocte ich do studenej vody (30 min.). 3. Kura
Osuste ich pomocou utierky, odvazte ich a potrite 5 g .
olivového oleja. Rovnomerne rozmiestnite domace hranoléeky ) Vel'kost
na podnos na schrumkavenie. Podnos umiestnite na nizky Kéd/Jedlo porcie Pokyny
stojan. F.JO pipnut ob(aﬁe. Pokraggjte sTIacemm tlaCIdlé ) 3-1 200-250 g | Rovnomerne rozmiestnite mrazené kuracie nugety do rdry
spustenia. (Ak potraviny neprevratite, rira bude pokraCovat v , . A .
orevédzke). Nechaite odstat 1-2 mindiy. M’razene 300-350¢g | na podnos r}a schrumkaveme. P?qnos urtuesltnne na nizky
- — - ——— — kasky stojan. Po pipnuti obratte. Pokracuite stlacenim tlacidla
1-4 200-250 g | Umyte zemiaky beznej vefkosti a nakréajte ich na mesiaciky. kurafa spustenia. (Ak potraviny neprevratite, rira bude pokracovat v
Zemiakové | 300-350 g | Potrite olivovym olejom a koreninami. Polozte ich odrezanou prevadzke).
kliny 400-450 g stranoy na podnos na gchrumkavenie. Rodnos umiestnite na Nechaite odstat 1-2 mindty.
Vysoky stojan. 1-3 .m\ngty neChaﬁPf O,dSt?t' - — 3-2 200-250 g | Odvazte kuracie stehna a potrite ich olejom a koreninami.
1-5 ) 100-150 g Rg\{nomerne rgzmlegtnlte mrazené cibulové alebo ka\arqarove Kuracie 300-350 g | Rovnomerne ich rozlozte na vysoky stojan.
Mrazené 200-250 g | krizky obalgne v struhapke na podnos na schrumkavenie. stehna 400-450 g | Po pipnuti obratte. Rira sa vypne. Pokracite stiadenim
cibulové Podnos umiestnite na nizky stojan. Hagidla spustenia.
kriizky Nechajte odstat 1-2 mindty. 1-3 mindity nechajte odstét,
1-6 100-150g | Umyte a nakrajajte cuketu na platky. Potrite ich 6 g olivového 3-3 200-250g | Odvézte kuracie kridelké a potrite ich olejom a koreninami,
Nakrajana | 200-250g | oleja a pridajte koreniny. Plétky rovnomerne rozmiestnite na kuracie 300-350 g | Rovnomerne ich rozlozte na vysoky stojan.
cuketa podnos na schrumkavenie a polozte ho na vysoky stojan. kridelka Po pipnuti obrétte. Rira sa vypne. Pokraduite stlatenim
Po pipnuti obrétte. Pokracujte stladenim tlacidla spustenia. tlaidla spustenia.
(Ak potraviny neprevratite, rira bude pokracovat v prevadzke). Nechajte odstat 1-2 minty.
Nechajte odstat 1-2 mindty.
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POUZIVANIE FUNKCIi SNIMACOVEHO VARENIA

Osem funkcii snimacového varenia zahffiaju/poskytuju predprogramované ¢asy Ve .
. , elkost
varenia. Kaéd/Jedlo . Pokyny
Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. (XIS
Kategoriu snimacového varenia moZete upravit otocenim multifunkéného voliéa. 1 150-250 g | Kvapalinu (izbovej teploty) vylejte do keramicke] Salky
Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka. Népoje alet?o d;banu. Zohr\evajtg nezakryte: ) Y
o o » ) ) o Umiestnite do stredu taniera. Nechajte ich stét v rure.
Pouzivajte iba kuchynsky riad, ktory je vhodny do mikrovinnej rdry. Pred a po odstatf népoje zamiesajte. Budte opatri
— —— - pocas vyberania §alok (pozrite si bezpeCnostné pokyny
s}:'or 1. Stlacte tlaCidlo Sensor (Snimacové varenie). pre kvapaliny).
) Nechajte odstat 1-2 mintty.
L 12 200-500 g | Oplachnite a vyCistite Cerstvi zeleninu, ako napriklad
2. Druhjedla, ktoré varite, nastavte otodenim multifunkéného Kvietky brokolicu, a pripravte kvety. Rovnomeme ich viozte do
PN voliéa. Obrétte sa na tabulku na nasledujlicej strane, kde brokolice sklenenej misky s krytom.
O néjdete popis réznych predprogramovanych nastaven. Pridajte 30-45 ml (2-3 polievkove lyZice) vody.
Potom stlaéte multifunkény volié, aby ste nastavili druh Misku dajte do stredu taniera.
jedla. Varte zakryté. Po dovareni zamieSajte.

Tento program je vhodny pre brokolicu, ako aj nakrajana

3. Stladte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). cuketa, baklazan, tekvica alebo paprika

Vysledok: Spusti sa varenie. Ked sa dokonci:

D+30s 1) Rira Styrkrt zapipa Nechajte odstat 1-2 mintty.
. 1
SR 9) Koneényy signdl grii))omienkovaéa 7aznie 3 200-500 g | Oplachnite a vygistite Cerstvu zeleninu, ako napriklad
trikrdt (jadenkrét kazdd mindtu). Porciované mrkvu, a narezte ju na platky. VloZte ich do sklenenej
3) Opétovne sa zobrazi aktudlny &as. mrkvy misky s pokrievkou.

Pridajte 30-45 ml (2-3 polievkové lyZice) vody.
PouZivaijte iba predmety, ktoré st vhodné do mikrovinnej rury. Misku dajte do stredu taniera.

Varte zakryté. Po dovareni zamieSajte.

Tento program je vhodny pre nakrajand mrkvu, ako aj
kvietky karfiolu alebo kalerab.

Ak vnutorna teplota presahuje 60 °C, ventilator chladenia sa zapne na 3 mindty.
Tladidlo Snimacové varenie docasne nemdzete pouzit, kym sa rura neochladi na
teplotu potrebnu pre rezim bezpe¢ného snimania.

' Nechajte odstat 1-2 mintity.
Nasledujlica tabulka uvadza 8 programov snimac¢ového varenia. Obsahuje odportcané 4 200-500 g | Oplachnite a vycistite Gerstvi zeleninu, ako napriklad
hmotnostné rozsahy pre jednotlivé polozky, asy odstatia po vareni a prislusné pokyny. Ruzicky ruzicky karfiolu, a pripravte ruzicky. Rovnomerne ich
Na zaciatku programu sa na displeji zobrazuje ¢as snimaca. Potom sa automaticky karfiolu viozte do sklenenej misky s krytom. Pridajte 30-45 ml
vypocitaju ¢asy varenia a Urovne vykonu a zobrazi sa zostavajlci ¢as varenia. Proces (2-3 polievkové lyZice) vody.
varenia oviada pre vase pohodlie systém snimacov. Misku dajte do stredu taniera.
@ Pri wberani pouzivajte chiapky! Varte zakryté. Po dovareni zamieSajte.

Tento program je vhodny pre brokolicu, ako aj nakrajana
cuketa, baklazan, tekvica alebo paprika.
Nechajte odstat 1-2 mintity.
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Riady a pokrievky pre snimacové varenie

Upozornenie

Na dosiahnutie dobrych vysledkov varenia s touto funkciou dodrZiavajte pri vybere
vhodnych nadob a pokrievok pokyny v tabulkach v tejto knizke.

Vzdy pouzivajte nadoby vhodné pre mikrovinné rdry a zakryvajte ich prislusnymi
vekami alebo plastovym obalom. Pri pouZivani plastového obalu obrétte jeden roh,
aby mohla para unikat spravnym sposobom.

Vzdy zakryvajte krytom, ktory je ur€eny pre dané riady. Ak dany riad nema vlastné
veko, pouzite plastovy obal.

Nadoby napifiajte minimaine do polovice.

Jedla vyzadujuce premieSanie alebo obratenie premieSavajte alebo obracajte ku
koncu cyklu snimacového varenia po tom, ako sa na displeji zaéne odpoditavat Cas.

Kodidedlo | Verkost Pokyny
porcie

5 200-800 g | Zemiaky oplachnite a vyCistite, kazdy 200 g.

Zemiaky v Natrite ich olivovym olejom a Supku prepichnite nozom.

Supke Polozte ich do kruhu na tanier. 2-3 mindty nechajte
odstat.

6 100-300 g | Pouzite velku misku z ohriovzdorného skla s vekom.

Varené Pridajte Stvornasobné mnozstvo vriacej vody, Stipku

cestoviny soli a dobre zamieSajte. Varte nezakryté. Pred odstatim
premieSajte a nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.
1-3 mindty nechajte odstéat.

7 200-400 g | Mini ravioli viozte do hibokej keramickej misky.

Mini Ravioli Platriu dajte do stredu taniera. Zakryte plastovym
krytom. 2-3 minuty nechajte odstat.

8 200-500 g | Chladené kuracie kusky potrite olejom a koreninami.

Kuracie Polozte ich na nizky stojan s kozou smerom nadol.

kusky Po zapipani rury ich obratte. V procese pokracujte
stlacenim tlaCidla spustenia. 2-3 mintty nechajte odstat.

Pokyny pre automatické snimacové varenie

Automaticky snima¢ vam umoziuije vase jedlo varit automaticky zistovanim mnozstva

plynov vytvaranych jedlom pocas varenia.

e Privareni jeddl sa vytvara mnoho druhov plynov.

Automaticky snimac uréuje spravny ¢as a Uroven vykonu zistovanim tychto plynov z
jedla, ¢im odstrariuje potrebu nastavenia ¢asu varenia a Urovne vykonu.

e Ked pocdas snimacového varenia nadobu zakryjete jej krytom alebo plastovym
obalom, automaticky snima¢ bude zistovat plyny vytvorené po nasyteni nadoby
paroul.

e Kratko pred dokonéenim varenia sa za¢ne odpocitavanie zostavajliceho ¢asu
varenia. Bude to dobry ¢as na otocenie alebo premieSanie jedla, ak je to nevyhnutné
pre rovnomerné uvarenie.

e Pred automatickym snimacovym varenim mozete jedlo dochutit bylinkami, koreninami
alebo oméackami na zhnednutie. Predsa vas ale upozoriujeme, Ze sol a cukor mozu
mat za nasledok vznik spalenych miest na jedle, takze tieto prisady by ste mali
pridavat po vareni.

AHNY JINVAIZNOd +0

Po namontovani rdry a jej zapojeni do sietovej zasuvky neodpéjajte napajaci kabel.
Plynovy snimaé potrebuje ¢as na stabilizaciu, aby bolo varenie uspokojivé.
Neodport¢ame véam pouzivat funkciu automatického snimacového varenia pri
nepreruSovanom vareni, t. j. ked jedno varenie nasleduje hned za inym.

Ruru namontuijte na dobre vetrané miesto kvoli dosiahnutiu spravneho chladenia a
prudenia vzduchu, a aby sa tak zabezpecila presna prevadzka snimaca.

Slabym vysledkom zabrérite nepouzivanim automatického snimaca pri prili§ vysokej
alebo prilis nizkej teplote prostredia.

Na Cistenie rury nepouzivajte prchavé Cistiace prostriedky. Plyn vznikajuci z takychto
Cistiacich prostriedkov moze mat vplyv na snimac.

Zabrarite umiestneniu rdry do blizkosti spotrebicov vytvarajucich vysoku vihkost alebo
plyny, pretoze to bude rusit spravny vykon automatického snimaca.

Vnitornu Cast rdry uchovavajte vzdy Cistu. Rozliate potraviny utrite vihkou handri¢kou.
Tato rura je navrhnuté len na pouzivanie v domécnosti.
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POUZIVANIE FUNKCIi ZDRAVEHO VARENIA

Funkcia varenia Zdravé varenie poskytuje patnast predprogramovanych ¢asov varenia.

Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu.
Velkost porcie mbZete nastavit oto¢enim multifunkéného volic¢a.

E] PouZivajte iba predmety, ktoré st vhodné do mikrovinnej rury.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo do stredu taniera. Zatvorte dvierka.

Healthy Cooking

1.

Stlacte tlacidlo Healthy Cooking (Zdravé varenie).

Otocenim multifunkéného volic¢a vyberte kategdriu jedla a
stlacte multifunkény volic.

1) Obilniny/Cestoviny

2) Zelenina

3) Hydina/ryby

Druh jedla, ktoré varite, nastavte oto¢enim multifunkéného
voliéa. Obratte sa na tabulku na nasledujlicej strane, kde
najdete popis réznych predprogramovanych nastaveni.
Potom stlacte multifunkény voli€, aby ste nastavili druh
jedla.

Oto¢enim multifunkéného voli¢a vyberte velkost porcie.

[W40)
s
O
[u40)
s
O
[W40)
s
O
<D/+305

START

[ ]

Stlagte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Vysledok: Jedlo sa vari podla zvoleného
predprogramovaného nastavenia.
e Po skonceni varenia rura zapipa a Styrikrat
zabliké ,End (Koniec)". Rura bude nasledne
pipat raz za minGtu.

Nasledujlca tabulka uvadza mnozstva a prislusné odportcania pre 15 programov
Zdravé varenie. Pozostava z ¢asti Obilniny/Cestoviny(1), Zelenina(2) a Hydina/ryby(3).

@ Pri vyberant jedla pouZivajte chiapky.

1. Obilniny/Cestoviny

Kéd/Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

1-1
Tmava ryza

150-200 g
200-250 g

Pouzite velkd misku z ohfovzdorného skla
s vekom. Pridajte dvojnédsobné mnoZstvo
studenej vody. Varte zakryté.

Pred odstatim premieSajte a pridajte sol'a
bylinky. 5-10 minut nechajte odstat.

1-2
Quinoa

150-200 g
200-250 g

Pouzite velkd misku z ohfiovzdorného skla
s vekom. Pridajte dvojndsobné mnozstvo
studenej vody. Varte zakryté. Pred odstatim
premieSajte a pridajte sol' a bylinky.

1-3 minuty nechajte odstat.

1-3
Makardny

100-150 g
200-250 g

Pouzite velkd misku z ohfovzdorného skla

s vekom. Pridajte Stvorndsobné mnozstvo
vriacej vody, Stipku soli a dobre zamiesajte.
Varte nezakryté. Pred odstatim premieSajte a
nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.
1-3 minuty nechajte odstat.
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2. Zelenina 3. Hydina/ryby
Kéd/Jedlo | Verkost Pokyny KédiJedlo | Verkost Pokyny
porcie porcie
2-1 200-250 g | Oplachnite a odistite zelené fazulky. Rovnomerne 3-1 300-350 g | Kuracie prsia oplachnite a polozte na keramicky
Zelené fazulky 300-350 g | ich viozte do sklenenej misky s krytom. Kuracie prsia 400-450 g | tanier. Prikryte nédobu potravinovou féliou
Pridajte 30 ml (2 polievkové lyZice) vody na vhodnou do mikrovinnej rury a foliu poprepichujte.
200-250 g surovin alebo 45 ml (3 polievkové Misku polozte na tanier. 2 minUty nechajte odstat.
lyzice) na 300-450 g surovin. Viozte misku 3-2 300-350 g | Morcacie prsia oplachnite a viozte do hibokej
do stredu taniera. Varte zakryte. Po dovaren Moré&acie prsia | 400-450 g | sklenenej nddoby vhodnej na vioZenie do riry.
zamieSajte. Nechajte odstat 1-2 mindy. Prikryte nadobu potravinovou féliou vhodnou
2-2 100-150 g | Spenat oplachnite a odistite. Viozte ho do do mikrovinnej rary a féliu poprepichuijte. Misku
Spenét 200-250 g | sklenenej misky s pokrievkou. Nepridavajte vodu. poloZte na tanier. 2 mintty nechajte odstat.
Misku date do stredu taniera. Varte zakryte. Po 33 300-350 g | Kuracie prsia opléchnite, namarinujte a umiestnite
dovareni zamiesajte. Nechajte odstat 1-2 mintty. Grilované 400-450 g | na vysoky stojan. Po zapipani riry otocte.
2-3 300-350 g | Umyte a oSUpte zemiaky, rozrezte ich na polovice kuracie prsia 2 minuty nechajte odstat.
Oéﬂpané 400-450 g | & viozte do sklenenej misky s vekom. Pridajte 3-4 200-300 g | Rovnomeme polozte rybacie filety na vysoky
zemiaky 500-550 g | 15-30 ml (1-2 polievkove lyzice) vody. Po dovaren Grilované rybie | 400-500g | stojan. Po zapipani rtry otocte. Nechajte odstét
zamieSajte. Ked varite vacsie mnozstva, zamieSajte - 1-2 mindt
. ‘ o i (e filety minuty.
raz pocas varenia. 3-5 minut nechajte odstat. 2002500 | R oot rvbacie siok ”
2-4 400-450 g | Cerstvé zemiakové cesticko viozte do taniera z g'5| / steak 300:350 9 sth:r?nF]’irrz]g 20;;2', ;%ury ;z';: e2J %:]itv yzgcﬁa'te
Zapekané 800-850 g | ohrovzdorného skla. Tanier umiestnite na nizky riovany steak z ¢ jan. Po 2 ' y !
N . L ) v lososa odstat.
zemiaky stojan. 2-3 minuty nechajte odstat. 26 500300 5 - py 2600 podaS
; - . > p - -300 g | Potrite kozu celej ryby (pstruh alebo pleskac
2 5 , 1001509 Umyte a n'akrajajte bak\azah na, platky. Opekana ryba 400-500 g | olejom a pridajte bylinky a koreniny. Ryby poloZte
Grilovany 200-250 g | Potrite olejom a koreninami. Platky rovnomerne . S
., N P PR vedla seba hlavou k chvostu na vysoky stojan. Po
baklazan rozlozte na vysoky stojan. Po pipnuti obratte. Japioant riry otodte. 3 mindty nechaite odstt.
Pokracuite stlaenim tlacidla Start (rdra pokraCuje PP Y ' Y J '
v prevadzke, pokial ich neotoCite). Nechajte odstat
1-2 mindty.
2-6 400-450 g | Raj¢iny oplachnite a vyCistite. Rozrezte ich na
Grilované 600-650 g | polovice a dajte do nadoby vhodnej na vioZenie
paradajky do rury. Navrch daijte trochu postrihaného syra.

Nadobu polozte na vysoky stojan. Nechajte odstat
1-2 mindty.
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POUZIVANIE FUNKCIi CESTO/JOGURT

Péat funkcii Cesto/Jogurt zahffia/poskytuje predprogramované casy varenia. Nemusite
nastavovat ¢asy varenia alebo Urover vykonu.

Kategoriu pripravy cesta/jogurtu moZete nastavit otoenim multifunkéného voli¢a po
stlagenf tlacidla Cesto/Jogurt.

Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka.

&0 1. Stladte tlacidlo Dough Proof/Yogurt (Cesto/Jogurt).
Dough Proof/Yogurt
/o 2. Vyberte moznost Cesto alebo Jogurt a stlacte
N multifunkény volié.
1) Cesto
2) Jogurt
3. Druh jedia, ktoré varite, nastavte otocenim multifunkéného
/© voli¢a. Cislo, ktoré chcete pouzit na varenie, musite vybrat

oto¢enim multifunkéného volic¢a.

Pozrite si tabulku na nasledujicej strane, kde najdete popis
réznych predprogramovanych nastaveni. Potom stlacte
multifunkény voli€, aby ste nastavili druh jedla.

{>r+30s 4. Stlacte tlatidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

START

[ ]

Pocas varenia jogurtu tanier nepracuije.

V nasleduijlicej tabulke sa uvadzaju informécie o pouzivani automatickych programov na
pripravu kysnutého cesta alebo domécich jogurtov.

1. Cesto
Kod/Jedlo Velkost porcie Pokyny
1-1 300-500¢g VloZte cesto do misky vhodnej velkosti a
Cesto na pizzu poloZte ju na nizky stojan. Zakryte alobalom.
1-2 500-800 g Vlozte cesto do misky vhodnej velkosti a
Cesto na kolace poloZte ju na nizky stojan. Zakryte alobalom.
1-3 600-900 g Vlozte cesto do misky vhodnej velkosti a

Cesto na chlieb

poloZte ju na nizky stojan. Zakryte alobalom.

2. Domaci jogurt

Kdéd/Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

2-1
Malé hrnéeky

500 g

Rovnomerne rozdelte 150 g prirodného
jogurtu do 5 keramickych §alok (do kazdej
30 g). Pridajte 100 ml mlieka do kazdej
Salky. PouZite trvanlivé mlieko (izbova
teplota, 3,5 % tuku). Zakryte kazdu Salku
foliou na potraviny a polozte ich do kruhu na
tanier. Po dokonceni nechajte 6 hodin odstat
v chladnicke.

Po prvykrat odpori¢ame pouzit susené
bakterialne jogurtové kvasnice.

2-2
Velka miska

500 g

ZmieSajte 150 g bieleho jogurtu s 500 ml
trvanlivého mlieka (izbova teplota, 3,5 %
tuku). Zmes rovnomerne nalejte do sklenengj
misky. Zakryte foliou na potraviny a polozte
na tanier. Po dokoncéeni nechajte 6 hodin
odstat v chladnicke.

Po prvykrat odpori¢ame pouzit susené
bakterialne jogurtové kvasnice.

Slovenéina - 22

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 22

2014-02-14 0 10:55:16




POUZIVANIE FUNKCIi VYKONNEHO ROZMRAZOVANIA

Funkcie vykonného rozmrazovania vam umoznujl rozmrazovat maso, hydinu, ryby,
chlieb, kolage a ovocie. Cas rozmrazovania a Uroven vykonu sa nastavia automaticky. \y
iba jednoducho vyberiete program a hmotnost.

Pouzivajte iba nadoby, ktoré st vhodné do mikrovinnej rdry.

Nasledujuca tabulka predstavuje rézne programy Vykonné rozmrazovanie, mnozstva a

prislusné odportcania. Pred rozmrazovanim odstrarite vSetok baliaci material.
Méso, hydinu a ryby umiestnite na plochy skleneny tanier alebo na keramicky tanier
a chlieb, kola¢ a ovocie umiestnite na kuchynsky papier.

Otvorte dvierka. Jedlo umiestnite na keramiku do stredu taniera. Zatvorte dvierka. Kéd/ | Velkost Pok
: yny
- » - - - Jedlo porcie
- e§§efmst 1. Stlacte tlacidlo Power Defrost (Vyjkonné rozmrazovanie). 1 200-1500 g | Okraje zakryte hlinikkovou foliou. Ked rira zapipa, méaso
Maso prevratte. Tento program je vhodny pre hovadzie maso,
jahnacinu, bravéovinu, steaky, rezne a mleté méaso.
2. Druh jedla, ktoré varite, nastavte otocenim multifunkéného 20-90 minUt nechajte odstat.
_/““%+ voli¢a. Obratte sa na tabulku na nasledujucej strane, kde 2 200-1500 g | Nohy a &picky kridel zakryte hiinkovou féliou. Ked rira
Q ndjdete popis réznych predprogramovanych nastaveni. Hydina zapipa, hydinu prevrétte. Tento program je vhodny pre celé
Potom stlacte multifunkény voli€, aby ste nastavili druh kura, ako gj pre Casti kurata.
jedla. 20-90 mindt nechajte odstat.
iy 3. Otogenim multifunkéného voliéa vyberte velkost porcie. 3 200-1500 g | Zakryte cely chvost ryby hlinikovou féliou. Ked'rra zapipa,
O Ryba rybu prevratte. Tento program je vhodny pre celé ryby, ako
aj pre rybie filé.
4. Stlatte tlatidlo START/+30s (SPUSTIT/+30 20-80 mintit nechajte odsta
/4308 ) V:’zilce?joi? © +30s ( +30s). 4 _ 125-1000g Chliekf umiestnite vgdorfov/ne na k,uvsok kuchynského papierg
START e Rozmrazovanie sa spusti. Chll’evb/ a oto¢te ho po zapipani riry. K?Iac umlestnltg nalkgramlcku
:J e Rura zapipa pocas rozmrazovania, aby vam Kola¢ tacku a ak tp byde mozne, otos:tg ho po zapipani rry.
pripomentla, 7e méte jedlo prevrét, (Po OT.VOI’?I']I dvierok lrura pokraCuje v prevadzke, ale jej
- funkcie sU zastavené.)
5. Opatovne stlacte tlaCidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s), Tento program je vhodny pre vietky druhy chleba (rezaného
{r+30s aby ste dokondili rozmrazovanie. alebo celého) ako aj pre pedivo a bagety. Pegivo poukladajte
START Vysledok: Po skonceni varenia rdra zapipa a Styrikrét do kruhu.
D zablika ,End (Koniec)“. Rura bude nasledne pipat Tento program je vhodny pre vistky druhy kysnutych
raz za minUtu. kolacov, susienok, tvarohovych kolacov a krehkého peciva.
Nie je vhodny pre linecké/chrumkavé pecivo, ovocné
a krémové kolade, ako aj pre koldde obliate Gokoladou.
Nechajte odstat 10-60 minit.
5 100-600 g | Ovocie rovnomerne rozlozte na plochom sklenenom tanieri.
Ovocie Tento program je vhodny pre vSetky druhy ovocia.

5-20 minut nechajte odstat.
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POUZIVANIE FUNKCIi AUTOMATICKEHO PRIHRIATIA/

VARENIA

5 funkcii Automatické zohrievanie/varenie zahffia/poskytuje predprogramované ¢asy

varenia.

Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu.
Velkost porcie mbZete nastavit otoenim multifunkéného volic¢a.

@ PouZivajte iba predmety, ktoré st vhodné do mikrovinnej rury.
Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo do stredu taniera. Zatvorte dvierka.

8¢
Auto Reheat/Cook

1.

Stlacte tlacidlo Auto Reheat/Cook (Automatické
zohrievanie/Varenie).

. /““%+ 2. Otoc¢te multifunkénym voli€om, aby ste nastavili kategoriu
varenia. (Automatické zohrievanie alebo Automatické
varenie)

. ﬂ@’\+ 3. Stlacenim multifunkéného voli¢a vyberte automaticky

Q ohrev.

4. Druh jedla, ktoré varite, nastavte oto¢enim multifunkéného
7ﬂ®\+ volia. Obratte sa na tabulku na nasledujlicej strane, kde
najdete popis réznych predprogramovanych nastaveni.
Potom stlacte multifunkény voli€, aby ste nastavili druh
jedla.
. /““\i? N 5. Otocenim multifunkéného voli¢a vyberte velkost porcie.
6. Stlacte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Vysledok: Jedlo sa vari podla zvoleného
predprogramovaného nastavenia.
e Po skonceni varenia rdra zapipa a Styrikrat
zablika ,End (Koniec)". Rura bude nasledne
pipat raz za minutu.

V nasledujuicej tabulke najdete mnoZstva a prislusné pokyny pre automatické zohrievanie

a varenie.

Pri vyberant jedla pouzivajte chiapky.

1. Automatické prihrievanie
Kéd/Jedlo | Velkost porcie Pokyny

1-1 300-350 g Umiestnite ho na keramicky tanier a zakryte

Hotové jedlo 400-450 g féliou vhodnou do mikrovinnej riry. Tento

(chladeng) program je vhodny pre jedld, ktoré sa skladaju
z 3 sti¢asti (napr. maso s omackou, zelenina
a priloha, ako napriklad zemiaky, ryZza alebo
cestoviny). 2-3 mintty nechajte odstat.

1-2 300-350 g Mrazend pizzu umiestnite na nizky stojan.

Mrazena pizza 400-450 ¢

1-3 400-450 g QOchladené zmrazené lasagne viozZte do

Mrazené 600-650 g primerane velkej misky vhodnej do rury. Misku

lasagne umiestnite na nizky stojan. 3-4 minlty nechajte
odstat.

2. Automatické varenie
Kaéd/Jedlo Velkost porcie Pokyny

2-1 1100-1150 g Potrite chladené kura olejom a koreninami.

Opekané kura 1200-1250 g Do stredu nizkeho stojana umiestnite kura
prsiami nadol. Po zapipani rury ich obrétte.
V procese pokracuite stlatenim tlacidla
spustenia. 5 mindt nechajte odstat.

2-2 250-300 g Cesto vylejte do 6-8 papierovych alebo

Muffiny silikénovych foriem na muffiny (kazdy 45 g)

a postavte na nizky stojan. Spustite program
(rdra sa vyhrieva). Po zazneni zvukového
signalu viozte stojan s jedlom.
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POUZIVANIE PODNOSU NA SCHRUMKAVENIE

PRUDENIE TEPLA

Tento podnos na schrumkavenie vam umoznuje opraZit jedlo nielen z vrchnej strany
pomocou grilu, ale aj zo spodnej strany, a to vdaka vysokej teplote podnosu na
schrumkavenie. Niekolko jedal, ktoré mozno pripravit na podnose na schrumkavenie,
mozno najst v tabulke (pozrite si dalSiu stranu). Podnos na schrumkavenie sa tieZ moze
pouZit pre slaninu, vajcia, omacky atd.

1. Umiestnite podnos na schrumkavenie priamo na tanier
a predhrejte ho pri najvysSom nastaveni kombinacie
mikrovinnej rary a grilu [600 W + Gril] a dodrziavajte
prislusné doby a pokyny v tabulke.

s/
0

ReZim prudenia tepla vam umozni varit rovnakym spdsobom ako pri tradicnej rdre. Rezim
mikrovinného ohrievania sa nepouziva. Podla potreby méZete nastavit teplotu v rozsahu
0d 40 °C do 200 °C. Maximéalna doba varenia je 60 mindt.

e Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouzivajte chiapky, pretoze budu velmi

hortice.

e Ak pouZijete nizky stojan, mdZete dosiahnut lepsie varenie a schrumkavenie.
Skontrolute, ¢i je ohrevny prvok vo vodorovnej polohe. Otvorte dvierka a objekt
umiestnite na nizky stojan, ktory nasledne polozte na otoény tanier.

. Ak varite jedlo, ako napriklad slaninku a vajicka, natrite

1. Stlacte tlacidio Convection (Pridenie tepla).
Vysledok: Zobrazia sa nasleduijtice volby:

Convection

4. Podnos na schrumkavenie umiestnite na kovovy drziak
(alebo tanier) do mikrovinnej rdry.

2
0
@ [] platriu olejom, aby sa jedlo pekne opieklo. & (reZim prudenia tepla)
— 0 180°C (teplota)
3. Jedlo umiestnite na podnos na schrumkavenie. o 2. Teplotu varenia nastavte otoéenim multifunkéného voliéa.

(Teplota: 40 az 200 °C, v intevaloch po 10 °C)
e Ak do 5 sekind nenastavite teplotu, automaticky sa
prepne do fazy nastavenia ¢asu varenia.

Q)

. Zvolte primeranu dobu varenia a vykon.
(Pozrite si tabulku na bocnej strane)

22 3. Stla¢te multifunkény volié.

CJ

Na vyberanie podnosu na schrumkavenie pouzivajte chriapky, pretoze bude velmi
horuci.

(#) Uvedomte si, Ze podnos na schrumkavenie obsahuje teflonovi vrstvu, ktora nie je
odolna voci poskriabaniu. Na rezanie na podnose na schrumkavenie nepouzivajte
Ziadne ostré predmety, ako napriklad néz.

E-] Na podnos na schrumkavenie nedavajte ziadne predmety, ktoré nie st odolné vodi
teplu.

@ Podnos na schrumkavenie nikdy nedavajte do riry bez oto€ného taniera.

(£)) Podnos na schrumkavenie Cistite teplou vodou a Cistiacim prostriedkom. Oplachnite
Cistou vodou.

(#)) NepouZivajte kefku na drhnutie alebo tvrdd Spongiu, pretoZe v opacnom pripade sa
poskodi horna vrstva.

Uvedomte si, Ze podnos na schrumkavenie nie je vhodny do umyvacky riadu.

%

B 4. Cas varenia nastavte otaéanim multifunkéného volica.
(Ak cheete rdru predhriat, vyberte ,, : 0“)

5. Stlacte tlatidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Vysledok: Spusti sa varenie:
START e Po skonceni varenia rdra zapipa a Styrikrat
zablika ,End (Koniec)". Rura bude nasledne
pipat raz za mindtu.

D@
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GRILOVANIE

KOMBINOVANIE MIKROVLNNEHO OHRIEVANIA A GRILU

Gril vam umozni rychlo ohrievat a opekat jedlo bez pouZitia mikrovinnej rdry.
e Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouZivajte chiiapky, pretoze budu velmi
hortce.

e Ak pouZijete vysoky stojan, mdZete dosiahnut lepSie varenie a vysledky grilovania.

1. Otvorte dvierka a umiestnite jedlo na stojan.

2. Stlacte tlacidlo Grill (Gril).

Mikrovinné varenie mozete tiez kombinovat s grilom, aby ste rychlo varili a opekali.

VZDY pouzivajte pomacky na varenie, ktoré je vhodné do mikrovinnej riiry a rdry.
Sklo alebo keramickeé taniere su idedlne, pretoze umozriuju mikrovinnému Ziareniu
rovnomerne prenikndt do jedla.

Ked'sa dotykate riadov v rtire, VZDY pouZivajte chitapky, pretoze budu velmi hortice.
Ak pouZijete vysoky stojan, mdzete zdokonalit varenie a grilovanie.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo na stojan, ktory je najvhodnejsi pre typ vareného jedla.

Stojan umiestnite na tanier. Zatvorte dvierka.

Y IR 1. Stlacte tlacidlo Combi (Kombinovany).
" Combi Vysledok: Zobrazia sa nasledujuce volby:

L) Co-1

(Mikrovinny ohrev + grilovanie)

GUrHl Vysledok: Zobrazia sa nasledujtice volby:
UU  (rezim grilu)
e NemoZete nastavit teplotu grilu.
e 3. Cas grilovania nastavte otodenim multifunkéného voliéa.

Ny -
Q e Maximalny ¢as grilovania je 60 mindt.

4. Stlatte tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Vysledok: Spusti sa grilovanie.
e Po skonceni varenia rira zapipa a Styrikrat
zablika ,End (Koniec)“. Rura bude nasledne
pipat raz za minGtu.

®/+305

START

[ ]

2. Zobrazte na displeji Cb - 1 a potom stlacte multifunkény
volié.
Vysledok: Zobrazia sa nasledujce volby:
UV (kombinovany rezim mikrovinne
rdry a grilu)
600 W (vystupny vykon)

VYBER PRiISLUSENSTVA

Bezné varenie prudenim tepla vyzaduje nécinie na varenie. Mali
by ste vSak pouzivat len n&inie na varenie, ktoré by ste pouZili
pri normalnej rdre.

Nadoby vhodné do mikrovinnej riry nie st zvy¢ajne vhodné pre
varenie prudenim tepla. NepouZivajte plastové nadoby, riady,
papierové pohariky, utierky atd.

3. Otacajte multifunkény volié, aby ste vybrali vhodnu Urover
vykonu, az kym sa nezobrazi prislusna vystupna Uroven
(600, 450, 300 W). Potom stlaéte multifunkény voli¢, aby

e Ak do 5 sekind nenastavite teplotu, automaticky sa
prepne do fazy nastavenia ¢asu varenia.

4. Cas varenia nastavte ototenim multifunkéného volica.
e Maximéalny ¢as varenia je 60 minut.

Ak cheete vybrat kombinovany reZim varenia (mikrovinné ohrievanie a gril alebo pridenie
tepla), pouzite iba riad, ktory je vhodny do mikrovinnej rdry a riry na pedenie.

E] Dalsie podrobnosti 0 vhodnych poméckach alebo riadoch néjdete v asti
Sprievodca nacinim na varenie na stranach 28-29.

5. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Vysledok:
START e Spusti sa kombinované varenie.

I:] e Po skondeni varenia rira zapipa a Styrikrat
zablika ,End (Koniec)". Rura bude nasledne

/@
T
7@
M/
I\
ste nastavili Uroveri vykonu.
e NemoZete nastavit teplotu grilu.
M/®
sy
7@
<D/+30s

pipat raz za mindtu.

Slovencdina - 26

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 26

2014-02-14 0 10:55:18



KOMBINOVANIE MIKROVLNNEHO OHRIEVANIA
A PRUDENIA TEPLA

Kombinované varenie pouziva mikrovinnu energiu a ohrievanie pridenim tepla.
NevyZaduje sa predhrievanie, pretoze mikrovinna energia je okamzite dostupna.
\ kombinaénom reZime sa mdze varit mnoho jedél, a to obzvlast:
e pecené maso a hydina,
e kolaGe a mucniky,
e vajecné a syrové jedla.
VZDY pouzivajte pomécky na varenie, ktoré je vhodné do mikrovinnej riry a riry.
Sklo alebo keramicke taniere su idedlne, pretoze umoziuju mikrovinnému Ziareniu
rovnomerne preniknut do jedla.

E] Ked'sa dotykate riadov v rtire, VZDY pouzivajte chitapky, pretoze budu velmi hortice.  ®

Ak pouZijete nizky stojan, méZzete dosiahnut lepSie varenie a zhnednutie.

Otvorte dvierka. Jedlo umiestnite na tanier alebo na nizky stojan, ktory sa potom musf
polozit na tanier. Zatvorte dvierka. Ohrevny prvok musi byt vo vodorovnej polohe.

1. Stlacte tlacidlo Combi (Kombinovany).

UI(I:})Jm\E'* Vysledok: Zobrazia sa nasledujlice volby:
Cb-1  (Mikrovinny ohrev + grilovanie)
b 2. Zobrazte na displeji Cb - 2 (Mikrovinné ohrievanie + pridenie

tepla) otocenim multifunkéného voli¢a a potom stlacte
multifunkény volié.

3. Otécajte multifunkénym voli€éom, aby ste nastavili vhodnu
Uroven vykonu, az kym sa nezobrazi prislusna vystupna

AR Groveri (600, 450, 300, 180, 100 W). Potom stlacte
multifunkény voli€, aby ste nastavili Urover vykonu.
e Ak do 5 sekind nenastavite Uroven vykonu, automaticky

sa zmeni vo faze nastavenia doby varenia.
(Predvolené nastavenie: 180 °C)

4. Prislusnu teplotu varenia vyberte otocenim multifunkéného
voli¢a (teplota: 200 az 40 °C) Potom stlacte multifunkény
voli¢, aby ste nastavili troven vykonu.

e Ak do 5 sekind nenastavite teplotu, automaticky sa

Py prepne do fazy nastavenia ¢asu varenia.
- +
Q Vysledok: Zobrazia sa nasledujuce volby:
Mel (kombinovany rezim mikrovinnej riry

a prudenia tepla)
600 W (vystupny vykon)
180°C (teplota)

222 5. Cas varenia nastavte otoenim multifunkéného volica.

_'/\4- ' e v . P
Q e Maximalny ¢as varenia je 60 minut.

6. Stlacte tlatidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Vysledok:
e Spusti sa kombinovang varenie.
D/+30s e Rura sa zahreje na pozadovanu teplotu
START a mikrovinné varenie pokracuje, kym
neuplynie ¢as varenia.
e Po skonceni varenia rura zapipa a Styrikrat
zablika ,End (Koniec)". Rura bude nésledne
pipat raz za mindtu.

VYPINANIE SIGNALIZACIE

Vzdy méZzete v pripade potreby vypnut pipanie.

1. Slcasne stladte tlacidld START/+30s (SPUSTIT/+30s) a

@ Dpaos STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO).
Vysledok: Rura nezapipa, aby naznacila koniec funkcie.
2. Ak chcete zvukovu signalizaciu zaant’L znovu sti¢asne
@/t Do stlacte tlacidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) a

STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO).
Vysledok: Rura bude normalne fungovat.

Slovencéina - 27

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 27

AHNY JINVAIZNOd $0

2014-02-14 0 10:55:19



POUZIVANIE FUNKCIi DETSKEJ ZAMKY

Vasa mikrovinna rira obsahuije Specidlny program detskej zamky, ktory umozni
Luzamknutie“ riry, takze deti alebo ktokolvek, kto ju nevie oviadat, ju nebude méct
nahodne oviadat.

1. Stlacte tlacidlo Detska zamka a podrzte ho stlacené
3 sekundy.
Vysledok:
e Ruraje zamknuta (nedaju sa vybrat Ziadne
funkcie).
e Na displeji sa zobrazi ,L“.

0o
L]

Aby ste odomkli rdru, na tri sekundy stlacte tlacidlo
Detska zamka.
Vysledok: Ruru budete moct norméalne pouzivat.

EI 2,
L

POUZIVANIE FUNKCIi ZAPNUTIA/VYPNUTIA TANIERA

Tladidlo Zapnutie/Vypnutie taniera vam umozni varit velké jedla, ktoré naplnia celd rdru
tak, Ze zastavite otCanie taniera (len manualny rezim varenia).

Vysledky budu v tomto pripade menej uspokojivé, kedze varenie bude menej
rovnomerné.
Odporuc¢ame, aby ste jedio rukou oto€ili v polovici varenia.

Nikdy nepouZivaite tanier bez viozeného jedla v rure.
varovanie DGvod: MoZe to spdsobit poZiar alebo poskodenie zariadenia.

Stlacte tlacidlo Zapnutie/Vypnutie taniera.
Vysledok: Tanier sa nebude otacat.

% 1.
[

Ak chcete znovu zapnUt otacanie taniera, opétovne stlacte
tlacidlo Zapnutie/Vypnutie taniera.
Vysledok: Tanier sa bude otacat.

% 2,
L

Tladidlo Zapnutie/Vypnutie taniera je dostupné len pocas varenia.

Aby ste uvarili jedlo v mikrovinnej rdre, mikrovinné Ziarenie musi byt schopné preniknit do
jedla bez toho, aby ho odrazali alebo absorbovali pouZité riady.

Preto musite byt pri vybere naéinia na varenie opatmi. Ak bude nécinie na varenie
oznacené ako vhodné do mikrovinngj rdry, nemusite mat Ziadne obavy.

Nasledujuca tabulka obsahuije rbzne typy naéinia na varenie a naznacuie, ¢i a ako sa

musia pouzit v mikrovinnej rure.

Vhodné do
Nécinie na varenie mikrovinnej Komentére
rury
Hlinikova fdlia /X Je mozné pouZit v malych mnozstvach na
ochranu ¢astf jedla pred prevarenim. Ak sa fdlia
nachadza prili$ blizko pri stene riry alebo ak sa
pouZile privela félie, moze sa vyskytnut iskrenie.
Podnos na / Nepredhrievajte dihie ako 8 mintt.
schrumkavenie
Porcelan a kamenina v/ Porcelan, hrnciarske vyrobky, glazdrované
hméiarske vyrobky a kostny porcelan st zvycajne
vhodné, pokial nie s dekorované kovovym
pasikom.
Riady z jednorazového / V tychto riadoch sui balené niektoré mrazené
polyesterového karténu potraviny.
Balenie rychleho
obcerstvenia
o Polystyrénové poharové v/ Mézu sa pouzivat na ohrievanie jedla. Prehriatie
nadoby moze sposobit roztopenie polystyrénu.
o Papierové vreckd alebo X Mbzu zadat horiet.
noviny
¢ Recyklovany papier alebo X MbZe spdsobit iskrenie.
kovové pasiky
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Vhodné do
Nacinie na varenie mikrovinnej Komentare
riry

Skleneny tovar

*  Riad do riry a na stél / Mbzu sa pouzivat, pokial nie su dekorovang
kovovym pasikom.

o Jemny skleneny tovar / Mbze sa pouzivat na ohrievanie jedal alebo
napojov. Jemné sklo sa mdZe pri necakanom
zahriati rozbit alebo prasknut.

o Sklenené dzbany / Musite odstranit veko. Vhodné len na ohrievanie.

Kov

o Riady X Moze sposobit iskrenie alebo poziar.

o Stahovacie popruhy na X

vrecka do mrazniciek

Papier

o Taniere, $alky, obrisky / Pre kratke varenie a zahrievanie. TieZ na

akuchynsky papier absorbovanie nadmernej vihkosti.

o Recyklovany papier X Mbze spdsobit iskrenie.

Plast

o Nadoby / Obzviast v pripade teplovzdornych termoplastov.
Niektoré iné plasty sa mézu pri vysokych
teplotach vinit alebo stratit farbu. NepouZivajte
melaminové plasty.

o Prinava folia v/ MéZe sa pouzivat na zadrziavanie vinkosti.
Nemala by sa dotykat jedla. Davaijte pozor, ked
odstranujete fdliu, pretoze moze unikat hordca
para.

o Vreckd do mraznicky /X Iba ak je vhodné pre zovretie alebo vhodné
do rtry. Nesmie byt vzduchotesng. V pripade
potreby prebodnite vidliickou.

Voskovy alebo mastny / MéZe sa pouzit na udrziavanie vihkosti

papier a zabranenie v rozstrekovan.

/  :0Odportca sa /X  :Pouzivajte opatrne X :Nebezpecné
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sprievodca varenim
MIKROVLNNE ZIARENIE

Mikrovinna energia v skutoCnosti prenikne cez jedlo, pricom ju pritahuje a absorbuje
voda, tuky a obsah cukru v jedle.

Mikrovinné Ziarenie sposobuije rychlejsi pohyb molekul v jedle. Rychly pohyb tychto
molekul sposobuje trenie a vysledné teplo jedlo uvar.

VARENIE

Né&cinie na varenie pre varenie v mikrovinnej rure:

Né&cinie na varenie musi umoznit mikrovinnej energii, aby cez neho prenikala pre
dosiahnutie maximalnej efektivity. Mikrovinné Ziarenie sa odréza od kovov, ako napriklad
nehrdzavejlca ocel, hlink a med, ale méze prenikat cez keramiku, sklo, porcelan a plasty,
ako aj cez papier a drevo. Takze jedlo sa nem6ze nikdy varit v kovovych nadobach.

Jedlo vhodné pre varenie v mikrovinnej rure:

Mnoho druhov jedal je vhodnych pre varenie v mikrovinnej rure, a to vratane Cerstvej
alebo mrazenej zeleniny, ovocia, cestovin, ryze, obilia, fazule, ryby a masa. Omacky,
vajeCné krémy, polievky, varené pudingy, dzemy a pikantné zmesi sa tiez mézu varit v
mikrovinnej rure. Vo vSeobecnosti je varenie v mikrovinnej rdre vhodné pre kazdé jedio,
ktoré by sa normalne pripravilo na platni sporaku. Napriklad roztapanie masla alebo
Cokolady (pozrite si kapitolu s tipmi, technikami a radami).

Zakrytie pocas varenia

Zakrytie jedla pocas varenia je velmi dolezité, pretoze odparend voda stlpa ako para

a prispieva k procesu varenia. Jedlo sa méze zakryt réznymi spdsobmi, ako napriklad
pomocou keramického taniera, plastového krytu alebo félie vhodnej do mikrovinnej riry.

Trvanie
Po skonceni varenia je odstatie déleZité, aby sa vyrovnala teplota v ramci jedla.
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Sprievodca varenim pre mrazent zeleninu

Sprievodca varenim pre Cerstvi zeleninu

Pouzite vhodnu misku z ohfiovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté ¢o najkratsie —

Pouzite vhodnt misku z ohriovzdorného skla s uzaverom. Pridajte 30 az 45 ml studenej

pozrite tabulku. Pokracuite vo vareni, aby ste dosiahli poZzadované vysledky. vody (2-3 polievkové lyZice) pre kazdych 250 g, pokial sa neodportca iné mnozstvo vody
ZamieSajte dvakrat pocas varenia a raz po dovareni. Po dovareni pridajte sol, bylinky - pozrite si tabulku. Varte zakryté ¢o najkratSie — pozrite tabulku. Pokradujte vo vareni,
alebo maslo. PoGas odstatia zakryte. aby ste dosiahli poZzadované vysledky. Raz zamieSajte pocas varenia a raz po dovareni.
Jedl Porci Prik & : Po dovareni pridajte sol, bylinky alebo maslo. Pocas 3 mindtového gdstétia zakryte.
, el L] fxon as (min.) Rada: Cerstvu zeleninu nakréjajte na rovnako velké ¢asti. Gim mensie sa
Spenat 150 ¢ 600 W 5-6 nasekaju, tym rychlejsie sa uvaria.
Pokyny a G x .
Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyzicu) studenej vody. Je.dlo el Sl Easiming
Nechaite 2-3 mintity odstat a podavaite. Brokolica 2509 900 W 4%2-5
Brokolica 300 g [ eow | 89 5009 8
Pokyny Pokyny , .
Pridajte 30 m (2 polievkovt lyZicu) studenej vody. Prlpray’[e rovqakp velké ,k'vety. Nfalsnjeruﬁe stonky k stredu.
Nechajte 2-3 mindty odstat a podavajte. Nechajte 3 mindity odstat a podavajte.
Pokyny kapusta Pokyny o
Pridajte 15 ml (1 polievkovd lyZicu) studenej vody. Prldaﬂ? 60-75 njl (5-6 pplllevkovych. lyZic) vody.
Nechajte 2-3 mintity odstét a podavajte. Nechajte 3 mindty odstat a podavajte.
Zelené fazulky 3009 [ eow [ 7nsnk Mrivy 25049 | 900 W | 476
Pokyny Pokyny 0 . L
Pridajte 30 mi (2 polievkovd lyZicu) studenej vody. NangaJte mrkvy na rovnomerne velké pruzky. Nechajte 3 minuty
Nechajte 2-3 mintity odstat a podavaite. : odstaf a podavajte.
Zmiesana 300g \ 600 W \ 78 Karfiol ggg g 900w 7?/‘5;3/3/
zelenina Pokyny g e
(mrkvy/hragok/ | Pridajte 15 mi (1 polievkov lyZicu) studenej vody. Pokyny , o '
kukurica) Nechajte 2-3 mindity odstat a podavaite Pripravte rovnako velké kvety. Rozrezte velké kvety na polovice.
Zmiesana 300 ‘ 800 W : ‘ a8l Nasmerujte stonky k stredu. Nechajte 3 minuty odstat a podavaijte.
: g or Cukiny 250 900 W | 441
zelenina Pokyny Pokyny
Cinsky Styl Pridajte 15 ml (1 polievkovd lyZicu) studenej vody.
( v Ngchjajte 2-3 riﬂn%tyl (;/dst\gtj’ g f)log)a’vatjte. e Cukiny nasekajte na platky. Dolejte 30 ml (2 polievkové lyZice) vody
alebo pridajte hrudku masla. Uvarte az do jemného stavu. Nechaijte
3 mindty odstat a podavajte.
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Sprievodca varenim pre ryzu a cestoviny

Jedlo Porcia Prikon Cas (min.)

Baklazan 250 g 900 W 31-4
Pokyny
Baklazény nasekajte na malé platky a polejte 1 polievkovou lyZicou
citronovej Stavy. Nechajte 3 mintity odstét a podavaite.

Pér 250 g 900 W 4-4Ys
Pokyny
Pdr nasekajte na hrubé platky. Nechajte 3 mindty odstat a
podavaite.

Hriby 1259 900 W 115-2

250 g 2%-3

Pokyny
Pripravte malé celé alebo nakréjané hriby. Nepridavajte Ziadnu
vodu. Polejte citrénovou Stavou. Posypte solou a korenim.
Pred servirovanim nechajte odtiect. Nechajte 3 minuty odstét a
podavajte.

Cibule 250g \ 900 W \ 551
Pokyny
Cibule nasekajte na platky alebo polovicky.
Pridajte len 15 ml (1 polievkovu lyzicu) vody.
Nechajte 3 mintty odstat a podavajte.

Korenie 250 g \ 900 W \ 4%5-5
Pokyny
Papriku nakrajajte na malé platky.

Zemiaky 250 g 900 W 4-5

500 g 7-8

Pokyny
Odvazte oSkrabané zemiaky a narezte ich na rovnako velké
polovice alebo Strtiny. Nechajte 3 minuty odstat a podavajte.

Kalerab 250 g 900 W 5Y-6
Pokyny
Kalerab nakréjajte na malé kocky. Nechajte 3 mintty odstat a
podavajte.

Ryza: PouZite velku sklenenu misku z ohriovzdorného skla s vrchnakom - ryza
pocas varenia zdvojnasobi svoj objem. Varte zakryté.
Po skonceni varenia pred odstétim zamieSajte a posolte alebo pridajte
bylinky a maslo.
Poznamka: RyZa nemusela absorbovat vetku vodu po skonéeni varenia.
Cestoviny: PouZite velku sklenent misku. Pridajte vriacu vodu, Stipku soli a dobre
zamieSajte. Varte nezakryté.
Pocas a po vareni prilezitostne zamieSajte. Pocas odstatia zakryte a
nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.

Jedlo Porcia Prikon Cas (min.)
Biela ryza 250 g 900 W 15-16
(Predvarend) 3759 17-18Y2

Pokyny
Pridajte dvojnasobné mnoZstvo studenej vody.
Nechajte 5 minut odstat a podavajte.
Hneda ryza 250 g 900 W 20-21
(Predvarend) 375¢ 22-23
Pokyny
Pridajte dvojndsobné mnozstvo studenej vody.
Nechajte 5 minut odstat a podavajte.
Mie$ana ryza 250 g \ 900 W \ 16-17
(ryza + divoka Pokyny
ryza) Pridajte 500 ml studenej vody.
Nechajte 5 mindt odstat a podavajte.
Zmiesané zma 250 g \ 900 W \ 17-18
(Ryza + obilie) Pokyny
Pridajte 400 ml studenej vody.
Nechajte 5 minut odstat a podavajte.
Cestoviny 250g [ ow ] 10-11
Pokyny
Pridajte 1000 ml horucej vody.
Nechajte 5 minUt odstat a poddavajte.
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PRIHRIEVANIE

PRIHRIEVANIE DETSKEJ STRAVY

Vasa mikrovinna rura ohreje jedlo za zZlomok €asu, ktory na to potrebuju bezné sporaky.
Ako pomdcku pouZite trovne vykonu a asy ohriatia v nasleduiticej tabulke. Casy

v tabulke predpokladaju kvapaliny s izbovou teplotou priblizne +18 az +20 °C alebo
ochladené jedlo s teplotou priblizne +5 az +7 °C.

Priprava a zakrytie
Viyhybajte sa ohrievaniu velkych predmetov, ako napriklad stehno — maju sklon sa prevarit
a vyschnut skor, ako sa stred zahreje. Ohrievanie malych kuskov bude lepSie.

Urovne vykonu a mie$anie

Niektoré potraviny sa mézu prihriat pomocou vykonu 900 W zatial, ¢o iné sa mozu
ohrievat pomocou 600 W, 450 W alebo dokonca 300 W.

Pomoc ndjdete v tabulkach.

Vo vSeobecnosti je lepSie ohrievat jedlo s pouzitim nizSej Urovne vykonu, ak je jedlo
chulostivé, vo velkych mnozstvach alebo ma sklony sa velmi rychlo zahriat (napriklad
ovocné kolace).

Na dosiahnutie najlepSich vysledkov pocas ohrievania dobre zamieSajte alebo prevratte.
Ak je to mozné, pred servirovanim opétovne zamieSajte.

Budte obzviast opatrmi, ked zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Aby ste zabranili vyvretiu
kvapalin a moznému obareniu, zamieSajte pred, pocas a po ohriat. PoCas odstatia ich
nechajte v mikrovinnej rdre. Odporicame, aby ste do tekutin viozili plastovu lyzicku alebo
sklenenu palicku. Zabrante nadmernému zohriatiu jedla (a naslednému rozliatiu). Ak je to
potrebné, odporica sa podhodnotit ¢as varenia a pridat dodato¢ny ¢as ohrievania.

Ohrievanie a odstatie

Ked ohrievate jedlo po prvykrét, je uzitocné, aby ste si zaznamenali potrebny Cas - pre
referenciu do buducnosti.

Vzdy sa uistite, Ze ohriate jedlo je vo vnutri rovnomerne hortice.

Po ohriati nechajte jedlo na kratky ¢as postat — aby sa vyrovnala teplota.

QOdportcany ¢as odstatia po ohriati je 2 az 4 mindty, pokial sa v tabulke neodporuca iny
cas.

Budte obzviast opatrni, ked zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Pozrite si tiez kapitolu
s bezpecnostnymi opatreniami.

PRIHRIEVANIE KVAPALIN

Po vypnuti rdry ju nechajte vzdy v ne€innosti aspon 20 sekind, aby sa mohla vyrovnat
teplota. Ak je to potrebné, miesajte po&as zohrievania a VZDY po zohrievani. Aby ste
zabranili vybuSnému vyvretiu a moznému obareniu, do népojov musite umiestnit lyZicku
alebo sklenend palicku a zamiesat ich pred ohrievanim, po¢as neho a po fiom.

DETSKA STRAVA:

Vlyprazdnite do hlbokej keramickej misky. Zakryte plastovym krytom. Po prihriati
dobre zamieSajte! Pred servirovanim nechajte postat 2-3 mintty. Znovu zamieSajte a
skontrolujte teplotu. Odporicana teplota podavania je 30 az 40 °C.

DETSKE MLIEKO:

Miieko vylejte do sterilizovanej sklenenej flasky. Zohrievajte nezakryté. Nikdy neohrievajte
detsku flasku s nasadenym cumlikom, pretoze v pripade prehriatia méze flaska
vybuchnUt. Pred odstatim dobre zatraste a opatovne pred podavanim! Pred danim
detskej stravy alebo mlieka dietatku vzdy starostlivo skontroluijte teplotu. Odportiéana
teplota podavania je pribl. 37 °C.

POZNAMKA:

Detské jedlo je obzvlast potrebné opatme skontrolovat skor, ako sa bude podavat,
aby sa zabranilo popaleniu. Pouzite Urovne vykonu a ¢asy v nasleduijlicej tabulke ako
smerodajné pre ohrievanie.

Prihrievanie tekutin a jedla

Pouzite Urovne vykonu a Casy v tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.

Jedlo Porcia Prikon Cas (min.)
Napoje 150 ml (1 $élka) 900 W 1-1%
(kava, Caj 300 ml (2 $alky) 2-2%
avoda) 450 ml (3 $lky) 3-3%

600 ml (4 salky) 3%e-4
Pokyny
Nalejte do $alky a ohrievajte nezakryté: Umiestnite 1 $alku do stredu,
2 oproti sebe a 3 do kruhu. Pogas odstatia nechajte v mikrovinnej rure
a dobre zamieSajte. Nechajte 1-2 minUty odstat a podavajte.
Polievka 2509 900 W 2%-3
(chladend) 3509 3-3%
450 g 3e-4
550 g 4%-5
Pokyny
Nalejte do hlbokého keramického taniera alebo hibokej keramickej
misky. Zakryte plastovym krytom. Po prihriati dobre zamieSajte. Pred
podavanim znovu zamieSajte. Nechajte 2-3 minuty odstat a podavajte.

Slovenéina - 32

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_SK.indd 32

2014-02-14 0 10:55:20



Prihrievanie detskej stravy a mlieka
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Jedlo vyt Prikon Gas (min,) PouZite Urovne vykonu a Casy V tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.
Dusené 350 g 600 W 415-5 Jedlo Porcia Prikon Cas
maso Pokyny Detskd strava 190 g 600 W 30 sek.
(chladené) | Dusené méso viozte do hlbokej keramickej misky. Zakryte plastovym (zelenina + Pokyny
krytom. Pocas prihrievania prileZitostne zamiesajte a opétovne pred mé&so) Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po 8
odstatim a podavanim. Nechajte 2-3 mintty odstat a podavajte. dovareni zamiesajte. Pred poddvanim dobre zamieajte a opatre | e
Cestoviny 350 g ‘ 600 W ‘ 3V2-47> skontrolujte teplotu. Nechajte 2-3 mindty odstat a podavajte. B
s oméckou | Pokyny Detska ovsena 1909 600 W 20 sek. o
(chladené) | Viozte cestoviny (napr. $pagety alebo vajetné rezance) do ploche; kasa Pokyny 8
keramickej misky. Zakryte prilnavou fdliou vhodnou do mikrovinnej rdry. (pSenica + Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po 0
Pred podavanim zamieSajte. Nechajte 3 mindty odstat a podavaite. mlieko + ovocie) | dovareni zamieajte. Pred podavanim dobre zamiesajte a opatme J<>
Plnené 3509 \ 600 W \ 4-5 skontrolujte teplotu. Nechajte 2-3 minUty odstét a podavaijte. 5
cestoviny | Pokyny Detské mlieko 100 ml 300 W 30-40 sek. )
s omackou | VioZte pinené cestoviny (napr. ravioli, tortellini) do hibokej keramickej 200 ml 1 min. az 1 min. 10 s. =3
(chladené) | misky. Zakryte plastovym krytom. PrileZitostne premieSajte poCas Pokyny
ohrievania a opétovne pred odstétim a podavanim. Nechajte 3 mindty Dobre zamiegaite alebo zatraste a prelejte do steriizovane
odstét a podavajte. sklenenej flagky. Umiestnite do stredu taniera. Varte nezakryté.
Platky 3509 600 W 4%-5 Pred podavanim dobre zatraste a opatme skontroluite teplotu.
mésa 4509 5%%-6Y Nechajte 2-3 mintity odstat a podavajte.
(chladené) | Pokyny
Platky mésa 2-3 chladenych zloziek na keramickom tanieri. Zakryte
prilhavou féliou vhodnou do mikrovinnej riry. Nechaijte 3 mintty odstat
a podavajte.
Syrové 400g 600 W 6-7
fondue Pokyny
pripravené | Viozte syrové fondue pripravené na podavanie do vhodne velkej misky
na z ohriovzdorného skla s vekom. Pocas a po prihriati prileZitostne
podavanie | zamieSajte. Pred podavanim dobre zamieSajte. Nechajte 1-2 minUty
(chladeng) | odstat a podavajte.
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ROZMRAZOVANIE

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vynikajlici spdsob rozmrazovania zmrazeného jedla.
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Mikrovinné Ziarenie jemne rozmrazi zmrazené jedlo za kratky Cas. Toto méZe predstavovat .Jedlo Roic L] /2 T
vynikajucu vyhodu v pripade, Ze sa odrazu objavia ne¢akani hostia. Hydina
Mrazend hydina sa musi pred varenim poriadne roztopit. Odstrarite akékolvek kovové Kuracie kusky 500 g (2 kusy) 180w 14-15
upinacie prvky a vyberte ju z akéhokolvek obalu, aby sa umoznilo v odte¢eni roztopenej Celé kura 1200 g 180 W 3034
kvapaliny.
Pokyny
Zmrazené jedlo polozte na tanier bez zakrytia. V polovici prevratte, vylejte akukolvek Najskor viozte kusky kurata kozkou smerom nadol, celé kura
kvapalinu a ¢o najskor odstrarite akékolvek drobky. Prilezitostne jedlo skontrolujte, aby prsiami nadol na rovny keramicky tanier. Zakryte tengie Gast,
ste sa uistill, Ze nie je na dotyk teplé. ako napriklad kridla a kongeky hlinfkovou féliou. V polovici
Ak sa mensie a tensie asti zmrazeného jedla zacnu zahrievat, mézu sa zakryt tak, ze ich rozmrazovania prevréte!
pocas rozmrazovania obalite velmi malymi pasikmi hlinikovej folie. Nechajte 15-60 mintt odstét a podévaite.
Ak by sa hydina zacala na vonkajSom povrchu zohrievat, zastavte rozmrazovanie a pred Ryba
pokraCovanim nechajte odstat aspon 20 mindt. Rybie prsty 200 180 W 6-7
Rybu, maso a hydinu nechaite odstat, aby sa dokongilo rozmrazovanie. Cas odstatia pre
kompletné rozmrazovanie sa bude odligovat v zavislosti od rozmrazovaného mnozstva. Cela ryba 4009 180 W 11-13
Obratte sa na nizSie zobrazenu tabulku. Pokyny
Rada:  Tenké jedlo sa rozmrazuje lepsie ako hrubé a mensie mnozstva trvajli Mrazen rybu poloZte do stredu plytkého keramickeho taniera.
kratsie ako vacsie. Nezabudnite na tiito radu po¢as zmrazovania Umiestnite tenie Casti pod hrubsie Casti. Zakryte uzSie Casti
a rozmrazovania jedia. prstov a chvgst celej‘r'yby obalte do hlinikovej folie. V polovici
Na rozmrazovanie zamrazeného jedla s teplotou priblizne -18 a2 -20 °C pouzite ako rozmrazovania prevrafte! o
sprievodcu nasledujdcu tabulku. Nechajte 10-25 mindt odstat a podavajte.
_ Ovocie
Jedlo Porcia Prikon Cas (min.) Bobulové plody 300g 180W 6-7
Méso Pokyny
Mieté méso 250 g 180 W 6-7 Ovocie rozmiestnite na plytkom okrihlom sklenenom tanieri (s
500 g 8-13 velkym priemerom) Nechajte 5-10 mindt odstat a podavajte.
Bravcové rezne 250 g 180 W 7-8 Chiieb
Pokyny Pecivo (kazdé 2 ks 180 W 1-11%
Polozte maso na tanier. Tensie okraje zakryte hlinfkovou féliou. priblizne 50 ) 4ks 23
V/ polovici rozmrazovania prevratte! Hrianka/ 250 g 180 W 4-4%
Nechajte 15-30 minut odstat a podavajte. Sendvié Pokyny
Rolky umiestnite do kruhu alebo chlieb vodorovne na kuchynsky
papier v strede taniera. V polovici rozmrazovania prevratte!
Nechaite 5-20 mindt odstat a podavajte.
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GRIL

Navod na grilovanie ¢erstvych potravin

Ohrevny prvok grilu sa nachadza pod stropom otvoru. Funguije vtedy, ked'su dvierka
zatvorené a tanier sa otaca. Otacanie taniera zaistuje rovnomernejsie zhnednutie jedla.
Predhriatie grilu na 3 az 5 minUt zaisti rychlejSie zhnednutie jedla.

Kuchynské nacinie pre grilovanie:

Musf byt ohfiovzdorné a mdze obsahovat kovy. NepouZivajte Ziadny typ plastového
nacinia na varenie, pretoze sa méze roztopit.

Jedlo vhodné na grilovanie:

Kotlety, klobasy, rezne, hamburgery, slanina a platky Sunky, tenké rybie platky, sendvice
a vSetky druhy hrianok s oblohou.

Délezita poznamka:

Vzdy, ked sa pouzile len rezim grilu, nezabudnite, ze jedlo sa musi umiestnit na vysoky
stojan, pokial'sa neodporucaju iné pokyny.

MIKROVLNNY OHREV + GRILOVANIE

2-3 mindty predhrievajte gril pomocou funkcie grilu.
PouZite Urovne vykonu a Casy v tejto tabulke ako smerodajné pre grilovanie.
Pri ich vyberani pouZivajte chiapky.

Tento rezim varenia kombinuje vyZarujuce teplo, ktoré vychadza z grilu s rychlostou
mikrovinného varenia. Funguje len vtedy, ked' su dvierka zatvorené a tanier sa otaca.
Kvoli otacaniu taniera sa jedlo rovnomerne opecie. Pre tento model su dostupné tri
kombinacné rezimy:

600 W + gril, 450 W + gril a 300 W + gril.

Né&cinie na varenie pomocou mikrovinného ohrievania a grilu

Pouzite nacinie na varenie, cez ktoré moze prechadzat mikrovinné Ziarenie. Nacinie na
varenie musi byt ohnovzdomné. Pri kombinovanom rezime nepouZivajte kovové nacinie na
varenie. Nepouzivajte Ziadny typ plastového nécinia na varenie, pretoze sa moze roztopit.

Jedlo vhodné na varenie a grilovanie v mikrovinnej rure:

Medzi jedlo, ktoré je vhodné pre kombinovany rezim, patria vSetky druhy varenych jedal,
ktoré je potrebné ohriat a opiect (napr. varené cestoviny), ako aj jedla, ktoré vyzaduju
kratky Cas varenia, aby schrumkavela horna ¢ast jedla. Tento rezim sa méze tiez pouzit
pre hrubé porcie jedla, ktorym prispieva opecena a chrumkava homa Cast (napr. kuracie
kuisky, pri¢om ich musite v polovici varenia obrétit). Dalsie podrobnosti najdete v tabulke
grilovania.

Dolezita poznamka:

Vzdy, ked sa pouzile kombinovany rezim (mikrovinny ohrev + grilovanie), nezabudnite,
Ze jedlo sa musi umiestnit na vysoky stojan, pokial sa neodportcaju iné postupy. Pokyny
najdete v nasledujticej tabulke.

Jedlo sa musf otoCit, ak sa ma opiect z obidvoch stran.

Cerstvé jedlo Porcia Prikon 1 krok (min.) | 2 krok (min.)
Platky hrianok 4 ks Iba grilovanie 34 2-3
(kazdy 25 g)
Pokyny
Platky hrianok poloZte vedla seba na vysoky stojan.
Grilované 400 g (2 kusy) | 300 W + gri 5-6
paradajky Pokyny
Paradajky rozrezte na polovicky. Posypte ich syrom. Umiestnite ich
do kruhu na plochy tanier z ohfovzdorného skla. Tanier dajte na
vysoky stojan. 2-3 minlty nechajte odstat.
Paradajkovo- | 4ks(300g) | 300W+gril | 45 \
syrové hrianka | Pokyny

Najskor opecte plétky chleba. Hrianku s oblozenim polozte na
vysoky stojan. 2-3 mindty nechajte odstat.

Hrianka
Hawaii

(Sunka,
ananas, platky
syra)

4ks(500g) | 300W+gril | 5-6 \

Pokyny
Najskor opecte platky chleba. Hrianku s oblozenim polozte na
vysoky stojan. 2-3 minuty nechajte odstat.

Zapekané 500g | eooW+gil | 78 |

zemiaky Pokyny
Zemiaky rozrezte na polovicky. PoloZte ich do kruhu na vysoky
stojan s rozrezanou stranou na gril.

Zapekané 450g | 450W+gil | 911 |

zemiaky/ Pokyny

zelenina Cerstvé cesticko viozte do malého taniera z ohfiovzdormného skla.

(chladené) Jedlo poloZte na vysoky stojan. Po vareni nechajte 2-3 mintty

odstat.
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Cerstvé jedlo Porcia Prikon 1 krok (min.) | 2 krok (min.)
Pecené jablka 2 jablka 300 W + gril 7-8

(pribl. 400 g)

Pokyny

Odstrafite jadra jabik a napliite ich hrozienkami a lekvarom.
Navrch polozte prazky mandli. Jablké polozte na plochy tanier z
ohfovzdorného skla. PoloZte ho priamo na oto¢ny tanier.

Kuracie kusky

5009 (@2kusy) | 300W+gil [ 810 ] 6-8

Pokyny
Potrite kuracie kusky olejom a koreninami. Polozte ich do kruhu na
vysoky stojan. Po grilovani nechajte 2-3 mindty odstat.

PRUDENIE TEPLA

Varenie s prudenim tepla je tradi¢na a dobre znama metdda varenia v beznej rire
pomocou hordceho vzduchu.

Ohrevny prvok a ventilator sa nachadzaju na zadnej stene, aby cirkuloval horuci vzduch.
Tento rezim podporuje horny ohrevny prvok.

N&cinie na varenie pre varenie s prddenim tepla:

MéZete pouzit vSetko bezné nacinie na varenie vhodné do rury, plechy na pecenie

a podnosy, Gize vietko, ¢o by ste normalne pouzivali v rdre s pridenim tepla.

Jedlo vhodné pre varenie s pridenim tepla:

VSetky kolace, jednotlivé Cajové kolace, rolky a mucniky by sa mali robit v tomto rezime,
ako aj bohaté ovocné kolaCe, pecivo choux a suflé.

MIKROVLNNY OHREV + PRUDENIE TEPLA

Opekané kura

12009 | 450Wa+gi | 1819 [ 17

Pokyny
Potrite kura olejom a koreninami. Kura umiestnite na nizky stojan.
Po grilovani nechajte 5 mindty odstat.

Opekana ryba

4005009 | 300W+gril | 5-7 R

Pokyny

Potrite kozu celej ryby olejom a pridajte bylinky a koreniny. Dve
ryby polozte vedia seba (hlavou k chvostu) na vysoky stojan. Po
grilovani nechajte 2-3 mintty odstat.

Tento rezim kombinuje mikrovinnd energiu s horticim vzduchom, a tym skracuje ¢as
varenia zatial, ¢o vytvara na jedle hnedy a chrumkavy povrch.

Varenie s prudenim tepla je bezné a dobre zndma metdda varenia jedla v rdre pomocou
horticeho vzduchu cirkulovaného ventildtorom na zadnej stene.

N&cinie na varenie pre varenie s mikrovinnym ohrevom a pridenim tepla:

Malo by umoziovat prechadzaniu mikrovinnej energie. Malo by byt vhodné do rdry
(ako napriklad sklo, hrnéiarske vyrobky, porcelan bez kovovych pasikov) a byt podobné
pomébckam na varenie opisanym v ¢asti pri mikrovinnom ohreve s grilom.

Jedlo vhodné na varenie mikrovinnym ohrevom a pridenim tepla:

ViSetky druhy mésa a hydiny ako aj dusené a zapecené jedld, kolade z pisSkdtového cesta
a lahké ovocné kolace, bublaniny a mrvenickové kolaCe, pecena zelenina, Cajové kolaciky
a chleby.
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Sprievodca varenim pomocou pridenia tepla pre erstvé a mrazené potraviny

Predhrejte pred varenim pridenim tepla pomocou funkcie automatického predhrievania
na poZadovanu teplotu. PouZite Urovne vykonu a ¢asy v tejto tabulke ako smerodajné pre

varenie s prudenim tepla. Pri ich vyberani pouZivajte chriapky.

Cerstvé jedlo Porcia Prikon ulfEs ) el
(min.) (min.)
PIZzA
Mrazena pizza 30049 1 krok 300 W + 200 °C 11-12 2-3
(upecend) 2-krokovy gril
Pokyny
Pizzu poloZte na nizky stojan.
Po peceni nechajte 2-3 minuty odstat.
CESTOVINY
Mrazené 400 g 1 krok 450 W + 200 °C 15-16 5-6
lasagne 2 krokové prud. 200 °C
Pokyny
VloZte do vhodne velkej nadoby z ohrovzdorného skla alebo
nechajte v pévodnom baleni (uistite sa, Ze je vhodné pre
mikrovinny ohrev a riru) Mrazené cestoviny na zapecenie
umiestnite na nizky stojan. Po vareni nechajte 2-3 minty odstat.
MASO
PeCené maso/ 1200-1300 g 600 W +180 °C 20-23 10-13
pecend Pokyny
jahfacina Potrite hovadzie méso/jahnacie maso olejom a pokorerite ho

(stredne velka)

Opekané kura

korenim, posolte a posypte paprikou. PoloZte ho do nizkeho
stojana, a to najskdr so stranou na odkvapkavanie tuku smerom
nadol. Po vareni zabalte do hlinikovej folie a 10 az 15 minut
nechajte odstat.

1000-1100 g 450 W + 200 °C ‘ 20-22 20

Pokyny

Potrite kura olejom a koreninami. Kura najskor polozte prsiami
nadol a potom prsiami nahor na nizky stojan.

5 minUt nechajte odstat.

Cerstvé jedlo Porcia Prikon flC ek
(min.) (min.)
CHLIEB
Cerstvé zemle 6 ks (350 g) 100 W + 180 °C 8-10
Pokyny
Rozky polozte do kruhu na nizky stojan.
2-3 mindty nechajte odstat.
Cesnakovy 200g(1ks) | 180W+200°C 8-10
chlieb Pokyny
(chladeny, Polozte chladent bagetu na mastny papier na nizky stojan.
predpeceny) Po pegeni nechajte 2-3 mintty odstat.
KOLAC
Mramorovany 5009 Len 180 °C 38-43
kolac Pokyny

(Cerstvé cesto)

Malé kolace
(Cerstvé cesto)

Sladké pecivo
(Cerstvé cesto)

Mrazeny kolaé

Cerstvé cesto umiestnite do malej obdiznikovej ¢iernej kovovej
misky na pecenie (dizka 25 cm). Kola¢ umiestnite na nizky stojan.
Po peceni nechajte 5-10 minty odstat.

10x28g | Len 160 °C | 2628

Pokyny

Naplrite Cerstvé cesto rovnomerne do papierovych foriem a
poloZte ich na plech na pecenie na nizky stojan.

Po upeceni nechajte 5 mindt odstat.

2002509 | Len 200 °C | 1520 |
Pokyny
PoloZte chladeny croissant na mastny papier na nizky stojan.
1000g | 180W+180°C [ 1820 |
Pokyny

Mrazeny kola€ umiestnite priamo na nizky stojan.
Po rozmrazeni a ohriati nechajte 15-20 minut odstét.
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TIPY A TRIKY

ROZTAPANIE MASLA
Vlozte 50 g masla do malej hibokej sklenenej misky. Zakryte plastovym krytom.
Zahrievajte 30-40 sekund s pouzitim 900 W, kym sa maslo neroztopi.

ROZTAPANIE COKOLADY

Viozte 100 g Cokolady do malej hibokej sklenenej misky.

Zahrievajte 3-5 minut s pouzitim 450 W, kym sa cokoldda neroztopi.

Pocas roztapania raz alebo dvakrat zamieSajte. Pri vyberani pouzivajte chihapky!

ROZTAPANIE KRYSTALIZOVANEHO MEDU
Vlozte 20 g kryStalizovaného medu do malej hibokej sklenenej misky.
Zahrievajte 20-30 sekund s pouzitim 300 W, kym sa med neroztopi.

ROZTAPANIE ZELATINY

Ponorte suché platky Zelatiny (10 g) na 5 mintt do studenej vody.
QOdtecenu Zelatinu viozte do malej sklenenej misky z ohrovzdorného skla.
Zahrievajte 1 minttu s pouzitim 300 W. Po roztopeni pomiesajte.

VARENIE POLEVY/CUKROVEJ POLEVY (PRE KOLAC A TORTU)

ZmieSajte instantnu polevu (priblizne 14 g) s 40 g cukru a 250 ml studenej vody. Varte
nezakryté v miske z varného skla 3%z az 4%, mindty pri vykone 900 W, kym nebude
poleva priehladna. Pocas varenia dvakrat zamieSajte.

VARENIE DZEMU

VloZte 600 g ovocia (napriklad zmieSanych bobulovych plodov) do vhodne velkej misky
z varného skla s krytom. Pridajte 300 g Zelirovacieho cukru a dobre zamieSajte.

Varte zakryté 10-12 mindt s pouzitim 900 W.

Pocas varenia niekolkokrat dobre zamieSajte. Vylejte priamo do malych poharikov na
dzem so zakrdtitelnymi vieCkami. 5 mindt nechajte odstat na uzavere.

VARENIE PUDINGU

Zmiesajte pudingovy prasok s cukrom a mliekom (500 ml) podla pokynov vyrobcu a
dobre zamieSajte. Pouzite vhodnu misku z ohriovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté
6% az 7%> mindty s pouzitim 900 W.

Pocas varenia niekolkokrat dobre zamieSajte.

OPEKANIE KUSKOV MANDLI

Rozmiestnite 30 g rozpolenych mandli rovnomermne na stredne velky keramicky tanier.
PoCas opekania niekolkokrat zamieSajte pocas 3Y2 az 4%, minuty s pouzitim 600 W.
Nechajte 2-3 minUty odstat v rare. Pri vyberani pouzivajte chiapky!

' v ' / 4

RIESENIE PROBLEMOV

Ak mate akykolvek z nizSie uvedenych problémov, vyskisajte uvedené rieSenie.

Je to normdlne.

e Kondenzacia v rure.

e Prietok vzduchu okolo dvierok a vonkajSieho puzdra.

e (draz svetla okolo dvierok a vonkajSieho puzdra.

e Unikajlca para z oblasti dvierok alebo ventilaénych otvorov.

Rura sa nespusti, ked'stlagite tlagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
e SU dvierka Uplne zatvorené?

Jedlo sa vobec neuvarilo.

o Nastavili ste sprévne Gasova¢ a/alebo stlagili tiagidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s)?

e SU dvierka zatvorené?

e Pretazili ste elektricky okruh a sposobili vypalenie poistky alebo odpojenie
preruSovaca obvodu?

Jedlo je nadmerne uvarené alebo nedovarené.

e Nastavili ste vhodnti dizku varenia pre dany typ jedla?

e \/ybrali ste vhodnu Uroveri vykonu?

Ziarovka nesvieti.

e 7 bezpenostnych dévodov nevymienaite Ziarovku osobne. Kontaktuijte najblizsie
autorizované stredisko starostlivosti o zakaznikov spolocnosti Samsung a dohodnite
sa s kvalifikovanym technikom na vymene Ziarovky.

Rura spdsobuje rusenie radioprijimacov alebo televizorov.

e Pocas prevadzky riry mdzete badat jemné rusenie televizorov alebo radioprijimacov.
Je to normalne. Tento problém vyriesSite inStaldciou rury dalej od televizorov,
radiopriimacov a antén.

e Ak mikroprocesor rdry zaznamena rusenie, moze sa restartovat displej.

Aby ste tento problém vyriesili, odpojte sietovl zastréku a opatovne ju pripojte.
Viynulujte Gas.

V rure je pocut iskrenie a praskanie (iskriaci obluk).

e Pouzili ste riad s kovovymi ozdobami?

e Nechali ste v rure vidli¢ku alebo iné kovové kuchynské nacinie?

e Nie je v blizkosti vnutornych stien hlinikova félia?
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Dym a zapach pri prvotnej prevadzke.

e |de o docasny stav spdsobeny novymi ohrevnymi prvkami. Dym a zépach po
10 minutach prevadzky Uplne zmiznd.
Ak chcete zapach odstranit ¢o najrychlejSie, pocas prevadzky mikrovinnej rdry
umiestnite do jej vntra citrénovy roztok alebo Stavu.

Ak vam vysSie uvedené rady nepomohli problém vyriesit, kontaktuijte vase miestne
stredisko sluzieb zakaznikom spoloénosti SAMSUNG.
Pripravte si nasledujuce informéacie.
e model a sériové Cisla, ktoré st za normalnych okolnosti vytlaené na zadnej
strane rury,
e vaSe zarucné podmienky,
e jasny popis problému.
Potom kontaktuijte vasho miestneho predajcu alebo popredajny servis spoloénosti
SAMSUNG.

KOD CHYBY

technicke Udaje

Spolo¢nost SAMSUNG sa snazi neustéle zdokonalovat svoje produkty.
Navrhnuté technické Udaje a tieto pouzivatelské pokyny preto podliehaju
zmenam bez predchadzajuceho upozornenia.

V sulade so vSeobecnou smernicou 2/1984 (lIl.10) BKM-IpM. ako
dodavatelia vyhlasujeme, Ze rdry MC28H5135** znacky Samsung su v
sulade s nizsie uvedenymi technologickymi parametrami.

Model MC28H5135**

Zdroj napéjania 230 V pri 50 Hz striedavého prudu

Sprava ,SE“ znamena.

o Tlacidla vycistite a skontrolujte, ¢i na povrchu okolo tlacidla nie je voda. Mikrovinnd
rdru vypnite a znovu vyskusajte nastavenie. Ak problém pretrvava, kontaktujte vase
miestne stredisko starostlivosti o zakaznikov spoloénosti SAMSUNG.

Zobrazuje sa sprava ,E-12°,

e Sprava ,E-12" znamena skrat plynového snimaca. Tato chyba sa mdze vyskytnit z
dévodu vysokej vihkosti vo vnutri mikrovinnej riry pocas prevadzky bezprostredne
po dokonéeni predchadzajlicej prevadzky pre konkrétne jedlo. V takomto
pripade vypnite mikrovinnu rdru a skuste vykonat nastavenia znova, pretoze
to pravdepodobne neznamena, Ze je plynovy snima¢ pokazeny. Ak tato chyba
pretrvava, kontaktujte vase miestne stredisko starostlivosti o zakaznikov spoloénosti
SAMSUNG.

Zobrazuje sa sprava ,E-24“,

e Pred prehriatim mikrovinnej rdry sa na displeji zobrazi hiasenie ,E-24“. Ak sa zobrazi
hlasenie ,E-24°, stlagenim tlagidla STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO) spustite inicializatny
rezim. Ked'sa rura vychladi, skiste ju znova uviest do prevadzky. Ak sa znovu
zobrazi chyba ,E-24", obratte sa na stredisko starostlivosti o zékaznikov spolocnosti
Samsung.

Ak sa objavil kad, ktory nie je uvedeny vysSie, alebo navrhované rieSenie problému

nepomaha, kontaktujte vase miestne stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolo¢nosti SAMSUNG.

Prikon napajania

Maximalny vykon 2900 W
Mikrovinné ohrievanie 1400 W
Gril (ohrevny prvok) 1500 W
Prddenie tepla (ohrevny prvok) | Max. 2100 W

Vystupny vykon 100/ 900 W — 6 trovni (IEC-705)

Prevadzkova frekvencia 2450 MHz

Rozmery (8 x Hx V)
Vonkajsie
Priestor rdry

517 x 475,6 x 310 mm
358 x 327 x 235,5 mm

Objem 28 litrov
Hrpotnost’

Cista Priblizne 17,8 kg
Uroveti hluku 42 dBA
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OTAZKY ALEBO POZNAMKY

. ALEBO NAS NAVSTIVTE
KRAJINA ZAVOLAJTE NAM ELEKTRONICKOU FORMOU NA
LOKALITE
BOSNIA 051 331 999 www.samsung.com/support
BULGARIA 07001 33 11, sharing cost www.samsung.com/bg/support
CROATIA 062 726 786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support
HUNGARY ggggﬁgga:ﬂ\ﬁ (g%%%?_???f;g;) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 www.samsung.com/support
9 801-172-678" lub +48 22 607-93-33 **
POLAND (ﬁéﬁ?x?at}?fizégggg;?'a jak za 1impuls www.samsung.com/pl/support
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)
ROMANIA ?.%OLOLSFSéo‘é\fESﬁyG (08008 726 7864) www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG(0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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Mikrovinna troupa

Prirucka spotfebitele a pokyny pro pfipravu pokrmd

Upozorfiujeme, e zéruka spole¢nosti Samsung NEPOKRYVA navétévy
iho technika za Ucelem vysvétleni obsluhy vyrobku, napravy
vne instalace nebo kvl provedeni bézného &isténi &i Gdrzby.

100 %
Recycled Paper

irucka je vyrobena ze 100 % recyklovaného papiru.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_CS.indd 1

MC28H5135**

moznosti bez hranic

Dékujeme vam za zakoupeni tohoto vyrobku
spolecnosti Samsung. Chcete-li ziskat pristup
k dalsim sluzbam, zaregistrujte svij vyrobek na adrese

www.samsung.com/register

I
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DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY

TYTO POKYNY S| POZORNE PRECTETE

A USCHOVEJTE K POZDEJSIMU
NAHLEDNUTI.

Tato bezpelnostni opatreni je treba
bezpodminecné dodrzovat.

Pred pouzitim trouby je treba
postupovat podle nasledujicich pokyn.

A VYSTRAHA

N

(tyka se pouze rezimu mikrovinna
trouba)

VYSTRAHA: Pokud jsou poSkozena dvirka
nebo tésnéni dvirek, nesmi byt trouba
zapnuta, dokud ji neopravi kompetentni
pracovnik.

VYSTRAHA: Détem dovolte pouzivat
troubu bez dozoru pouze v pripade, ze
jste je odpovidajicim zplsobem poucili,
jak ji bezpeCné pouzivat a jaka jsou rizika
nespravného pouziti.

N

VYSTRAHA: Pro vSechny osoby

s vyjimkou kompetentnich pracovniki je
nebezpeCné provadét servis nebo opravy,
pfi nichz je treba sejmout kryt chranici pred
ucinkem mikrovinné energie.

VYSTRAHA: Déti od 8 let a starSi a osoby
se snizenymi fyzickymi, smyslovymi

nebo mentalnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkuSenosti a znalosti
mohou pouzivat tento spotrebi¢ pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-

i pouCeny o bezpecném pouzivani
spotrebice a rozumi moznym rizikGim. Déti
by si nemély hrat se spotrebicem. Cisténi
a udrzbu spotrebiCe by nemély provadét
déti, pokud nebudou starsi 8 let a pod
dozorem.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro
pouziti v mikrovinné troube.

Tento spotrebiC je uréen pouze k pouziti
v domacnosti.

Pri ohfivani potravin v plastovych nebo
papirovych nadobach vzdy troubu
prubézné kontrolujte, protoze by nadoby
mohly vzplanout.

Cestina -3

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_CS.indd 3

JOVINHOANI INLSONDQ3dZ3g 10

2014-02-14 0 11:00:56



Tato mikrovinna trouba je urCena pro ohrev
pokrmd a napojl. Pri pouzivani k suseni
jidla nebo obleCeni a nahrivani ohrivacich
podlozek, backor, houbiCek, vihkych utérek
a podobné hrozi Uraz, vzniceni, pripadné
vznik pozaru.

Pokud trouba nebude udrzovana v Cistote,
mUze dojit k naruseni povrchu. To by
negativne ovlivnilo zivotnost spotrebice

a mohlo by vyustit i v nebezpecnou situaci.

Pokud se objevi kour, troubu vypnéte
nebo odpojte napajeci kabel ze zasuvky
a ponechte dvirka trouby zavrena, aby se
udusily pripadné plameny.

Spotrebi¢ neni urcen pro instalaci
v obytnych vozidlech, karavanech a
podobnych vozech.

VYSTRAHA: V disledku mikrovinného
ohfevu napojl mize dojit ke zpozdénému
intenzivnimu varu. Proto je tfeba s nadobou
zachazet opatrné.

VYSTRAHA: Kvili moZnym popalenindm
je nutné obsah détskych lahvi pred
podavanim promichat nebo protrepat

a zkontrolovat jeho teplotu.

Tento spotrebiC neni urCen pro pouziti
osobami (vCetné malych déti), které maji
snizené fyzické, smyslové nebo mentalni
schopnosti nebo nemaji dostatecne
zkuSenosti a znalosti. Vyjimkou mohou

byt pripady, kdy jejich bezpecnost zajisti
odpovedna osoba, ktera bude na pouzivani
spotrebiCe dohlizet a poskytne témto
osobam pokyny k jeho pouzivani.

Dohlizejte na malé déti a zajistéte, aby si se
spotrebiCem nehraly.

V mikrovinné troubé nesméji byt ohrivana
vejce ve skorapce ani natvrdo uvarena
vejce ve skorapce, protoze by mohla
explodovat, a to dokonce i po skonceni
mikrovinného ohrevu.

Vzhledem k bezpecnostnimu riziku smi
poskozeny napajeci kabel vymenit pouze
vyrobce Ci servisni pracovnik vyrobce,
pfipadné osoba s podobnou kvalifikaci.

Troubu je tfeba pravidelné Cistit
a odstranovat vsechny zbytky potravin.

VYSTRAHA: Tekutiny ani jiné potraviny
nesmeji byt ohrivany v uzavrenych
nadobach, protoze takové nadoby jsou
nachylné k explozi.
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Tento spotrebi¢ nesmi byt istén s pouzitim
vysokotlakého nebo parniho CisticCe.

Troubu je tfeba umistit ve spravné poloze
a vysce, aby byl zajistén snadny pristup
Kk vnitrku a ovladani trouby.

Spotrebi¢ se pfi pouzivani zahriva. Budte
opatrni a nedotykejte se topnych téles
uvnitr trouby.

3

Pred prvnim pouzitim trouby je tfeba dat
do trouby na 10 minut ohrat vodu.

VYSTRAHA: B&hem pouZivani se mohou
zahrat pristupné soucasti. Zabrante malym
détem priblizovat se.

€3

Pokud spotrebi¢ vydava zvlastni zvuky, je
citit zapach spaleniny nebo se objevi kour,
okamzité odpojte zastrCku napajeciho kabelu
a obratte se na nejblizsi servisni stredisko.

Nesmi se pouzivat parni Cistic.

VYSTRAHA: Pfed vyménou lampy je tfeba
spotrebiC vypnout, aby nedoslo k Urazu
elektrickym proudem.

€3

Mikrovinnou troubu je nutné umistit tak,
aby zastrCka zustala pristupna.

Mikrovinna trouba je urCena pouze pro
instalaci na pult nebo polici, neméla by byt
umisténa ve skrince.

A VYSTRAHA

(tyka se pouze rezimu horkovzdusna
trouba) - volitelné

VYSTRAHA: Pracuje-li spotrebic
v kombinovaném rezimu, mely by jej déti
pouzivat pouze pod dohledem dospélych
0sob, protoze dochazi ke vzniku vysokeé
teploty.

VYSTRAHA: Béhem pouzivani se
spotrebi¢ a jeho pristupné soucasti
zahrivaj.

BLldee opatrni a nedotykejte se topnych
téles.

Déti mladsi 8 let udrzujte mimo dosah
trouby, pripadné na né dohlizejte.

r‘g

Pokud je spotfebiC v provozu, mohou mit
pristupné povrchy vysokou teplotu.

@

Pokud je spotrebi¢ v provozu, mohou byt
dvirka nebo vnéjsi povrchy horke.

0

Spotrebi¢ a jeho napajeci kabel musi byt
mimo dosah déti do 8 let.
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Déti od 8 let a starsSi a osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi
schopnostmi nebo nedostatkem
zkuSenosti a znalosti mohou pouzivat
tento spotrebiC pouze tehdy, jsou-li
pod dohledem nebo jsou-li pouceny

0 bezpecném pouzivani spotrebice

a rozumi moznym rizikdm. Déti by si
nemely hrat se spotrebiCem. Déti bez
dozoru by nemély provadét cisteni

a udrzbu spotrebice.

K Nepouzivejte agresivni brusné Cistici
prostredky ani ostré kovové Skrabky pro
cisténi dvirek nebo skla trouby. Mohly by
pf()lvrch poskrabat a zpUsobit popraskani
skla.

N Spotrebice nejsou urceny pro ovladani
externimi Casovaci nebo samostatnymi
systémy dalkového oviadani.

Tento vyrobek je zarizeni ISM tfidy B,

skupiny 2. Definice skupiny 2, ktera

zahrnuje vSechna zarizeni ISM, ve kterych je
generovana nebo pouzivana radiofrekvencni
energie ve forme elektromagnetického zareni
pro Upravu materiall a vybaveni pro EDM a
obloukové svarovani,

Zarizeni skupiny B je zafizeni vhodné pro
pouzivani v domacnosti a v provozovnach
primo pripojenych k elektrické siti rozvodu
nizkého napéti, ktera zajistuje dodavku
energie pro domacnosti a obytné domy.

INSTALACE MIKROVLNNE TROUBY

Troubu umistéte na rovnou plochu ve vysce
85 cm nad podlahou. Tato plocha musi mit
dostateCnou nosnost, aby bezpecné unesla
hmotnost trouby.

1.P¥i instalaci trouby zajistéte mon §_four
jeji pfimérenou ventilaci e fji/
ponechanim nejméné 10 cm |
volného prostoru za troubou podehy
a po jejich stranach a 20 cm volného
prostoru nad ni.

2.\/yjméte z vnitrku trouby vSechny obaloveé
materialy.

~"10cmpo
stran@

+ 3.Nainstalujte otoCny kruh a otocCny talir.

Zkontrolujte, zda se otocny talif volné

otaci.

(pouze model s otoCnym talifrem)
4.Mikrovinnou troubu je nutné umistit tak,

aby zastréka zlstala pristupna.

Cestina-6

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_CS.indd 6

2014-02-14 m 11:00:57



@ V pripadé poskozeni nhapajeciho kabelu ho
musi vymenit vyrobce, zastupce servisu
vyrobce nebo jina osoba s odpovidajici
kvalifikaci, jinak hrozi nebezpeci.

Kvdli vasi osobni bezpecnosti je potreba,
abyste kabel zapojili do radneé uzemnénée
elektrické zasuvky.

Neinstalujte mikrovinnou troubu do teplého
ani vihkého prostredi, napriklad vedle tradicni !
trouby Ci topného télesa. Je nutné dodrzovat
specifikace napajeni trouby a veskeré
prodluzovaci kabely, pokud budou pouzity,
museji odpovidat stejnému standardu jako
napajeci kabel dodavany s troubou. Nez
troubu poprveé pouzijete, otrete vnitfni prostor
trouby a tésnéni dvirek vihkym hadrikem.

CISTENIi MIKROVLNNE TROUBY
Nasleduijici soucasti trouby by mely byt
pravidelné cistény, aby nedoslo k usazeni
Séastecek potravin a tuku:

e \/nitfni a vnejsi povrchy

e Dvirka a tésneni dvirek

e OtocCny talif a otocné kruhy

(pouze model s otocnym talifem)

@ VZDY zajistéte, aby bylo t&snéni dvitek

Cisté a dvirka spravné zavrena.

= Pokud trouba nebude udrzovana v Cistote,
mUze dojit k naruseni povrchu. To by
negativne ovlivnilo zivotnost spotrebiCe
a mohlo by vyustit i v nebezpecnou
situaci.

1.VnéjSi plochy ocistéte mékkym hadrikem
a teplou mydlovou vodou. Oplachnéte
a osuste.

2.5kvrny nebo cakance na vnitfnich povrsich
odstrante hadrikem namoc&enym v mydlové
vode. Oplachnéte a osuste.

. 3.Ztvrdlé CasteCky potravin a nepfijemny

zapach odstranite takto: viozte do trouby

Salek zfedéné citronove Stavy a deset

minut zahrivejte na maximalni vykon.
4.Kdykoli je tfreba, mizete talif myt v mycce.
NELIJTE vodu do ventila¢nich otvorC.

NIKDY nepouzivejte zadna brusna Cistidla

ani chemicka rozpoustedla. Pri Cisteni

tésneni dvifek venujte zvlastni pozornost

tomu, aby se zadné Castecky:

e Nehromadily

e Nebranily spravnému zavirani dvirek
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Vygistéte vnitini prostor mikrovinné trouby
ihned po kazdém pouziti slabym roztokem
Cisticiho prostredku. Pred Cisténim vSak nechte
troubu vychladnout, aby nedoslo ke zranéni.

Pro pohodIngjsi Cisténi horni 7

VVVVV
=

otocit topné téleso 0 45 ° doll a

vycCistit je.
(pouze model s vyklopnym topnym télesem)

SKLADOVANI A OPRAVY MIKROVLNNE
TROUBY

Pri skladovani trouby nebo jejim odevzdani
do servisu je tfeba dodrzet nekolik
jednoduchych bezpecnostnich opatreni.
Trouba se nesmi pouzivat v pripade, ze jsou
poskozena dvirka nebo tésnéni dvirek:

e Praskly zaves

e Poskozené tésnéeni

e /krouceny nebo prohnuty plast trouby

Opravu smi provadet pouze kvalifikovany
technik zaméreny na opravy mikrovinnych trub.

NIKDY nesnimejte vngjsi plast trouby.
Ma-li trouba poruchu a je treba ji opravit
anebo mate pochybnosti o jejim stavu:

e Odpojte ji z elektrické zasuvky
e Obratte se na nejblizsi poprodejni
servisni stredisko
Chcete-li troubu doc¢asné uskladnit, zvolte
suché a bezprasné misto.
Duvod: Prach a vihkost mohou negativné
ovlivnit funkéni soucasti trouby.

Tato mikrovinna trouba neni ur¢ena pro
komercni vyuziti.

Z bezpecnostnich divodl nevyménuijte
zarovku sami.
Obratte se na nejblizsi autorizované
stredisko péce o zakazniky spoleCnosti
Samsung a pozadejte 0 vymenu zarovky
kvalifikovaného technika.

!

NIANIRNERN >

A VYSTRAHA

Opravy nebo Upravy spotrebice smi provadét pouze
kvalifikovana osoba.

Neohfivejte tekutiny nebo jiné potraviny v uzavienych
nadobach uréenych pro mikrovinné trouby.

Z bezpec¢nostnich divodl nepouzivejte tlakové
Cistici pfistroje na vodu nebo paru.

A A
viv
viv
viv
viv

ANIANEANERN

N
N
® Spotrebi¢ neinstalujte do blizkosti topeni a hoflavych

materiéld nebo ve vinkém, mastném nebo pragném
prostredi, ani na misté vystaveném primému
slune¢nimu zareni a vodé, kde hrozi unik plynu, nebo
na nerovné plose.
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[1_:] Tento spotrebiC musi byt fadné uzemnén v souladu |4/ |&/ v/ | @ Nepouzivejte poskozenou zastréku napajeciho vVivIiviv
s mistnimi predpisy. kabelu, poSkozeny napajeci kabel ani uvolnénou
a P " elektrickou zasuvku. Pokud je poSkozen napajeci
|| Koliky a kontakty zastrCky napajeciho kabelu vVivIiviv L . .
pravidelné Sistéte suchym hadfikem od veskerych kabe'.gf?f’, zastrcka t“lag?fcmo kabelu, obratte se
cizich latek, jakymi jsou nap¥. prach nebo voda. na Nejolizst servisni SWedisko.
® Napajeci kabel nesmi byt vystaven zvySenému tahu |/ |&/ |&/ |& & Trou?u ljeltreba chrénit pred primym politim nebo viv =
. ", 3 Col “ postrikanim vodou.
a ohybu a nesmi se na néj pokladat tézké predméty. @
. o m
V pfipadé dniku plynu (napiiklad propan-butanu v iviviv N Na tro,Ubi'l d dO\/tntltvrergutBydnetv)? na jejf dvitka se viviv N
apod.) okamZité vyvétrejte a nedotykejte se zastréky nesmi pokiadat tez«ke predmety. g‘
napajeciho kabelu. @ Na povrch spotfebice nerozprasujte prchave latky, viv =
‘ o o i ' napr. insekticidy. 8
Nedotykejte se napdjecino kabelu mokryma rukama. |v | |v/ v — o T =
@ Neukladejte do trouby hoflave materidly. Pri ohfevu |4/ viv/|] Z
@ Nevypinejte spotfebiC tak, Ze béhem provozu odpojite |/ |/ |&/ |& pokrmd nebo ndpojl, které obsahuii alkohol, je tfeba >
zastréku napajeciho kabelu z elektrické zasuvky. dbat zvySené opatrnosti, protoze alkoholoveé vypary 3
Do spotfebice nevkladejte prsty a cizi predméty. viviviv mohou pfijit do kontaktu s horkymi Eastmi trouby. 2
V pripadé, ze do spotrebice vnikne cizi latka, Déti se nesmi pohybovat v blizkosti dvifek, pokud vivVIiviIiv B
napriklad voda, odpojte zastréku napajeciho kabelu je otevirate nebo zavirate; mohly by do nich narazit m
a obratte se na nejblizsi servisni stfedisko. . nebo si do nich privit prsty.
@ Spotrebi¢ nesmi byt vystaven nadmérnému tlaku vivIiviv VYSTRAHA: Ohivani napojli v mikrovinném rezimu vV ivVIiviIiv
nebo narazdm. maze zplsobit zpozdény prudky var, proto je pri
Y PP . . ipulaci s nadobou tfeba dbat zvySené opatrnosti.
Spotrebi¢ nestavte na kfehké predmeéty, jako je viv manipuiac ) . - -
@ napriklad keramicky dfez nebo predméty ze skla. Nechte VZDY nadot:ju s/tat N trouos alespon
20 sekund po skonc&eni ohfevu, aby se teplota
& K Cisténi spotrebice nepouzivejte benzen, redidlo, vVivIviv vyrovnala. PFvi ohfivani pokrm v pfipadé potieby
alkohol, parni ani vysokotlake Cistice. michejte a VZDY jej zamichejte po ohfati.
N Ujistéte se, Ze napajeci napéti, kmitodet a proud vivl V]| Jestlize dojde k opareni, postupujte podie techto
odpovidajf idajim uvedenym ve specifikacich pokynd POSKYTNUTI PRVNI POMOCI:
vyrobku. e (QOparené misto ponorte alespori na 10 minut
o . - do studené vody.
Zapojte zastréku napajeciho kabelu pevné do v iviv e ,
& zasuvky. Nepouzivejte rozdvojky, prodluzovact ° Zakryjt(? vje! C'%t}/m isuchym Ot?va?er]“- o
kabely nebo elektrické transforméatory. e NenanaSejte zadny krém, olej ani télové miéko.
@ Napdjeci kabel nezavésujte na kovové objekty. v iviv & Nevdé\,’ejte V'QZKU nebo rost d? vody krétce po v
Umistéte jej mezi objekty nebo do prostoru za var:em, nepoT by to mohlo z?usobn prasknuti nebo
spottebidem. poskozeni zasuvky nebo rostu.
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@ Nepouzivejte mikrovinnou troubu k fritovani, nebot v v Pri otevirani dvitek trouby stijte ve vzdalenosti v
nelze kontrolovat teplotu oleje. natazené paze. Predejdete tak opareni uvolnénym
Mohlo by dojit k nahlému prekypéni horké tekutiny. horkym vzduchem nebo parou.
— & Nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu. v v
A VAROVANI A A A L V takovém pfipadé se mikrovinna trouba automaticky
- — S ; vypne na 30 minut. DoporuCuje se ponechat v troubé
Pouz!vejte pouze nadobi a kuchyriské nacini vhodhe pro viv sklenici s vodou, ktera absorbuje mikrovinnou energii
pouziti v mikrovinnych troubach; NEPOUZIVEJTE jakékoli v pfipadé nechténého zapnuti trouby.
kovové nadoby, nadobi se zlatymi nebo stfibrnymi - - . 5
linkami, jehly na &piz, vidlicky apod. Troubu |,nstaIUJTe S ciodvrzenlml rrllrjlmalnlch voInyph mezer v v
Z papirovych a plastovych sackid sejméte kovové sponky. uvedenych v této prirucee. (viz ¢ast Instalace mikrovinné
Diivod: Mohou vzniknout elektrické oblouky a jiskry a . trouby)
poskodit troubu. Pri pfipojovani jinych elektrickych zarizeni do zasuvek |/ |/ |&/
@ Nepouzivejte mikrovinnou troubu k sudeni papiru ani |¢/| ||/ v blizkosti trouby postupuite opatrme.
obleceni. X ‘ o NP - ‘
. - BEZPECNOSTNI OPATRENI ZABRANUJICI NADMERNEMU VYSTAVENI
K priprave malého mnozstvi potravin pouzijte kratSi  &/'|  |&/|&/'| | MIKROVLNNE ENERGII. (TYKA SE POUZE REZIMU MIKROVLNNA TROUBA)
Cas, aby nedoslo k prenfati a spalen jidla. Pokud nebudou dodrzovany nésleduijici bezpecnostni pokyny, mize dojit ke
& Neponorujte napajeci kabel ani zastréku do vody v Skodlivému vystaveni mikrovinné energii.
a dbejte na to, aby napajeci kabel nebyl v blizkosti ' (@) Trouba nesmi byt v Zadném pripadé spousténa s otevienymi dvirky.
zdrojl tepla. Nesmite manipulovat s bezpecnostnimi zamky (zapadky dvifek) a do otvort
- " ™ . . - bezpecnostnich zamk{ nesméji byt vkladany zadné predméty.
| V mikrovinné troubé nesméji byt ohrivana vejce ve Vv (b) Mezi dvifka trouby a vioZenou potravinu NEVKLADEJTE adné predméty.
skorag)ce ani natvrdo uvarena vejce ve Skorgpce, Zabrarite hromadéni zbytk potravin a Sisticich prosttedk na povrchu
DVOTOVZG F)y mohla e>§plodoyat, ato dovlfor?ce | PO tésnéni. Zajistéte, aby dvitka a plochy tésnéni byly na dvitkach stéle Cisté.
skon&eni mikrovinného ohrevu. Neohfivejte ani Nejprve je otfete vihkym hadfikem a poté mékkym suchym hadfrikem.
vzduchotésné nebo vakuové uzaviené lahve, sklenice (c) Troubu NEZAPINEJTE, pokud je pokozena. Nechte ji opravit kvalifikovanym
a nadoby, ofechy ve skofapce, rajcata apod. a vyrobcem vySkolenym technikem, zaméfenym na opravy mikrovinnych
o . o ; f trub. Je velmi dllezité, aby se dvitka trouby spravné zavirala a nebyly
8 Nezakryvq‘te ventll?cn| otvory textlllgml ani paplrem. Mohly v v poskozeny nésledujicl soucasti trouby:
by seo\fznltit, pvr,otoze z troqby vy,chazvl horky vzdugh. Trouba (1) Dvitka (nesméjf byt ohnuta)
se mUze priehrat a v takovém piipade se automaticky (2) Zavésy dvitek (nesméji byt nalomené ani uvolnéné)
vypne a zGstane vypnutd, dokud se dostate¢né neochladi. (3) Tésnéni dvitek a povrch t&snéni
q P¥i vyjimani pokrmu z trouby vZdy pouzivejte « (d) Tr,oubu nesmvl' seFizqvat ani' oprav9yat pikdo jiny neill’édné kyalifikovany’ a
kuchy#ské chiiapky, aby nedoglo k popalent. vyrobcem vyskoleny technik zaméreny na opravy mikrovinnych trub.
Aby se zabranilo intenzivnimu varu, zamichejte ohfivané v Spo'eér;(OSt S‘i‘f”it}gg gufditUétOVEt gopl:?;t(ek v pfl’pdad%z/y’?/énybpFl’sIL{ienstyl’ ”eé’o
tekutiny b&hem ohfevu nebo po jeho dokondeni a poté opravy KOSMETICKENo defexiu, POKUC PoSkOzen! JECNOtiy a/Nebo POSKOzEN! NELo
. . . . ztratu pfisluSenstvi zpUsobil zakaznik. Polozky, které tyto podminky zahrnuiji:
je nechejte alespon 20 sekund odstat.
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(a) Prorazend, poskrabana nebo rozbita dvirka, drzadlo, vnéjsi panel nebo X L P4 L
ovladaci panel. SIW—Q@Q@M

(b) Rozbity nebo chybejici plech, véleCkové vedeni, spojka nebo dratény rost. Chcete-li pipravit pokrm:
e Tento spotiebi¢ pouzivejte pouze pro Ucely, pro které je urcen a které jsou . — -
uvedeny v této piirudce. Varovani a diilleZité pokyny pro zajisténi bezpednosti Oroos 1. V|?ZT9 pokrm do TFOLvlb‘/-, Sttskr)ete tlacitko STABT/ +§03-
uvedené v této priru¢ce nepredstavuiji vyCerpavajici popis podminek a situaci, S Vysledek: Po skonCeni vareni se ozve zvukovy signdl a 4x
k nimz maZe dojit. Je na vasi odpovédnosti, abyste si pfi instalaci, Udrzbé I:] zablika népis ,End (Konec)“. Poté se bude ozyvat -
a provozu spotrebice pocinali rozumné, peclivé a opatrné. zvukovy signdl jednou za minutu. N
o Nasleduijici pokyny k obsluze se tykaji rdznych modell, proto se vlastnosti 9'
vasi mikrovinné trouby mohou mirmné lisit od charakteristik uvedenych Chcete-li pidat dalsich 30 sekund. s3]
v pfiru¢ce a nemusi byt pouZity vSechny vystrazné symboly. Méate-Ii jakékoli 8‘
dotazy nebo pripominky, mlzete se obratit na nejblizsi servisni stredisko /305 Jednou nebo opakovang stisknéte tlacitko START/+30s. z
nebo vyhledat pomoc a informace online na adrese www.samsung.com. S Kazdym stisknutim pridate 30 sekund. E
e Tato mikrovinna trouba je ur¢ena pro ohfev pokrmdl. Je uréena pouze pro ! |:] o
pro doméaci pouziti. Tento spotrebi¢ se nesmi pouzivat k ohfevu textilif X«
nebo poltarkd pinénych seminky. Hrozi popélent a riziko poZaru. Vyrobce Py Otocenim ovladace pro vybér vice funkci mizZete nastavit T
nenese Zadnou zodpovédnost za nevhodné nebo nespravné pouziti tohoto y \ pozadovany ¢as. m
spotrebice. g
e Pokud trouba nebude udrzovana v ¢istoté, mize dojit k narudeni povrchu. m
To by negativné ovlivnilo Zivotnost spotfebic¢e a mohlo by vyustit i !
v nebezpeénou situaci. %
] P4
<

SPRAVNA LIKVIDACE VYROBKU
mmm (ELEKTRICKY A ELEKTRONICKY ODPAD)

(Plati pro zemé s oddélenym systémem sbéru)

Toto oznaceni na vyrobku, jeho piisluSenstvi nebo dokumentaci znamena, ze
vyrobek a jeho elektronické prislusenstvi (napriklad nabijecku, nahlavni sadu, USB
kabel) je po skonceni Zivotnosti zakazano likvidovat jako b&zny komunalni odpad.
MoZznym negativnim dopadiim na Zivotni prosttedi nebo lidské zdravi zplisobenym
nekontrolovanou likvidaci zabranite oddélenim zminénych produktli od ostatnich
typl odpadu a jejich zodpovédnou recyklaci za Gcelem udrzitelného vyuzivani
druhotnych surovin.

UZivatelé z fad doméacnosti by si méli od prodejce, u néhoz produkt zakoupili, nebo
u prislusného méstského Uradu vyzadat informace, kde a jak mohou tyto vyrobky
odevzdat k bezpecné ekologické recyklaci.

Podnikovi uzivatelé by méli kontaktovat dodavatele a zkontrolovat v§echny
podminky kupni smlouvy. Tento vyrobek a jeho elektronické prislusenstvi nesmi byt
likvidovan spolu s ostatnim priimyslovym odpadem.
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funkee troub

TROUBA OVLADACI PANEL
/
1
Lz
) —
(e) O] .
1. RUKOJET DVIREK 7. OTOCNY TALIR
2. DVIRKA 8. SPOJKA
3. VENTILACNI OTVORY 9. OTOCNY KRUH
4. TOPNE TELESO 10. OTVORY BEZPECNOSTNIHO
5. OSVETLEN( ZAMKU-
6. ZAPADKY DVIREK 11. OVLADACI PANEL 1. TLACITKO ZDRAVE SMAZEN! 9. TLACITKO MIKROVLNNY OHREV
2. TLACITKO AUTOMATICKE VARENI 0. TLACITKO KOMBINOVANY
3. TLACITKO ZDRAVE VARENI REZIM
4. TLACITKO TESTO/JOGURT 11. TLACITKO ZAPNOUT/AVYPNOUT
5. TLACITKO ROZMRAZOVANI OTOCNYTALR ‘
6. TLACITKO AUTOMATICKY OHREV/  12. OVLADAC PRO VYBER VICE FUNKCI
VARENI 13. TLACITKO DETSKE POJISTKY

TLACITKO HORKOVZDUSNY REZIM
8. TLACITKO GRIL

N
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DouUZivani troub

PRISLUSENSTVI PRINCIP FUNKCE MIKROVLNNE TROUBY
V zévislosti na zakoupeném modelu je dodévano nékolik kusti prislusenstvi, které Ize Mikroviny jsou elektromagneticke viny s vysokou frekvenci. Uvolnéna energie umoziuje
vyuzit riznym zpCisobem. varit nebo ohfivat pokrmy, aniz by zménily tvar nebo barvu.
1. Otoény kruh, ktery je tieba viozit do stfedu trouby. Mlkri)vlnnou troubu Ize pouzt k: 2
© Ugel:  Otocny kruh slouzf jako podpora otoéného talite. rozmrazovani, =
e ohfevu, c
e vafeni. §
2. thcqy ta|ll‘i Otocqy talif nasadte na qtoony kruh. Stred Princip varen. (I_R
= oto¢ného talife musi nasednout na spojku. =
= = Ucel: Otocny talit pfedstavuje hlavni varnou plochu. ' 1. Mikroviny, generované magnetronem, se uvnitf trouby 3
Lze jej snadno vyjmout a vyCistit. odrazem rozptyli, a protoZe se pokrm ot&éi na otocném talifi, g
3. I:Iorni rost, dolni rost: Poklada se na otocny talif. L?/var;;)merne jim prostupuii. Diky tomu s¢ pokrm rovnoméme <
Ucel: Kovovy rost se pouziva pfi ohfevu dvou pokrm0 :
soucasné. Maly pokrm Ize umistit na otocny 2. Pokrmy pohlcuji mikroviny pfiblizné do hloubky 2,5 cm.
talif a druhy pokrm na rost. Kovovy rost se Vareni potom pokracuje procesem rozptyleni tepla
pouziva pfi grilovani, horkovzdusném v pokrmu.
ohrevu a kombinovaném vareni.

3. Doba vareni se li§f podle pouzitého nadobi a podle viastnosti
pokrmu:

4. Opékaci talii: Viz strana 25. : ?g;;ﬁ&v\l/g dr;ustoty,

Ucel: OP ékacj. t,all”r Je gréen bro Iepé!’ ogeégnf po‘“f“ﬁ e pocatecni teploty (podle toho, zda byla potravina
prIVpOUZItI k‘oml?lr)ovany(v:? r‘eZ|rE1u ml.krovvlnneho v chladniéce nebo ne).

ohfevu a grilovani. Umoznuje pfipravit kiupavé

koléde a pizzy. E—] ProtoZe se stfed pokrmu ohfiva diky rozptyleni tepla, vareni pokraGuje i po vyjmuti
pokrmu z trouby. Proto je tfeba dodrZovat dobu odstani uvedenou v receptech
popsanych v této prirucce. Zajistite tim:

e Rovnomérné uvareni ve stfedu pokrmu.

e Stejnou teplotu v celém pokrmu.
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KONTROLA SPRAVNEHO CHODU TROUBY

Nasledujici jednoduchy postup vam umozni zkontrolovat, zda trouba vzdy funguje

spravng. V pripadé pochybnosti nahlédnéte do asti ,Odstrafiovani problémd“ na

stranach 38-39.

Troubu je nutno pripojit do prisludné elektrické zasuvky ve zdi. Otocny talif musf
byt v troubé na svém misté. Pokud pouZijete jiny vykonovy stupen nez maximani
(100 % - 900 W), voda se zaCne varit po delsi dobé.

Otevrete dvitka trouby zatazenim za rukojet na pravé strané dvitek.
PoloZte na otoény talif sklenici s vodou. Zavfete dvitka.

Stisknéte tlacitko START/+30s a nastavte dobu 4 az 5 minut

<D /+30s prislusnym poctem stisknuti tlacitka START/+30s.
START Vysledek: Trouba bude ohfivat vodu po dobu 4 a7 5 minut.

Poté by se voda méla vafit.

) /““\j@ X 5. Stisknéte ovladaé pro vybér vice funkci.
. /”“%Jr 6. Otacenim ovladaée pro vybér vice funkci nastavte
O minutu.
/o 7. Po zobrazeni spravného Casu stisknutim ovladaée pro
N vybér vice funkci spustite hodiny.
Vysledek: Cas se zobrazuje vzdy, kdyZ troubu prave
nepouzivate.

NASTAVENI CASU

Po pripojeni napajeni se na displeji automaticky zobraz tdaj ,88:88" a potom ,12:00".
Nastavte aktualni Cas. Cas lze zobrazit bud ve 24hodinovém nebo ve 12hodinovém
formatu. Hodiny je nutno nastavit:

e Kdyz poprvé instalujete mikrovinnou troubu

e Po vypadku napajeni
Nezapomente hodiny sefidit pfi pfechodu na letni a zpét na zimni ¢as.

1. Stisknéte ovladac¢ pro vybér vice funkci.

2. Otadenim ovladace pro vybér vice funkci nastavte typ
zobrazeni ¢asu. (12hodinové nebo 24hodinové)

nastavent.

4. Otacenim ovladace pro vybér vice funkci nastavte
hodinu.

/@

sy

O
/@

@

) /““L@\+ 3. Stisknutim ovladaée pro vybér vice funkci dokoncete
/@

P

@)

VARENI/OHREV

Nasledujici postup popisuje zplisob vareni nebo ohevu pokrmd.
E—] Nez ponechate troubu bez dozoru, VZDY zkontrolujte nastaven varen.

Otevrete dvitka. Polozte pokrm do stfedu otoéného talife. Zavfete dvitka. Nikdy
nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu.

1. Stisknéte tlacitko Microwave (Mikrovinny ohrev).
Vysledek: Zobrazi se nasledujici Udaje:
(mikrovinny rezim)

R
Microwave

A

2. Otacejte ovladaéem pro vybér vice funkci, dokud se
/o nezobrazi pozadovany vykonovy stuperi.
7N\ V tomto okamziku nastavte vykonovy stuper stisknutim
O ovladace pro vybér vice funkci.
e Pokud vykonovy stupen nenastavite do 5 sekund,

automaticky se zméni na fazi nastaveni doby vareni.

} )“&+ 3. Otacenim ovladaée pro vybér vice funkci nastavte dobu
varen.
Vysledek: Zobrazi se doba vareni.
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<D>/+30s

START

Stisknéte tlacitko START/+30s.
Vysledek: Rozsviti se kontrolka trouby a oto¢ny talif
se zaCne otacet. Spusti se vareni a po jeho
dokonceni:
e Trouba vyda zvukovy signal a na displeji 4x
blikne ,End (Konec)“.
Trouba pak bude vydavat jeden zvukovy
signal kazdou minutu.

VYKONOVE STUPNE A NASTAVENI DOBY

Funkce nastaveni vykonu umozriuje prizpdsobit mnoZstvi vyzafované energie a tim ovlivnit

Cas, potrebny pro ohfev pokrmu podle druhu a mnoZstvi pokrmu.
K dispozici je Sest vykonovych stupnii.

NASTAVENiI DOBY VARENI

0 dalich 30 sekund.

Dobu varent Ize prodiouZit stisknutim tlacitka START/+30s — kazdym dalSim stisknutim

e \Vareni Ize kdykoli zastavit a zkontrolovat stav pokrmu prostym otevienim dvifek.
e Prodlouzeni zbyvajici doby vareni

<D/+30s

START

Dobu vareni prodlouzite stisknutim tlacitka START/+30s o

30 sekund kazdym stisknutim.

e Priklad: Chcete-li prodlouzit vareni o tfi minuty, stisknéte
tlacitko START/+30s Sestkrat.

' m/©

Pozadovanou dobu vafeni nastavte pouhym otoenim

ovladace pro vybér vice funkci.

e Dobu vafeni zvysite otoCenim doprava a snizite ji otoCenim
doleva.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_CS.indd 15

Vykonovy stupen Procent Vykon i . i
VYSOKY 100% 900 W ZASTAVENI VARENI
STREDNE VYSOKY 67 % 600 W Varen( Ize kdykoli zastavit, takze mizete:
STREDNI 50 % 450 W e Zkontrolovat pokrm.
STREDNE NiZKY 339 300 W 1 e QObratit qurm n{ebo jej zamichat.
—— e Nechat jej odstat.
ROZMRAZOVANI 20 % 180 W
NiZKY 1% 100 W Chcete-li vareni zastavit... | Provedte...
Docasné Docasné: Otevrete dvitka nebo jednou stisknéte
Doba vareni, uvadéna v receptech a v této prirucce, odpovida uvadénému vykonu. tlagitko STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM).
. T -~ Vysledek: Vareni se zastavi.
Pokud zvolite... Dobu vareni byste méli... Vareni obnovite uzavienim dvirek a stisknutim
Vlysoky vykonovy stuper | Zkratit ' tlacitka START/+30s.
Nizky vykonovy stupen Prodlouzit Zcela Zcela: Stisknéte jednou tlacitko STOP/ECO
(STOP/USPORNY REZIM).
Vysledek: Vareni se zastavi.
Chcete-li zrusit nastaveni vareni, stisknéte opét
tlaitko STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM).
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NASTAVENI REZIMU USPORY ENERGIE

Trouba je vybavena reZimem Uspory energie.

o Stisknéte tlacitko STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM).
© /8 Vysledek: Displej se vypne.

STOP ECO e Kdyz budete chtit rezim Uspory energie ukonCit, otevfete
[:| dvitka nebo stisknéte tiacitko STOP/ECO
(STOP/USPORNY REZIM). Na displeji se zobrazi aktudlni
Cas. Trouba bude pfipravena k pouziti.

Funkce automatické tspory energie
Pokud béhem nastavovani nebo ve stavu do¢asného zastaveni nevyberete Zadnou
funkci, funkce se po 25 minutéch zrusi a zobrazi se hodiny.
Jsou-li dvitka trouby otevfend, po péti minutach dojde k vypnuti svétla.

POUZITi FUNKCE ZDRAVE SMAZENI

Funkce Zdravé smazeni nabizi 12 predprogramovanych dob vareni.
Nemusite nastavovat ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupen.
Kategorii funkce zdravé smazeni mizete zménit stisknutim tlacitka Zdravé smazeni.

Nejprve poloZte pokrm do stfedu oto¢ného talife a zaviete dvifka.
VZDY pouZivejte pouze nadob, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinné

troubé i pro peceni v normalni troubg. Idedini jsou sklenéné nebo keramické nadoby,

protoZe jimi mohou mikroviny rovnomérné proniknout. VZDY pouzivejte chiiapky,
protoze nadobi je velmi horké.

1. Stisknéte tlacitko Slim Fry (Zdravé smazeni).
5 slim Fry

2. Vyberte kategorii pokrmu otocenim ovladaée pro vybér
vice funkci a stisknéte ovladac pro vybér vice funkci.
1) Brambory/Zelenina
2) Plody more
3) Kure

/@

5

3. Otocenim ovladace pro vybér vice funkci zvolte druh
) pokrmu, ktery varite.

Podrobné informace a popis riznych programd jsou
uvedeny v tabulce na dalsi strané.

Stisknutim ovladace pro vybér vice funkci vyberete druh
pokrmu.

R 4, Otacenim ovladaée pro vybér vice funkci vyberte velikost

7@ porce.

Dr+30s 5. Stisknéte tlacitko START/+30s.

START

Tato tabulka predstavuje 12 automatickych program(i Zdravé smazeni. Tabulka
obsahuje Udaje o odpovidajicim mnoZstvi a prislusné pokyny.

Pouzijete méné oleje v porovnani s fritézou, ale dosahnete chutnych vysledkd. Programy
jsou nastaveny jako kombinace horkovzdusného rezimu, funkce horniho topného télesa

, amikrovinné energie.
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1. Brambory/Zelenina 2. Plody more
Kod/ Velikost Pokyn Kéd/ Velikost Pokyn
Potravina porce yny Potravina porce yny
1-1 300az350g | Rozprostiete zmrazené hranolky rovnomémé na opékaci talif. 2-1 20027250 g | Rozprostete obalované mrazené krevety rovnomémé na
Mrazené | 450a7500g | PoloZte talif na dolni rost. Mrazené | 300az350g | opékaci talif. Polozte talif na dolni rost.
hranolky Po zaznéni zvukového signalu obratte. Pokracuite stisknutim krevety Nechte 1 az 2 minuty odstat.
tiacitka Start. trouba bude nadale pracovat, pokud obracen 2-2 200 a7 250 g | Rozprostete obalované rybi filety rovnomémé na opékaci
neprovedetfe). , , Rybi filety | 300223509 | talff. Polozte tali* na dolni rost.
Nechte 1 az 2 minuty odstat. Nechte 1 a2 2 minty odstat.
1-2 o 200 az 250 g Rozrgrostreje mrazene lfrokety rovnomérné na opékaci talff. 2-3 100 az 150 g | Rozprostfete obalované kalamarové krouzky rovnomérné na
Mrazené | 300az350g | Polozte talif na dolni rost. Smazené | 200a7 250 g | opekaci talf. Polozte talf na dolni rot.
krokety Nechte 1 az 2 minuty odstat. kalamary Nechte 1 az 2 minuty odstat.
1-3 300az 3509 | Pouzjte brambory tvrdého az stfedniho typu a omyjte je.
Doméci | 45025009 | Oloupejte brambory a nakrajejte je na prouzky tioustky 3. Kure
hranolk 10x 10 mm. 2 "
Y Ponofte je do studené vody (na 30 minut). KOd{ Velikost Pokyny
Osuste je utérkou, zvazte a potiete 5 g olivového oleje. Potravina |  porce
Rozprostrete domacf hranolky rovnomémé na opékaci talif. 3-1 2002z 250 g | Rozprostrete mrazené kureci nugety rovnomémé na opékaci
Polozte talif na dolni rost. Po zaznéni zvukového signdiu Mrazené | 300az350¢ | talif. PoloZte talif na dolni rost. Po zaznéni zvukového signélu
obratte. Pokraguite stisknutim tlagitka Start. (trouba bude kufeci obratte. Pokracujte stisknutim tlacitka Start. (trouba bude
nadéle pracovat, pokud obraceni neprovedete) nugety nadale pracovat, pokud obraceni neprovedete)
Nechte 1 az 2 minuty odstat. Nechte 1 az 2 minuty odstat.
14 200az 250 g | Omyjte brambory normalni velikosti a rozkréjejte je na Cturtky. 3-2 20027250 g | Zvazte palicky a potfete je olejem a kofenim. Rozlozte je
Americké | 300a7350g | Potiete olivovym olejem a pridejte kofeni. Rozkrojenou Kureci 300az350g | rovnomérné na horni rost.
brambory | 40082450 g | stranou je polozte na opékacf talff. Polozte tali na horni rost. stehynka | 400224509 | Po zaznéni zvukového signalu je obrafte, trouba prestane
Nechte 1 az 3 minuty odstat. pracovat. PokraCuite stisknutim tlacitka Start.
1-5 100a2 150 g | Rozprostiete obalované cibulové krouzky nebo obalované Nechte 17 3 minuty odstat.
Mrazené | 200az250 g | mrazené kalamarové krouzky rovnomeérné na opékaci talif. 3-3 2002z 250 g | Zvazte kurecl kiidélka a potiete je olejem a korenim. Rozlozte
cibulové Polozte talif na dolni rost. Kufeci 300az3509 | je rovnomérné na horni rost.
krouzky Nechte 1 az 2 minuty odstat. kiidélka Po zaznéni zvukového signalu je obratte, trouba prestane
1-6 100az 150 g | Omyjte a nakrdjejte cukety. Potfete je 5 g olivového oleje ’;\)lracr(])tva} PVO l;raqult(te St‘jk?,tit'm llacitka Start
Platky 200 az 250 g | a pridejte kofeni. Rozprostiete platky rovnomémé na opékaci echte 1 az < minuly odstat.
cukety talif a ten umistéte na vysoky rost. Po zaznéni zvukového
signalu obratte. Pokracuite stisknutim tladitka Start. (trouba
bude nadale pracovat, pokud obraceni neprovedete)
Nechte 1 az 2 minuty odstat.
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POUZITi FUNKCi AUTOMATICKEHO VARENI

Funkce Automatickeé vareni zahrmuje 8 predprogramovanych dob vareni. Kéd/ Velikost
Nemusite nastavovat ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupen. Potravina porce Pokyny
Kategorii automatického vareni miZete upravit otaGenim ovladaée pro vybér vice
funkei. 1 150 az 250 g | Nalijte tekutinu (o pokojoveé teploté) do keramickych
. . . . N ; o Napoje 8alkd nebo hrnkd. Ohfivejte nezakryté.
Nejprve pololzte pokrm do stredu ots)cneho talife a zaviete dvitka. . Poj Postavte do stfedu otodného talfe. Ponechte
Pouil’yejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpeéné pro vareni v mikrovinné odstat v troubé. Pied odstavenim a po ném napoje
troube. opatrné zamichejte. Pii vyjimani $alka budte opatrni
— — — (viz bezpe€nostni pokyny pro tekutiny). Nechte 1 az
S}:,OF 1. Stisknéte tlacitko Sensor (Automatické vareni). 2 minuty odstat.
I:] L 12 200 az 500 g | Cerstvou zeleninu, napfiklad brokolici, omyjte a
Razicky odistéte a pripravte riizicky. Rozlozte je rovnomérngé
2. Otogenim ovlada&e pro vybér vice funkci zvolte typ brokolice na sklenénou misu s vikem. Pridejte 30 az 45 m
AR pripravovaného pokrmu. Podrobné informace a popis (2-3 polévkove lzice) vody.
Q réiznych program(i jsou uvedeny v tabulce na dalii strang. Umistéte misu doprostred otocného talire.
V tomto okamziku stisknutim ovladaée pro vybér vice Vaite zakryte. Po skonCent vafeni zamichejte.
funkei vyberte typ pokrmu. Tento program je vhodny pro brokolici, pléatky
3. Stisknéte tlacitko START/+30s. g“:fntlyﬁy"'ggsfayt”e nebo papriky. Nechte 1 az
<D/+30s Vysledek: f)a CZ;;??:%?;SESSO??:;aren" ) 20022500 g | Cerstvou zeleninu, napfiklad mrkev, omyjte a
START 2) 3 zani signdl pFipy om?n ajl’.cf ukondeni vareni Platky mrkve odistéte a nakréjejte ji rovnomérné na kolecka.
(jednou za minut). Pguiijte sklerjénou misu s vikfam. .
3) Znowu se zobrazi aktuaini Gas. Pridejte 30 az 45 ml (2-3 polévkové IZice) vodly.
Umistéte misu doprostred otocného talife.
PouZivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinng Vafte zakryté. Po skonceni vareni zamichejte.
troubg. Tento program je vhodny pro platky mrkve, rdzice
Pokud vnitfni teplota presahuje 60 °C, zapne se na 3 minuty ventilator. DoCasné . E\g[tzlt(u nebo kedlubny. Nechte 1 az 2 minuty
nelze pouzivat funkci Automatické vareni, dokud se trouba neochladi na . . - - — —
pozadovanou teplotu tak, aby bylo mozné reZim automatického vareni bezpeéné 4 200225009 | Cerstvou zeleninu, napriklad rizicky kvetaku,
pouzivat. Ruzicky omyjte a oCistéte a pripravte ji. RozloZte je
kvétaku rovnomérné na sklenénou misu s vikem.
Nasledujici tabulka predstavuje 8 programd funkce Automatické vareni. Obsahuje Pridejte 30 az 45 ml (2-3 polévkové IZice) vody.
doporuceny obsah hmotnosti na polozku po vareni a prisluné pokyny. Na zacatku Umistéte misu doprostred oto¢ného talife.
programu se na displeji zobrazi doba automatického vareni. Poté se automaticky vypocita Varte zakryté. Po skonceni vareni zamichejte.
doba vareni a vykonovy stupen a zobrazi se zbyvajici doba do konce vareni. Pro zajisténi Tento program je vhodny pro brokolici, platky
va$eho pohodli je proces vareni fizen systémem senzor(. cukety, lilku, dyné nebo papriky. Nechte 1 az
Pfi vyjiméni z trouby poutZijte chiiapky! 2 minuty odstat.
Cestina - 18

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_CS.indd 18

2014-02-14 m 11:01:05




Kuchynské nadobi a kryt pro automatické vareni

Dulezité

Cheete-li pomoci této funkce dosahnout néleZitych vysledkd, postupujte podie
pokynti pro vbér spravnych nadob a krytd v tabulkéch uvedenych v této pirucce.
Vzdy pouzivejte nadobi vhodné pro vareni v mikrovinné troubé a prikryjte je
prislusnymi kryty nebo folil. Pri pouZiti folie otocte jeden jeji roh tak, aby mohlo unikat
naleZité mnozstvi pary.

Kuchyriské nadobi vzdy opatfete prislusnym krytem. Nema-li nadobi viastni kryt,
pouZijte folil.

Nadoby napliiujte alespori z poloviny.

U potravin, které vyzaduji michani nebo otoceni, by se tyto akce mély provadét ke
konci cyklu automatického vareni v dobé, kdy se na displeji zaéne odpocitavat Cas.

Kéd/ Velikost Pokyn
Potravina porce yny

5 200 az 800 g | Oplachnéte a oCistéte brambory, kazdou po 200 g.

Brambory ve Potrete slupku olivovym olejem a propichnéte ji

slupce nozem. Polozte je do kruhu na oto¢ny talif. Nechte
2 az 3 minuty odstat.

6 100 az 300 g | Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.

Téstoviny Pridejte vrouci vodu (4x objem téstovin), Spetku
soli a dobfe zamichejte. Varte nezakryté. Pred
odstavenim zamichejte a potom dtikladné scedte.
Nechte 1 az 3 minuty odstat.

7 200 az 400 g | Vlozte mini ravioli do hlubokého keramického talife.

Mini ravioli Umistéte talif do stfedu oto¢ného talife. Zakryjte
plastovym vikem. Nechte 2 az 3 minuty odstéat.

8 200 az 500 g | Chlazené kureci kousky potrete olejem a kofenim.

Kureci PoloZte je na dolni rost kiizi dolli. Jakmile se ozve

kousky zvukovy signal, otoCte je. Pokradujte stisknutim
tlacitka Spustit. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Pokyny pro automatické vareni

Automatické vareni umozriuje uvarit jidlo automaticky na zékladé detekce mnozstvi plyn(i
unikajicich z jidla pfi vareni.
e P¥ivarenijidla uniké cela rada réiznych plyn.

Funkce automatického vareni urci spravny ¢as a vykonovy stupen na zakladé detekce

téchto plynl, a odstrani tak nutnost nastavovat dobu vareni a vykonovy stupen.

o Jakmile prikryjete nadobu poklici nebo folif, funkce automatického vareni zahdji po
nasyceni nadoby parou detekci unikajicich plynd.

e Kratce pred koncem vareni se zatne odpocitavat zbyvajici doba vareni. To je vhodna
doba pro pripadné otodeni nebo zamichani jidla za Ucelem rovnomérného uvarent.

e Pred spusténim funkce automatického vareni Ize jidlo dochutit bylinkami, kofenim
nebo omackami. Sl a cukr véak mohou na jidle zptisobit skvrmy, proto by mély byt
tyto prisady pridavany az po uvareni.

Po nainstalovani a zapojent trouby do elektrické zasuvky neodpojujte napdjeci $ntiru.
Plynové ¢idlo potiebuje pro uspokojivé vareni urcity ¢as na stabilizaci.
Nedoporucujeme pouzivat funkci automatického vareni u souvislého varen, tj. jedna
operace vareni nasleduje bezprostredné po druhé.

Troubu nainstalujte na dobre vétrané misto pro zajisténi naleZitého chlazeni a proudéni
vzduchu a spravnou funkci senzoru.

Chcete-li predejit neuspokojivym vysledk(im, nepouzivejte funkci automatického
vareni, pokud je pokojova teplota pfili§ vysoka nebo nizka.

K &isténi trouby nepouzivejte tekavy Cistici prostredek. Vypary unikajici z tohoto
prostredku mohou mit negativni viiv na senzor.

Troubu neumistujte pobliz zarizeni s vysokou vihkosti nebo vysokou drovni
vypousténych vypartl, nebot mlize dojit k naruseni sprévného vykonu funkce
automatického vareni.

VZzdy udrzuijte vnitfek mikrovinné trouby v Cistoté. Veskeré stopy politi utfete vihkou
utérkou. Trouba je urcena vyhradné pro pouziti v doméacnosti.

AGNOYL INVAIZNOd +0
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POUZIiVANIi FUNKCE ZDRAVE VARENI

Funkce Zdravé vareni obsahuje 15 predprogramovanych dob varent.

V nésleduijici tabulce je uvedeno mnozstvi a prislusné pokyny tykajici se 15 programd

Nemusite nastavovat ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupen. funkce zdravé vareni. Tato funkce méa tyto moznosti: Ryze/Téstoviny(1), Zelenina(2) a
Velikost porce miiZete nastavit otacenim ovladaée pro vybér vice funkci. Drlibez/Ryby(3).
(@) Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpetné pro vafeni v mikrovinné (&) Pfi vyjimani pokrmu z trouby pouZite chiiapky.
{roube. 1. Ryze/Téstoviny
Otevrete dvitka. Polozte pokrm do stfedu otocneho talife. Zaviete dvitka. Kod/ Velikost -
1. Stisknéte tlatitko Healthy Cooking (Zdravé vafeni). Potravina porce
hicalthy|Cooking 1-1 150 a7 200 g | Pouzite velkou sklenénou varmou nédobu s vikem.
Hnéda ryze 200 az 250 g | Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody.
2. \lyberte kategorii pokrmu otoCenim ovladace pro vybér sztrte zakryte. . o
h/© ; P - Lo, . Pred odstavenim zamichejte, osolte a posypte
P vice funkci a stisknéte ovlada¢ pro vybér vice funkci. ) ) . . B
7 + 1) Ryze/Tstoviny bylinkami. Nechte 5 az 10 minut odstat.
2) Zelenina 1-2 15022200 g | PouZijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
3) Drébbe/Ryby Merlik 20027250 g PFiEiejte dvoj/néssjbné mnoist/vl’ studgné yody.
— - —— - Varte zakryté. Pred odstavenim zamichejte, osolte
oo 3. O}ooernm oyladace pro vybér vu/:g funkci zvolte typ a posypte bylinkami. Nechte 1 a2 3 minuty odstat.
7N | Prvavovneho pokmu. Podooné ifomace apops 13 1002 150 | Poutffe velou skienénou vamou nécobu s vie.
v to% o Ska%ﬁiku fs ek o‘y”a date oro vibar vive Spagety 20082 250 g | Pridejte vrouci vodu (4x objem téstovin), $petku
funkei wherte tvo pokrmu pro vy soli a dobfe zamichejte. Varte nezakryté. Pred
W o p : odstavenim zamichejte a potom dikladné scedte.
) /““%+ 4. Otéacenim ovladace pro vybér vice funkci vyberte velikost Nechte 1 az 3 minuty odstat.
Q porce.
5. Stisknéte tlaCitko START/+30s.
s Vysledek: Pokrm se za¢ne ohfivat podle zvoleného
START programu.
S e Po skonceni vareni se ozve zvukovy signal a
4x zablika napis ,End (Konec)“. Poté se bude
ozyvat zvukovy signal jednou za minutu.
Cestina - 20
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2. Zelenina 3. Drtibez/Ryby
Koéd/ Velikost Pokyn Kéd/ Velikost Pokyn
Potravina porce yny Potravina porce yny
21 200 az 250 g | Oplachnéte a ocCistéte zelené fazolky. Rozlozte je 3-1 300 az 350 g | Oplachnuta kufeci prsa polozte na keramicky talif.
Zelené fazolky | 300az 350 g | rovnomeémné na sklenénou misu s vikem. Pfi porci Kufeci prsa 400 az 450 g | Zakryjte potravinovou folil vhodnou do mikrovinné
200 az 250 g pridejte 30 ml vody (2 polévkové trouby, kterou pak propichnete. Polozte nadobi na
[zice), pfi 300 az 450 g pridejte 45 ml vody otoCny talif. Nechte 2 minut odlezet.
(3 polévkové Izice). Umistéte misu doprostied 3-2 30022350 g | Opldchnéte krdit prsa a viozte je do hluboké
otocného talife. Varte zakryté. Po skonCeni vareni Krati prsa 400 a2 450 g | sklendné varné nadoby. Zakryjte potravinovou
zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat. folif vhodnou do mikrovinné trouby, kterou pak
2-2 100 az 150 g | Oplachnéte a ocistéte Spenat. Vlozte do sklenéné propichnete. Polozte nadobi na otoény talit.
Spenét 200 az 250 g | misy s vikem. Nepridavejte vodu. Umistéte misu Nechte 2 minut odlezet.
doprostfed otocného talife. Varte zakryté. 3-3 30027350 g | Opldchnuté kufec! prsa nalozend v marinddé
Po skonCeni vareni zamicheite. Grilovana 400 a7 450 g | polozte na horni rost. Jakmile se ozve zvukovy
Nechte 1 aZ 2 minuty odstt. kufeci prsa signal, otocte je. Nechte 2 minut odleZet.
23 300223509 | Omyjte a oloupejte brambory, rozkrojte je na 34 20042300 g | Rozlozte rybi flety rovnomame na horni roét.
Oloupané 40022450 g | poloviny a viozte do sklenéné misy s poklickou. Grilované rybi | 40082500 g | Jakmile se ozve zvukovy signél, otodte je.
brambory 500 az 550 g | Pridejte 15 az 30 ml (1-2 polévkové Izice) vody. filety Nechte 1 a2 2 minuty odstat.
Po skonCenf vareni zamichejte. Varite-li vétsi - - - — —
mnoZstvi, zamichejte jednou béhem varen. 3-5 200 az 2509 Rozlo;te rybi steaky rovr/molmerlne navhorlm rost.
Nechte 3 a2 5 minut odstat. Grilované 300az 3509 | Jakmile se ozve zvukvovy signdl, otocte je.
2-4 400 az 450 g | VloZte Cerstvé zapékané brambory do misy steaky Nechte 2 minut odlezet
Zapékané 800 a7 850 g | z ohnivzdorného skla. Tu pak polozte na dolnf rost. zlososa
brambory Nechte 2 az 3 minuty odstat. 3-6 200 az 3009 Cel? rypy (pgtruh nebc3 praima) potFetg o!ejem
2-5 100 a2 150 g | Omyjte a nakrajejte lilky. Potiete olejem a korenim. Pecené ryby | 400825009 | apfidejte bylinky a kofeni. Ryby naskiadejte
Grilované lilky | 200az250 g | Rozlozte platky rovnomémé na homi rodt. podelng nglg sebev na horni rost. Jak'mne se ozve
Po zaznéni zvukového signélu obratte. PokraCujte 2vukovy signdl, otocte je. Nechte 3 minut odlezet.
stisknutim tlacitka Start (trouba bude nadéle
pracovat, pokud obraceni neprovedete).
Nechte 1 az 2 minuty odstat.
2-6 400 a7 450 g | Oplachnéte a ocCistéte rajcata. Nakrajejte je na
Grilovana 600 az 650 g | pllky a vioZte do varné nadoby. Navrch nasypte
rajéata strouhany syr. Nadobu postavte na homi rost.
Nechte 1 aZ 2 minuty odstat.
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POUZITi FUNKCE TESTO/JOGURT

Funkce Tésto/Jogurt zahmuije 5 predprogramovanych dob vareni. Nemusite nastavovat
ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupef.
Kategorii Tésto/Jogurt miiZete nastavit otocenim ovladaée pro vybér vice funkci a

1. Tésto
stisknutim tla¢itka Tésto/Jogurt.
Nejprve polozte pokrm do stfedu otoéného talife a zavrete dvitka. Po‘;“;‘?’{ - Velikost porce Pokyny
b hﬁpﬁ ot 1. Stiskndte tlacitio Dough Proof/Yogurt (Tésto/Jogurt). 1-1 300az500g | Vlozte tésto do vhodné misy a tu pak polozte
: > Tésto na pizzu na dolni rost. Misu prikryjte alobalem.
1-2 500az800g | VloZte tésto do vhodné misy a tu pak polozte
wo 2. \lyberte moznost Tésto nebo Jogurt a stisknéte ovladaé Tésto na kolag na dolni rost. Misu prikryjte alobalem.
'O '1); ODZL‘J’S:TD‘:CIJZ? (f%gg" 1-3 600az900g | Viozte tésto do vhodné misy a tu pak polozte
8 3 na dolni rost. Misu prikryjte alobalem.
2) Yogurt (Jogurt) Tésto na chléb priKryj
3. Otogenim ovladaée pro vybér vice funkci zvolte typ 2. Domaci jogurt
pfipravovaného pokrmu. Otoc¢enim ovladaée pro vybér Kéd/
) vice funkci musite zvolit ¢islo, které chcete pouzit pro . Velikost porce Pokyny
A~ vaen Potravina
O Podrobné informace a popis riznych programfi jsou 2-1 5009 Rozlfte 150 g prirodniho jogurtudo -
uvedeny v tabulce na dalif strané. V tomto okamziku Malé formy 5 keramickych Salki nebo malych sklenicek
stisknutim ovladaée pro vybér vice funkei vyberte typ (30 g do kazde). Do kazdého Sélku pridejte
pokrmu. 100 ml miéka. PouZijte trvanlivé miéko
— » (pokojoveé teploty, 3,5 % tuku). Zakryjte kazdy
Bz 4. Stisknéte tiacitko START/+30s. Slek potravinovou fdlif a postavte je do kruhu
D na otocny talif. Poté viozte na 6 hodin do
lednice.
Otocny talif se nebude béhem pipravy pomoci funkce Jogurt otécet. Doporucujeme, abyste poprve pouzili susené
kvasinky bakterif jogurtu.
2-2 5009 Smichejte 150 g bilého jogurtu a 500 ml
Velka misa trvanlivého mléka (pokojové teploty, 3,5 %
tuku). VSe nalijte do velké sklenéné misy.
Zakryjte potravinovou fdlif a postavte na otoény
talif. Poté viozte na 6 hodin do lednice.
Doporuéujeme, abyste poprvé pouZili susené
kvasinky bakterif jogurtu.
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POUZITi FUNKCE ROZMRAZOVANI

Funkce Rozmrazovani umoziuje rozmrazovat maso, dribeZ, ryby, chleba, kolace a

V nésleduijici tabulce jsou uvedeny riizné programy, mnozstvi a piislusné pokyny k funkci

AGNOYL INVAIZNOd +0

ovoce. Doba rozmrazovani a vykonovy stupen se nastavuji automaticky. Staéf jednoduse Rozmrazovani. Pfed rozmrazovanim odstrarite veskeré obalové materidly.
vybrat program a hmotnost. Maso, driibeZ nebo ryby polozte na plochy sklenény talif nebo na keramicky talif, a chléb
Pouzivejte pouze nadobi pro mikrovinné trouby. nebo kola¢ podioZte kuchyfskym papirem.
Oteviete dvitka. Polozte mrazeny pokrm na keramicky talif do stfedu otoéného talffe. Kad/ Velikost Pokyn
Zavrete dvitka. Potravina porce yny
X% 1. Stisknéte tlacitko Power Defrost (Rozmrazovani). 1 200221500 riaje chratite alot’)alem. Po zaznéni Z.VUkOVéh,O
RO J— Maso signélu maso obratte. Tento program je vhodny pro
hovézi, jehnédi, veprové, steaky, kotlety a mleté
maso. Nechte 20 az 90 minut odstat.
. 2, O}oéenl’m oyladaée pro vybér Vl'f:é funkci zvolte typ 2 200 az 1500 g | Konce stehen a kfidel chrarite alobalem.
e pripravovaného pokrmu. Podrobné informace a popis Dribez Po zaznéni zvukového signélu dribez otocte. Tento
Q rliznych programd jsou uvedeny v tabulce na dalsf strang. program je vhodny pro celé kue i porce kurete.
V tomto okamzZiku stisknutim ovladace pro vybér vice Nechte 20 a2 90 minut odstat.
funkei vyberte typ pokrmu. 3 200 a7 1500 g | Rybf ocas (u ryby voelku) chrafite alobalem.
PN 3. Otacenim ovladace pro vybér vice funkei vyberte velikost Ryby Po zaznéni zvukoveho signalu rybu otoCte.
| Y porce. Tento program je vhodny pro celé ryby i rybi filety.
Q Nechte 20 az 80 minut odstat.
4. Stisknete tlaitko START/+30s. 4 1253210009 | Polozte chiéb na kousek kuchyfiského papiru
Drv0s Vysledek: Chlfevb nebo a otqcte iel, Jakml.le zlaznllvzvgko.vy S|gnval.’KoIacv N
START e Spusti se rozmrazovan. kolac pE)Iozte ,na keramlgky Fahr aje-li tg mozr)e, otocte jj,
:J e Béhem rozmrazovani zazni zvukovy signal, aé zaznlv ZV,UkOYy signdl. (Frquba Je nadéle v chodu a
ktery pfipomina nutnost otocit potravinu. pri otevreni dV|er se zas,taw.) ;
Tento program je vhodny pro v8echny druhy chleba
5. Dalsim stisknutim tlacitka START/+30s rozmrazovani (kréjeny nebo vcelku), i pro dalaménky a bagety.
D+30s dokoncite. Dalamanky usporadejte do kruhu.
RIEKT Vysledek: Po skonCenf vafeni se ozve zvukovy signél a 4x Tento program je vhodny pro vechny druhy kolac(
D zablika napis ,End (Konec)". Poté se bude ozyvat 7 kynutého tésta, susenky, tvarohovy kolas a listové
zvukovy signal jednou za minutu. pecivo. Neni vhodny pro kfehké pecivo, ovocné
a krémové kolace ani pro kolace s Sokoladovou
polevou. Nechte 10 az 60 minut odstét.
5 100 az 600 g | Ovoce rozlozte do kruhu na plochy sklenény talif.
Ovoce Tento program je vhodny pro vSechny druhy ovoce.
Nechte 5 az 20 minut odstat.
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POUZITi FUNKCE AUTOMATICKY OHREV/VARENI

Funkce Automaticky ohrev/vareni zahrnuji 5 pfedprogramovanych dob vareni. V nasledujici tabulce jsou uvedena mnozstvi a prislusné pokyny tykajici se funkce
Nemusite nastavovat ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupen. automatického ohfevu a vareni.
Velikost porce miiZete nastavit otacenim ovladaée pro vybér vice funkci.

@ PouZivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinng

Pfi vyjimani pokrmu z trouby pouZijte chiiapky.

troubg. 1. Automaticky ohrev
Otevrete dvitka. Polozte pokrm do stfedu otocného talife. Zavrete dvitka. Kéd/ Velikost
. Pokyny
8, 1. Stisknéte tlacitko Auto Reheat/Cook (Automaticky Potravina BOICE
Auto Reheat/Cook ohfev/Vareni). 1-1 300az350g | VloZte na keramicky talif a zakryjte potravinovou
Hotovy pokrm 400 az450g | folii, vhodnou do mikrovinné trouby. Tyto
. . " L . 1 | (chlazeny) programy jsou vhodné pro pokrmy tvorené
N 2 Etacemlmvoy Ia,d ace pro .vil?erh\!lce fL;)nkm nastgv‘f ) 3 slozkami (napriklad maso v omacce se
Q aEegoru afeni. (automaticky ohfev nebo automatické zeleninou a prlohou, jako jsou brambory, ryze
vafen) nebo téstoviny). Nechte 2 az 3 minuty odstét.
. ﬂ@\+ 3. Stisknutim ovladace pro vybér vice funkci vyberte funkci 1-2 300az350g | VioZte mrazenou pizzu na dolni rost.
Q Automaticky ohtev. Mrazend pizza | 400a2450g
1-3 400az450g | Vlozte mraZzené lasagne do zapékaci nadoby
4. Otodenim ovladaée pro vybér vice funkei zvolte typ Mrazené 600226509 | vhodné velikosti. Nadobu postavte na doln
h/o pripravovaného pokrmu. Podrobné informace a popis ' | lasagne rost. Nechte 3 az 4 minuty odstat.

rliznych program( jsou uvedeny v tabulce na dalsi strané.

V/ tomto okamziku stisknutim ovladace pro vybér vice 2. Automatické vareni

CJ

funkei vyberte typ pokrmu. Kéd/ Velikost o
. okyn
) ﬂ@\+ 5. Otacenim ovladade pro vybér vice funkci vyberte velikost Potravina porce L
Q porce. 2-1 1100 az 1150 g | Chlazené kufe potfete olejem a korenim.
Pedené kure 1200 az 1250 g | Polozte je prsicky doldi do stfedu dolniho rostu.
6. Stisknéte tlacitko START/+30s. ' éaim"? o one ZVt‘%koﬂvyft'E”aS" oocer.
; . v “ ; okraduite stisknutim tlacitka Spustit. Nechte
s Vysledek: Pokrm se zacne ohfivat podle zvoleného 5 minut odleZet.
START prOgramU. = " ™ ™ ’ S
I:} o Po skondeni vafeni se ozve zvukovy signél a 2-2 250223009 | Nalite testo do6az8 pap|lrovychvne,bo ,
4x zabliké napis ,End (Konec)“. Poté se bude Muffiny SIIlkonE>vy9h forem na njuﬁlny (Kazda ma 45 g)
ozyvat zvukovy signal jednou za minutu. apolozte je na dolni rost. Spustte program
(trouba se predehfiva). Po zaznéni zvukového
signalu vioZte rost s pokrmem.
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POUZITi OPEKACIHO TALIRE

HORKOVZDUSNY REZIM

S timto opékacim talifem nemusite opékat pokrmy pouze v homi ¢asti s grilem, ve spodni
Casti se pokrmy diky vysoké teploté opékaciho talife také opecou dozlatova. V tabulce
(viz dal$f strana) najdete dalsi pokrmy, které mizete s pomoci opékaciho talife pipravit.
Opékaci talif je mozné pouzit také pro slaninu, vejce, parky apod.

1. Polozte opékaci talif pfimo na otocny talif v troubé a
predehfejte jej na nejvyssi stupen kombinovaného rezimu
Mikrovinny ohfev — gril [B00 W + Gril] dle ¢ast a instrukef
v tabulce.

s/
0

2. Pokud budete pripravovat napfiklad slaninu nebo vejce,
potrete talif olejem, aby se pokrm dobre opek.

3. PoloZte pokrm na opékaci talff.

4. Polozte opékaci talif na kovovy rost (nebo otoény talif)
v mikrovinné troubeé.

5. Vyberte odpovidajici dobu vareni a vykon.
(Viz tabulka na nasledujici strané.)

@ Opékaci talif se zahfeje na velmi vysokou teplotu, proto pfi jeho vyjimani vzdy
pouZzivejte chhapky.

Vezmeéte prosim na védomi, Ze opékaci talif je potazen teflonovou vrstvou, ktera neni
odolnd proti poskrabani. NepouZivejte Zadné ostré néstroje (napiiklad niiz) ke krajent
na opékacim talifi.

Na opékaci talif nepokladejte pfedmeéty, které nejsou zaruvzdorné.

E] Opékaci talif nikdy neddvejte do trouby bez otocného talife.

Opékaci talif Cistéte teplou vodou a Cisticim prostfedkem a oplachnéte Cistou vodou.
Nepouzivejte tvrdé kartaCe nebo tvrdé houby, aby nedoslo k poskozeni vnéjsi vrstvy.

E] Méjte na paméti, Ze opékaci talit byste neméli omyvat v my&ce.

Rezim horkovzdugného vareni umozriuje pripravu pokrmt stejnym zplisobem jako
v tradiéni troubg. Mikrovinny ohfev neni pouZit. Nastavte poZzadovanou teplotu v rozsahu
0d 40 °C do 200 °C. Maximéalni doba varent je 60 minut.

e Kdyz se dotykate nadobi uvnitt trouby, vzdy pouZivejte chiapky, protoZe nadobf

je velmi horké.

o Lepsich vysledkd pfi vareni a pedeni dosahnete s pouzitim dolniho rostu.
Zkontrolujte, zda je topné téleso ve vodorovné poloze. Oteviete dvitka a viozte nadobf
s pokrmem na dolni rost na otocny talif.

1. Stisknéte tlacitko Convection (Horkovzdus$ny rezim).
Vysledek: Zobrazi se nasleduijici udaje:
& (horkovzdugny rezim)
180°C (teplota)

Convection

Otacenim ovladace pro vybér vice funkei vyberte teplotu.

(Teplota: 40 az 200 °C, intervaly po 10 °C)

e Pokud teplotu nenastavite do 5 sekund, automaticky se
zmeéni na fazi nastaveni doby vareni.

) 2,

Q)

22 3. Stisknéte ovladaé pro vybér vice funkci.

CJ

B 4. Nastavte dobu vareni oto¢enim ovladace pro vybér vice
funkci.

(Chcete-li troubu predehrat, vyberte moznost ,, : 0”)

5. Stisknéte tlacitko START/+30s.

Vysledek: Vareni se spustf:
START e Po skonceni vareni se ozve zvukovy signél a
4x zabliké napis ,End (Konec)“. Poté se bude
ozyvat zvukovy signal jednou za minutu.

D@
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GRILOVANI

KOMBINACE MIKROVLNNEHO OHREVU A GRILOVANI

Gril umoznuje dosahnout rychlého ohfati a opedeni potravin bez pouZiti mikrovin.
e Kdyz se dotykate nadobi uvnitf trouby, vzdy pouZivejte chiiapky, protoZe nadobi
je velmi horké.
o Lepsich vysledk( pfi vareni a grilovani dosahnete s pouzitim vysokého rostu.

1. Otevfete dvitka a viozte pokrm na rost.

2. Stisknéte tlacitko Grill (Gril).

Grill Vysledek: Zobrazi se nasledujici tdaje:
UU (rezim grilovani)

e Teplotu grilu nelze nastavit.

N 3. Otacenim ovladaée pro vybér vice funkci nastavte dobu

¥ Y grilovan.
e Maximalni doba grilovani je 60 minut.

4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Vysledek: Zacne grilovan:
e Po skonceni vareni se ozve zvukovy signal a
4x zabliké napis ,End (Konec)“. Poté se bude
ozyvat zvukovy signal jednou za minutu.

@/1»305

START

[ ]

VOLBA PRISLUSENSTVi

Tradiéni horkovzdusné vareni vyZaduje kuchyriské potfeby.
Pouzivejte pouze kuchynské nacini vhodné pro poutziti

v normalni troubé.

Nédobi vhodné pro vareni v mikrovinné troubé neni obvykle
vhodné pro horkovzdu$né vareni. NepouZivejte plastové
nadoby, plastové nadobi, papirové kelimky, utérky apod.

Chcete-li vybrat rezim kombinovaného vareni (mikrovinny ohfev a gril nebo horkovzdudny
rezim), pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné pro vareni v mikrovinné troubé i pro
pecdeni v normalni troubg.

Dalsf informace o vhodném nadobi a na¢ini naleznete v ¢asti Pokyny pro vybér
nadobi na stranach 28-29.

Vafeni pomoci mikrovinngho ohfevu méiZete také kombinovat s grilem, ¢imZ dosahnete soucasné

uvareni i opeceni potravin.

VZDY pouzivejte pouze nédob, které je vhodné a bezpedné pro vaeni v mikrovinné troubé i pro
peceni v normaini troubé. Idedini jsou sklenéné nebo keramické nadoby, protoZe jimi mohou
mikroviny rovnomérné proniknout.

VZDY pouzivejte chitapky, kdy? se dotykate nadobi uvnitf trouby, protoze nédobi je velmi hork.
Lepsich vysledk( pfi vareni a grilovani dosahnete s pouZitim horniho rostu.

Otevrete dvitka. PoloZte pokrm na rost, ktery nejlépe vyhovuje typu pripravovaného pokrmu. Polozte

ro$t na otocny talif. Zavrete dvitka.

m 1. Stiskngte tlacitko Combi (Kombinovany rezim).
Combi Vysledek: Zobrazi se nasledujici Udaje:

Cb -1 (Mikrovinny ohfev + grilovani)

2. Ujistéte se, 7e je na displeji uvedeno Cb - 1, a stisknéte ovladac

/@ pro vybér vice funkei.

Vysledek: Zobrazi se nasleduijici Udaje:
% UV (kombinovany rezim mikrovinny ohfev a grilovani)
600W  (vystupni vykon)

3. Vhodny vykonovy stupen zvolte otaCenim ovladaée pro vybér vice
funkei, dokud se nezobrazi odpovidajici vykonovy stupef (600, 450,
A~ 300 W). V tomto okamZiku nastavte vykonovy stupen stisknutim
Q ovladace pro vybér vice funkci.
e Teplotu grilu nelze nastavit.
o Pokud teplotu nenastavite do 5 sekund, automaticky se zméni
na fazi nastaveni doby vareni.

22 4, Otacenim ovladace pro vybér vice funkci nastavte dobu vareni.
o Maximalni doba vareni je 60 minut.

CJ

5. Stisknéte tlacitko START/+30s.
Vysledek:
SSPRT/GOS o Zahdji se kombinované vareni.
¢ Po skonceni vareni se ozve zvukovy signél a 4x
zablika npis ,End (Konec)". Poté se bude ozyvat
zvukovy signdl jednou za minutu.
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KOMBINACE MIKROVLNNEHO A HORKOVZDUSNEHO
OHREVU

Kombinované vareni pouziva rezim mikrovinného ohfevu a horkovzdusny rezim.
Predehfivani neni potfebné, protoze mikrovinné energie plisobi okamzité.
V kombinovaném rezimu je mozné pripravovat mnoho pokrmd, zviasté pak:
® Pec¢end masa a drlibez
e Kolace a buchty
e Vajecné a syrové pokrmy
E] VZDY pouZivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpené pro vareni v mikrovinng
troubé i pro peceni v normalni troubg. Idedini jsou sklenéné nebo keramické nadoby,
protoZe jimi mohou mikroviny rovnomérmé proniknout.
E] VZDY pouzivejte chitapky, kdyZ se dotykéte nadobi uvniti trouby, protoZe nadobi je
velmi horke.
Lepsich vysledkd pri vareni a opékani doséhnete s pouzitim dolniho rostu.
Otevrete dvitka. Polozte pokrm na otocny talif nebo na dolni rost, ktery umistéte na
otocny talif. Zavfete dvifka. Topné téleso musi byt ve vodorovné poloze.

1. Stisknéte tlacitko Combi (Kombinovany rezim).

u@mﬁﬂ% Vysledek: Zobrazi se nasledujici tdaje:
Cb-1  (Mikrovinny ohfev + grilovani)
bro 2. Otocenim ovladace pro vybér vice funkci nastavte na

displeji Cb - 2 (Mikrovinny ohfev + horkovzdusny ohrev) a
poté stisknéte ovladaé pro vybér vice funkci.

3. Vhodny vykonovy stupen nastavte otacenim ovladace
pro vybér vice funkci, dokud se nezobrazi odpovidajici
vykonovy stupen (600, 450, 300, 180, 100 W). V tomto
okamZiku nastavte vykonovy stupen stisknutim ovladace
pro vybér vice funkci.

4. Otacenim ovladace pro vybér vice funkci vyberte
prislusnou teplotu. (Teplota: 40 az 200 °C). V tomto
okamZiku nastavte vykonovy stupen stisknutim ovladace
pro vybér vice funkci.

e Pokud teplotu nenastavite do 5 sekund, automaticky se

ok

/© 5

/@ (=)
N\ zméni na fazi nastaveni doby vareni. B
5]

Q Vysledek: Zobrazi se nasledujici Udaje: 8
el (kombinovany rezim mikrovinného a N¢

horkovzdugného ohevu) s

B00W  (vystupni vykon) E

° o)

180°C  (teplota) 3

g

<

Otacenim ovladace pro vybér vice funkei nastavte dobu
vareni.
Maximalni doba vareni je 60 minut.

<D/+30s .

START

L]

6. Stisknéte tlacitko START/+30s.
Vysledek:
e Zahaji se kombinované varen.
Trouba se vyhfeje na pozadovanou teplotu
a poté pokracuje v rezimu mikrovinného
ohfevu az do uplynuti doby varent.
e Po skondeni vareni se ozve zvukovy signal a
4x zabliké napis ,End (Konec)*. Poté se bude
ozyvat zvukovy signal jednou za minutu.

VYPN

UTi ZVUKOVEHO SIGNALU

Zvukovy signdl Ize kdykoli vypnout.

Stisknétg souéasn{e tlaé[tka START/+30s a STOP/ECO
(STOP/USPORNY REZIM).

e Pokud vykonovy stuper nenastavite do 5 sekund,
automaticky se zméni na fazi nastaveni doby vareni. ot 532(*305 1.
(Vychozi nastavent: 180 °C)
/02 Dr+30s
STOP ECO START
Cestina - 27
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Vysledek: Trouba prestane vydavat zvukové signaly.

2. Zvukovy signdl Ize opétovné zapnout soucasnym stisknutim
tladitek START/+30s a STOP/ECO (STOP/USPORNY
REZIM).

Vysledek: Normalni funkce trouby se obnovi.
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POUZITi FUNKCE DETSKA POJISTKA

Tato mikrovinna trouba je vybavena specialnim programem Détska pojistka. Ten

DOKkyNy o Wiber nadobl

M " ,, ) N e . Aby se potraviny v mikrovinném rezimu uvarily ¢i upekly, musejf jimi mikroviny proniknout.
umozriuje troubu ,,uzamknout” tak, aby ji nemohly néhodné spustit déti a nekompetentni Pouzité nédobi nesmi mikroviny odréZet ani pohlcovat.
0soby. Proto je tfeba peclive volit nadobi. Je-li nadobi oznaceno jako vhodné a bezpecné pro
1. Na 3 sekundy stisknéte tlacitko Détska pojistka. vareni v mikrovinné troubé, nemusite si délat starosti.
Vysledek: V nasledujicim seznamu jsou uvedeny rdizné typy nadobi a informace o tom, zda a jak se
EI e Trouba se zamkne (nelze volit Zadné funkce). majf pouzivat v mikrovinné troube.
D e Na displeji se zobrazi L. Bezpecné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby
El 2. Chcete-li troubu odemknout, stisknéte na 3 sekundy tlacitko Alobal /X Lze jej pouzit v malém mnozstvi k ochrané
Détska pojistka. Casti pokrm( pred prevarenim. Pii poutziti prili
D Vysledek: Poté mlZete troubu norméiné pouZivat. velkého mnoZstvi alobalu nebo v pripadé, Ze je
alobal prili§ blizko stény trouby, miiZe dojit ke
P JITi FUNKCE ZAPNUTI PNUTi OTOGNEH vzniku elektrického oblouku.
oqv UNKC UTI/VYPNUTI OTOC o Opékaci talif / Nepredehfivejte jej delsi dobu nez 8 minut.
TALIRE Cinsky porcelan a v Porcelan, keramika, glazovana keramika a
Tladitko zapnuti a vypnuti oto¢ného talife umozriuje pouziti velkého nadobi, které keramika kostni porcelan jsou obvykle vhodné, pokud
vypini celou troubu, vypnutim otaceni oto¢ného talife (pouze v rezimu ruéni pripravy). nemaji kovové zdoben.
WWsledky budou v tomto piipadé méné uspokojivé, protoZe priprava je méné Jednorazové nadobi v V téchto miskach jsou baleny nékteré mrazené
rovnoma&ma. z polyesterového kartonu potraviny.
Doporucujeme otacet nadobim béhem pfipravy ru¢né o polovinu otacky. Baleni potravin rychlého
Nikdy nespoustéjte troubu s otocnym talifem bez pokrmu. obcerstveni
visrara - Dlivod: Mohlo by dojit k pozaru nebo poskozenf zatizen. o Polystyrénové kelimky / Lze je pouzit pro ohFvani pokrmd. P prehtéti
—— - — - se polystyrén mize roztavit.
% 1. St’lsknete tlacnkS) ;apguthypnutl otgf:neho talife. * Papirové sacky nebo X Mohou se vzntt.
D Vysledek: Otocny talif se prestane otacet. noviny
¢ Recyklovany papir nebo X Mze zplisobit vznik elektrického oblouku.
% 2. Chcete-li znovu zapnout otocny talif, stisknéte znovu tla¢itko kovové lemy
Zapnuti/Vypnuti otoéného talife.
D Vysledek: Otocny talit se zacne otacet.
Tladitko Zapnuti/Vypnuti otoéného talite je k dispozici pouze béhem vareni.
Cestina - 28
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Bezpecné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

Sklenéné nadobi

o Stolni nddobi do trouby v/ Je mozné pouzit, pokud neméa kovové zdobeni.

o Jemné sklenéné nadobi / Lze je pouzit pro ohfivani pokrm( nebo tekutin.
Tenké sklo miize pii néhlém zahfati prasknout
nebo se roztfistit.

o Sklenice / Je nutné sejmout vicko. Vhodné pouze pro
ohfivani.

Kovové nadobi

o Nédobf X MuiZe zplisobit vznik elektrického oblouku
nebo pozar.

o Uzavéry sackd do X

mraznicky

Papirové nadobi

o Talife, kelimky a v/ Pro kratkou dobu vareni a ohfivani. Také pro

kuchyriské utérky absorpci priebytecné vihkosti.

*  Recyklovany papir X MiZe zplisobit vznik elektrického oblouku.

Plastové nadobi

e Nadoby J/ ZvIasté pokud jde o termoplast odolny proti
teplu. Nékteré plasty se pfi vysokych teplotach
mohou zkroutit nebo ztratit barvu. NepouZivejte
melaminové plasty.

o Potravinova folie / Lze pouzit k udrZeni vihkosti. Nesmi se dotykat
potraviny. Pfi odstrarovani flie budte opatni,
protoze bude unikat horké péra.

o Sacky do mraznicky /X Pouze jsou-li vhodné pro vareni nebo
mikrovinnou troubu. Nesmi byt vzduchotésné.
V pripadé poteby propichnéte vidiickou.

Voskovy papir nebo papir / Lze je pouzit k uchovani vihkosti a zabranéni

odolny proti tukim postrkan.

v/  :Doporucené /X  :Budte opatrni X :Nebezpecné
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MIKROVLNY

Mikrovinna energie pronika potravinami, protoze ji pfitahuje voda, tuk a cukr obsazené
v potravindch. Energie je témito latkami absorbovana.

Mikroviny zpGsobuii rychly pohyb molekul v potravindch. Rychly pohyb téchto molekul
vytvafi tfeni a vysledkem je uvafeni potraviny.

VARENI

Nadobi pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro dosazeni maximalni U¢innosti musf nadobi umozriovat priichod mikrovinné energie.
Mikroviny se odréZeji od kovd, napriklad od nerezové oceli, hliniku a médi, ale dokézi
proniknout keramikou, sklem, porcelanem a plasty a také papirem a dfevem. Z tohoto
ddvodu se pokrmy nikdy nesméjf vafit v kovovych nadobéch.

Potraviny vhodné pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro vafeni v mikrovinné troubé je vhodna celd fada potravin, napfiklad Cerstva nebo
mrazena zelenina, ovoce, téstoviny, ryze, obiloviny, lusténiny, ryby a maso. V mikrovinné
troubé je mozné pfipravovat i omacky, pudink, polévky, pudinky vafené v pare, konzervy
a Catni. Obecné feCeno je mikrovinné vareni idedini pro vSechny potraviny, které lze
bézné pripravit na vamé desce. Napriklad rozpousténi masla nebo Cokolady (viz kapitola
obsahuijici tipy, techniky a rady).

Zakryvani béhem vareni

Zakryti pokrmu béhem vareni je velmi dlileZité, protoZe odparena voda stoupa ve formé
pary a prispiva tak k procesu vareni. Pokrmy Ize zakryt nékolika zpdsoby, napiiklad
keramickym talifem, plastovym vikem nebo potravinovou folif.

Doby odstaveni

Po skon&eni vareni je dileZita doba odstaveni, aby se vyrovnala teplota v pokrmu.
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Pokyny pro pfipravu pokrmil z mrazené zeleniny

Pokyny pro pfipravu pokrmdi z Cerstvé zeleniny

Pouzijte vhodnou nadobu z ohnivzdorného skla s vikem. Varte zakryté po minimaini dobu

PouZijte vhodnou nédobu z ohnivzdorného skla s vikem. Pridejte 30 aZ 45 ml studené

- viz tabulka. Pokracuite ve vareni, dokud nedosahnete poZadovaného vysledku. vody (2 az 3 polévkoveé IZice) na kazdych 250 g, pokud neni doporuceno jiné mnozstvi
Zamichejte dvakrat béhem vareni a jednou po skonéent vareni. Stl, bylinky nebo maslo vody - viz tabulka. Varte zakryté po minimalni dobu - viz tabulka. PokraGuijte ve vareni,
pridejte po skonceni vareni. Na dobu odstaveni zakryjte. dokud nedosahnete pozadovaného vysledku. Béhem vareni a po ném jednou zamichejte.
S, bylinky nebo méslo pidejte po skonceni vareni. Nadobu zakryjte a nechte 3 minut
Pokrm Porce Vykon Doba (min) odstéty. / pricefep & y
épenét 150 g 600 W 5-6 Tip: Cerstvou zeleninu nakréjejte na stejné velké kousky. Cim mensi kousky
Pokyny budou, tim rychleji se uvari.
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. - A
Nechte odstat 2 a7 3 minuty a poté miiZete podavat. Po.krm L L Lzt i)
Brokolice 3009 [ eoow | 89 , | Brokolice e oW B
Pokyny Pokyny g
Pridejte 30 ml (2 polévkovou Izici) studené vody. = . o ) . .
Nechte odstét 2 a7z 3 minuty a poté miizete podavat. Egiﬁgijﬁgegvﬂil;eu{lyj2056§t$0k;e?éogggg$aimerem ot
Hrasek 300 600 W 7-8 .
Pokin J | | Rozigkovéa 2509 \ 900 W \ 6-6%
PFidgjtey 15 ml (1 polévkovou lzici) studené vody. kapusta P?"Y"V . . .
Nechte odstét 2 az 3 minuty a poté miiZete podavat. gr::iilhet 62-75’[2;(32@0'?(;2\;? IZice) vody. Nechte odstat
Zelené fazolky 300 g [ eow [ 7w v Z5op ‘ P " | o
Pokyny ev Pokyny 9 2
Pridejte 30 ml (2 polévkovou Izici) studené vody. L . L i ‘
Nechte odstét 2 a2 3 minuty a poté miZete podavat. M;r:\r’nrfzgelgedgaastteme velke plétky. Nechte odstat 3 minuty a
- . - 2 vat,
Michana zelenina 300¢ \ 600 W \ 7-8 KVetak P ;50 P J00W 55%
(mrkev/hrasek/ Pokyny Yo 500 g 7‘/2-8‘2/2
kukurice) Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Pokvn
Nechte odstét 2 az 3 minuty a poté miZete podavat. yny
- ’ - 300 z 9 ity 680 W Leete pocey Y 1 Pripravte stejné velké riiZice. Velké riiZice rozpulte. Stonky upravte
Michana zelenina g 8% smérem do stfedu. Nechte odstat 3 minuty a poté mizete
(po Einsku) Pokyny podavat.
Pridejte 15 ml (1 polévkovou Izici) studené vody. C
. ey , uketa 250 900 W 4-4Y;
Nechte odstat 2 az 3 minuty a poté mizete podavat. Pokyny g ‘ :
Cuketu nakrdjejte na platky. Pridejte 30 ml (2 polévkové IZice)
vody nebo ofiSek méasla. Varte, dokud nezmékne. Nechte odstat
3 minuty a poté miizete podavat.
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Pokyny pro pfipravu ryZe a téstovin
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Pokrm B Vykon Doba (min) Ryze: PouZijte velkou sklenénou pyrexovou misu s vikem - ryZe pfi vareni
" y zdvojnasobf svij objem. Varte zakryté.
Lilek 250¢ 900 W 3%2-4 Po uplynuti doby vareni pokrm pred odstavenim zamichejte a osolte
Pokyny nebo pridejte bylinky ¢i maslo.
Lilky nakrajejte na malé platky a pokapejte je 1 polévkovou Izici Poznamka: RyZe nemusi po uplynuti doby vareni absorbovat vSechnu
citronové Stavy. Nechte odstat 3 minuty a poté miiZete podavat. vodu.
Pérek 2509 900 W 4-41» Téstoviny: Pouziite velkou sklenénou pyrexovou misu. Pridejte vrouci vodu, Spetku
soli a dobfe zamichejte. Varte nezakryté.
Pokyny " N R AT .
Pérek nakréjsite na silné prouzky. Nechte odstat 3 minuty a poté Behem vareni a po ném obcas zamichejte. Behem doby odstaveni
miizete podavat. zakryjte a poté dikladné scedte.
Zampiony 1259 900 W 1%-2 Pokrm Porce Vykon Doba (min)
209 213 Bila ryze 250 900 W 1516
Pokyny (pfedvarend) 375¢ 171-18%»
Malé Zampidny pripravujte veelku, vétsi nakréjené na platky. Pokyny
Nepnvolave]t% vodu. F,’O‘fa,p ejte citronovou stavou.l Osoltg a ) Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody. Nechte odstat
opeprete. Pfed podavanim scedte. Nechte odstat 3 minuty a poté 5 minuty a poté miiZete podavat
muzete podavat. .
. 2 1 Hnéda ryze 250 900 W 2021
Cibule 2509 \ 900 W \ 5-5% (piedvarend) 375 9993
g%kal{nyk Sjefte na plétky nebo na pik Pokyny
foul na rajefte na platky Ne0o na puliky. Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody. Nechte odstat
Pridejte pouze 15 ml (1 polévkovou Izici) vody. 5 minuty a poté miZete podavat
Nechte odstat 3 minuty a poté mlizete podavat. Michané ryze 2509 ‘ 90'0 W ‘ 1617
Paprika 250 g \ 900 W \ 4%5-5 (e + divoké | Pokyny
Pokyny o ryze) Pridejte 500 ml studené vody. Nechte odstat 5 minuty a poté
Papriku nakréjejte na malé platky. miZete podavat
Brambory 209 900 W - Michané 2509 | eow | 178
g obiloviny Pokyny
Pokyny , . e i ; (ryze + Pridejte 400 ml studené vody. Nechte odstat 5 minuty a poté
Oloupané brambory zvazte a nakréjejte je na pulky nebo Ctvrtky - oy )
L . ) . ; obiloviny) miZete podavat.
podobné velikosti. Nechte odstat 3 minuty a poté mizete podavat. Testovi 550 ‘ 500w ‘ 011
Repa 250 g 900 W 5%-6 estoviny boiyny g -
Pokyny NN . . . ey
Repu nakrajejte na kosticky. Nechte odstat 3 minuty a poté mizete ngg\} :t1 000 mi tepié vody. Nechte odstat & minuty a poté mtizete
podavat. P -
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OHREV

OHREV DETSKE VYZIVY

Mikrovinna trouba ohfeje pokrm ve zlomku Gasu, ktery by byl potfeba k ohrati v bézné
troubé.

\iykonové stupné a doby ohfevu v nasledujici tabulce pouZiite jako orientaéni pokyny. Pri
stanoveni dob uvedenych v tabulce byly uvazovany tekutiny o pokojové teploté priblizné
+18 az +20 °C nebo chlazené potraviny o teploté priblizné +5 az +7 °C.

Usporadani a zakryti

Neohfivejte velké kusy, napfiklad kytu. Majf sklon k prevareni a vysuseni jesté predtim,
nez se ohieje jejich stred. Pri ohfivani mensich kousk( dosahnete lepsiho vysledku.
Vykonové stupné a michani

Nékteré potraviny Ize ohfivat pfi nastaveni na vykon 900 W, zatimco nékteré museji byt
ohfivany pfi vykonu 600 W, 450 W nebo dokonce 300 W.

Pokyny naleznete v tabulce. Obecné je lepsi ohfivat potraviny a pokrmy pfi nastaveni
na nizsi vykonovy stupen v pipadé, Ze je potravina kiehka, je ji mnoho nebo je
pravdépodobné, Ze se rychle zahfeje (napriklad pinéné kolacky).

Pro dosazeni nejlepsich vysledk ohevu pokrm dobre michejte anebo otacejte. Je-li to
mozné, pred podavanim znovu zamichejte.

Pri ohfivani tekutin a détské vyzivy budte zvIasté opatmi. Abyste zabranili intenzivnimu
varu a moznému opareni, je tfeba michat pokrm pred ohfivanim, béhem ohfivani i po
ném. Béhem doby odstaveni ponechte pokrm v mikrovinné troubé. Doporu¢ujeme do
tekutin vkladat plastovou IZicku nebo sklenénou tyCinku. Vyhnéte se prehrati (a tedy
znehodnoceni) pokrmd a potravin. Je lepsi nastavit dobu vareni na nizsi hodnotu a

v pfipadé potfeby ji prodlouzit.

Doby ohfevu a odstaveni

Pfi prvnim ohfivani potraviny je pro pozdgjsi potfebu vhodné poznamenat si dobu
potrebnou k ohrati. VZdy se ujistéte, zda je ohfivana potravina vSude horka.

Po ohfevu ji kratce odstavte, aby se vyrovnala teplota.

Doporucena doba odstaveni po ohfevu je 2 az 4 minuty, pokud neni v tabulce
doporuceno jinak. Pfi ohfivani tekutin a détskeé vyzivy budte zvlasté opatmni. Dalsi
informace jsou uvedeny také v kapitole popisujici bezpecnostni opatreni.

OHREV TEKUTIN

Vzdy dodrZujte dobu odstaventi alespon 20 sekund po vypnuti trouby, aby mohlo dojit

k vyrovnni teploty. Pi ohfivani pokrm v piipadé potfeby michejte a VZDY jej zamichejte
po ohfati, Abyste zabranili intenzivnimu varu a moznému opareni, je tfeba do napojd
vkladat plastovou IZi¢ku nebo sklenénou tycinku a népoje michat pred ohfivanim, béhem
ohfivani a po ném.

DETSKA VYZIVA:

VWklopte vyZivu do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym vikem. Po ohfati
dobre zamichejte! Pfed podavanim nechte 2 az 3 minuty odstét. Znovu zamichejte a
zkontrolujte teplotu. Doporucené teplota podavani: mezi 30 az 40 °C.

KOJENECKE MLEKO:

Miéko nalijte do sterilizované sklenéné lahve. Ohfivejte nezakryté. Nikdy neohfivejte
détskou lahev s nasazenou savi¢kou, protoze lahev by mohla pfi prehrati explodovat.
Pred odstavenim dobre protfepejte a pfed podavanim znovu protfepejte! Vzdy
zkontrolujte teplotu kojeneckého miéka nebo détské vyZivy, nez je ditéti podate.
Doporucena teplota podavani: cca 37 °C.

POZNAMKA:

Predevsim détskou vyZivu je tfeba pred podavanim peclivé zkontrolovat, abyste predesli
popaleninam. Vykonové stupné a doby uvedené v nasledujici tabulce pouZite jako
orientaéni pokyny pro ohrev.

Ohrev tekutin a potravin

\lykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouziite jako orientacni pokyny pro
ohfev.

Pokrm Porce Vykon Doba (min)
Napoje 150 ml (1 Salek) 900 W 1-1%
(kava, ¢aja 300 ml (2 $alky) 2-21»
voda) 450 m (3 $élky) 3-3%

600 ml (4 salky) 31-4
Pokyny
Nalijte do keramickych $alkd a ohfivejte nezakryté. Jeden Sélek
dejte do stfedu, 2 Salky proti sobé a 3 postavte do kruhu.
Béhem doby odstaveni je ponechte v mikrovinné troubé a dobre
zamichejte. Nechte odstat 1 az 2 minuty a poté miiZzete podavat.
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Pokrm Porce Vykon Doba (min)
Polévka 2509 900 W 215-3
(chlazend) 3509 331

450 g 3%-4
550 g 4%-5
Pokyny

Ohfivejte v hlubokém keramickém talifi nebo hluboké keramické
mise. Zakryjte plastovym vikem. Po ohiati dobre zamichejte. Znovu

Pokrm Porce Vykon Doba (min)
Syrové fondue 4009 600 W 6-7
pfipravené Pokyny
k podavani VioZte do vhodné sklenéné pyrexové nadoby s vikem. Béhem
(chlazené) ohfivani a po ném zamichejte. Pfed podavani dobfe zamichejte.

Nechte odstét 1 az 2 minuty a poté miZete podavat.

Ohfrev détské vyzivy a kojeneckého mléka

\lykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouziite jako orientacni pokyny pro

zamichejte pred podavanim. Nechte odstat 2 az 3 minuty a poté ohfev.
mzete podavat. Pokrm Porce Vykon Gas
(chlazeny) Polfyny o , o . . (zelenina + Pokyny
Vlozte duseny pokrm do hiubokeho keramickeho talife. Zakryjte maso) Ohivejte v hiubokém keramickém talf. Viatte zakryté. Po skoneni
plastovym vikem. Behem ohfevu obcas zamichejte a znovu doby vafeni zamichejte. Pfed podavanim dobfe zamichejte a
zamichejte pred odstavenim a poté pred podavanim. Nechte petlivé zkontrolujte teplotu. Nechte odstat 2 a7 3 minuty a poté
odstat 2 az 3 minuty a poté mizete podavat. miZete podavat.
Testoviny 09 soow | 3kan Détska kase 190g 600W | 205
s omackou Pokyny . - . (obilovina Pokyny
(chlazené) Teitovmy (lnapr. spggety net?c.)l nude) dejte na.melky kgram|cky . + mléko + Ohfivejte v hlubokém keramickém talifi. Varte zakryté. Po skonceni
talf. ,Za}kr,yjte potlravnjovou foli vhodqou do, mlkrovlnm? troauvby. Pred ovoce) doby vareni zamichejte. Pfed podavanim dobre zamichejte a
podavanim zamichejte. Nechte odstat 3 minuty a poté mlzete pedlivé zkontrolujte teplotu. Nechte odstat 2 a2 3 minuty a poté
- podavat. miiZete podévat.
Plnéné 350¢9 | 60w | 45 Kojenecké 100 mi 300 W 30405
testO\Invny Polfyr?yv ‘ o S ) mléko 200 ml 1min.az1min. 10 s
s omackou PInéné téstoviny (napf. ravioli, tortellini) dejte do hlubokého Pokyn
(chlazené) ker? miCKéh,O ta! fe. Zakryte pla§tovym Vv'kem' Béhe”? ohrewu . Dob!e ‘z,aml’chejte nebo protrepejte a nalijte do sterilizované
obCas zamichejte a znovu zamichejte pfed odstavenim a poté pred sKlenéng léhve. Postavte do stiedu otocného talfie. Vafte
podavanim. Nechte odstat 3 minuty a poté muzete pod?vat nezakryté. Pred podavanim dobre protfepejte a peclivé zkontrolujte
Pokrm na talifi 3%0g 600 W 4%-5 teplotu. Nechte odstét 2 a2 3 minuty a poté miiZete podavat.
(chlazeny) 450 g 5%-6Y»
Pokyny
Pokrm tvoreny 2-3 chlazenymi slozkami umistéte na keramickou
misku. Zakryjte potravinovou folit vhodnou do mikrovinné trouby.
Nechte odstét 3 minuty a poté mlZete podavat.
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ROZMRAZOVANI

Mikroviny predstavuii vynikajic zplisob, jak rozmrazit zmrazené potraviny. Mikroviny

mrazengé potraviny Setrné a v krétké dobé rozmrazi. To méze byt velmi vyhodné napfiklad . chkrm R Jkar L
v pripadg, kdy se objevi ne¢ekani hosté. Driibez
MraZend dribez musi byt pred vafenim dikladné rozmrazena. Odstrarite véechny kovové Kureci kousky 5009 (2 ks) 180W 14-15
sponky a vyjméte veskeré obaly, aby mohla tekutina odtéci. Celé kufe 1200 g 180 W 39.34
Vlozte mrazenou potravinu do nadoby bez poklice. V poloviné rozmrazovani obratte, Pokyny
scedte vé‘echny"tegutiny av co nedeivgroEjstrahte vechny drlibky. Obcas potravinu Nejprve polozte kureci kousky kiizi doldi, celé kute polozte praicky
zkontrolufte a ujistéte se, ze nenizahrata. o na mélky keramicky tal. Tengi ¢asti, napiiklad konce stehen a kfidla,
Pokud se mensi a t§n0| Casti mrazene pptravay zacnou azahnvat, je mozné je béhem chraiite alobalem. Po uplynutf poloviny doby rozmrazovani otodte!
rozmrazovani chranit zabalenim do velmi malych prouzk{ alobalu. Nechte odstét 15 a2 60 minut a poté milZete podévat.
Pokud by se drlibez zacala na povrchu zahivat, zastavte rozmrazovani a nechte 20 minut ! Ryby
odstat. Pak teprve pokradujte v rozmrazovani. Rybi flety 200 180 W 6.7
Ryby, maso a drlibeZ nechte odstat, aby se mohlo rozmrazovéni/dokonéit. Doba )
odstaveni pro Uplné rozmrazeni se li§ podle mnoZstvi potraviny. Udaje naleznete Celé ryby 4004 180W 11-13
v nésleduiici tabulce. Pokyny
Tip: Ploché potraviny se rozmrazuij 1épe nez siné vrstvy a mala mnozstvi l}/l/ra;enou fybu po\gztgfjlcip‘ro.stred rqelk/eh.o‘keramlckeho talfe. Tenci
vyZaduiji kratsi dobu rozmrazovani. Myslete na tuto radu pii zmrazovani a Casti zasurite pod singjsi Casti. Tenké Casti filet a ocas (u ryby veelku)
rozmrazovani potravin, . chrarite a\obg\em. Fio uplyputi polovipy dﬁby rozmrazovéni otocte!
Pfi rozmrazovani mrazenych potravin o teploté -18 a2 -20 °C pouZijte pro orientaci tuto Nechte odstat 10 az 25 minut a pote mlzete podavat.
tabulku. Ovoce
Pok P Vik Doba (mi Bobulovité 300¢g 180W 6-7
okrm orce ykon oba (min) ovoce Pokyny
Maso Ovoce rozlozte na mélkou kulatou sklenénou misku (0 velkém
Mleté maso 2509 180 W 6-7 prdméru). Nechte odstét 5 az 10 minut a poté mdzete podavat.
500 g 8-13 Chléb
Vepiové steaky 2509 180W 7-8 1| Dalaménky 2ks eow 1-1%
Pokyny (kazdy asi 50 g) dks 21-3
Po:oi\te n;asbo na otocny tgalif. Ierjtél”okraje chrante alobalem. Po uplynuti Toasty nebo 250 g 180W 4-41h
poloviny doby rozmrazovani otote! sendvice Pok
; . . A ) yny
Nechte odstdt 16 a2 30 minut  poté miZete podavat. Dalamanky usporadejte do kruhu, chléb vodorovné na kuchyrisky
papir poloZeny na stfed otoéného talife. Po uplynuti poloviny doby
rozmrazovani otocte! Nechte odstét 5 a7 20 minut a poté mliZete
podavat.
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GRILOVANI

Pokyny pro pfipravu ¢erstvych pokrm( na grilu

Topné grilovaci téleso je umisténo pod stropem prostoru trouby. Je v ¢innosti, kdyZ

Predehfivejte gril 2 az 3 minuty pomoci funkce grilovani.

jsou zaviend dvitka a otocny talif se otadi. Otaceni talite zajidtuje rovnomeméjsi opedent Vykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro
potraviny. Pfedehfatim grilu po dobu 3-5 minut docilite rychlejsiho opecent potraviny. grilovan.
Nadobi vhodné pro grilovani: P¥i vyjimani z trouby pouZijte chiapky.
M,élo by byt opnivzdorné amize ot?sahovat kov. Nepouzivejte zadny druh plastového Cerstvé . 1. krok 2. krok
nadobi, protoZe by se mohlo roztavit. potraviny Porce Vykon (min) (min)
Potraviny,vhodné ke grilovani: o . ) . Toastové 4ks Pouze gri 3-4 23
Kotlety, parky, steaky, hamburgery, platky Sunky a slaniny, tenké porce ryb, sendvice a latky (kazdy po 25 g)
v8echny druhy toastl s oblohou. P

Pokyny
Dilezita pozndmka: o o ) PoloZte toastové plétky vedle sebe na horni rost.
Nezapom"enlte, ze po}ravmy je nutné polozit na horni rost (pokud neni v pokynech Grilovana 400 g (2 ks) \ 300 W + gril 5-6
uvedeno jiné doporuceni). rajcata Pokyny
MIKROVLNNY OHREYV + GRILOVANI Rajcata rozkrojte na poloviny. Navrch poloZte syr. Usporadejte je
Tento rezim vareni kombinuje vyzarované teplo grilu s rychlosti mikrovinného vareni. Je dq kruhu na melt<ou ngdobu z o/hnlvzdomehO skla. Ulozte na horni
v ¢innosti, jen kdyZ jsou zavfena dvifka a otoCny talif se otaci. Diky otaceni otoéného rost. Nechte 2 aZ 3 minuty odstat.
talffe se potravina rovnomémé opece. Tento model trouby nabizi tfi kombinované rezimy: Toast se 4kusy(300g) | 300W+gri | 4-5 ‘
600 W + gril, 450 W + gril a 300 W + gril. syrem a Pokyny
Nadobi pro vafeni pomoci mikrovinného ohfevu v kombinaci s grilovanim: rajcaty Nejprve opecte toastové platky. Polozte toasty s oblohou na hom
Pouzivejte nadobi, kterym mohou mikroviny proniknout. Nadobi by mélo byt ohnivzdorné. rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.
V kombinovaném rezimu vafeni nepouzivejte kovové nadobi. Nepouzivejte zédny druh Havajské 4kusy(500Q) | 300W +grl | 5-6 ‘
plastového nadobi, protoZe by se mohlo roztavit. toasty Pokyny
Potraviny vhodné pro vafeni pomoci mikrovinného ohfevu v kombinaci s (Sunka, Nejorve opecte toastové platky. Polozte toasty s oblohou na horn
grilovanim: ananas, rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.
Mezi potraviny vhodné pro kombinovany rezim vareni pati véechny druhy varenych syrové platky)
pokrmd, které je tfeba ohtat a opéci (napriklad zapékané téstoviny) a také potraviny Pecené 5009 \ 600 W + gril \ 7-8 \
vyzaduijici kratkou dobu pro opeceni povrchu. Tento rezim je také mozné pouzit pro silné brambory Pokyny
porce potravin, kterym prospiva opeceny a kfupavy povrch (napfiklad kufeci kousky, Brambory rozkrojte na poloviny. Polozte je do kruhu na horni rodt,
ktgré sev poloving doby vareni otoc). Podrobné informace naleznete v tabulce pro stranou fezu ke grilu.
griovnt Zapékané 1509 | 450W+gi | 911 |
Diilezita p<?znévmka: . o o o ‘ brambory/ Pokyny
Neze}pomente, N komblnovaqem rezimu varen (mlkr"ov!ny + 9”'9"3?0 Je tfeba potraviny zelenina Viozte erstvé suroviny do malé misy z ohnivzdorného skla. Polozte
polozit na horni rost, pokud neni v pokynech uvedeno jiné doporuceni. Pokyny si prosim (chlazené) misu na homi rogt. Po uvareni nechte 2 a2 3 minuty odstat.
vyhledejte v nasleduijici tabulce. Katova
Pokud ma byt pokrm opeceny z obou stran, je tfeba jej otocit. {pokraCovani
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Cerstvé ] 1. krok 2. krok
. Porce Vykon . .
potraviny (min) (min)
Pecena jablka 2 jablka 300 W + gril 7-8
(pfibl. 400 g)
Pokyny

Wkréjejte jadrince a napliite jablka hrozinkami a dzemem. Ozdobte
mandlovymi platky. Usporadejte do kruhu na meélkou misku
z ohnivzdorného skla. PoloZte misku pfimo na dolni rost.

Kureci kousky

500g(ks) | 300W+gi [ 810 | 68

Pokyny
Kureci kousky potfete olejem a kofenim. PoloZte je do kruhu na
horni rost. Po grilovani je nechte 2 az 3 minuty odstat.

Pecené kure

12009 | 450W+gil [ 1819 [ 17

Pokyny
Potrete kufe olejem a kofenim. PoloZte kufe na dolni rost. Po
grilovani nechte 5 minuty odstét.

Pecené ryby

400225009 | 300W+gi | 57 | %6k

Pokyny

Celé ryby potfete olejem a pridejte bylinky a koreni. Dvé ryby
polozte vedle sebe (podél) na horni rost. Po grilovani je nechte 2 az
3 minuty odstat.

HORKOVZDUSNY OHREV

Rezim horkovzdugného ohfevu umoziuje piipravu pokrmd stejnym zpdisobem jako
v tradiéni troubeé.

Topné téleso a ventilator jsou umistény na zadni sténé trouby tak, aby horky vzduch
cirkuloval. V tomto rezimu pracuje horni topné téleso.

Nadobi pro horkovzdusny ohrev:

Jakékoli béZné Zaruvzdorné nadobi, plechy na pedeni a pecici papir - pouzit miZete
kazdé nadobi, které byste pouZili v konvenéni troubé.

Potraviny vhodné pro horkovzdusny ohrev:

Timto zplisobem mohou byt pripraveny napfiklad susenky, ¢ajové kolacky, rolady, kolace
a ovocné kolace, pinéné vétrmicky a bublaniny.

MIKROVLNNY A HORKOVZDUSNY OHREV

Tento rezim kombinuje plisobeni mikrovinng energie s horkym vzduchem. Tim se zkracuje
doba pfipravy a pokrm ziskava kfupavou opedenou kirku.

Horkovzdusné vareni je tradicni a dobfe znamy zplisob pfipravy pokrmdi v troubé

s horkym vzduchem, cirkulujicim pomoci vétraku na zadni sténg trouby.

Nadobi pro vafeni pomoci kombinace mikrovinného a horkovzdusného ohrevu:
Néadoby by mély byt schopné propoustét mikroviny. Mély by byt také zaruvzdorné (jako je
sklo, keramika nebo porcelan bez kovového zdobeni); obdobné jako nadobi uvedené pro
mikrovinné vareni + grilovant.

Potraviny vhodné pro mikrovinné + horkovzdus$né vareni:
V8echny druhy masa a drlibeZe, také dusené a zapékané pokrmy, piskotové moucniky a
lehké ovocné dorty a kolage, pecena zelenina, vdolky a chiéb.
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Pokyny pro horkovzdus$nou pfipravu erstvych a mrazenych potravin

Troubu predehrejte pomoci funkce automatické predehfivani na poZadovanou teplotu.
Orientaéné pouZivejte pro horkovzdu$né vareni vykon a dobu vareni uvedeng v této
tabulce. Pri vyjimani z trouby pouZijte chiiapky.

Cerstvé . 1. krok | 2. krok
. Porce Vykon X .
potraviny (min) (min)
CHLEB
Cerstvé veky 6 kusti (350 g) 100 W + 180 °C 8-10
Pokyny
Polozte veky do kruhu na dolni rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.
Cesnekovy 200 g (1 kus) \ 180 W + 200 °C 8-10
chléb Pokyny
(chlazeny, Polozte chlazené bagety na pecici papir na dolni rost. Po upecent
predpeceny) nechte 2 az 3 minuty odstét.
BABOVKA
Bébovka 500 g Pouze 180 °C 38-43
(Cerstvé tésto) Pokyny
VloZte Gerstvé tésto do malé Stverhranné formy z ¢erného kovu
(0 délce 25 cm). Polozte kolaé na dolni rost. Po upeceni nechte 5
az 10 minut odstat.
Malé kolécky 10x28g |  Pouze 160°C 26-28
(Cerstvé tésto) | Pokyny
Naplrite Cerstvym téstem rovnomémeé papirové kelimky a polozte
je na pecici plech, ktery pak postavte na dolni rost.
Po upeceni nechte 5 minut odstat.
Susenky 200272509 | Pouze200°C | 1520 |
(Cerstvé tésto) | Pokyny
PoloZte chlazené croissanty na pecici papir na dolnf rost.
Mrazeny kolég 1000g | 180W+180°C | 1820 |
Pokyny

Polozte mrazeny kola¢ pfimo na dolni rost. Po rozmrazeni a
prohfati nechte 15 az 20 minut odstat.

Cerstvé ) 1. krok | 2. krok
. Porce Vykon . .
potraviny (min) (min)
PIZzA
MraZena pizza 300g Krok 1: 11-12 2-3
(pfedpecena) 300 W + 200 °C
Krok 2:
Giril
Pokyny
Pizzu polozte na dolni rost.
Po upeceni nechte 2 az 3 minuty odstéat.
TESTOVINY
Mrazené 400 g Krok 1: 15-16 5-6
lasagne 450 W + 200 °C
Krok 2:
Horkovzdusny rezim
200°C
Pokyny
VloZte do vhodné nadoby z ohnivzdorného skla nebo ponechte
v plivodnim obalu (zkontrolujte, zda je vhodny pro mikrovinné
trouby a snasf zahfivani). VloZte mrazené zapékané téstoviny na
dolni rost. Po uvareni nechte 2 az 3 minuty odstat.
MASO
Hovézi nebo 1200az7 1300 g 600 W + 180 °C 20-23 10-13
jehnéci peCené | Pokyny
(stredni) Peceni potete olejem a okorerite soli, pepfem a paprikou. Polozte
na dolni rost, nejprve tuénou stranou doldl. Po upeceni zabalte
peceni do alobalu a nechte 10 az 15 minut odstat.
Pecené kure 1000 az 1100 g 450 W + 200 °C 20-22 20
Pokyny
Kure potiete olejem a kotenim. Nejprve kufe polozte prsicky dold,
potom otoCte a polozte na dolni rost. Nechte 5 minut odlezet.
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NAPADY A TIPY

ROZPOUSTENI MASLA
VloZte 50 g masla do malé hluboké sklenéné nadoby. Zakryjte plastovym vikem.
Zahivejte 30 az 40 sekund pfi vykonu 900 W, dokud se méaslo nerozpusti.

ROZPOUSTENi COKOLADY

Vlozte 100 g Gokolady do malé hluboké sklenéné nadoby.

Zahfivejte 3 az 5 minut pfi vykonu 450 W, dokud se ¢okoldda nerozpusti.

Béhem rozpousténi jednou Ci dvakrat zamichejte. Pfi vyjimani z trouby pouzijte chriapky!
ROZPOUSTENI KRYSTALIZOVANEHO MEDU

Vlozte 20 g krystalizovaného medu do malé hlubokeé sklenéné nadoby.

Zahrivejte 20 az 30 sekund pii vykonu 300 W, dokud se med nerozpusti.

ROZPOUSTENI ZELATINY

VloZte suché platky Zelatiny (10 g) na 5 minut do studené vody.
Odkapanou Zelatinu viozte do malé misy z ohnivzdorného skla.
Zahtivejte po dobu 1 minuty pfi vykonu 300 W.

PRIPRAVA POLEVY (NA DORTY A KOLACE)

Smichejte instantni polevu (asi 14 g) se 40 g cukru a 250 ml studené vody. Vafte
nezakryté v nadobé z ohnivzdorného skla po dobu 3% az 47> minuty pfi vykonu 900 W,
aZ poleva/Zelatina zprahledni. Béhem vareni dvakrat zamichejte.

VARENi MARMELADY

Vlozte 600 g ovoce (napfiklad smés bobulovitych plodt) do nadoby z ohnivzdorného skla
s vikem. Pridejte 300 g cukru pro konzervaci a dobre zamichejte.

Varte nezakryté po dobu 10 az 12 minut pfi vykonu 900 W.

Beéhem vareni nékolikrat zamichejte. Vite pfimo do malych zavarovacich sklenic se
Sroubovacim vickem. Nechte odstat na vicku po dobu 5 minut.

VARENi PUDINKU

Nasypte pudinkovy prasek a cukr do miéka (500 ml) podle pokyn( vyrobce a dobre
rozmichejte. PouZzijte nadobu z ohnivzdorného skla vhodné velikosti s vikem. Varte zakryté
po dobu 6% az 7%2 minuty pfi vykonu 900 W.

Béhem vareni nékolikrat dikladné zamichejte.

OPEKANi MANDLOVYCH PLATKU

Rovnomémé rozprostiete 30 g platkt mandli na stiedné velky keramicky talif.

Béhem opékani nékolikrat promichejte, opékejte 32 az 47> minuty pfi vykonu 600 W.
Nechte v troubé 2 az 3 minuty odstat. Pfi vyjimani z trouby pouzijte chriapky!

v s s/ / [¢] /

ODSTRANOVANI ZAVAD

Pokud se setkate s nasledujicimi potizemi, vyzkousejte popsana feseni.

Jedna se o bézny jev.

e Kondenzace uvniti trouby.

e Proud vzduchu kolem dvifek a vnéjsiho plaste.

e (draz svétla kolem dvitek a vnéjsiho krytu.

e Pdra unikajici zpoza dvitek nebo ventilaénich otvord.

Trouba se po stisknuti tlacitka START/+30s nezapne.

e Jsou dvitka UpIné zavfena?

Pokrm neni vilbec uvareny.

e Nastavili jste spravné ¢asovac a stiskli tlacitko START/+30s?

e Jsou dvitka zaviena?

e NepretiZili jste elektricky obvod a nedoSlo k prepaleni pojistky nebo vypadnuti
elektrickeho jistice?

Pokrm je pfevareny nebo nedovareny.

e Byla nastavena piislusna doba vareni, odpovidajici typu pokrmu?

e Byl zvolen odpovidajici vykonovy stuperi?

Zérovka nefunguije.

e 7 bezpecnostnich divodd nevymériujte Zérovku sami. Obratte se na nejblizsi
autorizovang stredisko péce o zakazniky spolecnosti Samsung a pozadejte 0 vyménu
zarovky kvalifikovaného technika.

Trouba zplisobuje ruseni radia nebo televize.

Pfi provozu trouby je mozné pozorovat mimé rusent televize nebo radia. Jedna

se 0 b&zny jev. Problém vyfesite tak, Ze umistite troubu mimo dosah televizord,

radiovych prijimact a antén.

o Pokud mikroprocesor trouby zjisti ruseni, miize dojit k resetovani displeje.
Tento problém vyresite odpojenim napajeni ze zasuvky a opétovnym zapojenim
zéstréky napajeciho kabelu. Resetujte ¢as.

Cestina - 38
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Jiskfeni a praskani uvnitt trouby (elektricky oblouk). J[e C h a | C Ké L//I d a‘ o

NepouzZili jste nadobi s kovovym zdobenim?
e Nezapomnéli jste uvnit trouby vidlicku nebo jiné kovové kuchyfiské nadini? Spole¢nost SAMSUNG se stale snazi vylepSovat sve vyrobky. Jak technické
e Nenf alobal piili§ blizko vnitfnich stén trouby? udaje, tak tyto pokyny pro uzivatele proto mohou byt zménény bez
predchoziho upozornéni.
V souladu s obecnym predpisem 2/1984 (lIl.10) BKM-IpM jako distributor
potvrzujeme, Ze trouby Samsung MC28H5135** odpovidaji nize uvedenym
technologickym parametréim.

Kouf a zapach pfi prvnim pouziti.

e Jedna se o doGasny stav zplisobeny zahfivanim novych soucasti. Kour a zapach
zcela odezni po 10 minutach provozu.
Pokud se chcete zépachu zbavit rychleji, spustte mikrovinnou troubu s viozenym

mikrovinnou troubu a znovu pouzijte poZadovanou funkci. Pokud se problém bude

o

~

o

vymackanym citronem nebo citrénovou Stavou. Model MC28H5135** (3
Pokud vySe uvedené pokyny nevedly k odstranéni problému, obratte se na mistni ; . J:g
zakaznickeé stredisko spoleénosti SAMSUNG. Zdroj napajeni 230V ~ 50 Hz AC z
Pripravte si laskavé nasledujici informace: ' . . s

< - . e Spotreba energie =

e (Cislo modelu a vyrobni ¢islo; obvykle jsou uvedena na zadni ¢asti trouby. Maximélni vk =

e Podrobné informace o vasi zaruce. aximalini vykon 2900 W 3

e Srozumitelny popis problému. g'TQ?VInnY tr“elzm) 1288 w >

) . ) ' ) ril (topné teleso g

Poté se obratte na svého prodejce nebo servis SAMSUNG. Horkovzdudny rezim (topné téleso) | Max. 2100 W E

L - — - S
KOD CHYBY Vystupni vykon 100 W/ 900 W - 6 stupit (EG-705) | 24
Zobrazila se zprava ,,SE“. ; 2
o Vigistéte tladitka a ujistéte se, Ze povrch a okoli tlagitek jsou suché. Vypnéte ' | Provozni frekvence 2450 MHz =
L

m-

S~

Z

m

opakovat, obratte se na mistni stredisko péce o zakazniky spolecnosti Samsung. Rozmew (SxHxV)
Zobrazila se zprava ,E-12 Vngjsi 517 x 475,6 x 310 mm
e Zprava E-12* oznaduje zkrat plynového Gidla. Tato chyba miize nastat v diisledku Vnitini prostor trouby 358 x 327 x 235,5 mm

vysoké vihkosti ve vnitfnim prostoru trouby, pokud mikrovinnou troubu znovu spustite . .

kratce po dokongeni predchozino pokrmu. V tomto pfipadé je mozné, Ze plynové Objem 28 litrd

¢idlo neni mimo provoz, proto vypnéte mikrovinnou troubu a zopakuijte nastaveni. Hmotnost

Pokud se chyba bude opakovat, obratte se na mistni stredisko péce o zakazniky ' < i

spolecnosti Samsung. Cista Priblizné 17,8 kg
Zobrazila se zpréva ,E-24% o , o Urove hiuku 42 dBA
® Drive nez se muze mikrovinna trouba prehrét, zobrazi se na displeji kod ,E-24*

Pokud se zobrazi kéd ,E-24 spustte stisknutim tlacitka STOP/ECO

(STOP/USPORNY REZIM) po&atedni rezim. Jakmile trouba zchladne, zkuste ji znovu

pouzit. Pokud se znovu zobrazi kod ,E-24", obratte se na mistni stfedisko péce

0 zakazniky spole¢nosti Samsung.
V pfipadé, Ze se zobrazi jiné kddy nebo navrzené feSeni nevyresi problém, obratte se

na mistni stfedisko péce o zékazniky spolecnosti SAMSUNG.
Cestina - 39
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DOTAZY NEBO POZNAMKY

ZEME | ZAVOLEJTE NAM NEBO NAS NAVSTIVTE NA WEBU
BOSNIA 051 331 999 www.samsung.com/support
BULGARIA 07001 33 11, sharing cost www.samsung.com/bg/support
CROATIA 062 726 786 www.samsung.com/hr/support

CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support
0680SAMSUNG (0680-726-786)
HUNGARY 0680PREMIUM (0680-773-648) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 www.samsung.com/support
0 801-172-678* lub +48 22 607-93-33 **
*(catkowity koszt potgczenia jak za 1 impuls
POLAND wedlug taryfy operatora) www.samsung.com/pl/support
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)
ROMANIA g%OLOLBFSéA‘gIESﬁ c’)\fG (08008 726 7864) www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG(0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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Microwave Oven

Owner’s instructions & Cooking guide

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service
10 explain product operation, correct improper installation, or
normal cleaning or maintenance.

100 %
Recycled Paper

anual is made with 100 % recycled paper.
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MC28H5135**

imagine the possibilities
Thank you for purchasing this Samsung product.

To receive more complete service, please register
your product at

www.samsung.com/register
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USING THIS INSTRUCTION BOOKLET

You have just purchased a SAMSUNG microwave oven. Your Owner’s
Instructions contain valuable information on cooking with your microwave
oven:

e Safety precautions

e Suitable accessories and cookware
e Useful cooking tips

e Cooking tips

LEGEND FOR SYMBOLS AND ICONS

A\

Hazards or unsafe practices that may result in severe

WARNING Personal injury or death.
A Hazards or unsafe practices that may result in minor
CAUTION Personal injury or property damage.

Warning; Fire hazard & Warning; Hot surface

Warning; Electricity Warning; Explosive material

Do NOT attempt. Do NOT touch.

® 0> b
® B b

Do NOT disassemble. Follow directions explicitly.

Make sure the machine is

Unplug the power plug grounded to prevent electric

from the wall socket.

(n
(5

shock.
Ejlpl),the service center for Note
Important

English - 2
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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

Make sure that these safety precautions are

obeyed at all times.

Before using the oven, confirm that the

following instructions are followed.

WARNING: If the door or door seals
are damaged, the oven must not be
operated until it has been repaired by a
competent person.

N

A WARNING
(Microwave function only) '

WARNING: Only allow children to use
the oven without supervision when
adequate instructions have been given
so that the child is able to use the oven
in a safe way and understands the
hazards of improper use.

N WARNING: It is hazardous for anyone
other than a competent person to carry
out any service or repair operation that
involves the removal of a cover which
gives protection against exposure to

microwave energy.

WARNING: This appliance can be
used by children aged from 8 years
and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities
or lack of experience and knowledge

if they have been given supervision

or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and
user maintenance shall not be made
by children unless they are aged from
8 years and above and supervised.

This appliance is intended to be used in
household only.

iny use utensils that are suitable for use
in microwave ovens.

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 3

When heating food in plasitic or paper
containers, keep an eye on the oven due
to the possibility of ignitions.
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The microwave oven is intended for
heating food and beverages. Drying of
food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and
similar may lead to risk of injury, ignition
or fire.

Failure to maintain the oven in a clean
conditioin could lead to deterioration of
the surface that could adversely affect
the life of the appliance and possibly
result in a hazardous situation.

If smoke is emitted, switch off or unplug
the appliance and keep the door closed
in order to stifle any flames.

The appliance is not intended for
installing in road vehicles, caravans and
similar vehicles etc.

WARNING: Microwave heating of
beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken
when handling the container.

WARNING: The contents of feeding
bottles and baby food jars shall be
stirred or shaken and the temperature

This appliance is not intended for use by
persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities,
or lack of experience and knowledge,
unless they have been given supervision
or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for
their safety.

checked before consumption, in order to Children should be supervised to ensure
avoid burns. that they do not play with the appliance.
N Eggs in their shell and whole hard-boiled If the supply cord is damaged, it must be

eggs should not be heated in microwave
ovens since they may explode, even
after microwave heating has ended.

replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

The oven should be cleaned regularly
and any food deposites removed.

WARNING: Liquids or other foods must
not be heated in sealed containers since
they are liable to explode;

English - 4
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N The appliance should not be cleaned During use the appliance becomes hot.

with a water jet. Care should be taken to avoid touching
This oven should be positioned proper heating elements inside the oven.
direction and height permitting easy N WARNING: Accessible parts may
access to cavity and control area. become hot during use. Young children g
Before using the your oven first time, should be kept away. =
oven should be operated with the water N A steam cleaner is not to be used. 2
during 10 minute and then used. _ » N WARNING: Ensure that the appliance is ﬁ
If the oven generates a strange noise, switched off before replacing the lamp to | 2
a burning smell, or smoke is emitted, avoid the possibility of electric shock. =
unplug the power plug immediately and WARNING: The appliance and its S

contact your nearest service center.

accessible parts become hot during use.

The microwave oven has to be Care should be taken to avoid touching
positioned so that plug is accessible. ' heating elements.

& The microwave oven is intended to be Children less than 8 years of age shall
used on the counter or counter top use be kept away unless continuously
only, the microwave oven shall not be supervised.
placed in a cabinet. 4 The temperature of accessible surfaces

may be high when the appliance is
A WARNING X operating.

(Oven function only) - Optional
WARNING: When the appliance is hot when the appliance is operating.

2

The door or the outer surface may get

operated in the combination mode,
children should only use the oven
under adult supervision due to the
temperatures generated.

Q

Keep the appliance and its cord out of
reach of children less than 8 years.

English - 5
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This appliance can be used by
children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a
safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with
the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by
children without supervision.

N Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

N Appliances are not intended to be
operated by means of an external timer
or separate remote-control system.

This product is a Group 2 Class B ISM

equipment. The definition of group 2 which
contains all ISM equipment in which radio-
frequency energy is intentionally generated
and/or used in the form of electromagnetic
radiation for the treatment of material, and

EDM and arc welding equipment.

For Class B equipment is equipment
suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected
to a low voltage power supply network
which supplies buildings used for domestic
PUrpoSEs.

INSTALLING YOUR MICROWAVE OVEN

Place the oven on a flat level surface 85 cm
above the floor. The surface should be strong
enough to safety bear the weight of the oven.

1.When you install your oven, 200omd 10cm
make sure there is adequate

above "‘behj\r?\d/
ventilation for your oven by 7 WE\ o
leaving at least 10 cm (4 inches) Lieio ¥ resie

of space behind and, on the sides of the
oven and 20 cm (8 inches) of space above.

2.Remove all packing materials inside the oven.

3.Install the roller ring and turntable. Check
that the turntable rotates freely.
(Turntable type model only)

4.This microwave oven has to be positioned
so that plug is accessible.

English - 6
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@ If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

For your personal safety, plug the cable
into a proper AC earthed socket.

Do not install the microwave oven in hot or
damp surroundings like next to a traditional
oven or radiator. The power supply
specifications of the oven must be respected
and any extension cable used must be
of the same standard as the power cable
supplied with the oven. Wipe the interior and

the door seal with a damp cloth before using |

your microwave oven for the first time.
CLEANING YOUR MICROWAVE OVEN

The following parts of your microwave oven
should be cleaned regularly to prevent
grease and food particles from building up:
e |nside and outside surfaces
e Door and door seals
e Turntable and Roller rings
(Turntable type model only)

= ALWAYS ensure that the door seals are
clean and the door closes properly.

@ Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to deterioration of the
surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a
hazardous situation.

1.Clean the outside surfaces with a soft cloth
and warm, soapy water. Rinse and dry.

., 2.Remove any splashes or stains on the
inside surfaces of oven with a soapy cloth.
Rinse and dry.

3.To loosen hardened food particles and
remove smells, place a cup of diluted
lemon juice in the oven and heat for ten
minutes at maximum power.

4.\Wash the dishwasher-safe plate whenever
necessary.

DO NOT spill water in the vents. NEVER
use any abrasive products or chemical
solvents. Take particular care when
cleaning the door seals to ensure that no
particles:

e Accumulate
¢ Prevent the door from closing correctly

English - 7
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Clean the microwave oven cavity right after
each use with a mild detergent solution, but
let the microwave oven cool down before

cleaning in order to avoid injury.
When cleaning the upper
part inside the cavity, it will ;
be convenient to turn heater —

downward by 45 ° and clean it.
(Swing heater model only)

STORING AND REPAIRING YOUR
MICROWAVE OVEN

A few simple precautions should be taken
when storing or having your microwave oven
serviced.

The oven must not be used if the door or
door seals are damaged:

¢ Broken hinge
e Deteriorated seals
¢ Distorted or bent oven casing

Only a qualified microwave service technician
should perform repair

@ NEVER remove the outer casing from
the oven. If the oven is faulty and needs
servicing or you are in doubt about its
condition:

e Unplug it from the wall socket
e Contact the nearest after-sales service
centre
If you wish to store your oven away
temporarily, choose a dry, dustfree place.
Reason : Dust and damp may adversely
affect the working parts in the oven.

This microwave oven is not intended for
commercial use.

The Light bulb should not be replaced in
person for safety reasons.
Please contact nearest authorised
Samsung customer care, to arrange for a
'+ qualified engineer to replace the bulb.

A WARNING LAb L

Only qualified staff should be allowed to modify or ViV IV v

repair the appliance.

Do not heat liquids and other food in sealed
containers for microwave function.

For your safety, do not use high-pressure water
cleaners or steam jet cleaners.

viviv
viviv
viviv

AR

@ Do not install this appliance; near heater,
inflammable material; in a humid, oily or dusty

location, in a location exposed to direct sunlight and
water or where gas may leak; on un level ground.

This appliance must be properly grounded in
accordance with local and national codes.

<
<
<
<

ey
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Remove all foreign substances §uch as dust or vivIiviv @ Do not use a damaged power plug, damaged power |/ |/ |& |&
water from the power plug terminals and contact cord or loose wall socket. When the power plug
points using a dry cloth on a regular basis. or power cord is damaged, contact your nearest
@ Do not pull or excessively bend or place heavy vivIiviv service centre.
objecton the power cord. @ Do not pour or directly spray water onto the oven. | v
% Inthe event of a gas leak (such as propane gas, LP |/ |/ |&/ |& ) — =
gas, etc.), ventilate immediately without touching the N %O%fﬁiiogﬁeom onthe oven, inside oronthe 4/ |/ o
power plug. : P
] Do not spray volatile material such as insecticide m
@l Do not touch the power plug with wet hands. viviviv ® onto the surface of the oven. viv g
P
& Do not tTJI’n thﬁlappliance ?ﬁ by uﬁplugging the VivIivViv] @ Do nptl store ﬂimmr?bli maotller;]als in tgg ivetr;]. 'It'ake v viv' 3
power plug while an operation is in progress. special care when heating dishes or drinks tha 3
: ) . i <
Eo rwot mst;er‘i fingers OL forelgnt suﬁstanctes, g fr:wy viviviv Eg?t;;?tacl?(t)r?::\l/z ra]llcohol vapours may contact a :E|
oreign substance such as water has entered the : o
i i i z
oarest senvico cortrer 0 e conectyour Cloang it 2 hey may bump thamsetves on he door | || |
@ Do Qot apply excessive pressure or impact to the vivIiviv or catch their fllngers in the d?or.
appliance. . WARNING: Microwave heating of beverages can vVivVIiviIiv
@ Do not place the oven over a fragile object such as a |/ |/ result in delayed eruptlve boiling, therefore care must
sink or glass object be taken when handling the container; To prevent
— this situation ALWAYS allow a standing time of at
@ Do not use benzene, thinner, alcohol, steam cleaner |/ |/ |v/|v least 20 seconds after the oven has been switched
or high pressure cleaner to clean the appliance. off so that the temperature can equalize. Stir during
Ensure that the power voltage. frequency and heating, if necessary, and ALWAYS stir after heating.
& P 98, ed Y viv v Inth t of scalding, follow these FIRST AID
current are the same as those of the product n X e ?yen Of scalding, Tollow these
specifications. Instructions:
: ) ' e |Immerse the scalded area in cold water for at
8 Plug the power plug into the wall socket f|rmly. Do ViV v least 10 minutes.
not use a multiple plug adapter, an extension cord or « Cover with a clean, dry dressing
an electric transformer. ’ '
5 ook th . 1ol opiect v viv e Do not apply any creams, oils or lotions.
0 not hook the power cord on a metal object, -
® insert the power cord between the objects or behind @ Egoiﬂgpgéégi::ﬁ ?nre:jccgijns;vgtrzraizgglgra(fjtae;]age v
the oven.
of the tray or rack.
English - 9
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N

Do not operate the microwave oven for deep

fat frying because the oil temperature cannot be
controlled. This could result in a sudden boil over of
the hot liquid.

v Stand at arms Igngth from the oven when Qpening . v
the door to avoid getting scalded by escaping hot air
or steam.

empty. The microwave oven will automatically
A CAUTION A A A AL shut down for 30 minutes for safety purposes. We
recommend placing a glass of water inside the oven

& Do not operate the microwave oven when it is v v

water and keep the power cable away from heat.

Only use utensils that are suitable for use in v WiV at all times to absorb microwave energy in case the
microwave ovens; DO NOT use any metallic microwave oven is started accidentally.
containers, Dinnerware with gold or silver trimmings, ) ) ;
Skewers, forks, etc. !nstgll the oven in Co.mplla‘nce with the clearances stated |4/ v
Remove wire twist ties from paper or plastic bags. . in this manual. (See installing your microwave oven.)
Reason: Electric arcing or sparking may occur and Take care when connecting other electrical ViV v
may damage the oven. appliances to sockets near the oven.
Do not mi n t

(| Do not use your microwave oven fo dy papers o | |%|v/| | PRECAUTIONS TO AVOID POSSIBLE EXPOSURE TO EXCESSIVE

: : MICROWAVE ENERGY.(MICROWAVE FUNCTION ONLY)

Use shorter tlme§ for smaller {imounts of food to v viv Failure to observe the following safety precautions may result in harmful exposure to
prevent overheating and burning food. microwave energy.
Do not immerse the power cable or power plug in v ' (@) Under no circumstances should any attempt be made to operate the oven

with the door open or to tamper with the safety interlocks (door latches) or to

%)

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs
should not be heated in microwave ovens since they
may explode, even after microwave heating has
ended; Also do not heat airtight or vacuum-sealed
bottles, jars, containers, nuts inshells, tomatoes etc.

insert anything into the safety interlock holes.

‘/ (b) Do NOT place any object between the oven door and front face or allow
food or cleaner residues to accumulate on sealing surfaces. Ensure that the
door and door sealing surfaces are kept clean by wiping after use first with a
damp cloth and then with a soft dry cloth.

(c) Do NOT operate the oven if it is damaged until it has been repaired by a

qualified microwave service technician trained by the manufacturer. It is

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 10

& Do not cover the yentllatlon .SlOtS with cloth or paper. \/ \/ f particularly important that the oven door closes properly and that there is no
They may catch fire as hot air escapes from the damage 1o the:
oven. The oven may also overheat and switch itself ’

; . . o (1) door (bent)
off automatically, and will remain off until it cools )
sufficient! (2) door hinges (broken or loose)
y- (8) door seals and sealing surfaces
Y Always use oven mitts when removing a dish from v (d) The oven should not be adjusted or repaired by anyone other than a properly
the oven to avoid unintentional burns. qualified microwave service technician trained by the manufacturer.

Stir liquids halfway during heating or after heating v Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a cosmetic
ends and allow the liquid stand at least 20 seconds defect if the damage to the unit and/or damage to or loss of the accessory was
after heating to prevent eruptive boiling. caused by the customer. ltems this stipulation covers include:
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a) A Dented, Scratched, or Broken Door, Handle, Out-Panel, or Control Panel. 1 1
o quick look-up guide

(b) A Broken or missing Tray, Guide Roller, Coupler, or Wire Rack.

e Use this appliance only for its intended purpose as described in this | want to cook some food.
instruction manual. Warnings and Important Safety Instructions in this
manual do not cover all possible conditions and situations that may occur. 1. Place the food in the oven. Press the START/+30s button.
It is your responsibility to use common sense, caution, and care when sg?mmos Result:  When cooking has finished, the oven will beep
installing, maintaining, and operating your appliance. I:] and flash “End” 4 times. The oven will then beep o
e Because these following operating instructions cover various models, one time per minute. N
the characteristics of your microwave oven may differ slightly from those o
described in this manual and not all warning signs may be applicable. If you If you want to add an extra 30 seconds. %
have any questions or concerns, contact your nearest service centre or find =
help and information online at www.samsung.com. r+30s Press START/+30s button one or more times for each extra 5
e This microwave oven is supposed for heating food. It is intended for . START 30 seconds that you wish to add. le)
domestic home-use only. Do not heat any type of textiles or cushions filled |:] ~
with grains, which could cause burns and fire. The manufacturer cannot be %
held liable for damage caused by improper or incorrect use of the appliance. oy By tumning the Multi Function Selector Dial, You can set the o
¢ Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to deterioration of ¥ \ time as you want. c
the surface that could adversely affect the life of the appliance and possible %
result in a hazardous situation.

E CORRECT DISPOSAL OF THIS PRODUCT
mmm (WASTE ELECTRICAL & ELECTRONIC EQUIPMENT)

(Applicable in countries with separate collection systems)

This marking on the product, accessories or literature indicates that the product and
its electronic accessories (e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed
of with other household waste at the end of their working life. To prevent possible
harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, please
separate these items from other types of waste and recycle them responsibly to
promote the sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purchased this
product, or their local government office, for details of where and how they can take
these items for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and conditions

of the purchase contract. This product and its electronic accessories should not be
mixed with other commercial wastes for disposal.
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oven features

OVEN CONTROL PANEL
/
1
) —
(&) © .
1. DOOR HANDLE 7. TURNTABLE
2. DOOR 8. COUPLER
3. VENTILATION HOLES 9. ROLLERRING
4. HEATING ELEMENT 10. SAFETY INTERLOCK HOLES
5. LIGHT 11. CONTROL PANEL
6. DOOR LATCHES . 1. SLIMFRY BUTTON 9. MICROWAVE BUTTON
2. SENSOR BUTTON 10. COMBI BUTTON
3. HEALTHY COOKING BUTTON 11. TURNTABLE ON/OFF BUTTON
4. DOUGH PROOF/YOGURT BUTTON 12, MULTI FUNCTION SELECTOR DIAL
5. POWER DEFROST BUTTON 13. CHILD LOCK BUTTON
6. AUTO REHEAT/COOK BUTTON 14. STOP/ECO BUTTON
7. CONVECTION BUTTON 15. START/+30s BUTTON
8. GRILL BUTTON
English - 12
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oven use

ACCESSORIES HOW A MICROWAVE OVEN WORKS
Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released enables
accessories that can be used in a variety of ways. food to be cooked or reheated without changing either the form or the colour.
- - You can use your microwave oven to: =]
1. Roller ring, to be placed in the centre of the oven. e Defrost @
© Purpose: The roller ring supports the turntable. e Reheat 2
e Cook E
2. Turntable, to be placed on the roller ring with the centre Cooking principle. M
fitting on to the coupler. , b
Purpose: The tumtable serves as the main cooking 1 1. The microwaves generated by the magnetron reflected at c
surface; it can be easily removed for cleaning cavity and are distributed uniformly as the food rotates on I.JI?I
: g the turntable. The food is thus cooked evenly. (%
3. High rack, Low rack, to be placed on the tuntable. )
Purpose: The metal racks can be used to cook two dishes 2. The microwaves are absorbed by the food up to a depth of
at the same time. A small dish may be placed about 1 inch (2.5 cm). Cooking then continues as the heat is
on the turntable and a second dish on the dissipated within the food.

rack. The metal racks can be used in grill, 3. Cooking times vary according to the container used and the

convection and combination cooking. . properties of the food:
e Quantity and density
4. Crusty plate, see page 25. e Water content
Purpose: The crusty plate is used to brown food better e |nitial temperature (refrigerated or not)
© in the microwave or gril comblnatlgn cooking As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even
modes. It helps keep pastry and pizza dough

when you have taken the food out of the oven. Standing times specified in recipes
and in this booklet must therefore be respected to ensure:

e Even cooking of the food right to the centre.

' ® The same temperature throughout the food.

crisp.
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CHECKING THAT YOUR OVEN IS OPERATING
CORRECTLY

The following simple procedure enables you to check that your oven is working correctly

at all times. If you are in doubt, refer to the section entitled “Troubleshooting” on the

page 38-39.

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The turntable must be
in position in the oven. If a power level other than the maximum (100 % - 900 W) is
used, the water takes longer to boil.

Open the oven door by pulling the handle on the right side of the door.
Place a glass of water on the turntable. Close the door.

4. Turn the Multi Function Selector Dial to set the hour.

5. Press the Multi Function Selector Dial.

Press the START/+30s button and set the time to 4 or
<D /+30s 5 minutes, by pressing the START/+30s button the appropriate

START number of times.
D Result:  The oven heats the water for 4 or 5 minutes.
The water should then be boiling.

6. Turn the Multi Function Selector Dial to set the minute.

/@
s
7@
/@
e
_O
/@
@

SETTING THE TIME

/o 7. When the right time is displayed, press the Multi Function

@ Selector Dial to start the clock.

using the microwave oven.

When power is supplied, “88:88” and then “12:00” is automatically displayed on the
display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24-hour or 12-hour
notation. You must set the clock:

e When you first install your microwave oven
o After a power failure

Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer and winter

time.
) /““\i@ N 1. Press the Multi Function Selector Dial.
b 2. Tumn the Multi Function Selector Dial to set time display

type. (12H or 24H)

h 3. Press the Multi Function Selector Dial to complete the

W
Q setup.

Result:  The time is displayed whenever you are not
COOKING/REHEATING

1 The following procedure explains how to cook or reheat food.

E-] ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. Never switch
the microwave oven on when it is empty.

1. Press the Microwave button.
Result:  The following indications are displayed:
(microwave mode)

Ra
Microwave

A\

2. Turn the Multi Function Selector Dial until the appropriate
) power level is displayed.
N At that time, press the Multi Function Selector Dial to set
Q the power level.
e |fdon't set the power level within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

) }“&+ 3. Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
Result:  The cooking time is displayed.

English - 14
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4. Press the START/+30s button.
Result:  The oven light comes on and the turntable starts
rotating. Cooking starts and when it has finished.
e The oven beep and flash “End” 4 times.
The oven will then beep one time per minute.

<D>/+30s

START

POWER LEVELS AND TIME VARIATIONS

The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated and thus
the time required to cook or reheat your food, according to its type and quantity.
You can choose between six power levels.

Power level Percentage Output
HIGH 100 % 900 W
MEDIUM HIGH 67 % 600 W
MEDIUM 50 % 450 W
MEDIUM LOW 33 % 300 W
DEFROST 20 % 180 W
LOW 1% 100 W

ADJUSTING THE COOKING TIME

You can increase the cooking time by pressing the START/+30s button once for each
30 seconds to be added.

e Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door

e Increase the remaining cooking time

To increase the cooking time of your food during cooking, press
<D/+30s the START/+30s button once for each 30 seconds that you
START wish to add.

I:] e Example: To add three minutes, press the START/+30s

button six times.

Just turning Multi Function Selector Dial to adjust cooking

R ’
= + time.
Q ¢ Toincrease cooking time, turn to right and to decrease

cooking time, turn to left.

STOPPING THE COOKING

You can stop cooking at any time so that you can:
e (Check the food

Turn the food over or stir it

e |eaveittostand

The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific power .
level indicated. To stop the cooking... | Then...
— Temporarily Temporarily : Open the door or press the STOP/ECO
If you select a... Then the cooking time must be... button once.
Higher power level Decreased Result:  Cooking stops.
Lower power level Increased To resume cooking, close the door again and press the
. START/+30s button.
Completely Completely : Press the STOP/ECO button once.
Result:  Cooking stops.
If you wish to cancel the cooking settings, press the
STOP/ECO button again.
English - 15
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SETTING THE ENERGY SAVE MODE

The oven has an energy save mode.

e Press the STOP/ECO button.

/T2 Result:  Display off.

RICEREED e To remove energy save mode, open the door or press the
STOP/ECO button and then display shows current time.
The oven is ready for use.

3. Select the type of food that you are cooking by turning the
o) Multi Function Selector Dial.

Refer to the table on the following page for a description of
the various pre-programmed settings.

At that time, press the Multi Function Selector Dial to
select the type of food.

Auto energy saving function
If you do not select any function when appliance is in the middle of setting or
operating with temporary stop condition, function is canceled and clock will be
displayed after 25 minutes.
Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

USING THE SLIM FRY COOK FEATURES

hQ 4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

Dr+30s 5. Press the START/+30s button.

START

The 12 Slim Fry cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the slim fry cook category by press the Slim Fry button.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. ALWAYS use
oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be very hot.

@ 1. Press the Slim Fry button.
Slim Fry

2. Select the category of food by turning the Multi Function
Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.
1) Potatoes/Vegetables
2) Seafood
3) Chicken

/@

o

The following table presents the 12 Slim Fry auto programmes for frying. It contains its
quantities and appropriate instructions.

You will use less oil compared to frying with oil fryer, while you will get tasty results.
Programmes are running with a combination of convection, top heater and microwave
energy.
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1. Potatoes/Vegetables

2. Seafood

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
11 300-350 g Distribute frozen oven chips evenly on the 2-1 200-250 g Distribute frozen breaded prawns evenly on
Frozen Oven 450-500 g crusty plate. Set plate on low rack. Frozen Prawns 300-350 g the crusty plate. Set plate on low rack.
Chips Turnover after beep sounds. Press start to Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do 2-2 200-250g | Distribute breaded fish cutlets evenly on the
not turn over). Stand for 1-2 minutes. Fish Cutlets 300-350g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-2 200-250 g Distribute frozen potato croquettes evenly on Stand for 1-2 minutes.
Frozen Potato 300-350g | the crusty plate. Set plate on low rack. 2-3 100-150g | Distribute breaded squid rings evenly on the
Croquettes Stand for 1-2 minutes. Fried Squid 200-250g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-3 300-350g | Use hard to medium type of potatoes and wash Stand for 1-2 minutes.
Homemade 450-500 g them. Peel potatoes and cut into sticks with a .
French Fries thickness of 10 x 10 mm. 3. Chicken
Soak in cold water (for 30 min.). Code/Food | Serving Size Instructions
Dry them V.Wth gtowel, weigh them and brush 3-1 200-250¢g Distribute frozen chicken nuggets evenly on
with 5 g oiive ol. Fi Chick 300-350 the crusty plate. Set plate on low rack
Distribute homemade fries evenly on the crusty rozen Lhicken g Y piate. P '
Nuggets Turnover after beep sounds. Press start to
plate. Set plate on low rack. ) S
continue. (The oven keeps operating if you do
Turnover after beep sounds. Press start to !
. o not turn over). Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do - - —
not turn over). Stand for 1-2 minutes. 3-2' 200-250 g ngh drumsticks and brush w!th oiland
1-4 200-250 g Wash normal sized potatoes and cut them into Chlcke|.1 288228 g ?p;izséfff(t:s tg:;n Z\ge%snohg: ra.llf :Ito
Potato Wedges | 3008509 | wedges. Brush with olive oil and spices. Drumsticks g | lumoveralter beep sounds, oven wil Slop
. ) process. Press start to continue. Stand for
400-450 g Put them with the cut side on the crusty plate. .
. . 1-3 minutes.
Set plate on high rack. Stand for 1-3 minutes. Weich chicken wi Wil
1-5 100-150g | Put frozen breaded onion rings or frozen 3'3_ i 200-2509 €1gn chicken wings and brus. with off and
; i Chicken Wings 300-350 g spices. Place them evenly on high rack.
Frozen Onion 200-250 g breaded squid rings evenly on the crusty plate. .
Ri Set plate on low rack. Stand for 1-2 minutes Turnover after beep sounds, oven will stop
ing i ’ process. Press start to continue. Stand for
1-6 100-150 g Rinse and slice courgettes. Brush with 5 g 1-2 minutes.
Sliced 200-250 g olive oil and add spices. Put slices evenly on
Courgettes the crusty plate and set plate on high rack.
Turnover after beep sounds. Press start to
continue. (The oven keeps operating if you do
not turn over). Stand for 1-2 minutes.
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USING THE SENSOR COOK FEATURES

The 8 Sensor Cook features include/provide pre-programmed cooking times. Code/Food Serving Size TS
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the Sensor Cook category by turning the Multi Function Selector Dial. 1 150-250g | Pour the liquid (room-temperature) into
First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Drinks g?;i?;g f#epccgn?s%f Tﬂ?:élzniz\;?/;eﬁ;em
Use only dishes that are microwave-safe. to stand in the oven. Stir drinks before and
after standing time. Be careful while taking
= 1. Press the Sensor button. the cup out (see safety instructions for
Iﬂ] liquids). Stand for 1-2 minutes.
2 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
2. Select the type of food that you are cooking by tuming , | Broccoli Florets broccoli and prepare florets. Put them evenly
e the Multi Function Selector Dial. Refer to the table into & glass bow! with lid. Add 30-45 ml water
{ \ on the following page for a description of the various (2-3 tbsp).
pre-programmed settings. At that time, press the Multi Put bowl in the centre of turntable.
Function Selector Dial to select the type of food. Cook covered. Stir after cooking.
This programme is suitable for broccoli as
3. Press the START/+30s button. » well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
G /v0s Besult: ?Ooﬁ'wng startsb. Wher; Itt has finished. or pepper. Stand for 1-2 minutes.
START 2; Thg gzznrer?wienp;er slig;nr?zjwil\ beep 3 fimes . 3 200-500g | Rinse and clean fresh vegetables, such as
{once every minute) Sliced Carrots carrots and cut into round slices evenly. Put
o . them into a glass bow! with lid. Add 30-45 ml
3) The current time is displayed again. water (2-3 tbsp)

Use only recipients that are microwave-safe. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for sliced carrots
as well as cauliflower florets or turnip
cabbage. Stand for 1-2 minutes.

If the inside temperature is over the 60 °C, cooling fan will operate for 3 minutes. You
can’'t use Sensor button temporarily until oven get cool to a desired temperature for
sensor safe mode.

The following table presents 8 Sensor Cook programmes. It contains its recommended ' | 4 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
weight range per item after cooking and appropriate instructions. In the beginning of the Cauliflower cauliflower florets and prepare florets. Put

programme the display shows the sensor period. After this period the cooking time and Florets them evenly into a glass bow! with lid. Add
power level is calculated automatically and the remaining cooking time will be displayed. 30-45 ml water (2-3 thsp).

The cooking process is controlled by the sensor system for your convenience. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for broccoli as
well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
or pepper. Stand for 1-2 minutes.

E] Use oven gloves while taking out!
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Code/Food Serving Size Instructions

5 200-800 g
Jacket Potatoes

Rinse and clean potatoes, each 200 g.
Brush with olive oil and pierce skin with a
knife. Put in a circle on the turntable. Stand
for 2-3 minutes.

Utensils & Cover for sensor cooking

To obtain good cooking results with this function, follow the directions for selecting
appropriate containers and covers in the charts in this book.

Always use microwave-safe containers and cover them with their lids or with plastic
wrap. When using plastic wrap, turn back one corner to allow steam to escape at the
proper rate.

Always cover with the lid intended for the utensil being used. If the utensil does not
have its own lid, use plastic wrap.

Fill containers at least half full.

Foods that require stirring or rotating should be stirred or turned toward the end of
the Sensor Cook cycle, after the time has started to count down on the display.

3SN N3O 0

Important

6 100-300 g Use a large glass ovenware dish with lid.

Boiling Pasta Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered. Stir
before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.

7 200-400 g Put mini ravioli in a deep ceramic plate.

Mini Ravioli Put plate in the centre of turntable. Cover
with plastic lid. Stand for 2-3 minutes.

8 200-500 g Brush chilled chicken pieces with oil and

spices. Put skin-side down on the low rack.
Turnover, as soon as the oven beeps. Push
start button to continue process. Stand for
2-3 minutes.

Chicken Pieces

Auto sensor cooking instructions

The Auto Sensor allows you to cook your food automatically by detecting the amount of

gases generated from the food while cooking.

e \When cooking food, many kinds of gases are generated.

The Auto Sensor determines the proper time and power level by detecting these
gases from the food, eliminating the need to set the cooking time and power level.

e When you cover a container with its lid or plastic wrap during Sensor Cooking, the
Auto Sensor will detect the gases generated after the container has been saturated
with steam.

e Shortly before cooking ends, the remaining cooking time will begin its count down.
This will be a good time for you to rotate or stir the food for even cooking if it is
necessary.

e Before auto sensor cooking food may be seasoned with herbs, spices or browning
sauces. A word of caution though, salt or sugar may cause burn spots on food so
these ingredients should be added after cooking.

After installing the oven and plugging into an electrical outlet, do not unplug the
power cord. The gas sensor needs time to stabilize in order to cook satisfactorily.

It is not advisable to use the auto sensor cooking feature on a continuous cooking
operation, i.e. one cooking operation immediately after another.

Install the oven in a well ventilated location for proper cooling and airflow and to
ensure the sensor will operate accurately.

To avoid poor results, do not use the Auto sensor when the room ambient
temperature is too high or too low.

Do not use volatile detergent to clean your oven. Gas resulting from this detergent
may affect the sensor.

Avoid placing the oven near high moisture or gas emitting appliances, since this will
interfere with the proper performance of the Auto Sensor.

Always keep the inside of the oven clean. Wipe all spills with a damp cloth. This oven
is designed for household use only.
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USING THE HEALTHY COOKING FEATURES

The 15 Healthy Cooking features provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

E] Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

1. Press the Healthy Cooking button.

Healthy Cooking

2. Select the category of food by turning the Multi Function

1) Grain/Pasta
2) Vegetables
3) Poultry/Fish

Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.

3. Select the type of food that you are cooking by turning
the Multi Function Selector Dial. Refer to the table
on the following page for a description of the various
pre-programmed settings. At that time, press the Multi
Function Selector Dial to select the type of food.

4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

5. Press the START/+30s button.
Result:  The food is cooked according to the pre-
St programmed setting selected.
S e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

[W40)
s
O
[u40)
s
O
[W40)
s
O
<D/+305

The following table presents quantities and appropriate instructions about 15 Healthy
Cooking programmes. This is composed of Grain/Pasta(1), Vegetables(2) and Poultry/
Fish(3).

@ Use oven gloves when taking out food.

1. Grain/Pasta

Code/Food Serving Size Instructions
1-1 150-200g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Brown Rice 200-250g | Add cold water of double quantity. Cook
covered.
Stir before standing time and add salt and
herbs. Stand for 5-10 minutes.
1-2 150-200g | Use a large glass ovenware dish with
Quinoa 200-250g | lid. Add cold water of double quantity.
Cook covered. Stir before standing time and
add salt and herbs. Stand for 1-3 minutes.
1-3 100-150g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Macaroni 200-250g | Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered.
Stir before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.
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2. Vegetables

3. Poultry/Fish

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
21 200-250 g Rinse and clean green beans. Put them 3-1 300-350g | Rinse chicken breast and put on a ceramic
Green Beans 300-350g | evenly into a glass bowl with lid. Add 30 ml Chicken Breasts 400-450g | plate. Cover with microwave cling film
(2 tbsp) water when cooking for 200-250 g and pierce film. Put dish on the turntable.
and add 45 ml (3 tbsp) for 300-450 g. Stand for 2 minutes.
Put bowl in the centre of tumtable. Cook 3-2 300-350g | Rinse turkey breast and put on deep glass
covered. Stir after cooking. Stand for Turkey Breasts 400-450g | ovenware dish. Cover with microwave cling
1-2 minutes. film and pierce film. Put dish on the turntable.
2-2 100-150g | Rinse and clean spinach. Put into a glass Stand for 2 minutes.
Spinach 200-250g | bowl with lid. Do not add water. Put bowl 3-3 300-350g | Rinse chicken breast, marinate and put them
in the centre of tumntable. Cook covered. Grilled Chicken 400-450g | on the high rack. Turnover as soon as the
Stir after COOklng. Stand for 1-2 minutes. Breasts beep sounds. Stand for 2 minutes.
2-3 800-350g | Wash and peel potatoes, cut into halves and 3-4 200-300g | Putfish filets evenly on the high rack.
Peeled Potatoes 400-450 g put into a glass bow! with lid. Add 15-30 ml Grilled Fish Fillets 400-500g | Turover as soon as the beep sounds.
500-550g | of water (1-2 tbsp). Stir after cooking. When Stand for 1-2 minutes.
cooking higher quantities stir once during 35 200250 | Put fish steaks evenly on the high rack.
cooking. Stand for 3-5 minutes. )
— Grilled Salmon 300-350¢g Turnover as soon as the beep sounds.
2-4 400-450 g Put the fresh potato gratin into a glass pyrex Steaks Stand for 2 minutes.
Potatoes Gratin 800-850 g dish. Put the dish on the low rack. Stand for . . .
2_3 minutes. 3-6 200-300g | Brush skin of whole fish (trout or gilthead)
2-5 100-150g | Rinse and slice eggplants. Brush with oil and Roast Fish 400-5009 V\.”th ol a.nd add herbs gnd SPICes. Put fish
Grilled Eggplants 200-250g | spices. Put slices evenly on the high rack side by side, head to tail on the high rack.
99 ' ) Turnover as soon as the beep sounds.
Turnover after beep sounds. Press start to .
) o Stand for 3 minutes.
continue (The oven keeps operating if you do
not turnover). Stand for 1-2 minutes.
2-6 400-450 g Rinse and clean tomatoes. Cut them
Grilled Tomatoes 600-650 g into halves and put in an ovenware dish.
Add grated cheese on top. Put dish on the
high rack. Stand for 1-2 minutes.
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USING THE DOUGH PROOF/YOGURT FEATURES

The 5 Dough Proof/Yogurt features include/provide pre-programmed cooking times. The following table presents how to use the auto programmes for rising yeast dough or
You do not need to set either the cooking times or the power level. homemade yogurt.
You can adjust the dough proof/yogurt category by turning the Multi Function Selector 1. Dough Proof
Dial after press the Dough Proof/Yogurt button. ’ 9

First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Code/Food Serving Size Instructions
” 1-1 300-500g | Put dough in suitable sized bowl and set on
&0 1. Press the Dough Proof/Yogurt button. Pizza Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Dough Proof/Yogurt
1-2 500-800g | Put dough in suitable sized bowl and set on
Cake Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Jroy 2. Select the Dough Proof or Yogurt and press the Multi )13 600-900g | Put dough in suitable sized bowl and set on
7 v Function Selector Dial Bread Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
1) Dough proof
2) Yogurt 2. Homemade Yogurt
3. Selegt the ty_pe of food that you are cooking by turning the Code/Food Serving Size Instructions
Multi Function Selector Dial. You have to choose the — - -
A2 number that you want o use for cooking by turning the 21 5009 Distribute 150 g natyral yogurt into 5 ceramic
7 y Multi Function Selector Dial. Small Cups cups or small gla§s jars evenly (30 g each)'.
Refer to the table on the following page for a description of Add 100 mI mikk into ea.ch Ctip. Use long-life
the various pre-programmed settings. At that time, press the | ! milk (room-temperature; 3,5 % fat). Cover
Multi Function Selector Dial to select the type of food. each with cling fim and set in a circle on
turntable. After finish, keep 6 hours in a
sg?RT/goS 4. Press the START/+30s button. refrigerator.
For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.

Turntable is not operating during yogurt cooking. 2-2 5004 Mix 150 g natural yogurt with 500 ml long-life
Large Bowl milk (room-temperature; 3,5 % fat). Pour
1 evenly into large glass bowl. Cover with cling

film and set on turntable. After finish, keep 6
hours in a refrigerator.

For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.
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USING THE POWER DEFROST FEATURES

The Power Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, bread, cake

The following table presents the various Power Defrost programmes, quantities and

3SN N3O 0

and fruit. The defrost time and power level are set automatically. You simply select the appropriate instructions. Remove all kind of package material before defrosting.
programme and the weight. Place meat, poultry and fish on a flat glass plate or on a ceramic plate, arrange bread,
Use only containers that are microwave-safe. cake and fiit on kitchen paper.
Open the door. Place the frozen food on a ceramic in the centre of the turntable. Close Code/Food | Serving Size Instructions
the door. 1 200-1500 g | Shield the edges with aluminium foil. Turn the meat
- Meat over, when the oven beeps. This programme is
a 1. Press the Power Defrost bution. suitable for beef, lamb, pork, steaks, chops, minced
ower Defrost X
meat. Stand for 20-90 minutes.
2 200-1500 g | Shield the leg and wing tips with aluminium foil.
2. Select the type of food that you are cooking by turning Poultry Turn the poultry over, when the oven beeps. This
_/p“&+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table programme is suitable for whole chicken as well as
Q on the following page for a description of the various for chicken portions. Stand for 20-90 minutes.
pre-programmed satings. At that time, press the Multi 3 200-1500g | Shield the tail of a whole fish with aluminium foil.
Function Selector Dial to select the type of food. Fish Turn the fish over, when the oven beeps. This
Py 3. Select the size of the serving by turning the Multi Function programme is suitable for whole fishes as well as for
O Selector Dial. fish filets. Stand for 20-80 minutes.
4 125-1000g | Put bread horizontally on a piece of kitchen
4. Press the START/+30s button. Bread/Cake paper and turn over, as soon as thg oven .beeps.
Drvaes Result: Place cake on a ceramic plate and if possible, turn
START T e D effosting begins. over, as s00N as the oven beeps. (Oven keeps
e The oven beeps through defrosting to $E9rat|ng andis gtopptecti),l V\;hen I\I/E'u gper; :)he (;OOF.)
remind you to tum the food over. his programme s suitable for all kinds of bread,
sliced or whole, as well as for bread rolls and
O 5. Press the START/+30s button again to finish defrosting. baguettes. Arrange bread rols in a circle.
START Result:  When cooking has finished, the oven will beep This programme is suitable for all kinds of yeast
] and flash “End” 4 times. The oven will then beep cake, biscuit, cheese cake and puff pastry. It is not
one time per minute. suitable for short/crust pastry, fruit and cream cakes
as well as for cake with chocolate topping.
Stand for 10-60 minutes.
5 100-600 g | Spread fruits evenly into a flat glass dish.
Fruit This programme is suitable for all kind of fruits.
Stand for 5-20 minutes.
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USING THE AUTO REHEAT/COOK FEATURES

The 5 Auto Reheat/Cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

@ Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

The following table presents quantities and appropriate instructions for auto reheat and

cook.

Use oven gloves when taking out food.

1. Auto Reheat

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 24

5 1. Press the Auto Reheat/Cook button. Code/Food Serving Size Instructions
Auto Reheat/Cook 1-1 300-350 g Put on a ceramic plate and cover with
Ready Meal (Chilled) | 400-450g | microwave cling film. This programme
e - - - is suitable for meals consisting of
A 2. Turn the Multi Function Selector Dial to select Cook 3 components (e.g. meat with sauce,
Q category. (Auto Reheat or Auto Cook) vegetables and a side dish like potatoes,
rice or pasta). Stand for 2-3 minutes.
. ﬂe\+ 3. Select the Auto Reheat by pressing the Multi Function 1-2 300-350 g Put frozen pizza on the low rack.
Q Selector Dial. Frozen Pizza 400-450 g
1-3 400-450g | Put frozen lasagne into a suitable sized
4. Select the type of food that you are cooking by turning Frozen Lasagne 600-650¢g | ovenproof dish. Put dish on low rack.
7ﬂ®\+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table Stand for 3-4 minutes.
on the following page for a description of the various 2 A k
Q pre-programmed settings. At that time, press the Multi - Auto Coo
Function Selector Dial to select the type of food. Code/Food Serving Size Instructions
e 5. Select the size of the serving by turmning the Multi Function 21 1100-1150 g | Brush chilled chicken with oil and spices.
| Y Selector Dial. Roast Chicken 1200-1250 g | Put breast-side-down, in the middle of
the low rack. Tumnover, as soon as the
oven beeps. Push start button to continue
. ;fsslre S%: ;‘Zgg (')ssc%flg(]j. according to the pre process. Stand for § minutes.
G308 Uit 'S cooked aceording fo the pr 2-2 250-300g | Pour dough into 6-8 paper or siicone
S programmed setting selected. . ; i ha5 o set
* When cooking has finished, the oven wil Muffins e 'S”tsr(teac g)and set
beep and flash “End” 4 times. The oven will on r? w trlac ' Aﬂa E rogrammg (Qven rt‘s K
then beep one time per minute. pfe eating). After beep sounds insert rac
with food.
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USING THE CRUSTY PLATE

CONVECTION

This crusty plate allows you to brown food not only on the top with the grill, but also the
bottom of the food turns crispy and brown due to the high temperature of the crusty
plate. Several items which you can prepare on the crusty plate can be found in the chart
(see next page). The crusty plate can also be used for bacon, eggs, sausages, etc.

1. Place the crusty plate directly on the turntable and preheat it
with highest Microwave-Grill-Combination [600 W + Grill] by
following the times and instructions in the chart.

e/
0

The convection mode enables you to cook food in the same way as in a traditional oven.
The microwave mode is not used. You can set the temperature, as required, in a range
varying from 40 °C to 200 °C. The maximum cooking time is 60 minutes.

e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be

very hot.

e You can get better cooking and browning, if you use the low rack.
Check that the heating element is in the horizontal position. Open the door and place the
recipient on the low rack and set on turntable.

2. Brush the plate with ol if you are cooking food, such as
bacon and eggs, in order to brown the food nicely.

1. Press the Convection button.

Result:  The following indications are displayed:
Convection X
L) (convection mode)

3. Place the food on the crusty plate.

4. Place the crusty plate on the metal rack (or turntable) in the
microwave.

L 5. Select the appropriate cooking time and power.
(Refer to the table on the side)

E-] Always use oven gloves to take out the crusty plate, as will become very hot.

Please note that the crusty plate has a teflon layer which is not scratch-resistant. Do
not use any sharp objects like a knife to cut on the crusty plate.

E] Do not place any objects on the crusty plate that are not heat-resistant.
@ Never place the crusty plate in the oven without turntable.
Clean the crusty plate with warm water and detergent and rinse off with clean water.

Do not use a scrubbing brush or a hard sponge otherwise the top layer will be
damaged.

@ Please note that the crust plate is not dish washer-safe.

180°C  (temperature)

2. Set the temperature by turning the Multi Function
Selector Dial.

y \ (Temperature : 40~200 °C, 10 °C interval)
e |fdon't set the temperature within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

/@

22 3. Press the Multi Function Selector Dial.

CJ

L 4, Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
(If you want to preheat the oven, select “ : 0”)

O

5. Press the START/+30s button.

D+30s Result:  Cooking starts:

START e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.
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GRILLING

COMBINING MICROWAVES AND GRILL

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.
e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
® You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

1. Open the door and place the food on the rack.

2. Press the Grill button.

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown at the

same time.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
You can improve cooking and grilling, if you use the high rack.

Open the door. Place the food on the rack best suited to the type of food to be cooked.

Place the rack on the turntable. Close the door.

1. Press the Combi button.
The following indications are displayed:

Cb-1  (Microwave + Grill)

B e
" Combi Result:

GUrHl Result:  The following indications are displayed:
UU  (grill mode)
e You cannot set the temperature of the grill.

A 3. Set the griling time by turning the Multi Function Selector
N Dial.

Q e The maximum grilling time is 60 minutes.

4. Press the START/+30s button.

<D /+30s Result:  Griling starts.

START

[ ]

e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

2. Make the display indicating Cb-1, and then press the Multi
/@ Function Selector Dial.
Result:  The following indications are displayed:

7N
- +
Q M UU (microwave & grill combi mode)

600 W  (output power)

CHOOSING THE ACCESSORIES

Traditional convection cooking does require cookware.
You should, however, use only cookware that you would use in
your normal oven.

Microwave-safe containers are not usually suitable for
convection cooking; don't use plastic containers, dishes, paper
cups, towels, etc.

3. Select the appropriate power level by turning the Multi
Function Selector Dial until the corresponding output

no power is displayed (600, 450, 300 W). At that time, press

the Multi Function Selector Dial to set the power level.

e You cannot set the temperature of the grill.

e |fdon't set the temperature within 5 seconds,
Automatically changes to the cooking time setting stage.

CJ

he 4. Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
e The maximum cooking time is 60 minutes.

CJ

If you wish to select a combined cooking mode (microwave and grill or convection), use
only recipients that are microwave-safe and oven-proof.

E] For further details on suitable cookware and utensils, refer to the Cookware Guide
on page 28-29.

5. Press the START/+30s button.
Result:

SSADRT/BOS e Combination cooking starts.

e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will

then beep one time per minute.
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COMBINING MICROWAVES AND CONVECTION

Combination cooking uses both microwave energy and convection heating. No 4. Select the appropriate temperature by turning the Multi

preheating is required as thg microwlavel energy is immgdiatel}{ available. Function Selector Dial (Temperature : 200~40 °C). At that
Many foods can be cooked in combination mode, particularly: time, press the Multi Function Selector Dial to set the
e Roast meats and poultry

) power level.
* Plesand cakes ) s e |f don't set the temperature within 5 seconds, o
* Eggand cheese dishes N Automatically changes to the cooking time setting stage. e
E] ALWAYS use microwave—safg and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes Q Result:  The following indications are displayed: 2
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. ) i ) m
ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be & (microwave & convection combi é
very hot. mode) @
You can get better cooking and browning, if you use the low rack. ' 600 W  (output power)
Open the door. Place the food on the turntable or on the low rack which should then be 180°C  (temperature)
plaqu on the turntable. Close the door. The heating element must be in the horizontal ho | 5. Set the cooking time by turning the Multi Function
position. Y N Selector Dial.
Y R 1. Press the Combi button. e The maximum cooking time is 60 minutes.
UI(I:})Jm\E' Result:  The following indications are displayed: 6. Pross the START/+30s bution.
I:] Cb-1  (Microwave + Grill) Result:
N 2. Make the display indicating Cb-2 (Microwave + Convection) ' : %? mblnat!onhcootjlng s;\aﬁs. ired
¥ Y by turning the Multi Function Selector Dial, and then 532{*3"5 e ovenis heated to't © requIre .
press the Multi Function Selector Dial. I:] temperature apd then microwave cooking
continues until the cooking time is over.
3. Select the appropriate power level by turning the Multi e When cooking has finished, the oven will
Function Selector Dial until the corresponding output beep and flash “End” 4 times. The oven will
/© power is displayed (600, 450, 300, 180, 100 W). At that then beep one time per minute.
N time, press the Multi Function Selector Dial to set the
O power level. . SWITCHING THE BEEPER OFF

e [fdon't set the power level within 5 seconds,

' g ) You can switch the beeper off whenever you want.
Automatically changes to the cooking time setting stage.

(Default : 180 °C) 1. Press the START/+30s and STOP/ECO button at the same
S%/g ST<A>R(‘3OS tlme'
Result:  The oven does not beep to indicate the end of a
function.

©/%  Opas | 2 Toswitch the beeper back on, press the START/+30s and
DD Gy STOP/ECO button again at the same time.
Result:  The oven operates normally.
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USING THE CHILD LOCK FEATURES

Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables

Cookware guide

. > ) Y ) To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate the food,
the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it cannot operate it without being reflected or absorbed by the dish used.
accidentall. Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is marked
1. Press the Child Lock button for 3 second. m|crowave-safe, you do ”Qt need to worry. o
Result: The following table lists various types of cookware and indicates whether and how they
E' e The oven is locked (no functions can be should be used in & microwave oven.
) S “p Cookware LS T Comments
e The display shows “L". safe
L Aluminum foil v X Can be used in small quantities to protect
. 1 areas against overcooking. Arcing can occur
El 2. ;o unlocg the oven, press the Child Lock button for if the foil is 100 close to the oven wall or if
D Ri:lcjtl)tr'] ' The oven can be used normall 100 much fol s used.
: i Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v/ Porcelain, pottery, glazed earthenware
USING THE TURNTABLE ON/OFF FEATURES earthenware and bone china are usually suitable, unless
The Turntable On/Off button enables you to use large dishes which fill the whole oven decorated with a metal trim.
by stopping the turntable from rotating (only manual cooking mode). Disposable v/ Some frozen foods are packaged in these
@ The results will be less satisfactory in this case as the cooking is less even. ! | polyester dishes.
We recommend that you turn the dish by hand halfway through the cooking cardboard dishes
process. Fast-food
/N Never operate the turntable without food in the oven. packaging
warnne - Reason: This may cause fire or damage to the unit. e Polystyrene cups v/ Can be used to warm food. Overheating
containers may cause the polystyrene to melt.
% 1. :resslir.we T%nt?bli %T/Of.; buitont. i e Paper bags or X May catch fire.
D esult: e turntable will not rotate. ! newspaper
e Recycled paper X May cause arcing.
% 2. To switch the turntable rotating back on, press the or metal trims
Turntable On/Off button again.

D Result:  The turntable will rotate.

This Turntable On/Off button is available only during cooking.
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Microwave-

Cookware Comments
safe

Glassware

e Oven-to- v Can be used, unless decorated with a metal

tableware trim.
e Fine glassware v Can be used to warm foods or liquids.
Delicate glass may break or crack if heated
suddenly.
e (Class jars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
e Dishes X May cause arcing or fire.
e Freezer bag twist X
ties

Paper

e Plates, cups, v For short cooking times and warming.
napkins and Also to absorb excess moisture.
kitchen paper

e Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

e Containers v Particularly if heat-resistant thermoplastic.
Some other plastics may warp or discolour
at high temperatures. Do not use Melamine
plastic.

e (Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

o Freezer bags X Only if boilable or oven-proof. Should not be
airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease- v Can be used to retain moisture and prevent

proof paper

spattering.

v :Recommended

VX

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 29

: Use caution X :Unsafe

COoKINg guide
MICROWAVES

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water, fat and
sugar content.

The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid movement of
these molecules creates friction and the resulting heat cooks the food.

COOKING

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum efficiency.
Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium and copper, but
they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as well as paper and
wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave oven.
Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would normally be
prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the chapter with tips,
techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises as
steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different ways: e.g.
with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times
After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature to even
out within the food.
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3dIND IHVMMIO00D S0

2014-02-14 m10:51:57



Cooking Guide for frozen vegetables

Cooking Guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl! with lid. Cook covered for the minimum time - see table.

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 tbsp) for every

Continue cooking to get the result you prefer. 250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook covered for the
Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. minimum time - see table. Continue cooking to get the result you prefer. Stir once during
Cover during standing time. and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. Cover during a standing
Food Porti P Ti ; time of 3 minutes.
20 ortion O ime (min.) Hint: Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut,
Spinach 150 g 600 W 5-6 the quicker they will cook.
Instructions . N .
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Fo<.)d sl S UL L)
Broccoli 3009 [ eoow ] 89 Broccoli e oW B
Instructions 1 - .
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Instructions
P 300 600 W 78 Prepare even sized florets. Arrange the stems to the centre. Serve
eas v g § after 3 minutes standing.
nstructions
. . 250 900 W 6-6!
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Brussels - g ‘ ‘ i
Green B 300 \ 600 W \ 7158V Sprouts Instructions
reen beans ew—— g 2on Add 60-75 ml (5-6 tbsp) water. Serve after 3 minutes standing.
nstructions e
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Carrots Instr ci'ioni ‘ SOW ‘ 45
- 1 ucti
\hllltel)g;zfables st iOO 9 ‘ oW ‘ 78 Cut carrots into even sized slices. Serve after 3 minutes standing.
nstructions . o
(Carrots/Peas/ | Add 15 mi (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Caulifiower ggg g oW 7?/2?8/*2/2
Corn)
- Instructions
Mixed 3_00 g ‘ 600 W ‘ 8% Prepare even sized florets. Cut big florets into halves. Arrange
Vegetables Instructions stems to the centre. Serve after 3 minutes standing.
(Chinese style) | Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing. Courgettes 2509 ‘ 900 W ‘ 441
! Instructions
Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp) water or a knob of
butter. Cook until just tender. Serve after 3 minutes standing.
Egg plants 250g \ 900 W \ 31e-4
Instructions
Cut egg plants into small slices and sprinkle with 1 tbsp lemon
juice. Serve after 3 minutes standing.
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Cooking Guide for rice and pasta

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 31

Food Portion e Time (min.) Rice: gggk?nlgrggoggss; 5(\9/:22 bowl with lid - rice doubles in volume during
Leeks 2509 900 W 4-4% After the cooking time is over, stir before standing time and salt or add
Instructions herbs and butter.
Cut leeks into thick slices. Serve after 3 minutes standing. Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking time
Mushrooms 1259 900 W 1%-2 is finished.
250 g 215-3 Pasta: Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir
Instructions well. Cook uncovered.
Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add any water. Stir occgsmnally during and after cooking. Cover during standing time
Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and pepper. Drain before and drain thoroughly afterwards.
serving. Serve after 3 minutes standing. Food Portion Power Time (min.)
Onions 209 [ wow | 5:5% White Rice 250 900 W 15-16
Instructions (Parboiled) 3759 171-181
Cut onions into slices or halves. Add only 15 ml (1 tbsp) water. Instructions
Serve after 3 minutes standing. Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
Pepper 25049 | 00 W | 45 Brown Rice 250 900 W 20-21
Instructions (Parboiled) 3759 22-28
Cut pepper into small slices. Instructions
Potatoes 2509 900 W 4-5 Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
| 5009 8 Mixed Rice 2509 [ oow | 1617
nstructions Rice + Wild Instructions
Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized halves l('ice) Add ;Oolml cold water. Serve after 5 minutes standing
or quarters. Serve after 3 minutes standing. Mixed Comn 2504 ‘ : 900W ‘ 1'7_ m
R 15|
'(I';L:irkr;tl);:i . _ i50 9 g0 w 516 (Rice + Grain) | Instructions
9 nstructions ) ) Add 400 ml cold water. Serve after 5 minutes standing.
Cut tumnip cabbage into small cubes. Serve after 3 minutes 5 ‘ W ‘ 10-11
standing. Pasta in g 900 0-
Instructions
Add 1000 ml hot water. Serve after 5 minutes standing.
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REHEATING

REHEATING BABY FOOD

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional ovens
hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The times in
the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C or a chilled
food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering
Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry out
before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 900 W power while others should be reheated using
600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance.

In general, it is better to reheat food using a lower power level, if the food is delicate, in
large quantities, or if it is likely to heat up very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible, stir again
before serving.

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive boiling

of liquids and possible scalding, stir before, during and after heating. Keep them in the
microwave oven during standing time. We recommend putting a plastic spoon or glass
stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore spoiling) the food. It is preferable to
underestimate cooking time and add extra heating time, if necessary.

BABY FOOD:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating! Let stand
for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature. Recommended
serving temperature: between 30-40 °C.

BABY MILK:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s bottle with
teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before standing time and
again before serving ! Always carefully check the temperature of baby milk or food before
giving it to the baby. Recommended serving temperature: ca. 37 °C.

REMARK:

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent burns.
Use the power levels and times in the next table as a guide lines for reheating.

Reheating Liquids and Food

Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Food Portion Power Time (min.)
Drinks (Coffee, 150 ml (1 cup) 900 W 1-1%
Tea and Water) | 300 ml (2 cups) 2-21h

450 ml (3 cups) 3-3%
600 ml (4 cups) 3Ve-4

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time taken - for
future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature even out.

Instructions

Pour into cups and reheat uncovered: 1 cup in the centre, 2 cups
opposite of each other, 3 cups in a circle. Keep in microwave
oven during standing time and stir well. Serve after 1-2 minutes

The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless another time is ' standing.
recommended in the chart. Soup (Chilled) 250 g 900 W 215-3
Take particular care when heating liquids and baby food. See also the chapter with the 350 g 3-31
safety precautions. 450 g 3h-4
15-
REHEATING LIQUIDS 5509 5
Instructions

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been switched off
to allow the temperature to even out. Stir during heating, if necessary, and ALWAYS stir
after heating. To prevent eruptive boiling and possible scalding, you should put a spoon
or glass stick into the beverages and stir before, during and after heating.

Pour into a deep ceramic plate or deep ceramic bowl. Cover with
plastic lid. Stir well after reheating. Stir again before serving.
Serve after 2-3 minutes standing.
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Reheating Baby Food and Milk

Food Tl B Time (min.) Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.
Stew (Chilled) 3509 600 W 451 Food Portion Power Time
Instructions Baby Food 190 g 600 W 30 sec.
Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir (Vegetables + | Instructions
occasionally during reheating and again before standing and Meat) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 2-3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Pasta with 3509 \ 600 W Y Baby Porridge 1909 600 W 20 sec.
Sauce (Chilled) | Instructions (Grain + Milk + | Instructions
Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic plate. Fruit) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
Cover with microwave cling film. Stir before serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Filled Pasta 3509 \ 600 W \ 45 Baby Milk 100 ml 300W 30-40 sec.
with Sauce Instructions 200 ml 1 min. to 1 min.
(Chilled) Put filled pasta (e.g. ravioli, tortellini) in a deep ceramic plate. 10 sec.
Cover with plastic lid. Stir occasionally during reheating and again Instructions
before standing and serving. Serve after 3 minutes standing. Stir or shake well and pour into a sterlized glass bottle. Place into
Plated Meal 3509 600 W 4%-5 the centre of turntable. Cook uncovered. Before serving, shake
(Chilled) 4509 5%-6" well and check the temperature carefully. Serve after 2-3 minutes
Instructions standing.

Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish. Cover
with microwave cling-film. Serve after 3 minutes standing.

Cheese Fondue
Ready-To-Serve
(Chilled)

4009 600 W 6-7

Instructions

Put the ready-to-serve cheese fondue in a suitable sized glass
pyrex bowl with lid. Stir occasionally during and after reheating.
Stir well before serving. Serve after 1-2 minutes standing.
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DEFROSTING

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently defrost - o a
frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if unexpected o) heiion T 0 ([T
quests suddenly show up. Poultry
Frozen poultry must be thoroughly thawed before cooking. Remove any metal ties and Chicken Pieces 5009 (2 pes) 180 W 14-15
take it out of any wrapping to allow thawed liquid to drain away. Whole Chicken 1200 g 180 W 39.34
Put the frozen food on a dish without cover. Turn over half way, drain off any liquid and Instructions
remove any giblets as soon as possible. Check the food occasionally to make sure that it First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
does not feel warm. ‘ first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
If smaller and thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield by thinner parts like wings and ends with aluminium foil. Turn
wrapping very small strips of aluminium foil around them during defrosting. over after half of defrosting time!
Should poultry start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to stand Serve after 15-60 minutes standing.
for 20 minutes before continuing. Fish
Leave the fish, meat and poultry to stand in order to complete defrosting. The standing Fish Fillets 2009 180 W 6-7
time for complete defrosting will vary depending on the quantity defrosted. Please refer to )
the table below. Whole Fish 400 g 180 W 11-13
Hint: Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time Instructions , ‘
than bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food. Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the following ~ « the.thmner parFs under th? th|c.ker partvs..Sh|eId. narrow ends
; of fillets and tail of whole fish with aluminium foil. Turn over
table as a guide. e
after half of defrosting time!
Food Portion Power Time (min.) Serve after 10-25 minutes standing.
Meat Fruits
Minced Meat 2509 180 W 6-7 Berries 3009 180W 6-7
500¢g 8-13 Instructions
Spread fruit on a flat, round glass dish (with a large diameter).
Pork Steaks 2509 180 W 78 . Serve after 5-10 minutes standing.
Instructions Bread
Place the meat on turntable. Shield thinner edges with W ,
aluminium foil. Turn over after half of defrosting time! Bread Rolls 2 pos 180 1;1 e
Serve after 15-30 minutes standing. (Fach ca. 50 g) 4 pos 203
Toast/Sandwich 250 g 180 W 4-4Y,
Instructions
Arrange rolls in a circle or bread horizontally on kitchen paper
in the middle of turntable. Turn over after half of defrosting
time! Serve after 5-20 minutes standing.
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GRILL

Grill Guide for Fresh Food

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It operates while
the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s rotation makes the food
brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes will make the food brown more
quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic cookware,
as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish portions,
sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed on the
high rack, unless another instruction is recommended.

MICROWAVE + GRILL

Preheat the grill with the grill-function for 2-3 minutes.
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.
Use oven gloves when taking out.

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with the speed
of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the turntable is
rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly. Three combination

Fresh food Portion Power 1 step (min.) | 2 step (min.)
Toast Slices 4 pcs Grill only 3-4 2-3
(each 25 g)

Instructions
Put toast slices side by side on the high rack.

Grilled 400 g (2 pcs) \ 300 W + Grill 5-6

Tomatoes Instructions
Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Arrange in a
circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the high rack. Stand for
2-3 minutes.

Tomato- 4pcs(300g) | 300W+Grl [ 45 ]

Cheese Toast | Instructions

Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

4pos(5009) | 300 W+ Gril | 5-6 \

Instructions
Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

5009 | 600W+Gril [ 78 |

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the high rack with
the cut side to the grill.

4509 | 450W+Gril [ 911 ]

Instructions
Put the fresh gratin into a small glass pyrex dish. Put the dish on
the high rack. After cooking stand for 2-3 minutes.

modes are available with this model: Toast Hawaii
600 W + Grill, 450 W + Grill and 300 W + Grill. (Ham,
Cookware for cooking with microwave + grill Pineapple,
Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be Cheese slices)
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any type of Baked
plastic cookware, as it can melt. Potatoes
Food suitable for microwave + grill cooking:
Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food which
need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which require a short Gratin
cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can be used for thick food Potatoes/
portions that benefit from a browned and crispy top (e.g. chicken pieces, turning them Vegetables
over half way through cooking). Please refer to the grill table for further details. (Chilled)
Important remark:
Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer to the
instructions in the following chart.
The food must be turned over, if it is to be browned on both sides.
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CONVECTION

Fresh food Portion EenEr 1 step (min.) | 2 step (min.) Coqkjng with conyeotion ig the traditional and well known method of cooking food in a
traditional oven with hot air.
Baked Apples 2 apples 300 W + Grill 7-8 The heating element and the fan position is at the back-wall, so that the hot air is
(ca. 400 9) circulating. This mode is supported by the top heating element.
Instructions , o , Cookware for convection cooking:
Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some All conventional ovenproof cookware, baking tins and shests — anything you would
almorjd shpes on top. Put apples on a flat glass pyrex dish. Place normally use in a traditional convection oven - can be used.
the dish directly on the low rack Food suitable for convection cooking:
Chlcken 5009 (2_ pos) ‘ 800 W + Gl ‘ 810 ‘ 68 All biscuits, individual scones, rolls and cakes should be made by this mode as well as
Pieces Instructions rich fruit cakes, choux pastry and souffiés.
Brush chicken pieces with oil and spices. Put them in a circle on
the high rack. After griling stand for 2-3 minutes. MICROWAVE + CONVECTION
Roast Chicken 12009 ‘ 450 W + Grill ‘ 18-19 ‘ 17 This mode combines the microwave energy with the hot air and is therefore reducing the
Instructions cooking time while giving the food a brown and crispy surface.
Brush the chicken oil and spices. Put the chicken on the low rack. Cooking with convection is the traditional and well known method of cooking food in an
After grilling stand for 5 minutes. oven with hot air circulated by a fan on the back-wall.
Roast Fish 400-500 g ‘ 300 W + Grill ‘ 5-7 ‘ 512-6Y2 Cookware for cooking with microwaves + convection:
Instructions Should be able to let the microwaves pass through. Should be ovenproof (iike glass,

Brush skin of whole fish with oil and add herbs and spices. Put two
fishes side by side (head to tail) on the high rack. After griling stand
for 2-3 minutes.

pottery or china without metal trims); similar to the cookware described under Microwave
+ Grill.

Food suitable for Microwave + Convection cooking:
All kinds of meats and poultry as well as casseroles and gratin dishes, sponge cakes and
light fruit cakes, pies and crumbles, roast vegetables, scones and breads.

English - 36

MC28H5135CK_EO_DE68-04245K-00_EN.indd 36

2014-02-14 0 10:51:58



Convection Guide for fresh and frozen food

Preheat the convection with the auto pre-heat function to the desired temperature. Use
the power levels and times in this table as guide lines for convection cooking. Use oven
gloves when taking out.

Fresh food Portion Power ! s_tep 2 s_tep
(min.) (min.)
PIZZA
Frozen Pizza 300g 1step 300 W +200°C | 11-12 2-3
(Ready baked) 2 step Gril
Instructions
Place the pizza on the low rack.
After baking stand for 2-3 minutes.
PASTA
Frozen Lasagne 400 g 1step 450 W +200°C | 15-16 5-6
2 step Convt. 200 °C

Instructions

Put into a suitable sized glass pyrex dish or leave in the original
packaging (take care that this is suitable for microwaves and oven
heat). Put frozen pasta gratin on the low rack. After cooking stand
for 2-3 minutes.

MEAT

Roast Beef/
Roast Lamb
(Medium)

Roast Chicken

1200-1300 g 600 W +180 °C 20-23 10-13

Instructions

Brush beef/ lamb with oil and spice it with pepper, salt and
paprika. Put it on the low rack, first with the fat side down. After
cooking wrap in aluminium foil and stand for 10-15 minutes.

1000-1100 g 450 W + 200 °C 20-22 20

Instructions

Brush chicken with oil and spices. Put chicken first breast side
down, second side breast side up on the low rack. Stand for
5 minutes.

Fresh food Portion Power L s_tep & s_tep
(min.) (min.)
BREAD
Fresh Bread 6 pcs (350 g) 100 W + 180 °C 8-10
Rolls Instructions
Put bread rolls in a circle on the low rack. Stand for 2-3 minutes.
Garlic Bread 2009 (1 po) \ 180 W +200 °C 8-10
(Chilled, Instructions
Prebaked) Put the chilled baguette on baking paper on the low rack. After
baking stand for 2-3 minutes.
CAKE
Marble Cake 5009 Only 180 °C 38-43
(Fresh Dough) Instructions
Put the fresh dough in a small rectangular black metal baking dish
(length 25 cm). Put the cake on the low rack. After baking stand
for 5-10 minutes.
Small Cakes 10x28g | Only160°C 26-28
(Fresh Dough) Instructions
Fill the fresh dough evenly in paper cups and set on baking tray
on the low rack.
After baking stand for 5 minutes.
Cookies 200250g | Ony200°C | 1520 |
(Fresh Dough) Instructions

Frozen Cake

Put the chilled croissants on baking paper on the low rack.

1000g | 180W+180°C | 1820 |

Instructions
Put the frozen cake directly on the low rack. After defrost and
warming stand for 15-20 minutes.
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TIPS AND TRICKS

MELTING BUTTER
Put 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid.
Heat for 30-40 seconds using 900 W, until butter is melted.

MELTING CHOCOLATE

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish.

Heat for 3-5 minutes, using 450 W until chocolate is melted.

Stir once or twice during melting. Use oven gloves while taking out!

MELTING CRYSTALLIZED HONEY
Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish.
Heat for 20-30 seconds using 300 W, until honey is melted.

MELTING GELATINE

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water.
Put drained gelatine into a small glass pyrex bowl.

Heat for 1 minute using 300 W. Stir after melting.

COOKING GLAZE/ICING (FOR CAKE AND GATEAUX)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water. Cook
uncovered in a glass pyrex bowl for 3%z to 4% minutes using 900 W, until glaze/icing is
transparent. Stir twice during cooking.

COOKING JAM

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex bowl with lid.
Add 300 g preserving sugar and stir well.

Cook covered for 10-12 minutes using 900 W.

Stir several times during cooking. Empty directly into small jam glasses with twist-off lids.
Stand on lid for 5 minutes.

COOKING PUDDING

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bowl with lid. Cook covered for
672 to 7% minutes using 900 W.

Stir several times well during cooking.

BROWNING ALMOND SLICES

Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate.

Stir several times during browning for 3% to 4%, minutes using 600 W.

Let it stand for 2-3 minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

troudleshoctng and erorcode

TROUBLESHOOTING

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

This is normal.

e Condensation inside the oven.

e Ajr flow around the door and outer casing.

e Light reflection around the door and outer casing.

e Steam escaping from around the door or vents.

The oven does not start when you press the START/+30s button.

e |s the door completely closed?

The food is not cooked at all.

e Have you set the timer correctly and/or pressed the START/+30s button?

e |sthe door closed?

e Have you overloaded the electric circuit and caused a fuse to blow or a breaker to be
triggered?

The food is either overcooked or undercooked.

e Was the appropriate cooking length set for the type of food?

e Was an appropriate power level chosen?

The light bulb is not working.

e The Light bulb should not be replaced in person for safety reasons. Please contact
nearest authorised Samsung customer care, to arrange for a qualified engineer to
replace the bulb.

The oven causes interference with radios or televisions.

e Slight interference may be observed on televisions or radios when the oven
is operating. This is normal. To solve this problem, install the oven away from
televisions, radios and aerials.

e [finterference is detected by the oven’s microprocessor, the display may be reset.
To solve this problem, disconnect the power plug and reconnect it. Reset the time.
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Sparking and cracking occur inside the oven (arcing).

e Have you used a dish with metal trimmings?

e Have you left a fork or other metal utensil inside the oven?
e |s aluminum foil too close to the inside walls?

Smoke and bad smell when initial operating.

e |t's a temporary condition by new component heating. Smoke and smell will
disappear completely after 10 minutes operation.
To remove smell more quickly, please operate microwave oven with putting lemon
formation or lemon juice in the cabinet.

If the above guidelines do not enable you to solve the problem, then contact your
local SAMSUNG customer service centre.
Please have the following information read;

e The model and serial numbers, normally printed on the rear of the oven
e Your warranty details
e A clear description of the problem

Then contact your local dealer or SAMSUNG aftersales service.

ERROR CODE

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design specifications and
these user instructions are thus subject to change without notice.

By right of the common regulation 2/1984 (lll.10) BKM-IpM. we as distributors testify, that
the MC28H5135™ ovens of Samsung comply with the undermentioned technological
parameters.

Model MC28H5135**
Power source 230V ~ 50 Hz AC
Power consumption
Maximum power 2000 W
Microwave 1400 W
Grill (heating element) 1500 W
Convection (heating element) Max. 2100 W

Output power 100 W /900 W - 6 levels (IEC-705)

Operating frequency 2450 MHz

“SE” message indicates.
e Clean the keys and check if there is water on the surface around key. Tumn off the Dimensions (W x D x H)

microwave oven and try setting again. If it occurs again, call your local SAMSUNG Outside 517 x 475.6 x 310 mm

Customer Care Centre. Oven cavity 358 x 327 x 235.5 mm
“E-12” message indicates.
o The “E-12" message is Gas Sensor Short. This error may occur because of the high Volume 28 liter

humidity in the cavity when you operate the microwave oven once again shortly .

after the previous operation of microwave oven for some food is finished. In this Weight

case, because there is a possibility that the Gas Sensor is not out of order turn off Net 17.8 kg approx.

the microwave oven and try setting again. If this error occurs again, call your local .

SAMSUNG Customer Care Centreg. ’ ? Noise level 42 dBA
“E-24” message indicates.
e Before the microwave can overheat, the “E-24” message appears on the display. If

the “E-24" message appears, press the Stop/Eco key to utilize the initialization mode.

After the oven cools, try operating the oven. If the “E-24” message appears again,

contact your local Samsung Customer Care Centre.
For any codes not listed above, or if the suggested solution does not solve the

problem, contact your local SAMSUNG Customer Care Centre.
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QUESTIONS OR COMMENTS

COUNTRY | CALL OR VISIT US ONLINE AT
BOSNIA 051 331 999 www.samsung.com/support
BULGARIA 07001 33 11, sharing cost www.samsung.com/bg/support
CROATIA 062 726 786 www.samsung.com/hr/support

CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support
0680SAMSUNG (0680-726-786)
HUNGARY 0680PREMIUM (0680-773-648) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 www.samsung.com/support
0801-172-678* lub +48 22 607-93-33 **
*(catkowity koszt potgczenia jak za 1 impuls
POLAND wediug taryfy operatora) www.samsung.com/pl/support
** (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No. www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG(0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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